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1. Целью освоения дисциплины является закрепление и совершенствование 

теоретических знаний о лекарственных растениях, а также формирование у будущего 

провизора системных знаний в области рационального применения лекарственных 

растений.  

2. Краткое содержание дисциплины: 

Раздел 1. Общие представления о лекарственных растениях и их применении. 

Раздел посвящен истории развития представлений о лекарственных растениях. Их 

значению в народной и научной медицине. Рассматриваются ресурсы лекарственных 

растений Донского региона. Дается ботаническая, биологическая классификации 

лекарственных растений, классификация по фармакологическому действию. Изучается 

химический состав лекарственных растений. 

Раздел 2. Лекарственные растения в медицинской практике. 

В разделе даются ботанические особенности, биологическая характеристика, 

распространение, местообитание, заготавливаемое сырье, химический состав растений, 

произрастающих на Дону, действующих на ЦНС, применяемых при заболеваниях ССС, 

дыхательной системы, ЖКТ, почек и мочевыводящих путей, в гинекологии, в педиатрии, в 

косметологии. Ароматерапия. 

 


