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1. Цель изучения дисциплины «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭКОЛОГИИ»
формирование у обучающихся знаний о современных экологических проблемах, принципах функционирования и факторах антропогенного воздействия на окружающую среду, необходимых для практической деятельности врача по общей гигиене и по эпидемиологии.
2. Требования к результатам освоения дисциплины 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующей компетенции в соответствии с ФГОС ВО по специальности:
а) общепрофессиональная: ОПК-2
3. Краткое содержание дисциплины
Раздел 1. Основы экологии человека. 
Возникновение и основные этапы развития экологии человека как научной дисциплины. Системный подход в экологии человека. Особенности экологии человека как биосоциальной науки. Культура и экология человека. Структура и содержание экологии человека. Место экологии человека среди других наук, ее методы и междисциплинарный характер. Антропобиоэкосистема, ее структура, свойства и функции, появление в истории жизни на Земле, основные этапы исторического развития, классификация. Географическое распространение антропобиоэкосистем и их взаимоотношение с другими природными экосистемами. Характеристика экологических пирамид в антропобиоэкосистемах. Факторы среды, действующие на них, и их ответные реакции. Основные понятия и формы адаптации. Адаптивные типы людей. Адаптация организма к изменению температуры, атмосферного давления, относительной влажности воздуха, гипоксии, воздействию электромагнитных полей, шума и вибрации.
Раздел 2. Загрязнение биосферы. 
Понятие загрязнения, виды загрязнений. Последствия загрязнения. Загрязнение атмосферы. Последствия загрязнения. Изменение климата. Озоновые «дыры». Парниковый эффект. Кислотные дожди. Загрязнение вод Мирового океана. Источники загрязнения водоемов. Загрязнение почв. Факторы почвообразования. Деградация и загрязнение почв. Биологическое загрязнение биосферы. Сравнительная оценка экологической ситуации в разных регионах РФ. Влияние антропогенных абиотических факторов на организм человека. Глобальные экологические проблемы современности. Понятие экологического риска и его оценка.
Раздел 3. Демографические проблемы и возможности биосферы. 
[bookmark: _GoBack]Важнейшие аспекты демографической проблемы. Общий рост численности населения Земли: история и перспективы. Человеческая популяция в современных экологических условиях. Численность, половая и возрастная структура, показатели рождаемости, смертности, средней продолжительности жизни населения. Влияние на них факторов среды. Основные концепции по проблемам народонаселения. Понятие демографического взрыва и связанные с ним проблемы. Причины роста городов и урбанизации населения. Проблемы больших городов. Количество и качество производимых продуктов питания. Загрязнение пищевых продуктов. Проблемы производства и использования генетически-модифицированных организмов.
Раздел 4. Экологический мониторинг состояния окружающей среды. 
Виды мониторинга и их характеристика. Состояние и приоритетные загрязняющие вещества основных природных сред. Понятие экологического мониторинга. Виды мониторинга. Принципы его организации. Методы контроля за качеством окружающей среды. Нормирование качества окружающей среды. Основные критерии выделения зон с различной степенью экологической опасности. Биологический мониторинг состояния окружающей среды. 
Раздел 5. Экология и здоровье населения.
Распространенность природно-очаговых заболеваний на юге России. Циклы развития возбудителей этих заболеваний. Эпидемиологическое значение. Меры профилактики. Здоровье населения на различных этапах развития антропоэкосистем. Основные проблемы развития человечества на современном этапе. Экологические стратегии выживания человечества. Проблемы адаптации человека. Город как искусственная среда обитания. Структура городской среды. Проблемы экологической безопасности в городах. Морфофизиологические, генетические и демографические характеристики населения городов. Гиподинамия. Стресс и другие психологические проблемы. Курение, алкоголизм, наркомания. Инфекционные и неинфекционные болезни. Глобальные проблемы охраны природы: проблема сырьевых ресурсов, проблема пищевых продуктов, проблема энергетики. Социально-экономические проблемы природоохранной деятельности. Понятие о биогеохимических провинциях. Эндемичные заболевания на территории Ростовской области. Критические периоды эмбрионального развития, характер нарушений в зависимости от времени воздействия повреждающего фактора. Наиболее активные мутагены и тератогены и характер их патогенного действия. Общественные организации по охране природы. Международная деятельность по охране окружающей среды. Правовая охрана окружающей среды. Основные документы, принятые Конференцией ООН по окружающей среде и развитию, их содержание и значение. Основные направления в решении современных экологических проблем.
