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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.Цель освоения учебной дисциплины «Социология, политология» состоит в
овладении знаниями, которые способствуют формированию всесторонне об-
разованных, творческих и критически мыслящих специалистов, способных к
пониманию, прогнозированию и решению сложных социально-политических
проблем, а также овладению методикой социологических исследований.
2.Задачи дисциплины:
- получение студентами знаний о социально-политических аспектах меди-
цинской проблематики;
- дополнение естественно-научных знаний о человеке социально-гуманитар-
ными;
- формировать умения адаптироваться и успешно социализироваться в любой
социальной среде;
- находить конструктивное разрешение конфликтных ситуаций;
- обучение студентов методике подготовки и проведения социологического
исследования.
- формирование у студента навыков общения с коллективом
- формирование навыков изучения научной литературы и официальных ста-
тистических обзоров

II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих
компетенций в соответствии с ФГОС ВО и ОП ВО по данной специально-
сти:
а) Универсальных компетенций (УК):
УК-1;
УК-4;
УК-5.
б) Общепрофессиональных компетенций (ОПК):
ОПК-1.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать:
- методы и приемы социологического анализа проблем;
- формы и методы научного познания, их эволюцию;
- принципы ведения дискуссий в условиях плюрализма мнений;
- основные способы разрешения конфликтов;
- статусно-ролевые характеристики личности и особенности поведения в груп-
пах.
Уметь:
- грамотно и самостоятельно анализировать и оценивать социальную



ситуацию в России и за её пределами;
- осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа;
- участвовать в политических процессах гражданского общества как патрио-
тическая
личность, руководствуясь принципами социальной справедливости и исто-
рической
преемственности;
- влиять на формирование здорового образа жизни пациентов.
Владеть:
- навыками политической и духовно- нравственной культуры;
- навыками ведения дискуссий;
- навыками, способствующими успешному управлению проектом;
- навыками работы в команде.

II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

1. Учебная дисциплина «Социология, политология» является вариативной.
2. Формированию вышеуказанных компетенций способствует изучение сле-
дующих предшествующих дисциплин: история, история медицины.
3. Дисциплина «Социология, политология» создает предпосылки формирова-
ния указанных компетенций дисциплинами: педагогика и психология, эконо-
мика, экономика здравоохранения, ОЗИЗО.

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ
Трудоемкость дисциплины в зет 3 час 108
4.1. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре

№
раздела

Наименование раз-
дела

Количество часов

Всего
Контактная
работа

СРС

Л С ПР ЛР
Семестр 1

1 Социология 65 10 30 25
2 Политология 43 6 18 19

Форма промежуточ-
ной аттестации Зачет

Итого: 108 16 48 44

4.2. Контактная работа



Лекции
№
раз-
дела

№
лек-
ции

Темы лекций Кол-во
часов

Семестр 1

1 1
Возникновение и этапы развития социального зна-
ния

2

1 2
Человек-индивид-личность 2

1 3
Социальная морфология 2

1 4
Социальные институты и социальный контроль 2

1 5
Социальные взаимодействия и отношения 2

2 6
Политология как наука 2

2 7
Политическая система общества и её институты 2

2 8
Политические процессы и политическая деятель-
ность

2

Итого по лекциям часов
16

Практические занятия
№
раз-
дела

№ те-
мы
семи-
нара

Темы практических занятий Кол-во
часов

Формы текущего
контроля

1 семестр
1 1 Предмет, структура и методы

социологии
3 Устный опрос

1 2 Возникновение и этапы разви-
тия социального знания

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 3 Общество 3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 4 Человек-индивид-личность 3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 5 Социальные общности и соци- 3 Устный опрос



альные структуры (Социальная
морфология)

Доклады- презен-
тации

1 6 Социальные институты и соци-
альный контроль

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 7 Социальное взаимодействие и
отношения. Терроризм и экс-
тремизм в современном мире
как делинквентные формы вза-
имодействия

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 8 Культура как фактор социаль-
ных изменений

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 9 Социология здравоохранения 3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

1 10 Глобальные проблемы совре-
менности: политические (гонка
ядерных вооружений, терро-
ризм), экономические (Север-
Юг), экологические (загрязне-
ние атмосферы, мирового океа-
на и др.), демографические,
проблемы человека.

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

2 11 Политика и власть 3 Устный опрос
2 12 История политических идей 3 Устный опрос

Доклады- презен-
тации

2 13 Политическая система обще-
ства и ее институты

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

2 14 Политические процессы и по-
литическая деятельность

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

2 15 Прикладная политология 3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации



2 16 Мировая политика и междуна-
родные отношения

3 Устный опрос
Доклады- презен-
тации

Итого по практическим занятиям часов 48

4.3. Самостоятельная работа обучающихся

№
разде-
ла

Вид самостоятельной работы обучающихся Кол-во
часов

Формы теку-
щего контро-
ля

Семестр 1

1 Подготовка к устному ответу
Социология как наука.

2
Устный опрос

1
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Возникновение и этапы развития социального
знания.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1 Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Общество.

2
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Человек-индивид-личность.

2
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1

Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Социальная морфология. 3

Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Социальные институты и социальный
контроль.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1

Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Социальное взаимодействие и отношения. Тер-
роризм и экстремизм в современном мире как
делинквентные формы взаимодействия

3

Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1
Подготовка к устному ответу.
Культура как фактор социальных изменений. 3

Устный опрос
Доклады- пре-
зентации



1
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Социология здравоохранения.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

1

Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Глобальные проблемы современности: полити-
ческие (гонка ядерных вооружений, терро-
ризм), экономические (Север-Юг), экологиче-
ские (загрязнение атмосферы, мирового океана
и др.), демографические, проблемы человека.

2

Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

2
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Политика и власть.

3
Устный опрос

2
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
История политических идей.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

2
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Политическая система общества и ее институ-
ты.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

2

Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Политические процессы и политическая дея-
тельность.

3

Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

2
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Прикладная политология.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

2
Подготовка к устному ответу, подготовка пре-
зентации.
Мировая политика и международные отноше-
ния.

3
Устный опрос
Доклады- пре-
зентации

Итого по самостоятельной работе часов 44

V. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ,
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности компе-
тенций в результате освоения дисциплины является приложением к рабочей
программе.

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
6.1. Печатные издания



1.Кравченко А. И., Социология. учебник для студентов, аспирантов, препода-
вателей вузов / А.И. Кравченко. - М.: Юрайт, 2018. – 389с.
2. Козырев Г. И., Социология. учебное пособие. допущено УМО. [для студен-
тов вузов] - 2016 (Высшее образование)
3.Фролов С.С. Общая социология: учебник для студентов, аспирантов и пре-
подавателей высших и средних учебных заведений / С.С. Фролов. - М.: Про-
спект, 2016. - 384 с.
4.Оришев А.Б. Социология: учебное пособие: для студентов-бакалавров /
Оришев А.Б. - М.: Инфра, 2014. – 223 с.
5. Гаджиев К.С. Политология: учебник: для студентов вузов / Гаджиев К.С.,
Примова Э.Н. - М.: Инфра, 2015. – 383 с.
6.Мухаев Р.Т. Политология; учебник для вузов. / Мухаев Р.Т. - М.: Проспект,
2012. – 640 с.
7. Борцов Ю.С. Социология: учебник для вузов / Борцов Ю.С. - М.: Инфра,
2011. – 351 с.

6.2. Интернет-ресурсы

ЭЛЕКТОРОННЫЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

Доступ
к ресурсу

Электронная библиотека РостГМУ. – URL:
http://109.195.230.156:9080/opacg/

Доступ
неограничен

Консультант студента : ЭБС. – Москва : ООО «ИПУЗ». -
URL: http://www.studmedlib.ru

Доступ
неограничен

Консультант Плюс : справочная правовая система. - URL:
http://www.consultant.ru

Доступ с
компьютеров

вуза
Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL:
http://elibrary.ru

Открытый
доступ

Национальная электронная библиотека. - URL:
http://нэб.рф/

Доступ с
компьютеров
библиотеки

Scopus / Elsevier Inc., Reed Elsevier. – Philadelphia: Elsevier
B.V., PA. – URL: http://www.scopus.com/ по IP-адресам
РостГМУ и удалённо после регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

Web of Science / Clarivate Analytics. - URL: http://apps.webof-
knowledge.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо после
регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

ScienceDirect. Freedom Collection [журналы] / Elsevier. –
URL: www.sciencedirect.com. по IP-адресам РостГМУ и
удалённо после регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

БД издательства Springer Nature. - URL: Доступ

http://109.195.230.156:9080/opacg/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://www.scopus.com/
http://apps.webofknowledge.com/
http://apps.webofknowledge.com/
http://www.sciencedirect.com/


http://link.springer.com/ по IP-адресам РостГМУ и удалённо
после регистрации, удалённо через КИАС РФФИ
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php (Нацпроект)

неограничен

Wiley Online Library / John Wiley & Sons. - URL: http://on-
linelibrary.wiley.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо по-
сле регистрации (Нацпроект)

Доступ неогра-
ничен

Единое окно доступа к информационным ресурсам. -
URL: http://window.edu.ru/

Открытый
доступ

Российское образование. Федеральный образовательный
портал. - URL: http://www.edu.ru/index.php

Открытый
доступ

Федеральная электронная медицинская библиотека
Минздрава России. - URL: http://www.femb.ru/feml/,
http://feml.scsml.rssi.ru

Открытый
доступ

КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка. - URL: http://cyber-
leninka.ru/

Открытый
доступ

Архив научных журналов / НЭИКОН. - URL: https://ar-
chive.neicon.ru/xmlui/

Открытый
доступ

ECO-Vector Journals Portal / Open Journal Systems. - URL:https://journals.eco-vector.com/ Открытый
доступ

Журналы открытого доступа на русском языке / плат-
форма ElPub НЭИКОН. – URL: https://elpub.ru/

Открытый
доступ

Медицинский Вестник Юга России. - URL:
https://www.medicalherald.ru/jour или с сайта РостГМУ

Открытый
доступ

Всемирная организация здравоохранения. - URL:
http://who.int/ru/

Открытый
доступ

Evrika.ru информационно-образовательный портал для
врачей. – URL: https://www.evrika.ru/

Открытый
доступ

DoctorSPB.ru: информ.-справ. портал о медицине. - URL:
http://doctorspb.ru/

Открытый
доступ

Современные проблемы науки и образования : электрон.
журнал. - URL: http://www.science-education.ru/ru/issue/index

Открытый
доступ

Образование на русском : портал / Гос. ин-т русс. яз. им.
А.С. Пушкина. - URL: https://pushkininstitute.ru/

Открытый
доступ

Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу:
http://rostgmu.ru →Библиотека→Электронный каталог→-
Открытые ресурсы интернет→далее по ключевому слову…

6.3. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

6.3.1 Методические рекомендации и требования к созданию презентации

http://link.springer.com/
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://archive.neicon.ru/xmlui/
https://archive.neicon.ru/xmlui/
http://pkp.sfu.ca/ojs/
https://journals.eco-vector.com/
https://elpub.ru/
https://www.medicalherald.ru/jour
http://who.int/ru/
https://www.evrika.ru/
http://doctorspb.ru/
http://www.science-education.ru/ru/issue/index
https://pushkininstitute.ru/
http://rostgmu.ru/


Мультимедийные презентации используются для того, чтобы выступающий
смог на большом экране или мониторе наглядно продемонстрировать допол-
нительные материалы к своему сообщению.
Общие требования к презентации:
- презентация не должна быть меньше 10 слайдов.
- первый лист – это титульный лист, на котором обязательно должны быть
представлены: название вуза; название работы; фамилия, имя, отчество авто-
ра, номер группы, год создания.
- следующим слайдом должно быть содержание, где представлены основные
этапы.
- дизайн - эргономические требования: сочетаемость цветов, ограниченное
количество объектов на слайде, цвет текста.
Создание презентации состоит из трех этапов:
1) Планирование презентации– это многошаговая процедура, включающая
определение целей, формирование структуры и логики подачи материала.
Планирование презентации включает в себя:
1. Определение целей.
2. Определение основной идеи презентации.
3. Подбор цветовой схемы, шаблона презентации.
4. Подбор дополнительной информации.
5. Планирование выступления.
6. Создание структуры презентации.
7. Проверка логики подачи материала.
8. Подготовка заключения.
2) Разработка презентации – методологические особенности подготовки
слайдов презентации, включая вертикальную и горизонтальную логику, со-
держание и соотношение текстовой и графической информации.
3) Репетиция презентации – это проверка и отладка созданной презентации.
В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и
представление информации на них. Для создания качественной презентации
необходимо соблюдать ряд требований, предъявляемых к оформлению дан-
ных блоков.
Оформление слайдов:

Стиль
- Соблюдайте единый стиль оформления. - Избегайте стилей, ко-
торые будут отвлекать от самой презентации. - Вспомогательная
информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над
основной информацией (текстом, иллюстрациями).

Фон - Для фона предпочтительны холодные тона

Использование
цвета

- На одном слайде рекомендуется использовать не более трех
цветов: один для фона, один для заголовка, один для текста. -
Для фона и текста используйте контрастные цвета. - Обратите
внимание на цвет гиперссылок (до и после использования). - Та-
блица сочетаемости цветов в приложении.

Анимацион-
ные эффекты

- Используйте возможности компьютерной анимации для пред-
ставления информации на слайде. - Не стоит злоупотреблять раз-



личными анимационными эффектами, они не должны отвлекать
внимание от содержания информации на слайде.

Представление информации:

Содержание инфор-
мации

- Используйте короткие слова и предложения.
- Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилага-
тельных.
- Заголовки должны привлекать внимание аудитории.

Расположение ин-
формации на стра-
нице

- Предпочтительно горизонтальное расположение инфор-
мации.
- Наиболее важная информация должна располагаться в
центре экрана. - Если на слайде располагается картинка,
надпись должна располагаться под ней.

Шрифты

- Для заголовков – не менее 24.
- Для информации не менее 18.
- Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния.
- Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презен-
тации.
- Для выделения информации следует использовать жир-
ный шрифт, курсив или подчеркивание.
- Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они чита-
ются хуже строчных).

Способы выделения
информации

Следует использовать:
- рамки;
- границы, заливку;
- штриховку, стрелки;
- рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее
важных фактов.

Объем информации

- Не стоит заполнять один слайд слишком большим
объемом информации: люди могут единовременно запо-
мнить не более трех фактов, выводов, определений.
- Наибольшая эффективность достигается тогда, когда клю-
чевые пункты отображаются по одному на каждом отдель-
ном слайде.

Виды слайдов

Для обеспечения разнообразия следует использовать
разные виды слайдов:
- с текстом;
- с таблицами;
- с диаграммами.


