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Текст обоснования темы диссертационной работы аспиранта, объемом от 5 до 10 страниц печатного текста, составляется аспирантом совместно с научным руководителем. В тексте обоснования темы диссертационной работы должны быть отражены:
- актуальность темы исследования;
- цель и задачи научного исследования;
- предполагаемая научная новизна, теоретическая и практическая значимость;
- степень разработанности темы;
- предполагаемые материалы и методики исследования, описание контингента испытуемых (насколько эта выборка будет удовлетворять целям и задачам исследования); 
- наличие материально-технической базы для выполнения исследования (необходимо указать: название лабораторий, где будут проводиться исследования; название лечебно-профилактических и других учреждений, на базе которых будут проводиться исследования);
- предполагаемые результаты исследования (раскрыть, какие результаты предполагается получить по итогам проведения диссертационной работы);
- формы внедрения результатов исследования (указать конкретные формы внедрения результатов диссертационной работы в учебный процесс: методические рекомендации, учебные и учебно-методические пособия; внедрение новых методов лечебно-диагностической помощи и т.д.);
- область применения результатов исследования (перечислить где, в каких областях теоретической, клинической медицины могут применяться результаты исследования).
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