


I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель освоения дисциплины «общественное здоровье и здравоохранение» состоит в 

овладении обучающимися знаний и умений, необходимых для оценки общественного здоровья 

и факторов его определяющих; систем обеспечивающих сохранение, укрепление и 

восстановление здоровья населения; организационно-медицинских технологий и 

управленческих процессов, включая экономические, административные и организационные, 

для решения задач в своей профессиональной деятельности, путем формирования 

соответствующих компетенций по дисциплине «общественное здоровье и здравоохранение». 

 

1.2. Задачи изучения дисциплины: 

1. Приобретение обучающимися знаний в области приоритетных направлений развития 

здравоохранения Российской Федерации. Способность и готовность анализировать 

социально-значимые проблемы и процессы в общественном здоровье и 

здравоохранении. 

2. Изучение основ законодательства РФ в сфере здравоохранения (законы Российской 

Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, 

приказы, рекомендации, терминологию, действующие международные 

классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности работы 

медицинских организаций. 

3. Освоение основных характеристик демографической ситуации в Российской 

Федерации, демографических приоритетов. Современные подходы снижения 

смертности населения. 

4. Обучение принципам организации оказания первичной медико-санитарной, 

специализированной, скорой, высокотехнологичной медицинской помощи. Обучение 

методике оценки эффективности деятельности системы здравоохранения и ее звеньев.  

5. Проявление готовности проводить с прикрепленным населением профилактические 

мероприятия по предупреждению возникновения наиболее часто встречающихся 

заболеваний, инфекционных, паразитарных и массовых неинфекционных болезней. 

Оценка эффективности диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими 

больными.  

6. Овладение вопросами экспертизы трудоспособности (стойкой и временной) пациентов, 

оформление соответствующей медицинской документации, определение 

необходимости направления больного на медико-социальную экспертизу, 

профилактика инвалидизации среди взрослого населения и подростков. 

7. Обучение принципам цифровизации здравоохранения. 

8. Изучение основ бережливого производства. 

9. Участие в организации оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

10. Соблюдение основных требований информационной безопасности; 

11. Анализ официальных статистических обзоров, участие в проведении статистического 

анализа и публичное представление полученных результатов. 

12. Участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач в 

области здравоохранения по диагностике, лечению, медицинской реабилитации и 

профилактике. 



II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО и ОП ВО по данной специальности: 

        2.1. Профессиональных (ПК-5, ПК-6). 

 

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

3.1. Дисциплина относится к базовой части.  

 

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Трудоемкость дисциплины в зет__3__ час ____108____ 

 

4.1. Разделы дисциплины, изучаемые в 12 семестре  

 

№ 

раздела 
Наименование раздела 

Количество часов 

Всего 

Контактная 

работа 

СРС 

 

Л С ПР ЛР 

Семестр 7 

1 

 

Основы общественного 

здоровья и здравоохранения 

как учебной и научной 

дисциплины.  

Общественное здоровье, 

определение, методы изучения 

и оценки. Современные 

медико-социальные 

проблемы, вопросы 

укрепления здоровья 

населения, основные 

направления профилактики. 

Современные подходы 

снижения смертности 

населения. 

 4 12   10 

2 

Трансформация процессов 

первичного звена 

здравоохранения. Первичная    

медико-санитарная   помощь 

(ПМСП). Организация 

амбулаторно-

поликлинической и 

стационарной помощи 

городскому населению. 

Современные технологии и 

подходы к организации 

медицинской помощи 

населению. Соблюдение 

преемственности между 

 6 12   8 



этапами оказания 

медицинской помощи. 

Диспансеризация населения, 

включая углубленную 

диспансеризацию и 

диспансеризацию граждан 

репродуктивного возраста по 

оценке репродуктивного 

здоровья 

Особенности организации и 

оказания помощи женскому 

детскому и сельскому 

населению. Особенности 

организации и оказания 

гериатрической помощи.  

 

3 

Медицинская экспертиза. 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности. 

Организация социальной 

защиты населения: правовые и 

организационные вопросы.  

Медико-социальная 

экспертиза. Учреждения МСЭ, 

классификация, задачи. 

Порядок направления граждан 

на МСЭ. Экспертиза качества 

медицинской помощи (ЭКМП) 

в МО: правовые и 

организационные вопросы. 

 2 8   10 

4 

Цифровизация 

здравоохранения. 

Применение бережливых 

технологий в медицинских 

организациях. 

 2 8   8 

5 

Нормативно-правовая база 

оказания бесплатной 

медицинской помощи 

гражданам РФ. Программы 

государственных гарантий 

(ПГГ). Планирование и 

финансирование 

здравоохранения. 

Международное 

здравоохранение.  

 2 8   8 

 
Форма промежуточной 

аттестации (зачет) 
 

 Итого:  16 48   44 

СРС - самостоятельная работа обучающихся 

Л - лекции 



С – семинары  

ЛР – лабораторные работы  

ПР – практические занятия  

4.2. Контактная работа 

Лекции 

№ 

раздела 
№ 

лекции 

 
Темы лекций 

Кол-

во 

часов 

Семестр 12 

1 1 
Основы общественного здоровья и здравоохранения как учебной 

и научной дисциплины. 
2 

1 2 

Методы изучения и оценки общественного здоровья. Медико-

социальные аспекты демографии. Современные подходы 

снижения смертности населения. 

2 

1 3 

Современные медико-социальные проблемы, вопросы укрепления 

здоровья населения, основные направления профилактики. 2 

2 4 

ПМСП, принципы, основные направления. Современные 

технологии и подходы к организации медицинской помощи 

населению. 
2 

3 5 Контроль качества медицинской помощи. 2 

4 6 

Применение бережливых технологий в медицинских 

организациях.  

4 7 
Цифровизация здравоохранения. 

2 

5 8 
Медицинское страхование. Программа государственных гарантий 

оказания бесплатной медицинской помощи гражданам РФ. 
2 

Итого по семестру часов 
 

16 

Итого по дисциплине часов: 
16 

 

 



Семинары, практические работы 

№ 

разде

ла 

№ 

семи

нара, 

ПР 

Темы семинаров, практических работ 

Кол-

во 

часов 

Формы текущего 

контроля 

Семестр 12  

1 1 
Основы общественного здоровья и здравоохранения 

как учебной и научной дисциплины.  
4 

Устный опрос 

1 2 

Здоровье населения: критерии и методы оценки, 

уровни, современные тенденции. Основы демогра-

фии. Методика изучения и анализа медико-

демографических показателей. Современные 

подходы снижения смертности населения. 

4 

Ситуационные задачи, 

устный опрос 

1 3 

Состояние и современные проблемы заболеваемости 

населения: показатели, уровни, тенденции. Состояние 

и современные проблемы инвалидности населения: 

показатели, уровни, тенденции. 

4 

Тесты, ситуационные 

задачи, устный опрос 

2 4 

Трансформация процессов первичного звена 

здравоохранения. Первичная    медико-санитарная   

помощь (ПМСП). Организация амбулаторно-

поликлинической и стационарной помощи 

городскому населению. Современные технологии и 

подходы к организации медицинской помощи 

населению. Соблюдение преемственности между 

этапами оказания медицинской помощи. 

Диспансеризация населения, включая углубленную 

диспансеризацию и диспансеризацию граждан 

репродуктивного возраста по оценке 

репродуктивного здоровья 

 

4 

Тесты, устный опрос 

2 5 

Особенности организации и оказания помощи 

женскому детскому и сельскому населению. 

Особенности организации и оказания 

гериатрической помощи. 

4 

Ситуационные задачи, 

устный опрос 

3 6 

Организация социальной защиты населения, медико-

социальная экспертиза. Организация реабилитации 

инвалидов. 

4 

Устный опрос 



№ 

разде

ла 

№ 

семи

нара, 

ПР 

Темы семинаров, практических работ 

Кол-

во 

часов 

Формы текущего 

контроля 

3 7 

Организация экспертизы нетрудоспособности в МО, 

виды временной нетрудоспособности. Врачебная 

комиссия (ВК). 
4 

Устный опрос 

 

4 
8 

Качество медицинской помощи (КМП): методические 

подходы к оценке, организация экспертизы качества и 

безопасности медицинской помощи в МО. 

4 

Устный опрос 

4 9 Цифровизация здравоохранения. 4 

Устный опрос, тесты 

4 10 
Применение бережливых технологий в медицинских 

организациях. 
4 

Устный опрос, тесты 

5 11 

Организационные, правовые и экономические 

вопросы обязательного медицинского страхования 

(ОМС). Взаимодействие МО с участниками и 

субъектами системы ОМС. 

 

4 

Устный опрос 

5 12 

Планирование здравоохранения. Финансирование 

здравоохранения. Международное здравоохранение.  

 

4 

Устный опрос 

Итого по 

семестру 

часов 

 48 

Итого по дисциплине часов: 48 

 

4.3. Самостоятельная работа обучающихся 

  

№ 

раздела 

 

Вид самостоятельной работы обучающихся 

 

Кол-во 

часов 

Формы текущего 

контроля 

Семестр 12  

1 Подготовка к практическим занятиям 
10 Тесты, ситуационные 

задачи 

2 Подготовка к практическим занятиям 
8 Тесты, ситуационные 

задачи 

3 Подготовка к практическим занятиям 
8 Тесты, ситуационные 

задачи 

4 Подготовка к практическим занятиям 
10 Тесты, ситуационные 

задачи 



№ 

раздела 

 

Вид самостоятельной работы обучающихся 

 

Кол-во 

часов 

Формы текущего 

контроля 

5 Подготовка к практическим занятиям 
8 Тесты, ситуационные 

задачи 

Итого по дисциплине часов: 
44  

 

V. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  
Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности компетенций в 

результате освоения дисциплины является приложением к рабочей программе.  

 

 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
1. Медик В.А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / В.А. Медик -  5-е изд., изд., 

и перераб. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 656 с. 

2. Сборник тестов / сост.: И.Г. Березин, А.В. Иванов, Е.В. Приз [и др.]. – Ростов-на-Дону : Изд-

во РостГМУ, 2023. - 272 с. 

3. Элланский Ю.Г. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / Ю.Г. Элланский и др. 

– М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. – 624 с. 

4. Использование программы Microsoft Excel для статистической обработки данных медико-

биологических и медико-социальных исследований: учеб.пособие. /   

Ю.Г. Элланский, Ш.Г. Айвазян, Л.А. Якименко, Р.Г. Ильюхин; РостГМУ. – Ростов н/Д: Изд-во 

РостГМУ, 2019.  – 50 с. 

5. Общественное здоровье и здравоохранение. Экономика здравоохранения. Задачи для 

самостоятельной работы студентов: уч. пособие / Элланский Ю.Г. и др. – 2-е изд., испр. и доп. 

– Ростов н/Д: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 2018г. – Ч. I– 244 с. 

6. Общественное здоровье и здравоохранение: учебное пособие / Ю.Г. Элланский и др. – РнД: 

Изд-во РостГМУ, 2016. – 527 с. 

7. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. / Элланский Ю.Г., Быковская Т.Ю., 

Пакус И.А., Ходарев С.В., Приз Е.В., Лукьянова Н.Н.; Министерство образования и науки 

Российской Федерации. – Ростов н/Д.: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 

2016г. – Ч. I– 214 с. 

8. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. / Элланский Ю.Г., Быковская Т.Ю., 

Пакус И.А., Ходарев С.В., Приз Е.В., Лукьянова Н.Н.; Министерство образования и науки 

Российской Федерации. – Ростов н/Д.: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 

2016г. – Ч. II – 383 с. 

9. Практикум общественного здоровья и здравоохранения: учеб. пособие. / И.Н. Денисов, Д.И. 

Кича, А.В. Фомина, О.С. Саурина. – М.: МИА, 2016. - 449 с. 

 

6.3. Периодические издания 

1. Вестник Здоровье и образование в XXI веке. 

2. Медицинский вестник Юга России. 

3. Журнал научных статей здоровье и образование в XXI веке. 

 

 

 

 

 



6.4. Интернет-ресурсы  

ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

Электронная библиотека РостГМУ. – URL:    

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

Консультант студента [Комплекты: «Медицина. 

Здравоохранение. ВО», «Медицина. Здравоохранение СПО», 

«Психологические науки», к отдельным изданиям комплектов: 

«Гуманитарные и социальные науки», «Естественные и точные 

науки»  входящих в «ЭБС «Консультант студента»] : Электронная 

библиотечная система. – Москва : ООО «Консультант студента».  - 

URL: https://www.studentlibrary.ru + возможности для 

инклюзивного образования  

 

Доступ  

неограничен 

СИС «MedBaseGeotar» [ЭМБ «Консультант врача» + «Золотая 

серия» + «Право. Юридич. поддержка врача» + «Клиническая 

лабораторная диагностика» + «Взаимодействие лекарственных 

средств»] : Справочно-информационная система. – Москва : ООО 

«Консультант студента».  -  URL: https://mbasegeotar.ru  + 

возможности для инклюзивного образования 

 

Доступ  

неограничен 

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/  + 

возможности для инклюзивного образования 

Виртуальный  

читальный зал  

при библиотеке  

Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: 

http://elibrary.ru + возможности для инклюзивного образования 

Доступ 

открытый 

Российская академия наук Электронные версии 

журналов РАН. – URL: https://journals.rcsi.science/ по IP-адресам 

РостГМУ (Нацпроект). 

Доступ не ограничен. 

Бессрочная  

подписка 

Ресурсы открытого доступа  

Российское образование : федеральный портал. - URL: 

http://www.edu.ru/.  

Доступ 

открытый  

Федеральная электронная медицинская библиотека 

Минздрава России. - URL: https://femb.ru/femb/ (поисковая 

система Яндекс) + возможности для инклюзивного образования   

Доступ 

открытый 

ЦНМБ имени Сеченова. - URL: https://rucml.ru (поисковая 

система Яндекс) + возможности для инклюзивного образования   

Доступ 

ограничен 

КиберЛенинка : научная электронная библиотека. - URL:   

https://cyberleninka.ru/ (поисковая система Яндекс) 

Доступ 

открытый 

Президентская библиотека : офиц. сайт. - URL: 

https://www.prlib.ru/collections + возможности для инклюзивного 

образования   

Доступ 

открытый 

Научное наследие России : электронная библиотека / МСЦ РАН. 

- URL: http://www.e-heritage.ru/ 

Доступ 

открытый 

Мир врача : профессиональный портал [информационный ресурс 

для врачей и студентов]. - URL: https://mirvracha.ru (поисковая 

система Яндекс). Бесплатная регистрация 

Доступ 

открытый 

DoctorSPB.ru : информ.-справ. портал о медицине [для студентов 

и врачей]. - URL: http://doctorspb.ru/   

Доступ 

открытый 

МЕДВЕСТНИК : портал российского врача [библиотека, база 

знаний]. - URL: https://medvestnik.ru 

Доступ 

открытый 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
https://mbasegeotar.ru/
http://нэб.рф/
http://elibrary.ru/
https://journals.rcsi.science/
http://www.edu.ru/
https://femb.ru/femb/
https://rucml.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://www.prlib.ru/collections
https://www.prlib.ru/collections
http://www.e-heritage.ru/
https://mirvracha.ru/
http://doctorspb.ru/
https://medvestnik.ru/


Lvrach.ru : мед. науч.-практич. портал [профессиональный ресурс 

для врачей и мед. сообщества, на базе журнала «Лечащий врач»]. - 

URL: https://www.lvrach.ru/ (поисковая система Яндекс) 

 

Доступ 

открытый  

Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России : сайт. 

- URL: https://cr.minzdrav.gov.ru/ (поисковая система Яндекс). 

Регистрация бесплатная.  

 Доступ 

открытый   

Вебмединфо.ру : мед. сайт [открытый информ.-образовательный 

медицинский ресурс]. – Москва. - URL: https://webmedinfo.ru/ 

Доступ 

открытый  

Meduniver.com Все по медицине : сайт [для студентов-медиков]. - URL:  

www.meduniver.com 

Доступ 

открытый   

Книги. Журналы  

Медицинский Вестник Юга России : электрон. журнал / 

РостГМУ. - URL: http://www.medicalherald.ru/jour  (поисковая 

система Яндекс) 

Контент открытого  

доступа  

SciELO : научная электронная библиотека онлайн [БД 

журналов открытого доступа по всем направлениям]. - URL: 

http://lms.iite.unesco.org/?lang=ru  

Контент открытого доступа 

ФБУЗ «Информационно-методический центр» 

Роспотребнадзора : офиц. сайт. – URL: https://www.crc.ru. Версия 

для слабовидящих. 

Доступ 

открытый   

Министерство здравоохранения Российской Федерации : офиц. 

сайт. - URL: https://minzdrav.gov.ru (поисковая система Яндекс). 

Версия для слабовидящих. 

Доступ 

открытый   

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения : офиц. 

сайт. - URL: https://roszdravnadzor.gov.ru/ (поисковая система 

Яндекс). Версия для слабовидящих. 

Доступ 

открытый   

Всемирная организация здравоохранения : офиц. сайт. - URL: 

http://who.int/ru/   

Доступ 

открытый    

Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации : офиц. сайт. - URL:  http://minobrnauki.gov.ru/ 

(поисковая система Яндекс) 

Доступ 

открытый   

Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу: 

http://rostgmu.ru  → Библиотека → Электронный каталог → 

Открытые ресурсы интернет → далее по ключевому слову… 

 

 

 

6.5. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины: 
1. Сборник тестов / сост.: И.Г. Березин, А.В. Иванов, Е.В. Приз [и др.]. – Ростов-на-Дону : Изд-

во РостГМУ, 2023. - 272 с. 

2. Элланский Ю.Г. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / Ю.Г. Элланский и др. 

– М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. – 624 с. 

3. Медик В.А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / В.А. Медик -  3-е изд., 

испр. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 656 с. 

4. Использование программы Microsoft Excel для статистической обработки данных медико-

биологических и медико-социальных исследований: учеб.пособие. /   

Ю.Г. Элланский, Ш.Г. Айвазян, Л.А. Якименко, Р.Г. Ильюхин; РостГМУ. – Ростов н/Д: Изд-во 

РостГМУ, 2019.  – 50 с. 

https://www.lvrach.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://webmedinfo.ru/
https://meduniver.com/
http://www.medicalherald.ru/jour
http://www.scielo.org.ar/
https://www.crc.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://roszdravnadzor.gov.ru/
http://who.int/ru/
http://minobrnauki.gov.ru/
http://rostgmu.ru/


5. Общественное здоровье и здравоохранение. Экономика здравоохранения. Задачи для 

самостоятельной работы студентов: уч. пособие / Элланский Ю.Г. и др. – 2-е изд., испр. и доп. 

– Ростов н/Д: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 2018г. – Ч. I– 244 с. 

6. Общественное здоровье и здравоохранение: учебное пособие / Ю.Г. Элланский и др. – РнД: 

Изд-во РостГМУ, 2016. – 527 с. 

7. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. / Элланский Ю.Г., Быковская Т.Ю., 

Пакус И.А., Ходарев С.В., Приз Е.В., Лукьянова Н.Н.; Министерство образования и науки 

Российской Федерации. – Ростов н/Д.: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 

2016г. – Ч. I– 214 с. 

8. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. / Элланский Ю.Г., Быковская Т.Ю., 

Пакус И.А., Ходарев С.В., Приз Е.В., Лукьянова Н.Н.; Министерство образования и науки 

Российской Федерации. – Ростов н/Д.: Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ). 

2016г. – Ч. II – 383 с. 

9. Практикум общественного здоровья и здравоохранения: учеб. пособие. / И.Н. Денисов, Д.И. 

Кича, А.В. Фомина, О.С. Саурина. – М.: МИА, 2016. - 449 . 


