


I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1.  Цель  освоения  дисциплины:  подготовка  квалифицированного  клинического  психолога,
способного  к  осуществлению  профессиональной  деятельности  и  оказанию  психологической
помощи  с  учетом  современных  знаний  о  закономерностях,  динамике,  нозологических  и
синдромальных характеристиках, при различных видах наркологических заболеваний. 

1.2. Задачи изучения дисциплины:  
-  Сформировать  систему  теоретических  знаний  в  области  наркологии,  необходимых  для

осуществления  профессиональной  деятельности  по  специальности  37.05.01  «Клиническая
психология»;

-  Сформировать  систему  теоретических  знаний  о  нозологических,  синдромальных
характеристиках,  о  динамике  и  закономерностях  течения  и  развития  наркологических
заболеваний,  необходимых  для  осуществления  психодиагностической,  консультативной  и
психотерапевтической  деятельности  в  процессе  лечения,  реабилитации  при  работе  с
пациентами в рамках лечебно-восстановительного процесса. 

II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО и

ОП ВО по данной специальности: 

2.2. Профессиональных: ПК-6, ПК-8, ПК-16

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО
3.1. Дисциплина относится к обязательной (базовой) части.  

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ
Трудоемкость дисциплины в зет 3 час 108

4.1. Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре

№
раздела

Наименование раздела

Количество часов

Всег
о

Контактная
работа

СРС

Л С ПР ЛР

Семестр 1

1
Общие вопросы наркологии и 
организация наркологической 
службы в РФ

10 2 4 4

2
Семиотика и методы 
диагностики в наркологии

10 2 4 4

3 Общая психопатология 22 2 12 8

4
Частная психиатрия-
наркология

40 6 18 16

5
Лечение, реабилитация и 
профилактика алкоголизма, 
наркоманий и токсикоманий

26 4 10 12

Итого по семестру 108 16 48 44



Форма промежуточной аттестации 
(зачёт/зачёт с оценкой/экзамен)

Зачёт

Итого по дисциплине: 108 16 48 44

СРС - самостоятельная работа обучающихся
Л - лекции

С – семинары 

ЛР – лабораторные работы 

ПР – практические занятия 

4.2. Контактная работа

Лекции

№
раздела

№
лекци

и
Темы лекций

Кол-во
часов

Семестр 1

1 1

Предмет, задачи психиатрии-наркологии, вопросы 
терминологии, медицинские и социальные последствия 
употребления ПАВ. Основные механизмы токсического 
действия ПАВ на органы и ткани. Организация и 
структура наркологической помощи в РФ.

2

2 2
Нозологические классификации наркологических и 
психических заболеваний. Понятия нормы и патологии. 2

3 3
Психопатологические симптомы. Большой 
наркоманический синдром. 2

4

4

Алкоголизм: формы, степени алкогольного опьянения, 
патологическое опьянение. Этиология и патогенез 
зависимости от алкоголя. Классификация зависимости от
алкоголя и основные клинические закономерности 
алкоголизма. Психические последствия. Особенности 
алкоголизма. Алкогольные психозы. 

2

5 Наркомании: проблема, определение, история, 
этиология, патогенез, факторы, способствующие 
формированию   наркоманий. Классификация 
психоактивных веществ (ПАВ). 
Психофармакологические эффекты наркотических 
средств, особенности БНС при различных видах 
наркомании. Отдельные виды наркоманий. 
Нехимические виды зависимости. 

2

6 Токсикомании: токсикомании: определение, общая 
характеристика, отличие от наркоманий, классификация.
Факторы, способствующие распространению и 
формированию токсикоманий. Особенности 
формирования токсикомании у лиц с психическими 
нарушениями. Отдельные виды токсикоманий.

2



5 7

Реабилитация в наркологии. Профилактика 
наркологических заболеваний. Психотерапия, 
психокоррекция и другие немедикаментозные методы 
лечения в наркологии.

2

8

Профессиональный и трудовой статус больных 
наркологического профиля. Правовые проблемы 
больных наркологического профиля.

2

Итого по семестру
часов

16

Итого по дисциплине часов: 16

Семинары, практические работы

№
раздела

№
семинар

а, ПР
Темы семинаров, практических работ

Кол-
во

часо
в

Формы
текущего
контроля

Семестр 1

1 1

Предмет,  задачи  психиатрии-
наркологии,  вопросы  терминологии,
медицинские и социальные последствия
употребления  ПАВ.  Основные
механизмы токсического действия ПАВ
на  органы  и  ткани.  Организация  и
структура  наркологической  помощи  в
РФ.

4

Устный
опрос

2 2
Методы  исследования  наркологических
больных. 4

Устный
опрос

3

3
Психопатологические  симптомы.
Большой наркоманический синдром. 4

Устный
опрос

4 Продуктивные синдромы. 4 Устный
опрос

5 Негативные синдромы. 4 Устный
опрос

4 6 Алкоголизм:  формы,  степени
алкогольного  опьянения,
патологическое опьянение. Этиология и
патогенез  зависимости  от  алкоголя.
Классификация зависимости от алкоголя
и  основные  клинические
закономерности  алкоголизма.
Психические последствия.  Особенности
алкоголизма. Алкогольные психозы. 

6 Устный
опрос



№
раздела

№
семинар

а, ПР
Темы семинаров, практических работ

Кол-
во

часо
в

Формы
текущего
контроля

7

Наркомании:  проблема,  определение,
история, этиология, патогенез, факторы,
способствующие  формированию
наркоманий.  Классификация
психоактивных  веществ  (ПАВ).
Психофармакологические  эффекты
наркотических  средств,  особенности
БНС при различных видах наркомании.
Отдельные  виды  наркоманий.
Нехимические виды зависимости. 

6

Устный
опрос

8

Токсикомании:  токсикомании:
определение,  общая  характеристика,
отличие от наркоманий, классификация.
Факторы,  способствующие
распространению  и  формированию
токсикоманий.  Особенности
формирования  токсикомании  у  лиц  с
психическими нарушениями. Отдельные
виды токсикоманий.

6

Устный
опрос

5

9

Реабилитация  в  наркологии.
Профилактика  наркологических
заболеваний.  Психотерапия,
психокоррекция  и  другие
немедикаментозные  методы  лечения  в
наркологии.

5

Устный
опрос

10

Профессиональный  и  трудовой  статус
больных  наркологического  профиля.
Правовые  проблемы  больных
наркологического профиля.

5

Устный
опрос

Итого по семестру
часов

48

Итого по дисциплине часов: 48

4.3. Самостоятельная работа обучающихся

№
раздел

а
Вид самостоятельной работы обучающихся

Кол-
во 
часо
в

Формы 
текущего 
контроля

Семестр 1



№
раздел

а
Вид самостоятельной работы обучающихся

Кол-
во 
часо
в

Формы 
текущего 
контроля

1

Предмет, задачи психиатрии-наркологии, вопросы
терминологии,  медицинские  и  социальные
последствия  употребления  ПАВ.  Основные
механизмы токсического действия ПАВ на органы
и  ткани.  Организация  и  структура
наркологической помощи в РФ.

4

Опрос

2

Нозологические  классификации  наркологических
и  психических  заболеваний.  Понятия  нормы  и
патологии.  Методология  диагностического
процесса.

4

Опрос

3
Психопатологические  симптомы.  Большой
наркоманический  синдром. Продуктивные
синдромы. Негативные синдромы.

8
Опрос

4

Алкоголизм:  формы,  степени  алкогольного
опьянения,  патологическое  опьянение.  Этиология
и  патогенез  зависимости  от  алкоголя.
Классификация  зависимости  от  алкоголя  и
основные  клинические  закономерности
алкоголизма.  Психические  последствия.
Особенности алкоголизма. Алкогольные психозы. 

6

Опрос

Наркомании:  проблема,  определение,  история,
этиология,  патогенез,  факторы,  способствующие
формированию    наркоманий.  Классификация
психоактивных  веществ  (ПАВ).
Психофармакологические эффекты наркотических
средств,  особенности  БНС  при  различных  видах
наркомании.  Отдельные  виды  наркоманий.
Нехимические виды зависимости. 

6

Опрос

Токсикомании: токсикомании: определение, общая
характеристика,  отличие  от  наркоманий,
классификация.  Факторы,  способствующие
распространению и формированию токсикоманий.
Особенности формирования токсикомании у лиц с
психическими  нарушениями.  Отдельные  виды
токсикоманий.

4

Опрос

3

Реабилитация  в  наркологии.  Профилактика
наркологических  заболеваний.  Психотерапия,
психокоррекция  и  другие  немедикаментозные
методы лечения в наркологии.

6

Опрос

Профессиональный  и  трудовой  статус  больных
наркологического  профиля.  Правовые  проблемы
больных наркологического профиля.

6

Опрос

Итого по семестру часов 44

Итого по дисциплине часов: 44



V. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ,
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(являются приложением к рабочей программе). 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Печатные издания
6.1.1. Основная литература

1.  Наркология  [электронный  ресурс]:  национальное  руководство  /под  ред.  Н.Н.
Иванца,  И.П.  Анохиной,  М.А.  Винниковой  ;  Ассоциация  медицинских  обществ  по
качеству. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 926 с.  Доступ из
ЭБС «Консультант врача»

2. Психиатрия. Основы клинической психопатологии [электронный ресурс]: учебник
для  клин.  ординаторов,  аспирантов,  врачей  :  рекомендовано  Координац.  советом  по
области  образования  /  Б.  Д.  Цыганков,  С.  А.Овсянников.  -  3-е  изд.,  стер.  -
Москва:ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. Доступ из ЭБС «Консультант врача»

6.2. Дополнительная литература. 
1. Клиническая наркология : для врачей и студентов вузов / А.Г. Гофман. - 2-е изд. -

Москва : МИА, 2017. - 375 с. (2 экз)
2.Наркология [электронный ресурс]: практическое рук-во для врачей/ П.Д. Шабанов

2-е изд., перераб. и доп.: - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -832 с. Доступ из ЭБС «Консультант
врача» 

3. Аддиктивное влечение / В.Д. Менделевич, М.Л. Зобин. – М.: МЕДпресс-информ,
2012. – 264 с. (1 экз)

4. Алкогольная болезнь. Поражение внутренних органов [электронный ресурс] / под
ред. В. С. Моисеева. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. Доступ
из ЭБС «Консультант врача» 

5. Бухановский А.О. Общая психопатология: атлас к пособию для врачей / – Ростов
н/Д: Феникс, 2013, 389 с. (2 экз)

6.2. Интернет-ресурсы
ЭЛЕКТОРОННЫЕ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 
Доступ 

к ресурсу
Электронная  библиотека РостГМУ.  –  URL:
http://109.195.230.156:9080/opacg/

Доступ
неограничен

Консультант  студента  :  ЭБС.  –  Москва  :  ООО  «ИПУЗ».   -  URL:
http://www.studmedlib.ru 

Доступ 
неограничен

Консультант врача.  Электронная медицинская библиотека : ЭБС. –
Москва : ООО ГК «ГЭОТАР».  -  URL: http://www.  rosmedlib  .  ru  

Доступ 
неограничен

Консультант  Плюс  : справочная  правовая  система.  -  URL:
http://www.consultant.ru  

Доступ с
компьютеров

вуза
Научная  электронная  библиотека  eLIBRARY.  -  URL:
http://elibrary.ru 

Открытый
 доступ

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/  
Доступ с

компьютеров
библиотеки

Scopus / Elsevier Inc., Reed Elsevier. – Philadelphia: Elsevier B.V., PA. –
URL:  http  ://  www  .  scopus  .  com  /   по  IP-адресам  РостГМУ  и  удалённо
после регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен



Web  of  Science  /  Clarivate  Analytics.  -  URL:
http://apps.webofknowledge.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо
после регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

ScienceDirect.  Freedom Collection [журналы] /  Elsevier.  –  URL:
www  .  sciencedirect  .  com  .  по  IP-адресам  РостГМУ  и  удалённо  после
регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

БД издательства  Springer Nature. -  URL:  http://link.springer.com/ по
IP-адресам РостГМУ и удалённо после регистрации,  удалённо через
КИАС РФФИ https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект)

Доступ
неограничен

Wiley Online Library /  John Wiley &  Sons.  -  URL:
http  ://  onlinelibrary  .  wiley  .  com   по IP-адресам РостГМУ и удалённо после
регистрации (Нацпроект)

Доступ
неограничен

Единое  окно  доступа  к  информационным  ресурсам.   -  URL:
http://window.edu.ru/ 

Открытый
 доступ

Российское образование. Федеральный образовательный портал. -
URL: http://www.edu.ru/index.php 

Открытый
 доступ

ENVOC.RU English vocabulary]:  образовательный  сайт  для
изучающих англ. яз. - URL:  http://envoc.ru 

Открытый
 доступ

Словари онлайн. - URL: http://dic.academic.ru/ 
Открытый

 доступ
WordReference.com :  онлайновые  языковые  словари.  -  URL:
http://www.wordreference.com/

Открытый
 доступ

История.РФ. - URL: https://histrf.ru/ 
Открытый

 доступ
Официальный  интернет-портал  правовой  информации.  -  URL:
http://pravo.gov.ru/ 

Открытый
 доступ

Федеральная  электронная  медицинская  библиотека  Минздрава
России. - URL: http://www.femb.ru/feml/,  http://feml.scsml.rssi.ru  

Открытый
 доступ

Medline (PubMed, USA). – URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
Открытый

 доступ 

Free Medical Journals. - URL:  http://freemedicaljournals.com 
Открытый

доступ

Free Medical Books. - URL: http://www.freebooks4doctors.com/ 
Открытый

доступ
International  Scientific  Publications.  –  URL: https://www.scientific-
publications.net/ru/

Открытый
 доступ

КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка. - URL: http  ://  cyberlenink  a.ru/   
Открытый

доступ 
Архив  научных  журналов  /  НЭИКОН.  -  URL:
https  ://  archive  .  neicon  .  ru  /  xmlui  /  

Открытый
 доступ 

ECO-Vector  Journals  Portal /  Open  Journal  Systems.   -  URL:
https://journals.eco-vector.com/

Открытый
 доступ

Журналы открытого доступа на русском языке /  платформа ElPub
НЭИКОН. – URL: https://elpub.ru/

Открытый
доступ

Медицинский  Вестник  Юга  России.  -  URL:
https://www.medicalherald.ru/jour  или с сайта РостГМУ 

Открытый
доступ

Всемирная организация здравоохранения. - URL: http://who.int/ru/      
Открытый

 доступ 
Evrika.ru   информационно-образовательный  портал  для  врачей.  –
URL: https://www.evrika.ru/

Открытый
 доступ

Med-Edu.ru: медицинский  видеопортал.  -  URL:   http://www.med- Открытый



edu.ru/  доступ

Univadis.ru: международ. мед. портал. - URL: http://www.univadis.ru/ 
Открытый

 доступ
DoctorSPB.ru:  информ.-справ.  портал  о  медицине.  -  URL:
http://doctorspb.ru/ 

Открытый
 доступ

Современные проблемы науки и образования : электрон. журнал. -
URL: http://www.science-education.ru/ru/issue/index 

Открытый
 доступ

Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL:
http://cr.rosminzdrav.ru/

Открытый
доступ

Образование  на  русском  :  портал  /  Гос.  ин-т  русс.  яз.  им.  А.С.
Пушкина. - URL: https://pushkininstitute.ru/ 

Открытый
 доступ

Вестник  урологии  («Urology  Herald»): журнал  РостГМУ.  –  URL:
https://www.urovest.ru/jour

Открытый
доступ

Южно-Российский  журнал  терапевтической  практики.  –  URL:
https://www.therapeutic-j.ru/jour/index

Открытый
доступ

Другие  открытые  ресурсы  вы  можете  найти  по  адресу:
http  ://  rostgmu  .  ru    →Библиотека→Электронный  каталог→Открытые
ресурсы интернет→далее по ключевому слову…
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