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1. Цель изучения дисциплины: формирование у студентов знаний об особенностях метаболизма в организме человека, биохимических механизмах развития патологических процессов и подходах к их профилактике и коррекции.
2. Краткое содержание дисциплины 
Раздел 1. Биохимические основы сахарного диабета и зависимостей 
Гормоны метаболического гомеостаза. Характеристика инсулина. Механизм действия и метаболические эффекты глюкагона. Гормоны, участвующие в обмене глюкозы (контринсулярные). Сахарный диабет 1 и 2 типов. Причины абсолютной и относительной инсулиновой недостаточности. Сходство и различия метаболических нарушений при обоих типах диабета. Связь функции гормона с характерными клиническими проявлениями. Причины инсулинорезистентности. Биохимическая диагностика сахарного диабета: тест толерантности к глюкозе, концентрация гликозилированного гемоглобина (HbA1c) и С-пептида. Биохимические причины быстрых и отдаленных осложнений сахарного диабета. Основы лечения. Латентный аутоиммунный диабет взрослых (LADA)

Раздел 2. Биохимические и молекулярно-биологические основы онкологических заболеваний 
1. Определение «наркотическая зависимость». Общие молекулярные принципы действия наркотических веществ. Молекулярные механизмы наркомании. Долговременные молекулярноклеточные адаптационные механизмы к действию наркотиков. 
2. Биохимические основы алкоголизма. Роль витамина В1 и синдром Вернике-Корсакова. Генетические аспекты алкоголизма. Биохимическая диагностика алкоголизма.
3. Определение «канцерогенез». Причины возникновения опухоли. Теории канцерогенеза. Молекулярно-генетические изменения при инициации опухоли. Факторы промоции опухоли. Молекулярно-генетические изменения при промоции опухоли. Факторы прогрессии опухоли. Молекулярно-генетические изменения при прогрессии опухоли. Определение метаболического перепрограммирования и его значение. Свойства трансформированных клеток. Причины метаболического перепрограммирования. Роль опухолевых супрессоров и онкогенов в метаболическом перепрограммировании. Роль сигнального пути PI3K / AKT в метаболизме рака. Роль HIF-1 в онкогенезе. Эффект Варбурга-Кребтри. Анаболические пути опухолевого метаболизма. Промежуточные метаболиты опухолевой клетки. Пути промежуточных метаболитов гликолиза. Роль ЦТК в онкогенезе (биосинтез жирных кислот, биосинтез заменимых аминокислот). Метаболизм глюкозы и глутамина, аммония. Альтернативные пути получения необходимых нутриентов. Онкометаболиты. Метаболический обмен и гетерогенность опухоли. Микроокружение опухоли. Неоангиогенез.Основные клинически значимые онкомаркеры. 



[bookmark: _GoBack]
