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1. Цель изучения дисциплины: 

получение студентами знаний, умений и навыков в области дифференциальной 

психологии в соответствии с современными научными представлениями. 

 

2. Краткое содержание дисциплины 

Раздел 1. Введение в дифференциальную психологию 

История формирования дифференциальной психологии. Предмет и основные понятия 

дифференциальной психологии. Методы дифференциальной психологии 

 

Раздел 2. Психология индивидуальных различий 

Источники индивидуальных различий. Индивидные характеристики. Психология 

характера. Психология способностей. Индивидуальные различия эмоциональной 

регуляции и мотивации поведения 


