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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

4 апреля 2025 г. (пятница) 

 

Россия, Ростовская область, г. Ростов-на-Дону,  

ул. 2-я Володарского, зд. 180/21,  

медицинский центр ООО «Медицинская реабилитация» (Реамед Спорт плюс). 

 

 
1300-1330 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

1330-1400 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Пайков Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой физической 

культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 

Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России, г. Москва 

Добрецов Дмитрий Григорьевич врач-гомеопат, Эксперт кафедры 

интегративных технологий здоровья Академии социальных технологий,  

ООО «Буарон», г. Москва 

1400-1600 Семинар 

«Роль и возможности Гомеопатии в интегративной медицине» 

Модераторы: Замаренов Н.А., Добрецов Д.Г. 

1600-1610 ЛФК и остеопатия – комплекс реабилитации при недостаточности мышц 

тазового дна  

Головкова Алина Викторовна студентка лечебно-профилактического 

факультета ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Согоконь Валерия Евгеньевна – преподаватель 

кафедры физической культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

1610-1620 Социальная интеграция через адаптивную физическую культуру 

Борисовская Татьяна Игоревна студент лечебно-профилактического 

факультета ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г. Уфа 

Научный руководитель: Федосеева Алина Рафаэльевна – старший 

преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, г. Уфа 

1620-1630 ЛФК и кинезиотерапия после операций на связочном аппарате коленного 

сустава на примере реабилитации профессиональных спортсменов 

гандбольного клуба «Ростов-Дон» 

Анохина Алина Алексеевна студентка педиатрического факультета ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Закусилов Дмитрий Игоревич – и. о проректора по 

социальным вопросам и молодежной политике, старший преподаватель 

кафедры физической культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

1630-1640 Применение остеопатических методик у подростков-спортсменов со 

сколиозом  
Савченко Надежда Сергеевна студентка лечебно-профилактического 

факультета ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Дьяков Леонид Леонидович врач-невролог, 

специалист ФРМ и ЛФК Медицинский центр «Кинезио», г. Ростов-на-Дону 
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1640-1650 Использование высокоинтенсивной магнитотерапии (SIS) в качестве 

миостимуляции мышц бедра и голени при реабилитации после травм и 

операций на коленном суставе 

Федюкова Полина Евгеньевна студентка педиатрического факультета 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Пайков Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой физической культуры и спортивной медицины ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Минздрава Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

1650-1700 Курение и вэйпинг: скрытые угрозы для здоровья. Методы профилактики 

Шокарев Максим Сергеевич студент лечебно-профилактического факультета 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Шовкун Людмила Анатольевна д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой туберкулёза ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

президент Ассоциации фтизиатров Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

1700-1710 Формирование и мотивации студентов к занятиям физической культурой 

и здоровому образу жизни на основе кинезиологического подхода 

Сарычева Мария Алексеевна студентка педиатрического факультета ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

Научный руководитель: Шибанова Ирина Анатольевна старший 

преподаватель кафедры физической культуры и спортивной медицины ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

1710-1720 Роль физической активности в реабилитации людей с инвалидностью 

Бондаренко Мария Николаевна студентка лечебно-профилактического 

факультета ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, г. Краснодар 

Научный руководитель: Елисеева Людмила Николаевна д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой факультетской терапии, академик МАНЭБ, член 

корреспондент РАЕ, председатель Краснодарского регионального отделения 

РНМОТ, г. Краснодар 

1720-1730 Закрытие 1-ого дня конференции. Дискуссия. 

 

 

Семинар проводится при поддержке  

 

 
ООО «Буарон» 

https://boiron.ru 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

5 апреля 2025 г. (суббота) 

 

Россия, г. Ростов-на-Дону, пер. Нахичеванский, 29  

(ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России),  

административный корпус, зал Ученого совета.  

 
0900-0940 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

0940-1000 Приветственное слово 

Старжинская Олеся Борисовна – и. о. ректора ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России  

Разумов Александр Николаевич – д.м.н., профессор, академик РАН, президент 

Союза «Здоровье здоровых», президент Национальной курортологической 

ассоциации  

Пайков Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой физической 

культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 

Ростовской области 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России 

1000-1020 Сохранение здоровья здоровых: роль средств и методов восстановительной 

медицины 

Разумов Александр Николаевич – д.м.н., профессор, академик РАН, президент 

Союза «Здоровье здоровых», президент Национальной курортологической 

ассоциации, г. Москва 

1020-1040 Интегративные подходы в реабилитологии от различных холистических 

направлений: Восток-Запад 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России, г. Москва 

1040-1100 Правовые основы в интегративной медицине: рекомендации для врача 

Самойлова Юлия Борисовна – к.ю.н., доцент кафедры медицинского права 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

1100-1120 Вопросы конституционального подхода в интегративных методиках 

реабилитологии 

Чудаков Сергей Юрьевич – к.м.н., генеральный директор Союза «Здоровье 

Здоровых», Национальная технологическая инициатива АСИ, г. Москва 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России, г. Москва 

1120-1135 Междисциплинарный подход. Роль остеопатии в реабилитации детей и 

взрослых 

Стесин Сергей Сергеевич – врач-остеопат, главный врач центра остеопатии 

«Дыхание Жизни», г. Ростов-на-Дону 

1135-1150 Симбиоз остеопатии и коррекционной гимнастики в лечении нарушений 

осанки у детей 

Маркелова Юлия Юрьевна – врач-остеопат, ведущий специалист центра 

остеопатии «Дыхание Жизни», г. Ростов-на-Дону 
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1150-1210 Использование препаратов гиалуроновой кислоты в комплексной 

реабилитации пациентов с деформирующими артрозами 

Пайков Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой физической 

культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 

Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

Михайлов Никита Владимирович – врач-травматолог-ортопед ООО 

«Медицинская реабилитация», г. Ростов-на-Дону 

1210-1230 Клинические подходы к методам психологической коррекции при 

чрезвычайных ситуациях 

Бурякова Ирина Васильевна – к.п.н., клинический психолог, вице-президент 

Российской гомеопатической ассоциации, национальный представитель по России 

Еврокомитета по гомеопатии, г. Москва 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России, г. Москва 

1230-1245 Остеопатическая коррекция как часть интегративного подхода в 

медицинской реабилитации пациентов с хронической неспецифической 

болью в нижней части спины. 

Полисмак Олег Валерьевич – к.м.н., врач-остеопат, врач ФРМ, ассистент 

кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

член Российской остеопатической ассоциации, г. Ростов-на-Дону 

Потехина Юлия Павловна – профессор, д.м.н., профессор кафедры нормальной 

физиологии Приволжского исследовательского медицинского университета, зам. 

директора по научно-методической работе ЧОУ ДПО «Институт остеопатии»,  

г. Нижний Новгород 

1245-1300 Вопросы профилактики латентной туберкулезной инфекции у часто 

болеющих детей гомеопатическими препаратами 

Шовкун Людмила Анатольевна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

туберкулёза ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, президент Ассоциации 

фтизиатров Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

1300-1400 Перерыв – обед 

1400-1420 Традиции и инновации персонализированной медицины 

Чудаков Сергей Юрьевич – к.м.н., генеральный директор Союза «Здоровье 

Здоровых», Национальная технологическая инициатива АСИ, г. Москва 

1420-1440 Использование интегративных методик при реабилитации после боевой 

травмы 

Хаткевич Анастасия Викторовна – заведующая отделением медицинской 

реабилитации ЧУЗ КБ РЖД-медицина г. Ростова-на-Дону, главный внештатный 

специалист отдела здравоохранения по Южному и Северо-Кавказскому 

федеральным округам ЦДЗ филиала ОАО «РЖД», ассистент кафедры 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России 

1440-1500 Идиопатический сколиоз, современные методы лечения 

Дьяков Леонид Леонидович – врач-невролог, врач ФРМ, главный врач 

медицинского центра «Кинезио», г. Ростов-на-Дону 

Щитина Ольга Валентиновна – руководитель направления "сколиозы", 

сертифицированный Шрот терапевт, инструктор-методист ЛФК медицинского 

центра «Кинезио», г. Ростов-на-Дону 
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1500-1520 Опыт применения остеопатических методик в лечении пациентов с 

хроническим геморроем в практике врача колопроктолога  

Перепечаева Анна Владимировна – врач-остеопат, колопроктолог ФГБОУ ВО 

РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

1520-1540 Комплексная реабилитация пациентов после эндопротезирования крупных 

суставов 

Гавринев Дмитрий Александрович – врач ФРМ, физиотерапевт, заведующий 

отделением амбулаторной медицинской реабилитации №2 ЧУЗ КБ РЖД-медицина 

г. Ростова-на-Дону 

Пайков Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой физической 

культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 

Ростовской области, г. Ростов-на-Дону 

1540-1600 Диагностические и реабилитационные возможности остеопатии у 

профессиональных спортсменов на примере сборной Ростовской области по 

триатлону  

Брусняк Сергей Сергеевич – врач-остеопат, главный внештатный специалист по 

остеопатии Министерства здравоохранения Ростовской области, председатель 

Ростовского отделения Российской остеопатической ассоциации, директор центра 

остеопатии «Дыхание Жизни», г. Ростов-на-Дону 

1600-1620 Роль нарушения дыхания в развитии нарушений осанки у детей 

Маркелова Юлия Юрьевна – врач-остеопат, ведущий специалист центра 

остеопатии «Дыхание Жизни», г. Ростов-на-Дону 

1620-1640 Клинические гомеопатические подходы реабилитологии и 

восстановительной медицины в современных условиях 

Замаренов Николай Андреевич – к.м.н., доцент, президент Российской 

гомеопатической ассоциации, вице-президент Азиатской гомеопатической 

медицинской лиги по России, г. Москва 

Добрецов Дмитрий Григорьевич – врач-гомеопат, Эксперт кафедры 

интегративных технологий здоровья Академии социальных технологий,  

ООО «Буарон», г. Москва 

1640-1700 Применение P-DTR и остеопатических техник в комплексном лечении 

пролапса органов малого таза  

Иванова Светлана Сергеевна – врач-остеопат, руководитель клиники «Анатомия 

здоровья», г. Батайск 

1700-1730 Дискуссия. Закрытие конференции.  

 

 

ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 

 

 
 

ООО «Буарон» 
https://boiron.ru 

 

 
 

Союз «Здоровье здоровых» 
https://союзздоровьездоровых.рф 

 


