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III Российская конференция с международным участием 

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ: 
СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ И ТЕХНОЛОГИИ 

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЫ»

Школа для врачей 

MATURITY ONSET DIABETES OF THE YOUNG (MODY):
МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ И  

ПЕРСОНАЛИЗОВАННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ

27-28 ноября 2024 г.

г. Новосибирск

Уважаемые коллеги! Приглашаем принять участие в работе III Россий-
ской конференции с международным участием «Фундаментальные иссле-
дования в эндокринологии: современная стратегия развития и технологии 
персонализированной медицины», которая состоится в Новосибирске 27-
28 ноября 2024 года.

Основная цель: знакомить широкий круг специалистов с новейшими 
данными научных и клинических исследований в области этиологии, кли-
ники, современных методов диагностики и лечения заболеваний эндо-
кринной системы.

Во время работы конференции будут проведены пленарные заседания, 
научные и сателлитные симпозиумы, Школа для врачей «Maturity Onset 
Diabetes of the Young (MODY): молекулярно-генетические детерминанты 
и персонализированный подход к ведению пациентов», симпозиумы пар-
тнеров и другие формы профессионального общения.

.
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ТЕМАТИКА КОНФЕРЕНЦИИ

•	 Эпидемиология и патогенез эндокринных заболеваний;
•	 Геномные, метаболомные и биохимические исследования в эндо-

кринологии - внедрение новых технологий в клиническую практику;
•	 Дисбаланс макро- и микроэлементов, витаминов в развитии эндо-

кринной патологии;
•	 Современные стратегии диагностики, лечения и профилактики 

сахарного диабета;
•	 Сердечно-сосудистые риски у больных сахарным диабетом;
•	 Оказание высокотехнологичной помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями. Использование помп для инсулинотерапии. Непре-
рывный мониторинг глюкозы;

•	 Междисциплинарный подход к диагностике и лечению эндокрин-
ных и ассоциированных с ними патологий сердечно-сосудистой, 
репродуктивной системы, почек, печени и желудочно-кишечного 
тракта, аутоиммунными, нервно-психическими, ревматическими и 
дерматологическими заболеваниями. Коморбидная патология.

III Российская конференция с международным участием «Фундамен-
тальные исследования в эндокринологии: современная стратегия разви-
тия и технологии персонализированной медицины» предназначена для 
врачей эндокринологов, терапевтов, медицинских генетиков, педиатров, 
врачей общей практики и смежных специальностей Сибирского федераль-
ного округа, руководителей и персонала частных медицинских учрежде-
ний Российской Федерации.

ПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ
     Рагино Юлия Игоревна Руководитель НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, 
член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н. (Новосибирск);
     Рымар Оксана Дмитриевна главный научный сотрудник с возложени-
ем обязанностей заведующего лабораторией клинико-популяционных
и профилактических исследований терапевтических и эндокринных забо-
леваний НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск).
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ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

•	 Анищенко В.В., д.м.н., профессор (Новосибирск);
•	 Белковец А.В., д.м.н., доцент (Новосибирск);
•	 Бондарь И.А., д.м.н., профессор (Новосибирск);
•	 Бурумкулова Ф.Ф., д.м.н., профессор (Москва);
•	 Воевода М.И., д.м.н. профессор, академик РАН (Новосибирск);
•	 Гафаров В.В., д.м.н., профессор (Новосибирск)
•	 Григорьева И.Н., д.м.н., профессор (Новосибирск)
•	 Догадин С.А., д.м.н. профессор (Красноярск);
•	 Квиткова Л.В., д.м.н. профессор (Кемерово);
•	 Климонтов В.В., д.м.н. профессор РАН (Новосибирск);
•	 Кручинина М.В., д.м.н., доцент (Новосибирск)
•	 Максимов В.Н., д.м.н. профессор (Новосибирск);
•	 Мустафина С.В., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Овсянникова А.К., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Руяткина Л.А., д.м.н., профессор (Новосибирск);
•	 Рымар О.Д., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Салухов В.В., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург);
•	 Саприна Т.В., д.м.н., доцент (Томск);
•	 Самойлова Ю.Г., д.м.н., профессор (Томск);
•	 Сергеева И. Г., д.м.н., профессор (Новосибирск);
•	 Симонова Г.И., д.м.н., профессор (Новосибирск)
•	 Суплотова Л.А., д.м.н., профессор (Тюмень);
•	 Цыганкова О.В., д.м.н., профессор (Новосибирск);
•	 Шабельникова О.Ю., к.м.н. (Новосибирск). 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

•	 Шахтшнейдер Е.В., заместитель руководителя НИИТПМ - филиала 
ИЦиГ СО РАН, к.м.н. (Новосибирск);

•	 Рымар О. Д., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Мустафина С.В., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Овсянникова А.К., д.м.н. (Новосибирск);
•	 Воевода С. М., к.м.н. (Новосибирск).
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Зал SUMMIT Зал  ASSAMBLEYA

9.00 - 9.50  Приветствие и  
пленарный доклад

9.50 - 12.30 Симпозиум спонсоров  
«Современная  

болезнь-модифицирующей 
терапия пациентов с сахарным  

диабетом 2 типа»

12.30 - 13.30 Симпозиум  
«Ожирение и СД2: от  

биомолекул к долгосрочному  
прогнозу»

Симпозиум  
«Инсулинорезистентность как 

«перекресток» ведущих  
клинико-патогенетических 

проблем»

13.30 - 13.50 Перерыв. Кофе-брейк

13.50 - 15.00 Симпозиум  
«Генетика ожирения и  

сахарного диабета»

Симпозиум  
«Современные технологии  

диагностики и лечения  
сахарного диабета»

15.00 - 16.50 Симпозиум  
«Ожирение и СД2, метаболиче-

ски ассоциированная 
жировая болезнь печени, 
желчнокаменная болезнь:  
аспекты коморбидности»

Симпозиум  
«Дисбаланс метаболических 
взаимодействий гормонов и 
микроэлементов, витаминов, 

как фактор эндокринных 
нарушений»

16.50 - 17.50 Симпозиум 
«Многофакторное управление 
сахарным диабетом 2 типа»

Симпозиум 
 «Сахарный диабет и  

психосоциальные факторы. 
Когнитивные нарушения»

27 ноября 2024 г.
г. Новосибирск, ул. Ленина 21, Отель «AZIMUT» 
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28 ноября

10.00-10.45 Приветствие и пленарный доклад

10.45-12.25 Симпозиум  
«Сахарный диабет у лиц молодого возраста:  

трудности в проведении дифференциальной диагностики»

12.25-12.45 Перерыв

12.45-14.15 Симпозиум  
«MODY в практике врача эндокринолога:  
персонализированный подход к терапии»

14.15-14.45 Перерыв

14.45-15.30 Симпозиум  
«Редкие формы моногенных форм сахарного диабета»

15.30-16.10 Симпозиум  
«Особенности диагностики и ведения MODY при беременности»

28 ноября 2024 г.
г. Новосибирск, ул. Б. Богаткова, 175/1, НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН
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8.30 - 9.00 Регистрация участников

Зал SUMMIT 
г. Новосибирск, ул. Ленина 21, Отель «AZIMUT» 

9.00 - 9.15 Открытие конференции. Приветствие официальных лиц
Рагино Юлия Игоревна руководитель НИИТПМ - филиала 
ИЦиГ СО РАН, полномочный представитель РНМОТ в СФО, 
д.м.н., член-корр. РАН, (Новосибирск);
Рымар Оксана Дмитриевна главный научный сотрудник 
с возложением обязанностей заведующего лабораторией 
клинико-популяционных и профилактических исследований 
терапевтических и эндокринных заболеваний НИИТПМ - 
филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск);
Бондарь Ирина Аркадьевна заведующая кафедрой эндо-
кринологии лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минз-
драва России, главный эндокринолог СФО, д.м.н., профес-
сор (Новосибирск);
Руяткина Людмила Александровна профессор кафедры 
неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией 
ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, председа-
тель общества врачей - эндокринологов г. Новосибирска, 
д.м.н.., профессор (Новосибирск);
Шабельникова Олеся Юрьевна ассистент кафедры эндо-
кринологии лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минз-
драва России, главный внештатный специалист эндокри-
нолог Минздрава НСО, заведующая эндокринологическим 
отделением ГБУЗ НСО ГНОКБ, к.м.н. (Новосибирск);
Герасименко Оксана Николаевна заведующая кафедрой 
факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного 
факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, профессор, 
главный специалист по терапии и общей врачебной практи-
ке Минздрава НСО, главный врач ГБУЗ НСО «НОКГВВ №3», 
председатель регионального отделения РНМОТ, Заслужен-
ный врач РФ, д.м.н., профессор (Новосибирск)
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9.15 - 9.50 Инструменты оценки сердечно-сосудистого риска у боль-
ных сахарным диабетом 2-го типа 

Рымар Оксана Дмитриевна (Новосибирск)

СИМПОЗИУМ СПОНСОРОВ «Современная болезнь-модифицирующей  
терапия пациентов с сахарным диабетом 2 типа»

Председатели: Рымар О.Д., Шабельникова О.Ю. (Новосибирск)

9.50 - 10.10 Дебют СД2 типа, современные возможности выбора 
терапии *

Мустафина Светлана Владимировна (Новосибирск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «КРКА ФАРМА», баллы 
НМО не начисляются

10.10 - 10.30 Выбор сахароснижающей терапии при различных клини-
ческих фенотипах СД2. Место сульфонилмочевины *

Шабельникова Олеся Юрьевна (Новосибирск)
* Доклад подготовлен при поддержке поддержке АО «Сервье», баллы 
НМО не начисляются

10.30 - 11.00 Междисциплинарный подход к терапии пациентов с СД 2 
типа и МАЖБП: фокус на ингибиторы НГЛТ 2 *

Белковец Анна Владимировна, Рымар Оксана Дмитриевна 
(Новосибирск)

* Дискуссия экспертов подготовлена при поддержке ООО «Астеллас 
Фарма Продакшен», баллы НМО не начисляются

11.00 - 11.20 Проблемы выбора сахароснижающей терапии при СД2 и 
ОНМК *

Руяткина Людмила Александровна (Новосибирск)
* Доклад подготовлен при поддержке поддержке ООО «Мерк», баллы 
НМО не начисляются

11.20 - 11.40 Фолликулярная аденома щитовидной железы и сахарный 
диабет 2 типа. Есть ли связь заболеваний? *

Квиткова Людмила Владимировна (Кемерово)
* Доклад подготовлен при поддержке поддержке ООО «Мерк», баллы 
НМО не начисляются
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11.40 - 12.10 Гипертриглицеридемия - новое и важное настоящее *
Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
баллы НМО не начисляются

12.10 - 12.30 Расширяя возможности: лечение ожирения в различных 
клинических ситуациях *

Климонтов Вадим Валерьевич (Новосибирск)
* Доклад подготовлен при поддержке поддержке ООО «Промомед», 
баллы НМО не начисляются

СИМПОЗИУМ «Ожирение и СД2: от биомолекул к  
долгосрочному прогнозу»

Председатели: Рагино Ю.И. Бондарь И.А. (Новосибирск)

12.30 - 12.50 Биомолекулы абдоминального ожирения у молодых 
людей 

Рагино Юлия Игоревна (Новосибирск)

12.50 - 13.10 Гипертриглицеридемия и ремнантный холестерин: как 
снизить остаточный СС риск при сахарном диабете и  
метаболическом синдроме

Симонова Галина Ильинична (Новосибирск)

13.10 - 13.30 Гликемические и не гликемические эффекты ингибиторов 
ДПП4

Бондарь Ирина Аркадьевна (Новосибирск)

13.30 - 13.50 Перерыв. Кофе-брейк

СИМПОЗИУМ «Генетика ожирения и сахарного диабета»
Председатели: Рымар О.Д., Максимов В.Н. (Новосибирск)

13.50 - 14.05 Молекулярно-генетические маркёры ожирения у женщин 
в городской европеоидной популяции

Максимов Владимир Николаевич (Новосибирск)
Минних С.В., Иванова Ю.В., Иванова А.А. (Новосибирск)



11•  27-28 ноября 2024  •  Новосибирск  •  •  27-28 ноября 2024  •  Новосибирск  •  

14.05 - 14.20 Экспрессия микроРНК в висцеральной жировой ткани у 
лиц с абдоминальным типом ожирения 

Бейкдар Ахмад (Сирийская Арабская Республика)
Иванощук Д.Е., Широкова Н.С., Тузовская О.В., Каштанова 
Е.В., Полонская Я.В., Шахтшнейдер Е.В. (Новосибирск)

14.20 - 14.35 Роль полиморфизма генов биологических часов при нару-
шении цикла «сон - бодрствование» у лиц с ожирением

Нелаева Юлия Валерьевна (Тюмень)
Нелаева А.А., Губин Д.Г. (Тюмень)

14.35 - 14.50 Ассоциация полиморфизмов генов TCF7L2, FABP2, KCNQ1, 
ADIPOQ с прогнозом развития сахарного диабета 2-го типа

Максимов Владимир Николаевич (Новосибирск)  
Мельникова Е.С., Рымар О.Д., Иванова А.А., Мустафина С.В.,  
Малютина С.К. (Новосибирск)

14.50 - 15.00 Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ»

СИМПОЗИУМ «Ожирение и СД2, метаболически ассоциированная  
жировая болезнь печени, желчнокаменная болезнь:  

аспекты коморбидности»
Председатели: Мустафина С.В., Григорьева И.Н. (Новосибирск)

15.00 - 15.20 Современные возможности диагностики метаболически 
ассоциированной болезни печени у лиц с СД2 типа

Кручинина Маргарита Витальевна (Новосибирск)

15.20 - 15.40 Клинические и генетические находки при СД2 и ЖКБ
Григорьева Ирина Николаевна (Новосибирск) 
Нотова Т.Е. (Новосибирск)

15.40 - 16.00 Основные звенья патогенеза сочетания ожирения и забо-
леваний органов дыхания

Горблянский Юрий Юрьевич (Ростов-на-Дону)
Понамарева О.П., Дукманова Д.С., Оськина Е.С. (Ростов-на- 
Дону)
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16.00 - 16.20 Эффективность применения мелатонина в комбинации с 
модификацией образа жизни у пациентов с ожирением и 
десинхронозом

Нелаева Юлия Валерьевна (Тюмень)

16.20 - 16.40 Хирургическое лечение ожирения у лиц с СД2: надо ли про-
водить бариатрические операции и ожидаемый прогноз

Анищенко Владимир Владимирович (Новосибирск)

16.40 - 16.50 Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ»

СИМПОЗИУМ «Многофакторное управление сахарным диабетом 2 типа»
Председатели: Овсянникова А.К., Цыганкова О.В. (Новосибирск)

16.50 - 17.05 Сахарный диабет 2 типа у лиц молодого возраста: фокус на 
соблюдение принципов здорового образа жизни 

Овсянникова Алла Константиновна (Новосибирск)

17.05 - 17.20 Хроническая сердечная недостаточность - как многовек-
торная проблема современной эндокринологии: от поста-
новки цели до достижения результата

Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск)

17.20 - 17.35 Профиль пациентов с нарушениями углеводного обмена 
и хронической сердечной недостаточностью по данным 
российского проспективного многоцентрового регистро-
вого исследования «ПРИОРИТЕТ-ХСН» (центр НИИТПМ)

Тимощенко Ольга Владимировна (Новосибирск)
Цыганкова О.В., Латынцева Л.Д., Александрова О.В.,  
Апарцева Н.Е. (Новосибирск)

17.35 - 17.50 Профиль сахароснижающей терапии у лиц с сахарным 
диабетом 2 типа в стареющей популяции России, что 
требует внимания?

Мазуренко Елена Сергеевна (Новосибирск)
Малютина С.К, Маздорова Е.В., Шапкина М.Ю., Авдеева Е.М., 
Мустафина С.В., Симонова Г.И., Рябиков А.Н. (Новосибирск)
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Зал  ASSAMBLEYA 
г. Новосибирск, ул. Ленина 21, Отель «AZIMUT» 

СИМПОЗИУМ «Инсулинорезистентность как «перекресток»  
ведущих клинико-патогенетических проблем»

Председатели: Мустафина С.В. Руяткина Л.А. (Новосибирск)

12.30 - 12.50 Ожирение, инсулинорезистентность: прогноз развития 
кардиометаболических исходов

Мустафина Светлана Владимировна (Новосибирск)

12.50 - 13.10 Инсулинорезистентность и функция бета-клетки в диалек-
тике прогрессирования нарушений углеводного обмена в 
постменопаузе

Руяткина Людмила Александровна (Новосибирск)
Руяткин Д.С., Щербакова Л.В. (Новосибирск)

13.10 - 13.30 Проявления тяжелой инсулинорезистентности
Догадин Сергей Анатольевич (Красноярск)

13.30 - 13.50 Перерыв. Кофе-брейк

СИМПОЗИУМ «Современные технологии диагностики и  
лечения сахарного диабета»

Председатели: Климонтов В.В., Мустафина С.В. (Новосибирск)

13.50 - 14.05 Доклинический скрининг СД1 типа: современные возмож-
ности и нерешенные проблемы

Коваренко Маргарита Анатольевна (Новосибирск)

14.05 - 14.20 Персонализированные подходы к анализу и управлению 
гликемией у больных сахарным диабетом 1 типа

Климонтов Вадим Валерьевич (Новосибирск)
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14.20 - 14.35 Возможности применения ультразвукового мониторинга пе-
риферически нервов у больных сахарным диабетом 1 типа

Самойлова Юлия Геннадьевна (Томск)
Фомина С.В. (Томск)

14.35 - 14.50 Фенотипы ожирения, биохимические маркеры, риск СД
Алферова Влада Игоревна (Новосибирск)
Мустафина С.В. (Новосибирск)

14.50 - 15.00 Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ»

СИМПОЗИУМ «Дисбаланс метаболических взаимодействий  
гормонов и микроэлементов, витаминов, как фактор  

эндокринных нарушений»
Председатели: Рымар О.Д. (Новосибирск), Квиткова Л.В. (Кемерово),  

Саприна Т.В. (Томск)

15.00 - 15.20 Профилактика дефицита йода - профилактика патологии 
ЩЖ и ее осложнений. Индикаторы оценки степени тяже-
сти йодного дефицита и йодной обеспеченности 

Суплотова Людмила Александровна (Тюмень)

15.20 - 15.40 Баланс микроэлементов для здоровья щитовидной желе-
зы. Обеспеченность микроэлементами при фолликуляр-
ной аденоме щитовидной железы

Квиткова Людмила Владимировна (г. Кемерово)
Халимова А.С. (Кемерово)

15.40 - 16.00 Гормоны тиреоидной функции, метаболические показате-
ли и уровень микроэлементов крови у молодых женщин с 
субклиническим гипотиреозом и носительниц АТ к ТПО

Серикбаева Айгуль Аманбековна (Республика Казахстан) 
Рымар О.Д. (Новосибирск)

15.40 - 16.00 Дефицит железа и перегрузка железом - два механизма 
формирования нарушений углеводного обмена

Саприна Татьяна Владимировна (Томск)
Мусина Н.Н., Славкина Я.С., Петрухина Д.А. (Томск)
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16.20 - 16.40 Витамин и гормон Д и кожа: комплекс взаимодействий
Сергеева Ирина Геннадьевна (Новосибирск)

16.40 - 16.50 Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ»

СИМПОЗИУМ «Сахарный диабет и психосоциальные факторы. 
Когнитивные нарушения»

Председатели: Мустафина С.В., Гафаров В.В. (Новосибирск)

16.50 - 17.05 15-летний риск развития сахарного диабета 2-го типа и 
его связь с личностной тревожностью, нарушением сна 
среди мужчин 45-69 лет (международное эпидемиологи-
ческое исследование HAPIEE

Гафаров Валерий Васильевич (Новосибирск)
Громова Е.А., Панов Д.О., Мустафина С.В., Щербакова Л.В., 
Стригалева К.А., Малютина С.К., Рымар О.Д., Гагулин И.В., 
Сазонова О.В., Гафарова А.В. (Новосибирск)

17.05 - 17.20 Влияние продолжительности сна на риск развития сахар-
ного диабета 2-го типа у лиц 45-64 лет (международное 
эпидемиологическое исследование HAPIEE) 

Громова Елена Александровна (Новосибирск)
Гафаров В.В., Панов Д.О., Щербакова Л.В, Трипельгорн А.Н., 
Малютина С.К., Рымар О.Д., Мустафина С.В., Гагулин И.В., 
Гафарова А.В. (Новосибирск)

17.20 - 17.35 Метаболический синдром и когнитивные нарушения у лиц 
молодого возраста: есть ли связь?

Суханов Андрей Владимирович (Новосибирск)
Мустафина С.В., Денисова Д.В., Рымар О.Д., Гафаров В.В. 
(Новосибирск)

17.35 - 17.50 Вклад СД 2 типа в развитие когнитивных нарушений, ме-
тоды профилактики

Дума Светлана Николаевна (Новосибирск)

17.50 - 18.00 Завершение работы первого дня конференции.  
Выдача свидетельств НМО
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Школа для врачей 

MATURITY ONSET DIABETES OF THE YOUNG (MODY):
МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ И  

ПЕРСОНАЛИЗОВАННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ
28 ноября 2024 г.

г. Новосибирск, ул. Б.Богаткова, 175/1, НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН 

9.30 - 10.00 Регистрация участников

10.00 - 10.10 Открытие конференции. Приветствие официальных лиц

10.10 - 10.45 Современные методы молекулярной генетики в персо-
нализированной медицине: трудности в выборе метода и 
интерпретации результатов

Максимов Владимир Николаевич (Новосибирск)

СИМПОЗИУМ «Сахарный диабет у лиц молодого возраста: трудности в 
проведении дифференциальной диагностики»

Председатели: Самойлова Ю.Г. (Новосибирск)  Рымар О.Д. (Новосибирск)

10.45 - 11.05 Современные тренды дифференциальной диагностики 
сахарного диабета в различные возрастные периоды

Самойлова Юлия Геннадьевна (Томск)  
Олейник О.А., Филиппова Т.А. (Томск)

11.05 - 11.25 MODY в детском возрасте: сложнее, чем кажется
Коваренко Маргарита Анатольевна (Новосибирск)

11.25 - 11.45 Диабет взрослого типа у молодых (MODY): сложности 
диагностики во взрослом возрасте

Овсянникова Алла Константиновна (Новосибирск)

11.45 - 12.05 Молекулярно-генетическая диагностика MODY 
Иванощук Динара Евгеньевна (Новосибирск)
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12.05 - 12.25 Каскадное генетическое тестирование наследственных 
форм сахарного диабета

Шахтшнейдер Елена Владимировна (Новосибирск)

12.25 - 12.45 Перерыв

СИМПОЗИУМ «MODY в практике врача эндокринолога:  
персонализированный подход к терапии»

Председатели: Овсянникова А.К., Рымар О.Д. (Новосибирск)

12.45 - 13.15 Представление клинических случаев MODY 2
Долинская Юлия Александровна (Новосибирск)
Овсянникова А.К. Рымар О.Д., Иванощук Д.Е. (Новосибирск)

13.15 - 13.45 Представление клинических случаев MODY 3. Особенно-
сти ведения пациентов с MODY 3 

Дудина Марина Владимировна (Новосибирск)
Овсянникова А.К., Долинская Ю.А., Иванощук Д.Е. (Новоси-
бирск)

13.45 - 14.15 Непрерывный мониторинг глюкозы в «реальном» времени 
и системы флеш-мониторинга глюкозы у лиц молодого 
возраста с различными подтипами MODY: интерпретация 
данных отчётов

Дудина Марина Владимировна (Новосибирск)
Долинская Ю.А., Овсянникова А.К. (Новосибирск)

14.15 - 14.45 Перерыв

СИМПОЗИУМ «Редкие формы моногенных форм сахарного диабета»
Председатели: Овсянникова А.К., Рымар О.Д. (Новосибирск)

14.45 - 15.30 Представление клинических случаев: MODY 12
Мустафина Светлана Владимировна (Новосибирск)
Овсянникова А.К. Рымар О.Д., Иванощук Д.Е. (Новосибирск)
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СИМПОЗИУМ «Особенности диагностики и ведения MODY  
при беременности»

Председатель: Бурумкулова Ф.Ф. (Москва)

15.30 - 15.50 Редкие случаи MODY у беременных: клинико-генетиче-
ские варианты и гестационные риски

Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва)
Плеханова М.А., Коваленко Т.С. (Москва)

15.50 - 16.10 Перспективы и современные взгляды на ведение бере-
менности у женщин с GCK-MODY 

Плеханова Маргарита Александровна (Москва)
Бурумкулова Ф.Ф., Панов А.Е. (Москва)

16.10 - 16.30 Завершение работы школы.  
Выдача свидетельств НМО
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 



Технический организатор: Компания «МЕД КОНГРЕСС»  
г. Новосибирск, ул. Красина 43,

тел.: +7 (913) 928 12 94,  +7 (905) 952 20 20,   
эл.почта: mail@medcongress.ru 

www.medcongress.ru

MED
КОНГРЕСС

MED
КОНГРЕСС

ОНЛАЙН  
ТРАНСЛЯЦИЯ

СКАНИРУЙ КОД


