
 

   

 

 

ПРОГРАММА 

III Всероссийской научно-практической конференции 
студентов и молодых ученых 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К 
ПРОДВИЖЕНИЮ ПРИНЦИПОВ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

Форма проведения – очно, с применением дистанционных технологий на платформе 
Google-meet 

meet.google.com/udb-utag-tva 

 

 

25 апреля 2024 года в 09:00 (МСК) 
г. Ростов-на-Дону 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ: 

1. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Ростовский государственный медицинский университет Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, кафедра здорового образа жизни и диетологии 
(заведующая кафедрой, кандидат медицинских наук, доцент - Дядикова Ирина 
Глебовна) 
2. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Ростовский государственный медицинский университет Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, кафедра патологической физиологии 
(заведующая кафедрой, доктор медицинских наук, доцент – Котиева Инга Мовлиевна) 
3. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Ростовский государственный медицинский университет Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, МНО РостГМУ 
4. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного профессионального образования "Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования" Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, факультет профилактической медицины и организации 
здравоохранения (декан, доктор медицинских наук, профессор - Максимов Максим 
Леонидович) 
5. Казанская государственная медицинская академия - филиал федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 
профессионального образования «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии 
6. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования Дальневосточный государственный медицинский университет Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, кафедра гигиены (заведующая кафедрой, доктор 
медицинских наук, доцент - Чепель Татьяна Владимировна) 
7. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Рязанский государственный медицинский университет имени академика 
И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, СНО РязГМУ 
8. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования "Ставропольский государственный медицинский университет" 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, СНО СтГМУ (начальник отдела 
развития молодежной науки, кандидат медицинских наук, доцент кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения, медицинской профилактики и информатики - Хрипунова 
Алеся Александровна) 
9. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Самарский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, СНО СамГМУ 
10. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
11. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Кубанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, кафедра пульмонологии ФПК и ППС 



12. Пятигорский медико-фармацевтический институт – филиал федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Волгоградский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, НОМУС ПМФИ 
13. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
14. Федеральный проект партии «Единая Россия» «Здоровое будущее» в Ростовской 
области (координатор - Божко Андрей Викторович) 
15. Кировское районное местное отделение политической партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» (секретарь Кировского районного местного отделения - Симаченко Наталия 
Олеговна) 
16. Железнодорожное районное местное отделение ВПП "ЕДИНАЯ РОССИЯ" 
(секретарь Железнодорожного районного местного отделения ВПП 
17. «ЕДИНАЯ РОССИЯ», депутат Ростовской-на-Дону городской Думы – Иванов 
Евгений Евгеньевич) 
18. Общероссийская общественная организация поддержки президентских инициатив 
в области здоровьесбережения нации "Общее дело" (координатор - Давидчик Кирилл 
Геннадьевич) 
19. Комитет по молодёжной политике Ростовской области 
20. Государственное автономное учреждение Ростовской области «Агентство развития 
молодежных инициатив» 
 

ОТВЕТСТВЕННЫЕ ЗА ПРОВЕДЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ: 
ассистент кафедры ЗОЖ и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России 
 Дударева Виктория Андреевна, тел. 8 (918) 532-54-26 
староста МНК кафедры ЗОЖ и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России 
Иващенко Софья Олеговна, тел. 8 (961) 279-04-08 
лаборант кафедры ЗОЖ и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, секретарь 
МНК кафедры ЗОЖ и диетологии  
Склярова Виктория Игоревна, тел. 8 (928) 165-25-07 
E-mail: clindietrostgmu@gmail.com 
 

ВРЕМЯ И ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ: 
25 апреля 2024 года, 09:00-15:00 
Форма проведения – очно, с применением дистанционных технологий на платформе 
Google-meet 
РЕГЛАМЕНТ для докладчиков: 5 минут + 2 минуты вопросы 
АДРЕС ОРГКОМИТЕТА: 344022, г. Ростов-на-Дону, пер. Нахичеванский, 38/57-59/212-
214 (№20, Литер А-Я), кафедра ЗОЖ и диетологии 
 
08:45-09:00 – Регистрация участников конференции 
09:00-09:20 – Открытие конференции. Приветственное слово президиума 
 

СЕКЦИЯ №1 «ЗОЖ И ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ» 

№1 09:20-09:25  
УРОВЕНЬ ПРОФИЛАКТИКИ ИНВАЗИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 
ГОРОДА ХАБАРОВСК 
Авторы: Демина Софья Петровна, Гаськова Анна Владимировна 
Научный руководитель: Млынар Евгений Викторович 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Дальневосточный государственный медицинский университет» 
 
№2 09:27-09:32  
ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ У ЛИЦ ШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА  
Авторы: Бикбаева Алина Альбертовна, Герасименко Анастасия Алексеевна  
Научный руководитель: Чернова Наталья Николаевна  
Национальный исследовательский Мордовский государственный университет имени Н. П. 
Огарёва; медицинский институт; кафедра диетологии, эндокринологии, гигиены с курсом 
неонатологии  
 
№3 09:34-09:39 
ХАРАКТЕРИСТИКА НУТРИТИВНОГО СТАТУСА У ДЕТЕЙ ПРИ ДЕФИЦИТЕ 
МАССЫ ТЕЛА 
Авторы: Иващенко Софья Олеговна, Иващенко Петр Андреевич, Склярова Виктория 
Игоревна, Мирошникова Анастасия Владимировна 
Научные руководители: Дядикова Ирина Глебовна, Дударева Виктория Андреевна, 
Иванищева Наталья Александровна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№4 09:41-09:46 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЕТЕЙ – ЭФФЕКТИВНАЯ ПРОФИЛАКТИКА РАЗВИТИЯ 
ХНИЗ 
Авторы: Абрамов Алексей Алексеевич, Родионов Даниил Сергеевич 
Научные руководители: Атмайкина Ольга Васильевна, Ляпина Светлана Анатольевна 
ФГБОУ ВО Национальный исследовательский Мордовский государственный университет 
имени Н.П. Огарёва 
 
№5 09:48-09:53 
ОЦЕНКА ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ СРЕДИ 5-8 КЛАССОВ 
Авторы: Пронин Вадим Владимирович, Сысоева Дарья Игоревна 
Научный руководитель: Чернова Наталья Николаевна 

file:///C:/Users/Viktoria/Downloads/clindietrostgmu@gmail.com


Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
СЕКЦИЯ №2 «ЗОЖ И ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У СТУДЕНТОВ И ЛИЦ МОЛОДОГО И СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА» 

 
№1 09:55-10:00  
ПРИЧИНЫ И ПРОФИЛАКТИКА ОСЕННЕЙ ХАНДРЫ У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА 
Авторы: Антонова Дарья Олеговна и Козина Алёна Сергеевна 
Научный руководитель: Якубович Наталья Владимировна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Дальневосточный государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
№2 10:02-10:07  
ВЛИЯНИЕ ТАБАЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ И РАЗЛИЧНЫХ УСТРОЙСТВ ДЛЯ КУРЕНИЯ НА 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА СТУДЕНТОВ ДВГМУ 
Авторы: Белоноженко Дарья Ярославовна, Зырянова Анастасия Валерьевна, Куцобина 
Елизавета Павловна, Рощина Валерия Романовна, Ходевцева Виктория Андреевна  
Научные руководители: Яковенко Дарья Валерьевна, Яковенко Ирина Геннадьевна 
ФГБОУ ВО Дальневосточный государственный медицинский университет Минздрава 
России 
 
№3 10:09-10:14  
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ И МОТИВАЦИЯ 
МАТЕРЕЙ 
Авторы: Новрузова Мадина Эльхан кызы, Тимофеева Виолетта Евгеньевна 
Научный руководитель: Чепель Татьяна Владимировна  
Дальневосточный Государственный Медицинский Университет 
 
№4 10:16-10:21  
ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В КОНТРОЛЕ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ: ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ 
Авторы: Быкова Диана Викторовна 
Научные руководители: Герасименко О.Н. 
ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, кафедра факультетской терапии им. проф. Г.Д. 
Залесского лечебного факультета 
 
 
 
 

№5 10:23-10:28 
ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ПИТАНИЯ НА ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ СТУДЕНТОВ 
ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ (НА ПРИМЕРЕ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ) 
Авторы: Иващенко Софья Андреевна, Львова Екатерина Романовна, Склярова Виктория 
Игоревна 
Научный руководитель: Дядикова Ирина Глебовна, Алхусейн-Кулягинова М.С. 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№6 10:30-10:35 
ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ КАК ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ И 
УСПЕВАЕМОСТИ. «СТУДОВЕЛ» - СТУДЕНТ УСПЕЛ! 
Авторы: Занозин Егор Сергеевич, Сучкова Татьяна Александровна 
Научные руководители: Атмайкина Ольга Васильевна, Семелева Елена Владимировна 
ФГБОУ ВО Национальный исследовательский Мордовский государственный университет 
имени Н.П. Огарёва 
 
№7 10:37-10:42 
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ФАКТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ РОСТГМУ и 
ЮФУ 
Авторы: Львова Екатерина Романовна, Иващенко Софья Андреевна, Рябыш Оксана 
Евгеньевна 
Научные руководители: Дядикова Ирина Глебовна, Божко Андрей Викторрович 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№8 10:44-10:49 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА 
ЗДОРОВЬЕ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 
Авторы: Луптакова Александра Игоревна, Митченко Диана Олеговна 
Научный руководитель: Машдиева Маягозель Сахиповна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Ростовский государственный медицинский университет Минздрава 
здравоохранения Российской Федерации» 
 
№9 10:51-10:56 
ФАКТИЧЕСКОЕ ПИТАНИЕ ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА КАК ФАКТОР  
РАЗВИТИЯ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ  
Авторы: Склярова Виктория Игоревна, Рябыш Оксана Евгеньевна, Иващенко Софья 
Олеговна, Власенко Алексей Сергеевич 
Научные руководители: Дядикова Ирина Глебовна, Губарева Олеся Эдуардовна, Додохова 
Маргарита Авдеевна 



ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского» 
 
№10 10:58-11:03 
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА ПО 
ОТКАЗУ ОТ КУРЕНИЯ 
Авторы: Авданина Дарья Сергеевна, Бугровская Анна Андреевна  
Научные руководители: Татаркова Юлия Владимировна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
№11 11:05-11:10 
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О РАЦИОНАЛЬНОМ ПИТАНИИ У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА 
НА ПРИМЕРЕ МЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
Авторы: Шаповалова Дарья Алексеевна, Осипян Лия Саркисовна, Крюкова Арина 
Александровна 
Научные руководители: Бурлачко Яна Олеговна, Шевцов Юрий Андреевич 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№12 11:12-11:17 
О МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 
ВГМУ ИМ.Н.Н. БУРДЕНКО К ВЕДЕНИЮ ЗОЖ 
Автор: Жинварева Алена Сергеевна  
Научный руководитель: Татаркова Юлия Владимировна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
№13 11:19-11:24 
ДИНАМИКА ФАКТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ БЕРЕМЕННЫХ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
(2014-2023 ГГ) 
Авторы: Рябыш Оксана Евгеньевна, Мирошникова Анастасия Владимировна, Львова 
Екатерина Романовна, Склярова Виктория Игоревна, Крюкова Арина Александровна 
Научные руководители: Дядикова Ирина Глебовна, Дударева Виктория Андреевна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
 
 

№14 11:26-11:31 
ОЦЕНКА СТАБИЛЬНОСТИ ГЕНОМА КУРЯЩИХ СТУДЕНТОВ 
Автор: Лосева Елизавета Сергеевна 
Научный руководитель: Колмакова Татьяна Сергеевна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№15 11:33-11:38 
ДИНАМИКА ФАКТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ ПРАКТИЧЕСКИ ЗДОРОВЫХ  
ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ (15 ЛЕТ  
НАБЛЮДЕНИЯ) 
Авторы: Склярова Виктория Игоревна, Рябыш Оксана Евгеньевна, Крюкова Арина 
Александровна, Мирошникова Анастасия Владимировна 
Научные руководители: Дударева В.А., Дядикова И.Г. 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 

СЕКЦИЯ №3 «ЗОЖ ОБЩИЕ ВОПРОСЫ И ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ 
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПРИ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ 

СОСТОЯНИЯХ» 
№1 11:40-11:45  
ЗНАЧЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ФАКТОРОВ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ ПРИ ОЦЕНКЕ 
КОМПЛЕКСНОЙ АНТРОПОГЕННОЙ НАГРУЗКЕ НА НАСЕЛЕНИЕ 
Авторы: Косенко Владимир Борисович, Майоренко Вадим Викторович 
Научный руководитель: Мусиенко Сергей Анатольевич 
ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в 
Ростовской области" 
 
№2 11:47-11:52 
РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБРЯДЫ И ПИЩЕВЫЕ ЗАПРЕТЫ В ПЕРИОД АНТИЧНОСТИ 
Автор: Бабич Арина Андреевна 
Научный руководитель: Лукьянова Татьяна Васильевна 
Мордовский государственный университет им. Н. П. Огарева, Медицинский институт 
 
№3 11:54-11:59 
ВЛИЯНИЕ СОСТАВА УПОТРЕБЛЯЕМОЙ ПИТЬЕВОЙ БУТИЛИРОВАННОЙ ВОДЫ 
НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ 
Авторы: Ермакова Анастасия Евгеньевна, Ким Татьяна Викторовна 
Научный руководитель: Гусева Лариса Станиславовна 
Дальневосточный Государственный Медицинский Университет 
 



№4 12:01-12:06 
РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ВОЗ ПО ЭЛИМИНАЦИИ РАКА ШЕЙКИ МАТКИ В 
ПРАКТИКЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ЦЕНТРА 
Автор: Лощилова Власта Павловна 
Научные руководители: Бурцев Дмитрий Владимирович, Димитриади Татьяна 
Александровна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№5 12:08-12:13 
ВОЗНИКНОВЕНИЕ СТЕРОИД-ИНДУЦИРОВАННОГО САХАРНОГО ДИАБЕТА НА 
ФОНЕ ДЛИТЕЛЬНОГО ПРИЕМА ГЛЮКОКОРТИКОИДОВ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 
БОЛЬНЫХ 
Авторы: Крюкова Арина Александровна, Бурлачко Яна Олеговна, Мирошникова 
Анастасия Владимировна, Рябыш Оксана Евгеньевна 
Научные руководители: Дударева Виктория Андреевна, Шлык Ольга Сергеевна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№6 12:15-12:20 
ОЦЕНКА ПИЩЕВОГО РАЦИОНА У ПАЦИЕНТОВ С ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА 
И ОЖИРЕНИЕМ 
Авторы: Антипова Мария Владимировна 
Научные руководители: Есина Марина Валентиновна 
ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№7 12:22-12:27 
РОЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА В 
БОРЬБЕ СО СТРЕССОМ У СТУДЕНТОВ 
Авторы: Звягинцева Софья Вадимовна, Косимцева Анастасия Валерьевна, Чернышова 
Дарья Сергеевна 
Научный руководитель: Головко Татьяна Викторовна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
№8 12:29-12:34 
ОСОБЕННОСТИ НУТРИТИВНОГО СТАТУСА БЕРЕМЕННЫХ С 
ТИРЕОТОКСИКОЗОМ 
Авторы: Крюкова Арина Александровна, Шаповалова Дарья Алексеевна, Олейникова 
Виктория Дмитриевна 

Научные руководители: Дударева Виктория Андреевна, Михайлова Юлия Алексеевна, 
Бурлачко Яна Олеговна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 
№9 12:36-12:41 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ И РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ 
ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Автор: Толбин Алексей Александрович 
Научный руководитель: Петрова Татьяна Николаевна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
№10 12:43-12:48 
РАССТРОЙСТВА ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ (РПП) И РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
ДЕВУШЕК-СТУДЕНТОК МЕДИЦИНСКИХ ВУЗОВ – ЕСТЬ ЛИ СВЯЗЬ? 
Авторы: Титкова Ева Романовна, Ершова Полина Александровна, Комелькова Анастасия 
Романовна, Полторак Татьяна Олеговна, Манагадзе Иоанна Джоневна 
Научный руководитель: Манерова Ольга Александровна 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования Первый Московский государственный медицинский университет имени И. 
М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 
Университет) 
 
№11 12:50-12:55 
АНАЛИЗ ФЕНОТИПОВ БОЛЬНЫХ, СТРАДАЮЩИХ ЖЕЛЧНОКАМЕННОЙ 
БОЛЕЗНЬЮ 
Авторы: Райх Вероника Евгеньевна, Замышляев Павел Сергеевич 
Научный руководитель: Мосина Лариса Михайловна 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№12 12:57-13:02 
ПОСЛЕДСТВИЯ НЕРАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ 
Автор: Шеянова Марина Дмитриевна  
Научный руководитель: Цыбусов Алексей Петрович 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 



№13 13:04-13:09 
БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА И ОЖИРЕНИЕ: РОЛЬ ПИТАНИЯ 
Автор: Божко Оксана Васильевна 
Научные руководители: Шульженко Л.В., Болотова Е.В., Кадырова Л.М. 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования 
«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации. Кафедра пульмонологии   ФПК и ППС   
Клиническая база: ГБУЗ НИИ - ККБ №1 им. проф. С.В. Очаповского, г. Краснодар 

№14 13:11-13:16 
НУТРИТИВНЫЙ СТАТУС ПРИ ДОРСОПАТИИ ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОГО 
ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА: КАК ИНТЕРПРИТИРОВАТЬ ОЧЕВИДНОЕ 
Авторы: Мирошникова Анастасия Владимировна, Рябыш Оксана Евгеньевна, Иващенко 
Софья Олеговна, Крюкова Арина Александровна  
Докладчик: Мирошникова Анастасия Владимировна 
Научные руководители: Дядикова Ирина Глебовна, Дударева Виктория Андреевна, Чижик 
Лариса Васильевна 
ФГБОУ ВО «Ростовский Государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 
 

СЕКЦИЯ №4 «ВОПРОСЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ НА ИНОСТРАННОМ 
ЯЗЫКЕ» 

SECTION №4 «HEALTHY LIFESTYLE ISSUES (IN ENGLISH) » 
 

№1 13:18-13:23 
РОЛЬ ПИТАНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ / 
THE ROLE OF NUTRITION IN THE PREVENTION THE CARIOVASCULAR SYSTEM 
DISEASES 
Авторы: Ammaiappan Niveditha 
Научный руководитель: Balykova Oksana Pavlovna 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№2 13:25-13:30 
РОЛЬ ПИТАНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖКТ / THE ROLE OF 
NUTRITION IN THE PREVENTION OF DISEASES OF THE DIGESTIVE TRACT 
Автор: JANAKIRAMAN RESHMA 
Научный руководитель: Balykova Oksana Pavlovna 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
 

№3 13:32-13:37 
ВЕГЕТАРИАНСТВО: ЗА И ПРОТИВ / VEGETARIANISM PRO’S&CON’S 
Автор: Dominic Shine 
Научный руководитель: Balykova Oksana Pavlovna 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№4 13:39-13:44 
РОЛЬ МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В ПРОФИЛАКТИКЕ 
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ/THE ROLE OF CHILDREN'S MEDICAL 
ACTIVITY IN THE PREVENTION OF NON-COMMUNICABLE DISEASES 
Авторы: Aldhabab AlKhader Sadeq Ali, Alexey Abramov, Ksenia Zaitseva 
Научные руководители: Atmaikina Olga Vasilyevna, Semeleva Elena Vladimirovna 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№5 13:46-13:51 
ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВО 
ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ/PREVENTIVE MEASURES FOR CHRONIC 
NONCOMMUNICABLE DISEASES DURING A PANDEMIC 
Авторы: Augustine Peter Lucy Mercy, Kornilova Maria 
Научные руководители: Atmaikina Olga, Semeleva Elena 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
№6 13:53-13:58 
АНАЛИЗ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ ФАКТОРОВ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ЖЕНЩИН/ ANALYSIS OF THE PREVALENCE OF RISK FACTORS 
FOR CARDIOVASCULAR DISEASES IN WOMENNSIS 
Автор: Pooja 
Научные руководители: Pligina Ekaterina Vladimirovna, Semeleva Elena Vladimirovna 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Национальный исследовательский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва» 
 
14:00- 14:30 - Подведение итогов конференции. 
14:30 -15:00 - Заключительное слово председателя Президиума. 


