
ПЛАН 

мероприятий на 2024-2025 учебный год 

центра психологической поддержки 

студентов и сотрудников РостГМУ 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки исполнения Исполнитель 

1 Непосредственное оказание 

психологической помощи студентам 

и сотрудникам РостГМУ с 

привлечением в случае 

необходимости специалистов в 

области психотерапии, психиатрии и 

наркологии 

В течение года Солдаткин В.А., 

Сидоров А.А. 

Ибрагимова С.В., 

Решетнева А.В., 

Турченко Н.М. 

Сотрудники 

кафедры психиатрии 

и наркологии, 

привлекаемые 

специалисты 

2 Анализ психолого-психиатрических 

последствий политического и 

экономического стресса 

Сентябрь 2024 г. – 

июнь 2025 г. 

Солдаткин В.А. 

Солдаткина С.В. 

3 Участие в социально-

психологическом тестировании  

студентов и сотрудников РостГМУ 

Октябрь 2024 г. – 

июнь 2025 г. 

Солдаткин В.А. 

Крючкова М.Н. 

Солдаткина С.В. 

4 Исследование морально-

психологического климата среди 

сотрудников и обучающихся  

Январь 2025 Солдаткин В.А. 

 

5 Исследование стиля межличностных 

отношений между обучающимися и 

преподавателями, по мнению первых 

Январь 2025 Солдаткин В.А. 

 

6 Участие в разработке рекомендаций 

по совершенствованию содержания, 

форм и методов развития и 

оптимизации  процессов 

профессиональной и гуманитарной 

адаптации российских и зарубежных 

студентов  

Май 2025 г. – июнь 

2025 г. 

Солдаткин В.А. 



7 Организация консультативной 

помощи кураторам академических 

групп и руководителям общежитий 

по вопросам психологической 

помощи студентам  

 

По обращению Солдаткин В.А. 

Сидоров А.А. 

8 Участие в разработке и 

осуществлении комплексных 

программ по профилактике 

психосоматических и 

наркологических заболеваний у 

студентов и сотрудников РостГМУ – 

на основе полученных в ходе 

реализации исследований данных 

Март  – июнь 2025 г. Солдаткин В.А. 

9 Участие в мероприятиях библиотеки 

РостГМУ, посвященных 

психологической гигиене и 

профилактике наркозависимости 

В течение года Сидоров А.А. 

10 Участие в научных и 

информационных форумах, 

организованных как РостГМУ, так и 

Администрацией города и области, 

Советом ректоров, общественными 

организациями – имеющих 

психогигиеническую и 

антинаркотическую направленность 

В течение года Солдаткин В.А. 

11 Участие в работе секции Совета 

ректоров вузов Ростовской области 

По графику работы 

Совета 

Солдаткин В.А. 

 

12 Участие в работе волонтерского 

движения РостГМУ 

По необходимости Солдаткин В.А. 

 

13 Проведение психологических 

мастер-классов 

По необходимости Сидоров А.А. 

 

Руководитель центра психологической поддержки 

студентов и сотрудников РостГМУ,  
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии РостГМУ,  
член Правления Российского общества психиатров,  
профессор, доктор медицинских наук  

Солдаткин В.А.  
 


