




1. Цель изучения дисциплины (симуляционного курса)

Дать обучающимся углубленные знания и выработать навыки по оказанию
первой помощи взрослому пациенту в соответствии с профессиональным стан 
дартом специальности.

2. Место дисциплины (симуляционного курса) в структуре ООП

Рабочая программа дисциплины (симуляционного курса) «Оказание первой
помощи пострадавшим» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является
обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на
формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов дея 
тельности врача.

3. Требования к результатам освоения дисциплины (симуляционного
курса)

Процесс изучения дисциплины (симуляционного курса) направлен на фор 
мирование следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО и ООП ВО по дан 
ной специальности:

Таблица 1
Код и наимено 
вание компе 

тенции
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотне 

сенные с индикаторами достижения компетенции

ОПК 10
Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состоя 
ниях, требующих срочного медицинского вмешательства
ОПК-10.1
готовность к
проведению
обследования в
целях оказания
неотложной
медицинской
помощи при
состояниях,
требующих
срочного меди 
цинского вме 
шательства

Знать

Реализуется в части:
 принципы оказания первой помощи,
 последовательность проведения обследования лиц,
для выявления показаний к оказанию первой помощи,
 признаки ранений мягких тканей, грудной клетки, на 
ружных кровотечений, переломов костей опорно дви 
гательного аппарата, термических травм (отмороже 
ний, общих переохлаждений, ожогов);

Уметь
Реализуется в части:
 определить неотложность и последовательность ока 
зания первой помощи в критических ситуациях;

Вла 
деть

Реализуется в части:
 методами проведения обследования лиц, для выявле 
ния показаний к оказанию первой помощи;
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ОПК-10.2
готовность к
проведению
мероприятий
по оказанию
неотложной
медицинской
помощи при
состояниях,
требующих
срочного ме 
дицинского
вмешатель 
ства

Знать

Реализуется в части:
 методы остановки различных видов наружных крово 
течений,
 правила наложения жгута,
 принципы выполнения транспортной иммобилизации,
 основы десмургии,
 основы первой помощи лицам с ожогами;

Уметь
Реализуется в части:
 выбрать тактику ведения лиц, нуждающихся в оказа 
нии первой помощи;

Вла 
деть

Реализуется в части:
 выполнением обзорного осмотра,
 навыком временной остановки наружного кровотече 
ния с помощью: давящей повязки, кровоостанавливаю 
щего жгута,
 навыком наложения герметизирующей повязки на
грудную клетку,
 навыком наложения шейного воротника,
 навыком наложения иммобилизационных шин,
 навыком использования термоодеяла/термопокрывала,
 навыком наложения термоизолирующей повязки,
 навыком выполнения охлаждения места ожога водой,
 навыками десмургии.

4. Объем дисциплины (симуляционного курса) по видам учебной работы

Таблица 2
Виды учебной работы Всего,

час.
Объем по семестрам

1 2 3 4
Контактная работа обучающегося с преподава 
телем по видам учебных занятий (Контакт. раб.):

6    6

Практическое занятие (ПЗ) 6    6
Самостоятельная работа обучающегося, в том числе
подготовка к промежуточной аттестации (СР)

3    3

Вид промежуточной аттестации: Зачет    З
Общий объём в часах 9    9

в зачетных единицах 0,25    0,25
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5. Содержание дисциплины (симуляционного курса)
Таблица 3

№
раз 
дела

Наименование разде 
ла (симуляционного

курса) и тем

Тип и вид симулятора Формируемые про 
фессиональные

умения и навыки

Код инди 
катора

Симуляционный курс «Оказание первой помощи пострадавшим»
1 1. Оказание первой

помощи пострадав 
шим с ранениями
мягких тканей и на 
ружными крово 
течениями.

Полноростовой тре 
нажер манекен
взрослого с верхними
и нижними конечно 
стями.
Кровоостанавливаю 
щий жгут.
Имитатор ранения
бедра.
Имитатор ранения
волосистой части
головы.

Навыки временной
остановки наруж 
ного кровотечения
с помощью:
давящей повязки,
кровоостанавлива 
ющего жгута.
Навыки десмур 
гии.

ОПК 10.1
ОПК 10.2

2. Оказание первой
помощи пострадав 
шим с открытыми и
закрытыми повре 
ждениями груди,
переломами костей
опорно двигатель 
ного аппарата, по 
звоночника и таза.
Транспортная иммо 
билизация.

Полноростовой тре 
нажер манекен
взрослого с верхними
и нижними конечно 
стями.
Имитатор ранения
грудной клетки.
Шина транспортная
одноразовая взрос 
лая.
Шейный иммобили 
зирующий воротник
взрослый одноразо 
вый.

Навык наложения
герметизирующей
повязки на груд 
ную клетку.
Навыки десмур 
гии.
Навык наложения
шейного воротни 
ка.
Навык наложения
иммобилизацион 
ных шин.

ОПК 10.1
ОПК 10.2

3. Оказание первой
помощи пострадав 
шим с термически 
ми травмами (отмо 
рожениями, общим
переохлаждении,
ожогами).

Полноростовой тре 
нажер манекен
взрослого с верхними
и нижними конечно 
стями.
Термопокрывало спа 
сательное. Имитатор
ожога.

Навык использова 
ния термоодеяла/
термопокрывала.
Навык наложения
термоизолирую 
щей повязки.
Навык выполне 
ния охлаждения
места ожога водой.

ОПК 10.1
ОПК 10.2

6. Учебно тематический план дисциплины
Таблица 4
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Номер

раздела,
темы

Наименование разделов, тем Количество часов Форма
контроля

Код ин 
дикато 

ра
Всего Кон 

такт.
раб.

Л ПЗ СР

Раздел
1

Оказание первой
помощи пострадавшим

9 6  6 3

Тема 1.1 Оказание первой помощи
пострадавшим с ранениями
мягких тканей и наружны 
ми кровотечениями.

3,0 2,0  2,0 1,0 ТК ОПК 10.1
ОПК 10.2

Тема 1.2 Оказание первой помощи
пострадавшим с открыты 
ми и закрытыми поврежде 
ниями груди, переломами
костей опорно двигатель 
ного аппарата, позвоночни 
ка и таза. Транспортная
иммобилизация.

4,5 3,0  3,0 1,5 ТК ОПК 10.1
ОПК 10.2

Тема 1.3 Оказание первой помощи
пострадавшим с термиче 
скими травмами (отморо 
жениями, общим переохла 
ждении, ожогами).

1,5 1,0  1,0 0,5 ТК ОПК 10.1
ОПК 10.2

Общий объём 9 6  6 6 Зачет

7. Учебно методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся

Цель самостоятельной работы обучающихся заключается в глубоком, пол 
ном усвоении учебного материала и в развитии навыков самообразования. Самосто 
ятельная работа включает: работу с текстами, основной и дополнительной литера 
турой, учебно методическими пособиями, нормативными материалами, в том числе
материалами Интернета, а также проработка конспектов лекций, написание докла 
дов, рефератов, участие в работе семинаров, научных конференциях.

Обучающиеся, в течение всего периода обучения, обеспечиваются доступом
к автоматизированной системе «Ординатура и Магистратура (дистанционное обу 
чение) Ростовского государственного медицинского университета» (АС ОМДО
РостГМУ) htt�s://�md�.r�stgmu.ru/. и к электронной информационно образователь 
ной среде.

Самостоятельная работа в АС ОМДО РостГМУ представляет собой доступ
к электронным образовательным ресурсам в соответствии с формой обучения (лек 
ции, методические рекомендации, тестовые задания, задачи, вопросы для самосто 
ятельного контроля и изучения, интернет ссылки, нормативные документы и т.д.)

https://omdo.rostgmu.ru/
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по соответствующей дисциплине. Обучающиеся могут выполнить контроль знаний
с помощью решения тестов и ситуационных задач, с последующей проверкой пре 
подавателем, или выполнить контроль самостоятельно.

Задания для самостоятельной работы

Таблица 5
№

раздела Наименование раздела Вопросы для самостоятельной работы

Раздел
1

Оказание первой помощи пострадавшим

Тема 1.1 Оказание первой помощи
пострадавшим с ранения 
ми мягких тканей и наруж 
ными кровотечениями.

Алгоритмы выполнения навыков по оказа 
нию первой помощи при ранении бедра с
сильным и умеренным кровотечением, ра 
нении волосистой части головы с крово 
течением, согласно паспорту экзаменаци 
онной станции ОСКЭ «Оказание первой
помощи пострадавшим»

Тема 1.2 Оказание первой помощи
пострадавшим с открыты 
ми и закрытыми поврежде 
ниями груди, переломами
костей опорно двигатель 
ного аппарата, позвоноч 
ника и таза. Транспортная
иммобилизация.

Алгоритмы выполнения навыков по оказа 
нию первой помощи при ранении грудной
клетки, при переломе костей голени, при
ранении волосистой части головы с крово 
течением, при травме шейного отдела по 
звоночника, согласно паспорту экзамена 
ционной станции ОСКЭ «Оказание первой
помощи пострадавшим»

Тема 1.3 Оказание первой помощи
пострадавшим с термиче 
скими травмами (отморо 
жениями, общим переохла 
ждении, ожогами).

Алгоритм выполнения навыка по оказа 
нию первой помощи при термическом
ожоге предплечья, отморожении стопы,
общем переохлаждении, согласно паспор 
ту экзаменационной станции ОСКЭ «Ока 
зание первой помощи пострадавшим»

Контроль самостоятельной работы осуществляется на практических заняти 
ях.

8. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успевае 
мости и промежуточной аттестации обучающихся

Оценочные материалы, включая оценочные задания для проведения текуще 
го контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисципли 
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не (модулю) представлены в Приложении Оценочные материалы по дисциплине
(модуля).

9. Учебно методическое и информационное обеспечение дисциплины
(симуляционного курса)

Таблица 6
№
п/п

Автор, наименование,
место издания, издательство, год издания

Количество
экземпляров

Основная литература
1 Паспорта станций объективного структурированного клинического эк 

замена (ОСКЭ). – Москва : Методический центр аккредитации специа 
листов, 2024.  URL: htt�s://fmz�.ru/r�vi�ws/��s��rt st�ntsii �sk�/ (дата об 
ращения: 07.06.2024).  Текст: электронный.

ЭР

2 Первая помощь / Дежурный Л. И., Шойгу Ю. С., Гуменюк С. А. (и др.). –
М. : ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018  97 с.  URL:
htt�s://m�di�.75.ru/min�br/d��um�nts/58656/��s�bi� �� �k�z�ni
u ��rv�
 
��m�s�hi.�df (дата обращения: 01.08.2024).  Текст: электронный.

ЭР

Дополнительная литература
1. Гилевич М. Ю., Карнаухова С. М., Осипова М. В. Лечебные манипуля 

ции неотложных состояний при травмах: учеб. пособие / М. Ю. Гилевич,
С. М. Карнаухова, М. В. Осипова.  Ростов на Дону : Изд во РостГМУ,
2017.  106 с.

ЭР

Перечень ресурсов сети «Интернет»
Таблица 7

№ ЭЛЕКТОРОННЫЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

Доступ
к ресурсу

1. Электронная библиотека РостГМУ. – URL: htt�://109.195.230.156:9080/����g/ Доступ
неограничен

2. Консультант студента [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение. ВО»;
«Медицина. Здравоохранение. СПО»; «Психологические науки»] : Элек 
тронная библиотечная система. – Москва : ООО «Политехресурс».  URL:
htt�s://www.stud�ntlibr�r
.ru + возможности для инклюзивного образования

Доступ
неограничен

3. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : Электронная
библиотечная система. – Москва : ООО «Высшая школа организации и
управления здравоохранением_ Комплексный медицинский консалтинг».  
URL: htt�://www.r�sm�dlib.ru + возможности для инклюзивного образования

Доступ
неограничен

4. МЕДВЕСТНИК. Портал российского врача: библиотека, база знаний.  URL:
htt�s://m�dv�stnik.ru

Открытый
доступ

5. Официальный интернет портал правовой информации.  URL:
htt�://�r�v�.g�v.ru/

Открытый
доступ

6. Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу: htt�://r�stgmu.ru →Би 
блиотека→Электронный каталог→Открытые ресурсы интернет→далее по
ключевому слову…

10. Кадровое обеспечение реализации дисциплины (симуляционного курса)

Реализация программы дисциплины (симуляционного курса) обеспечивает 
ся профессорско преподавательским составом кафедры скорой медицинской помо 

https://fmza.ru/reviews/pasport-stantsii-oske/
https://media.75.ru/minobr/documents/58656/posobie-po-okazaniyu-pervoy-pomoschi.pdf
https://media.75.ru/minobr/documents/58656/posobie-po-okazaniyu-pervoy-pomoschi.pdf
http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru
http://www.rosmedlib.ru
https://medvestnik.ru
http://pravo.gov.ru/
http://rostgmu.ru
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щи (с курсом военной и экстремальной медицины) факультета послевузовского про 
фессионального образования ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России.

11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(симуляционного курса)

Образовательный процесс по дисциплине осуществляется в соответствии с
Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образова 
ния.

Основными формами получения и закрепления знаний по данной дисципли 
не являются практические занятия, самостоятельная работа обучающегося и прохо 
ждение контроля под руководством преподавателя.

Учебный материал по дисциплине (симуляционного курса) имеет 1 раздел
«Оказание первой помощи пострадавшим» на 3 темы:

1. Оказание первой помощи пострадавшим с ранениями мягких тканей и на 
ружными кровотечениями.

2. Оказание первой помощи пострадавшим с открытыми и закрытыми повре 
ждениями груди, переломами костей опорно двигательного аппарата, позвоночни 
ка и таза. Транспортная иммобилизация.

3. Оказание первой помощи пострадавшим с термическими травмами (отмо 
рожениями, общим переохлаждении, ожогами).

Изучение дисциплины, согласно учебному плану, подразумевает самостоя 
тельную работу обучающихся. Самостоятельная работа включает в себя изучение
учебной, учебно методической, основной и дополнительной литературы, её
конспектирование, подготовку к практическим занятиям, текущему контролю успе 
ваемости и промежуточной аттестации (зачету).

Текущий контроль успеваемости по дисциплине и промежуточная аттеста 
ция обучающихся осуществляются в соответствии с Положением университета по
устанавливающей форме проведения промежуточной аттестации, ее периодичности
и системы оценок.

Наличие в Университете электронной информационно образовательной сре 
ды, а также электронных образовательных ресурсов позволяет изучать дисциплину
(модуль) инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья. Особен 
ности изучения дисциплины (модуля) инвалидами и лицами с ограниченными воз 
можностями здоровья определены в Положении об обучении инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья.

12. Материально техническое обеспечение дисциплины (симуляционного кур 
са)

Помещения для реализации программы дисциплины (симуляционного кур 
са) представляют собой учебные аудитории для проведения занятий лекционного
типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего
контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной
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работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного
оборудования. Помещения укомплектованы специализированной мебелью и симу 
ляторами для отработки практических навыков (виртуальные тренажеры, роботы 
пациенты и манекенов, муляжей, медицинских тренажёров и т.д.), техническими
средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой
аудитории.

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстра 
ционного оборудования и учебно наглядных пособий, обеспечивающие тематиче 
ские иллюстрации, соответствующей рабочей программы дисциплины.

Минимально необходимый для реализации программы дисциплины пере 
чень материально технического обеспечения включает в себя специально оборудо 
ванные помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, с спе 
циальным обдуванием и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компью 
терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением
доступа в электронную информационно образовательную среду РостГМУ.

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программ 
ного обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей)
и подлежит ежегодному обновлению).

Программное обеспечение:
1. +ffi�� St�nd�rd, лицензия № 66869707 (договор №70 А/2016.87278 от

24.05.2016).
2. S
st�m 9�nt�r 9�nfigur�ti�n L�n�g�r 9li�nt LL, S
st�m 9�nt�r St�nd�rd, ли 

цензия № 66085892 (договор №307 А/2015.463532 от 07.12.2015).
3. Wind�ws, лицензия № 66869717 (договор №70 А/2016.87278 от 24.05.2016)
4. +ffi�� St�nd�rd, лицензия № 65121548 (договор №96 А/2015.148452 от

08.05.2016);
5. Wind�ws S�rv�r  D�vi�� 9NL, Wind�ws S�rv�r – St�nd�rd, лицензия №

65553756 (договор № РГМУ1292 от 24.08.2015).
6. Wind�ws, лицензия № 65553761 (договор №РГМУ1292 от 24.08.2015);
7. Wind�ws S�rv�r D�t���nt�r  2 &r��, лицензия № 65952221 (договор

№13466/РНД1743/РГМУ1679 от 28.10.2015);
8. K�s��rsk
 G�t�l S��urit
 500 999 N�d� 1 
��r sdu��ti�n�l R�n�w�l Li��ns�

(договор № 273 А/2023 от 25.07.2023).
9. Предоставление услуг связи (интернета): «Эр Телеком Холдинг»  договор

РГМУ262961 от 06.03.2024; «МТС»  договор РГМУ26493 от 11.03.2024.
10. Система унифицированных коммуникаций 9�mmuniG�t� &r�, лицензия:

D
n 9lust�r, 2 Fr�nt�nds, D
n 9lust�r, 2 b��k�nds, 9G�t�&r� Unifi�d 3000 us�rs,
K�s��rsk
 NntiS��m 3050 us�rs, 9�nt��t 9�nt�r Ng�nt f�r Nll, 9G&r� 9�nt��t 9�nt�r 5
d�m�ins. (Договор № 400 А/2022 от 09.09.2022)

11. Система управления базами данных &�stgr�s &r� N9, лицензия: 87N85
3629s 99sD6 7;N00 709DD 282F; 4s8s5 23717(Договор № 400 А/2022 от
09.09.2022)
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12. Защищенный программный комплекс 1С: Предприятие 8.3z (386 64) 1шт.

(договор №РГМУ14929 от 18.05.2020 г.).
13. Экосистема сервисов для бизнес‑коммуникаций и совместной работы:
 «МТС Линк» (Платформа). Дополнительный модуль «Вовлечение и разде 

ление на группы»;
 «МТС Линк» (Платформа). Конфигурация «snt�r�ris� 150» (договор РГ 

МУ26466 от 05.04.2024г.)
14. Справочная Правовая Система КонсультантПлюс (договор № 24 А/2024

от 11.03.2024г.)
15. Система защиты приложений от несанкционированного доступа &�sitiv�

G��hn�l�gi�s N��li��ti�n Fir�w�ll (Договор №520 А/2023 от 21.11.2023 г.)
16. Система мониторинга событий информационной безопасности &�sitiv�

G��hn�l�gi�s L�3&�tr�l S��urit
 Inf�rm�ti�n �nd sv�nt L�n�g�m�nt (Договор №520 
А/2023 от 21.11.2023 г.)



Приложение

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«РОСТОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Кафедра скорой медицинской помощи
(с курсом военной и экстремальной медицины)

Оценочные материалы
симуляционного курса

«Оказание первой помощи пострадавшим»
Специальность

32.08.07 Общая гигиена

Ростов на Дону
2024
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1. Форма промежуточной аттестации: зачёт.
2. Вид промежуточной аттестации: сдача практических навыков.
3. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной или в фор 

мировании которых участвует дисциплина

Код
компе 
тенции

Содержание компетенций
(результаты освоения ООП)

Содержание элементов
компетенций, в реализации

которых участвует дисциплина
ОПК 10 Способен участвовать в ока 

зании неотложной меди 
цинской помощи при состо 
яниях, требующих срочного
медицинского вмешатель 
ства.

ОПК-10.1
готовность к проведению обследова 
ния пациентов в целях оказания неот 
ложной медицинской помощи при
состояниях, требующих срочного ме 
дицинского вмешательства.
ОПК-10.2
готовность к проведению меропри 
ятий по оказанию неотложной меди 
цинской помощи при состояниях,
требующих срочного медицинского
вмешательства.

4. Этапы формирования компетенций в процессе освоения образо 
вательной программы
Компетенция Дисциплины Семестр

ОПК 10 Оказание первой помощи пострадавшим 3 4

5. Этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины

Код и
содержание фор 

мируемых
компетенций

Планируемые результаты обучения

Этапы
формирования
компетенций

(разделы,
темы

дисциплины)
ОПК 10
Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при со 
стояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.
ОПК-10.1
готовность к
проведению
обследования
пациентов в
целях оказа 
ния неотлож 
ной меди 
цинской помо 
щи при состо 

Знать
Реализуется в части:
 принципы оказания первой помощи при состо 
яниях, требующих срочного медицинского вме 
шательства.
 последовательность проведения обследования
лиц, для выявления показаний к оказанию пер 
вой помощи,
 признаки ранений/повреждений мягких тка 
ней, грудной клетки, наружных кровотечений,

Все разделы
программы
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яниях, требу 
ющих срочно 
го меди 
цинского вме 
шательства.

переломов костей опорно двигательного аппа 
рата, термических травм (отморожений, общих
переохлаждений, ожогов);
Уметь
Реализуется в части:
 определить неотложность и последователь 
ность оказания первой помощи в условиях чрез 
вычайных ситуаций;

Владеть
Реализуется в части:
 методами проведения обследования лиц, для
выявления показаний к оказанию первой помо 
щи;

ОПК-10.2
готовность к
проведению
мероприятий
по оказанию
неотложной
медицинской
помощи при
состояниях,
требующих
срочного ме 
дицинского
вмешатель 
ства.

Знать
Реализуется в части:
 методы остановки различных видов наружных
кровотечений,
 правила наложения жгута,
 принципы выполнения транспортной иммоби 
лизации,
 основы десмургии,
 основы первой помощи лицам с ожогами;

Все разделы
программы

Уметь
Реализуется в части:
 выбрать тактику ведения лиц, нуждающихся в
оказании первой помощи;
Владеть
Реализуется в части владения:
 навыком выполнения обзорного осмотра,
 навыком временной остановки наружного
кровотечения с помощью давящей повязки,
кровоостанавливающего жгута,
 навыком наложения герметизирующей повяз 
ки на грудную клетку,
 навыком наложения шейного воротника,
 навыком наложения иммобилизационных
шин,
 навыком использования термоодеяла/термо 
покрывала,
 навыком наложения термоизолирующей по 
вязки,
 навыком выполнения охлаждения места ожо 
га водой,
 навыками десмургии.

6. Формы оценочных средств в соответствии с формируемыми
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компетенциями

Код
компетенции

Формы оценочных средств
Текущая

аттестация
Промежуточная

аттестация
ОПК 10
Способен участвовать в оказании
неотложной медицинской помощи
при состояниях, требующих срочного
медицинского вмешательства

Собеседование Сдача
практических на 
выков

7. Текущий контроль

№
п\п

Контролируемые разделы (темы)
дисциплины (модуля)

Наименование
оценочного сред 

ства

Код контролируе 
мой компетенции

1. Оказание первой помощи по 
страдавшим

Вопросы для со 
беседования

ОПК 10.1
ОПК 10.2

Перечень вопросов для собеседования:
ОПК 10.1

готовность к проведению обследования пациентов в целях оказания
неотложной медицинской помощи при состояниях, требующих

срочного медицинского вмешательства.

1. Принципы оказания первой помощи в условиях чрезвычайных ситуа 
ций.

2. Последовательность проведения обследования лиц, для выявления по 
казаний к оказанию первой помощи, правила выполнения обзорного осмотра.

3. Повреждения/ранения мягких тканей. Клиника, классификация, диа 
гностика.

4. Повреждения/ранения грудной клетки. Клиника, классификация, диа 
гностика.

5. Признаки наружных кровотечений в зависимости от вида поврежден 
ного сосуда.

6. Переломы костей опорно двигательного аппарата. Клиника, класси 
фикация, диагностика.

7. Термические травмы (отморожения, общие переохлаждения). Клини 
ка, диагностика.

8. Термические травмы (ожоги). Клиника, диагностика.
ОПК 10.2

готовность к проведению мероприятий по оказанию неотложной
медицинской помощи при состояниях, требующих срочного

медицинского вмешательства.
1. Методы временной остановки наружного венозного кровотечения.
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2. Методы временной остановки наружного артериального кровотече 

ния.
3. Правила наложения давящей повязки.
4. Правила наложения кровоостанавливающего жгута.
5. Правила наложения герметизирующей повязки на грудную клетку.
6. Правила наложения шейного воротника.
7. Правила наложения иммобилизационных шин.
8. Правила использования термоодеяла/термопокрывала.
9. Правила наложения термоизолирующей повязки.
10. Правила выполнения охлаждения места ожога водой.
11. Основные правила десмургии.
12. Виды основных повязок.

8. Промежуточная аттестация

Практические навыки:

ОПК 10.2
Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства

Выполнение:
 обзорного осмотра,
 временной остановки наружного кровотечения с помощью давящей

повязки,
 временной остановки наружного кровотечения с помощью кровооста 

навливающего жгута,
 наложения шейного воротника,
 выполнения охлаждения места ожога водой,
 наложения иммобилизационных шин,
 использования термоодеяла,
 наложения герметизирующей повязки на грудную клетку,
 наложения термоизолирующей повязки,
 наложения основных видов повязок при различных повреждениях мяг 

ких тканей.

Компетенции Формы промежуточной аттестации
ОПК 10.2 Сдача практических навыков
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9. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на

этапах их формирования, описание шкал оценивания

Критерии

Уровни сформированности компетенций
пороговый достаточный повышенный
Компетенция сфор 
мирована. Демонстри 
руется достаточный
уровень самостоя 
тельности устойчиво 
го практического на 
выка

Компетенция сфор 
мирована. Демонстри 
руется достаточный
уровень самостоятель 
ности устойчивого
практического навыка

Компетенция сфор 
мирована. Демонстри 
руется высокий уровень
самостоятельности вы 
сокая адаптивность
практического навыка

Показатели оценивания компетенций и шкалы оценки

Оценка
«неудовлетвори 

тельно» (не
зачтено)

или отсутствие
сформированно 

сти
компетенции

Оценка
«удовлетворитель 

но»
(зачтено) или

удовлетворитель 
ный

уровень освоения
компетенции

Оценка
«хорошо»
(зачтено)

или повышенный
уровень

освоения компетен 
ции

Оценка
«отлично»

(зачтено) или
высокий уровень

освоения
компетенции

Неспособность
обучающегося
самостоятельно
продемонстриро 
вать знания при
решении заданий,
отсутствие само 
стоятельности в
применении уме 
ний. Отсутствие
подтверждения
наличия сфор 
мированности
компетенции сви 
детельствует об
отрицательных
результатах осво 
ения учебной дис 
циплины

Обучающийся де 
монстрирует само 
стоятельность в при 
менении знаний,
умений и навыков к
решению учебных
заданий в полном
соответствии с об 
разцом, данным пре 
подавателем, по за 
даниям, решение ко 
торых было показано
преподавателем, сле 
дует считать, что
компетенция сфор 
мирована на удовле 
творительном уров 
не.

Обучающийся де 
монстрирует самосто 
ятельное применение
знаний, умений и на 
выков при решении
заданий, аналогичных
образцам, что под 
тверждает наличие
сформированной
компетенции на более
высоком уровне. На 
личие такой компетен 
ции на повышенном
уровне свидетельству 
ет об устойчиво за 
крепленном практи 
ческом навыке

Обучаемый де 
монстрирует способ 
ность к полной само 
стоятельности в вы 
боре способа решения
нестандартных зада 
ний в рамках дисци 
плины с использова 
нием знаний, умений
и навыков, получен 
ных как в ходе осво 
ения данной дисци 
плины, так и смеж 
ных дисциплин, сле 
дует считать компе 
тенцию сформиро 
ванной на высоком
уровне.
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Критерии оценивания форм контроля.

Критерии оценивания при зачёте:

Отметка

Дескрипторы

прочность знаний
умение объяснять
сущность явлений,

процессов,
делать выводы

логичность и
последователь 
ность ответа

зачтено прочные знания основных процес 
сов изучаемой предметной области,
ответ отличается глубиной и пол 
нотой раскрытия темы; владением
терминологическим аппаратом

умение объяснять сущность,
явлений, процессов, собы 
тий, делать выводы и обоб 
щения, давать аргументиро 
ванные ответы, приводить
примеры

логичность и
последователь 
ность ответа

не зачтено недостаточное знание изучаемой
предметной области, неудовлетво 
рительное раскрытие темы; слабое
знание основных вопросов теории,
допускаются серьезные ошибки в
содержании ответа

слабые навыки анализа яв 
лений, процессов, событий,
неумение давать аргументи 
рованные ответы, приводи 
мые примеры ошибочны

отсутствие ло 
гичности и по 
следовательно 
сти ответа

Критерии оценивания собеседования:

Отметка

Дескрипторы

прочность знаний
умение объяснять (пред 
ставлять) сущность явле 
ний, процессов, делать вы 

воды

логичность и
последова 
тельность

ответа
отлично прочность знаний, знание

основных процессов изуча 
емой предметной области,
ответ отличается глубиной и
полнотой раскрытия темы;
владением терминологиче 
ским аппаратом; логично 
стью и последовательностью
ответа

высокое умение объяснять
сущность, явлений, процес 
сов, событий, делать выводы
и обобщения, давать аргу 
ментированные ответы, при 
водить примеры

высокая логич 
ность и после 
довательность
ответа

хорошо прочные знания основных
процессов изучаемой пред 
метной области, отличается
глубиной и полнотой рас 
крытия темы; владение тер 
минологическим аппаратом;
свободное владение моноло 
гической речью, однако до 
пускается одна  две не 
точности в ответе

умение объяснять сущность,
явлений, процессов, собы 
тий, делать выводы и обоб 
щения, давать аргументиро 
ванные ответы, приводить
примеры; однако допускает 
ся одна  две неточности в
ответе

логичность и
последователь 
ность ответа

удовлетвори 
тельно

удовлетворительные знания
процессов изучаемой пред 
метной области, ответ, отли 
чающийся недостаточной
глубиной и полнотой рас 
крытия темы; знанием основ 

удовлетворительное умение
давать аргументированные
ответы и приводить приме 
ры; удовлетворительно
сформированные навыки
анализа явлений, процессов.

удовлетвори 
тельная логич 
ность и после 
довательность
ответа
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ных вопросов теории. Допус 
кается несколько ошибок в
содержании ответа

Допускается несколько оши 
бок в содержании ответа

неудовлетвори 
тельно

слабое знание изучаемой
предметной области, неглу 
бокое раскрытие темы; сла 
бое знание основных вопро 
сов теории, слабые навыки
анализа явлений, процессов.
Допускаются серьезные
ошибки в содержании ответа

неумение давать аргументи 
рованные ответы

отсутствие ло 
гичности и по 
следователь 
ности ответа

Критерии оценивания навыков:

Отметка
Дескрипторы

системность
теоретических знаний

знания методики вы 
полнения практиче 
ских навыков

выполнение
практических умений

отлично системные устойчивые тео 
ретические знания о пока 
заниях и противопоказани 
ях, возможных осложнени 
ях, нормативах и т.д.

устойчивые знания
методики выполнения
практических навыков

самостоятельность и пра 
вильность выполнения
практических навыков и
умений

хорошо системные устойчивые тео 
ретические знания о пока 
заниях и противопоказани 
ях, возможных осложнени 
ях, нормативах и т.д.,
допускаются некоторые
неточности, которые само 
стоятельно обнаруживают 
ся и быстро исправляются

устойчивые знания
методики выполнения
практических навыков;
допускаются некото 
рые неточности, кото 
рые самостоятельно
обнаруживаются и бы 
стро исправляются

самостоятельность и пра 
вильность выполнения
практических навыков и
умений

удовлетвори 
тельно

удовлетворительные тео 
ретические знания о пока 
заниях и противопоказани 
ях, возможных осложнени 
ях, нормативах и т.д.

знания основных по 
ложений методики вы 
полнения практиче 
ских навыков

самостоятельность выпол 
нения практических навы 
ков и умений, но допус 
каются некоторые ошибки,
которые исправляются с
помощью преподавателя

неудовлетво 
рительно

низкий уровень знаний о
показаниях и противопока 
заниях, возможных ослож 
нениях, нормативах и т.д.
и/или не может самостоя 
тельно продемонстрировать
практические умения или
выполняет их, допуская
грубые ошибки

низкий уровень знаний
методики выполнения
практических навыков

невозможность самостоя 
тельного выполнения на 
выка или умения


