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1. Перечень компетенций, формируемых практикой 

 

общепрофессиональных (ОПК): 

Код и наименование общепрофессиональной компетенции 

ОПК-6. Способен организовать уход за больными и оказать первую врачебную помощь 

при неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах массового поражения, а также обеспечить организацию 

работы и принятие профессиональных решений в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий, в очагах массового поражения. 

 

2. Виды оценочных материалов в соответствии с формируемыми 

компетенциями 
 

Наименование 
компетенции 

Виды оценочных материалов количество заданий 
на 1 компетенцию 

ОПК - 6 Задания закрытого типа: 

Тестовые задания 

30 с эталонами ответов 

ОПК - 6. 

Задания закрытого типа: 

 

Задание 1. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Кто был первым организатором сестринской службы в России: 

A. Г.А. Захарьин; 

Б. С.С. Зимницкий; 

B. Н.И. Пирогов; 

Г. С.В. Курашов; 

Д. М.Я. Мудров. 

Эталон ответа: B. Н.И. Пирогов. 

 

Задание 2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Что изучает медицинская этика: 

A. Взаимоотношения между врачом и больным; 

Б. Вопросы долга, морали и профессиональной этики; 

B. Ятрогенные заболевания; 

Г. Взаимоотношения между медперсоналом и родственниками больного; 

Д. Все вышеперечисленное верно. 



Эталон ответа: Д. Все вышеперечисленное верно. 

Задание 3. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Работа приёмного отделения должна проходить в следующей последовательности: 

A. Регистрация больных, санитарно-гигиеническая обработка, врачебный осмотр; 

Б. Регистрация больных, врачебный осмотр, санитарно-гигиеническая обработка; 

B. Санитарно-гигиеническая обработка, врачебный осмотр, регистрация больных; 

Г. В зависимости от конкретной ситуации; 

Д. Произвольно. 

Эталон ответа: Б. Регистрация больных, врачебный осмотр, санитарно-гигиеническая 

обработка. 

 

Задание 4. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Температура воды для гигиенической ванны должна быть: 

A. 27-29 °C; 

Б. 30-33 °C; 

B. Приближаться к температуре тела (34-36 °C) или быть выше (37-39 °C); 

Г. 40-43 °C; 

Д. 44-46 °C. 

Эталон ответа: B. Приближаться к температуре тела (34-36 °C) или быть выше (37-39 

°C). 

 

Задание 5. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Смена белья больному проводится: 

А. Не реже 1 раза в неделю; 

Б. Не реже 1 раза в 2 недели; 

В. По просьбе больного; 

Г. Через каждые 3 дня; 

Д. По усмотрению медсестры. 

Эталон ответа: А. Не реже 1 раза в неделю. 

 

Задание 6. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Появление пролежней - свидетельство: 

A. Неправильно назначенного врачом лечения; 

Б. Недостаточного ухода за больным; 

B. Несоблюдения больным больничного режима; 



Г. Неправильного питания больного; 

Д. Ничего из перечисленного выше. 

Эталон ответа: Б. Недостаточного ухода за больным. 

 

Задание 7. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Для профилактики пролежней необходимо: 

A. Каждые 2 ч менять положение больного; 

Б. Расправлять простыни и постельное бельё; 

B. Протирать кожу дезинфицирующим раствором; 

Г. Всё вышеперечисленное; 

Д. Ничего из перечисленного выше. 

Эталон ответа: Г. Всё вышеперечисленное. 

 

Задание 8. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Чистить уши больному необходимо: 

A. 1 раз в неделю; 

Б. 2-3 раза в неделю; 

B. 1 раз в месяц; 

Г. 2-3 раза в месяц; 

Д. Каждый день. 

Эталон ответа: Б. 2-3 раза в неделю. 

 

Задание 9. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Субфебрильной лихорадкой называют повышение температуры: 

A. До 38 °С; 

Б. От 38 до 39 °С; 

B. От 39 до 41 °С; 

Г. Более 41 °С; 

Д. От 40 до 41 °С. 

Эталон ответа: A. До 38 °С. 

 

Задание 10. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Первым периодом лихорадки называют период: 

A. Повышения температуры тела; 

Б) постоянно высокой температуры тела; 



B) падения температуры тела; 

Г) нормальной температуры тела; 

Д) субнормальной температуры тела. 

Эталон ответа: A. Повышения температуры тела. 

 

Задание 11. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Каковы основные задачи студента при изучении общего ухода за больным: 

А. Освоение техники операций; 

Б. Освоение методики обследования больного; 

В. Оказание первой врачебной помощи; 

Г. Практическое овладение навыками ухода за больными; 

Д. Постановка диагноза. 

Эталон ответа: Г. Практическое овладение навыками ухода за больными. 

 

Задание 12. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Что изучает медицинская деонтология: 

А. Взаимоотношения больных между собой; 

Б. Взаимоотношения между врачом и больным; 

В. Вопросы долга, морали и профессиональной этики; 

Г. Ятрогенные заболевания; 

Д. Взаимоотношения между медперсоналом и родственниками больного. 

Эталон ответа: Д. Взаимоотношения между медперсоналом и родственниками больного. 

 

Задание 13. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Какие лечебно-профилактические учреждения оказывают амбулаторную помощь: 

А. Больницы; 

Б. Поликлиники, амбулатории, здравпункты; 

В. Госпитали; 

Г. Клиники; 

Д. Все перечисленные. 

Эталон ответа: Б. Поликлиники, амбулатории, здравпункты. 

 

Задание 14. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Какие лечебные учреждения оказывают стационарную помощь: 

А. Поликлиники; 

Б. Амбулатории; 



В. Здравпункты; 

Г. Больницы, госпитали, клиники; 

Д. Все перечисленные. 

Эталон ответа: Г. Больницы, госпитали, клиники. 

 

Задание 15. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Пролежни — это: 

А. Покраснение кожи; 

Б. Омертвение кожи и подлежащих тканей; 

В. Гниение кожи и подлежащих тканей; 

Г. Сухость кожи; 

Д) все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: Б. Омертвение кожи и подлежащих тканей. 

 

 

Задание 16. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Постельное и нательное белье больного необходимо менять: 

А. Не реже 1 раза в неделю; 

Б. Раз в 10 дней; 

В. Раз в 2 недели; 

Г. 2 раза в месяц; 

Д. Ежедневно. 

Эталон ответа: А. Не реже 1 раза в неделю. 

 

 

Задание 17. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Как соотносятся между собой понятия «уход» и «лечение»: 

А. Понятия идентичные; 

Б. Понятия разные; 

В. Уход является неотъемлемой частью лечения; 

Г. Лечение не относится к уходу; 

Д. Все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: В. Уход является неотъемлемой частью лечения. 

 

Задание 18. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Что такое диспансеризация: 

А. Обследование и лечение больных в диспансерах; 



Б. Обследование и лечение больных в поликлинике; 

В. Постановка на учет больных с определенными заболеваниями; 

Г. Активное наблюдение за больными, страдающими некоторыми заболеваниями, а 

также за здоровьем определенных групп населения; 

Д. Все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: Г. Активное наблюдение за больными, страдающими некоторыми 

заболеваниями, а также за здоровьем определенных групп населения. 

 

Задание 19. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Как часто следует проводить влажную уборку палат: 

А. Ежедневно; 

Б. По мере необходимости; 

В. По мере необходимости, но не реже двух раз в день; 

Г. Раз в неделю; 

Д. Все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: В. По мере необходимости, но не реже двух раз в день. 

 

Задание 20. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Каким должно быть соотношение белков, жиров и углеводов в пищевом рационе больных: 

А. 1: 1: 4; 

Б. Содержание белков должно преобладать; 

В. Соотношение должно определяться характером заболевания; 

Г. 1:1:3; 

Д. Все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: В. Соотношение должно определяться характером заболевания. 

 

 

Задание 21. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Что представляет собой парентеральное питание: 

А. Питание, которое осуществляется искусственным путем; 

Б. Введение с целью питания смесей определенного состава; 

В. Введение с целью питания различных веществ, минуя желудочно-кишечный тракт; 

Г. Питание естественным путем через ЖКТ; 

Д. Все вышеперечисленное. 

Эталон ответа: В. Введение с целью питания различных веществ, минуя желудочно- 

кишечный тракт. 



Задание 22. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Противопоказанием к применению пузыря со льдом является: 

А. Коллапс; 

Б. Спастические боли в животе; 

В. Шок; 

Г. Все ответы не верны; 

Д. Все ответы верны. 

Эталон ответа: Д. Все ответы верны. 
 

 

Задание 23. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Местом постановки горчичников не является: 

А. Лоб; 

Б. Затылок; 

В. Спина; 

Г. Икроножные мышцы; 

Д. Все перечисленное. 

Эталон ответа: А. Лоб. 

 

Задание 24. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Сопор — это состояние сознания пациента: 

А. Плохо ориентируется в пространстве, находится в сонливом состоянии; 

Б. Глубокая стадия оглушения, больной не реагирует на слова, но реагирует на боль; 

В. Адекватная реакция на окружающую обстановку; 

Г. Полная утрата реакции на внешние воздействия; 

Д. Все ответы не верны. 

Эталон ответа: Б. Глубокая стадия оглушения, больной не реагирует на слова, но 

реагирует на боль. 

 

Задание 25. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Лихорадка называется фебрильной: 

А. 38-39°С; 

Б. 37-38°С; 

В. 39-41°С; 

Г. 41-42°С; 



Д. 36-37 °С. 

Эталон ответа: А. 38-39°С. 

 

 

Задание 26. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Больным в стадию постоянной высокой температуры необходимо: 

А. На лоб положить холодный компресс; 

Б. Дать обильное прохладное питье; 

В. Применить пузырь со льдом; 

Г. Все вышеперечисленное верно; 

Д. Все перечисленное не верно. 

Эталон ответа: Г. Все вышеперечисленное верно. 

 

Задание 27. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Банки противопоказаны при: 

А. Бронхите; 

Б. Межреберной невралгии; 

В. Высокой температуре; 

Г. Миозите; 

Д. Воспалении легких. 

Эталон ответа: В. Высокой температуре. 

 

 

Задание 28. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Давление крови на стенки сосудов во время систолы и диастолы называется: 

А. Сердечным давлением; 

Б. Артериальным давлением; 

В. Смешанным давлением; 

Г. Сосудистым давлением; 

Д. Все перечисленное не верно. 

Эталон ответа: Б. Артериальным давлением. 

 

 

Задание 29. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Частота дыхательных движений у взрослого в норме составляет: 

А. 10 – 20 в мин; 

Б. 16 – 20 в мин; 

В. 22 – 28 в мин; 



Г. 30 – 36 в мин; 

Д. 14-18 в мин. 

Эталон ответа: Б. 16 – 20 в мин. 

 

Задание 30. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Оптимальный режим питания здорового, взрослого человека: 

А. 2-х разовый; 

Б. 3-х разовый; 

В. 4-х разовый; 

Г. 5-ти разовый; 

Д. Чем чаще, тем лучше. 

Эталон ответа: В. 4-х разовый. 
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