
Факультет: 

+

+

+

+

+

+

+

+

+

экспертная

педагогическая

психолого-просветительская

организационно-управленческая

проектно-инновационная

Виды профессиональной деятельности

научно-исследовательская

психодиагностическая

консультативная и психотерапевтическая

Форма обучения: Очная Учебный год 2024-2025

Срок получения образования: 5 л. 6 м. Образовательный стандарт (ФГОС)   № 988 от 12.08.2020 г.

Клинической психологии

Квалификация: Клинический психолог Год начала подготовки (по учебному плану) 2022

Клиническая психология

протокол № 7 от 18.06.2024 г. "___" ____________ 2024 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по программе  специалитета

37.05.01

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

 «Ростовский государственный медицинский университет»  Министерства здравоохранения Российской Федерации   


УТВЕРЖДАЮ

План одобрен Ученым советом И.о. ректора О.Б. Старжинская

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



Семест

р 1

Семест

р 2

Семест

р 3

Семест

р 4

Семест

р 5

Семест

р 6

Семест

р 7

Семест

р 8

Семест

р 9

Семест

р A

Семест

р B

Семест

р C
Считать в 

плане
Индекс Наименование

Блок/ 

часть

Экза 
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Зачет
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+ Б1.О.01 Философия Б1.О 5 3 3 108 108 64 64 44 3 8

Кафедра философии с курсом биоэтики и 

духовных основ медицинской 

деятельности

+ Б1.О.02 История России Б1.О 12 4 4 144 144 116 116 28 2 2 81 Кафедра истории

+ Б1.О.03 Иностранный язык Б1.О 1 3 3 108 108 48 48 60 3 23
Кафедра иностранных языков с курсом 

латинского языка

+ Б1.О.04 История и методология психологии Б1.О 1 5 5 180 180 96 96 48 36 5 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.05 Философская антропология Б1.О 2 3 3 108 108 64 64 44 3 8

Кафедра философии с курсом биоэтики и 

духовных основ медицинской 

деятельности

+ Б1.О.06 Биология и основы медицинской генетики Б1.О 2 1 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 102
Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.О.07 Анатомия Б1.О 1 3 3 108 108 64 64 44 3 45 Кафедра нормальной анатомии

+ Б1.О.08
Функциональная анатомия центральной нервной 

системы
Б1.О 2 5 5 180 180 88 88 56 36 5 102

Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.О.09 Основы биохимии. Нейрохимия Б1.О 4 3 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 102
Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.О.10 Нормальная физиология Б1.О 2 3 3 108 108 64 64 44 3 102
Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.О.11 Патофизиология Б1.О 5 3 3 108 108 64 64 44 3 50 Кафедра патологической физиологии

+ Б1.О.12 Пропедевтика внутренних болезней Б1.О 3 2 2 72 72 44 44 28 2 14
Кафедра пропедевтики внутренних 

болезней

+ Б1.О.13 Медицинская информатика Б1.О 1 2 2 72 72 44 44 28 2 27

Кафедра медицинской физики, 

математики и информационных 

технологий

+ Б1.О.14 Математические методы в психологии Б1.О 4 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.15 Логика Б1.О 4 2 2 72 72 44 44 28 2 8

Кафедра философии с курсом биоэтики и 

духовных основ медицинской 

деятельности

+ Б1.О.16 Неврология Б1.О 3 2 2 72 72 44 44 28 2 10
Кафедра нервных болезней и 

нейрохирургии

+ Б1.О.17
Эмоции и воля. Практикум по психологии эмоций и 

воли
Б1.О 3 4 4 144 144 64 64 44 36 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.18
Ощущение и восприятие. Практикум по психологии 

ощущения и восприятия
Б1.О 1 4 4 144 144 88 88 56 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.19
Внимание и память. Практикум по психологии 

внимания и памяти
Б1.О 2 4 4 144 144 88 88 56 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.20
Мышление и речь. Практикум по психологии 

мышления и речи
Б1.О 4 4 4 144 144 88 88 56 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.21 Психология безопасности Б1.О 1 3 3 108 108 64 64 44 3 20

Кафедра безопасности 

жизнедеятельности и медицины 

катастроф

+ Б1.О.22 Педагогика Б1.О 5 2 2 72 72 44 44 28 2 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.23 Социальная психология Б1.О 4 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.24 Психология развития и возрастная психология Б1.О 2 4 4 144 144 88 88 56 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.25
Психология личности. Практикум по психологии 

личности
Б1.О 3 5 5 180 180 88 88 56 36 5 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.26
Нейрофизиология и психофизиология с 

практикумом
Б1.О 4 3 10 10 360 360 200 200 124 36 5 5 102

Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.О.27 Психофармакология Б1.О 6 3 3 108 108 64 64 44 3 54
Кафедра фармакологии и клинической 

фармакологии

+ Б1.О.28 Психосоматика и соматопсихология  с практикумом Б1.О 5 3 3 108 108 66 66 42 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.29
Патопсихология. Практикум по 

патопсихологической диагностике
Б1.О 7 4 4 144 144 64 64 44 36 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.30
Нарушения психического развития в детском 

возрасте
Б1.О 6 3 3 108 108 64 64 44 3 15 Кафедра психиатрии

+ Б1.О.31 Методика преподавания психологии Б1.О 8 3 3 108 108 64 64 44 3 76 Кафедра педагогики

+ Б1.О.32 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 72 72 32 32 40 1 1 32
Кафедра физической культуры и 

спортивной медицины

+ Б1.О.33 Наркология Б1.О 6 3 3 108 108 64 64 44 3 79 Кафедра психиатрии и наркологии

+ Б1.О.34 Физиологические методы в психологии Б1.О 5 3 3 108 108 66 66 42 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.35 Психиатрия Б1.О 6 3 3 108 108 44 44 28 36 3 79 Кафедра психиатрии и наркологии

+ Б1.О.36 Основы гештальт-консультирования Б1.О 9 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.37
Психологическое консультирование. Практикум по 

психологическому консультированию
Б1.О 6 6 6 216 216 112 112 68 36 6 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.38 Психологическая супервизия Б1.О B 3 3 108 108 44 44 28 36 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.39
Нейропсихология. Практикум по 

нейропсихологической диагностике
Б1.О 4 6 6 216 216 104 104 76 36 6 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.40 Психология экстремальных ситуаций Б1.О 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.41 Основы построения психологического тренинга Б1.О 8 4 4 144 144 64 64 44 36 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

Курс 5

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Закрепленная кафедра

Курс 6

-

Курс 1

- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов

Курс 2 Курс 3 Курс 4



+ Б1.О.42 Когнитивно-бихевиоральная психотерапия Б1.О 9 4 4 144 144 64 64 44 36 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.43 Психологические основы сопровождения врачей Б1.О 9 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.44 Современные психотерапевтические практики Б1.О A 5 5 180 180 88 88 56 36 5 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.45 Сексология и сексопатология Б1.О 9 3 3 108 108 64 64 44 3 15 Кафедра психиатрии

+ Б1.О.46 Психологическая реабилитация Б1.О A 6 6 216 216 104 104 76 36 6 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.47
Детская нейропсихология практикум по 

нейрокоррекции
Б1.О 5 4 4 144 144 64 64 44 36 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.48
Правовые аспекты деятельности медицинского 

психолога
Б1.О A 3 3 108 108 64 64 44 3 25 Кафедра медицинского права

+ Б1.О.49 Основы психоаналитической диагностики Б1.О 6 3 3 108 108 66 66 42 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.50 Основы российской государственности Б1.О 3 2 2 72 72 48 48 24 2 25 Кафедра медицинского права

+ Б1.О.51 Экспериментальная психология Б1.О 5 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.52 Основы арт-терапии Б1.О 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.53 Основы кататимно-имагинативной психотерапии Б1.О 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.54 Психодрама Б1.О 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.55 Введение в нарративную практику Б1.О 9 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.56
Введение в психоанализ и аналитическая 

психология
Б1.О 5 3 3 108 108 66 66 42 3 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.57 Основы телесно-ориентированной психотерапии Б1.О 9 4 4 144 144 96 96 48 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.58 Расстройства личности Б1.О 9 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.59
Психология и психотерапия тяжелых соматических 

состояний
Б1.О A 3 3 108 108 64 64 44 3 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.60
Психологические методы выявления скрываемой 

информации
Б1.О 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.61 Визуальная психодиагностика Б1.О 6 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.62 Проективные методы в клинической психологии Б1.О 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.63 Курсовая работа Б1.О 468 3 3 108 108 60 60 48 1 1 1 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.О.64 Латинский язык Б1.О 1 3 3 108 108 48 48 60 3 23
Кафедра иностранных языков с курсом 

латинского языка

+ Б1.О.65 Экономика Б1.О 5 3 3 108 108 64 64 44 3 33
Кафедра экономической и социальной 

теории

+ Б1.О.66 Кризисная психология и психотравматология Б1.О B 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

52 52 2200 2200 1320 1320 880 6 4 2 2 22 6 7 3

+ Б1.В.01
Политические и  социальные процессы в 

современном обществе
Б1.В 3 2 2 72 72 44 44 28 2 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.02 Семья и право Б1.В 2 2 2 72 72 44 44 28 2 25 Кафедра медицинского права

+ Б1.В.03 Введение в психогенетику Б1.В 3 2 2 72 72 44 44 28 2 102
Кафедра биомедицины (и 

психофизиологии)

+ Б1.В.04
Психология и профилактика аддиктивного 

поведения
Б1.В 7 4 4 144 144 88 88 56 4 15 Кафедра психиатрии

+ Б1.В.05
Психология и профилактика девиантного поведения 

у подростков
Б1.В 5 2 2 72 72 44 44 28 2 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.06 Юридическая психология Б1.В 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.07 Гендерная психология и психология сексуальности Б1.В 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.08 Педагогическая психология Б1.В 6 2 2 72 72 44 44 28 2 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.09 Психологические аспекты экспертной деятельности Б1.В 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.10 Психопатология неврозов Б1.В 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.11
Качественные и количественные методы 

исследования в клинической психологии
Б1.В 7 3 3 108 108 64 64 44 3 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.12
Психологические  основы сопровождения людей с 

онкологическими заболеваниями
Б1.В A 4 4 144 144 88 88 56 4 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.13
Психологические основы сопровождения людей в 

трудных жизненных ситуациях
Б1.В A 3 3 108 108 64 64 44 3 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.14 Психология старения и старости Б1.В 7 2 2 72 72 44 44 28 2 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.15 Введение в профессиональную деятельность Б1.В 2 4 4 144 144 88 88 56 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.16 Семейная психотерапия Б1.В B 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.17 Элективные курсы по физической культуре Б1.В 246 328 328 192 192 136 32
Кафедра физической культуры и 

спортивной медицины

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология неврологических больных Б1.В 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

- Б1.В.ДВ.01.02 Суицидология Б1.В 8 3 3 108 108 64 64 44 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 77 4 4 144 144 88 88 56 4 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.ДВ.02.01 Психолингвистика Б1.В 7 2 2 72 72 44 44 28 2 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б1.В.ДВ.02.02 Культурный архетип в контексте психологии Б1.В 7 2 2 72 72 44 44 28 2 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

42 42 1512 1512 1512 3 3 2 2 4 7 6 15

42 42 1512 1512 1512 3 3 2 2 4 7 6 15

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика Б2.О 34 6 6 216 216 216 3 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы)
Б2.О 56 4 4 144 144 144 2 2 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б2.О.03(П) Производственная практика под супервизией Б2.О B 5 5 180 180 180 5 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б2.О.04(П) Педагогическая практика Б2.О 9 4 4 144 144 144 4 76 Кафедра педагогики

+ Б2.О.05(П)
Научно-исследовательская (квалификационная) 

практика
Б2.О B 10 10 360 360 360 10 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б2.О.06(П) Научно-исследовательская работа Б2.О 8A 10 10 360 360 360 4 6 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

+ Б2.О.07(П)

Производственная практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности по специальности

Б2.О 9 3 3 108 108 108 3 101
Кафедра общей и клинической 

психологии

6 6 216 216 216 6

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
Б3 B 6 6 216 216 216 6 101

Кафедра общей и клинической 

психологии

4 4 144 144 72 72 72 4

+ ФТД.01 Великая Отечественная война: без срока давности ФТД 2 2 2 72 72 28 28 44 2 81 Кафедра истории

+ ФТД.02
Основы коммуникативной деятельности 

специалистов системы здравоохранения
ФТД 2 2 2 72 72 44 44 28 2 99

Кафедра русского языка и культуры 

русской речи

+ К.М.01 Модуль 1 К.М

К.М.Комплексные модули 

Обязательная часть 

Блок 2.Практика 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 



з.е.

1098 29 1314 35 2412 64

1098 29 1170 31 2268 60

53,1 65,4 59,3

36 36 36

29,5 33,8 31,7

29,5 33,8 31,7

1,6 1,7 1,7

1098 622 148 288 186 440 36 29
ТО: 20


Э: 1
1314 746 208 208 330 496 72 35

ТО: 19


Э: 2
2412 1368 356 496 516 936 108 64

ТО: 39


Э: 3

1 Б1.О.02 Б1.О За 72 58 16 42 14 2 За 72 58 16 42 14 2 За(2) 144 116 32 84 28 4 81 12

2 Б1.О.03 Б1.О За 108 48 48 60 3 За 108 48 48 60 3 23 1

3 Б1.О.04 Б1.О Эк 180 96 32 64 48 36 5 Эк 180 96 32 64 48 36 5 101 1

4 Б1.О.05 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 8 2

5 Б1.О.06 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 Эк 108 44 12 32 28 36 3 Эк За 216 108 28 80 72 36 6 102 12

6 Б1.О.07 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 45 1

7 Б1.О.08 Б1.О Эк 180 88 24 64 56 36 5 Эк 180 88 24 64 56 36 5 102 2

8 Б1.О.10 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 102 2

9 Б1.О.13 Б1.О За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 27 1

10 Б1.О.18 Б1.О ЗаО 144 88 24 64 56 4 ЗаО 144 88 24 64 56 4 101 1

11 Б1.О.19 Б1.О ЗаО 144 88 24 64 56 4 ЗаО 144 88 24 64 56 4 101 2

12 Б1.О.21 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 20 1

13 Б1.О.24 Б1.О За 144 88 24 64 56 4 За 144 88 24 64 56 4 101 2

14 Б1.О.32 Б1.О 36 16 16 20 1 За 36 16 16 20 1 За 72 32 32 40 2 32 12

15 Б1.О.64 Б1.О За 108 48 48 60 3 За 108 48 48 60 3 23 1

16 Б1.В.02 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 25 2

17 Б1.В.15 Б1.В За 144 88 24 64 56 4 За 144 88 24 64 56 4 101 2

18 Б1.В.17 Б1.В 54 32 32 22 За 54 32 32 22 За 108 64 64 44 32 123456

19 ФТД.01 ФТД За 72 28 12 16 44 2 За 72 28 12 16 44 2 81 2

20 ФТД.02 ФТД За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 99 2

(План)

(План)

1 9 10

Ощущение и восприятие. Практикум по 

психологии ощущения и восприятия

Внимание и память. Практикум по психологии 

внимания и памяти

Психология безопасности

Психология развития и возрастная психология

Физическая культура и спорт

Латинский язык

Иностранный язык

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

История и методология психологии

Биология и основы медицинской генетики

Философская антропология

Анатомия

Функциональная анатомия центральной 

нервной системы

Нормальная физиология

Медицинская информатика

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль

Блок/ 

часть

21

СеместрКаф.

42

НедельНедель

21

Семестр 2 Итого за курс

Академических часов

Введение в профессиональную деятельность

Семья и право

Элективные курсы по физической культуре

Великая Отечественная война: без срока 

давности

Основы коммуникативной деятельности 

специалистов системы здравоохранения

Контрольз.е.

Семестр 1

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Эк За(7) ЗаО Эк(2) За(9) ЗаО Эк(3) За(16) ЗаО(2)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ



з.е.

1134 30 1134 30 2268 60

1134 30 1134 30 2268 60

53 48,4 50,7

72 54 63

30,7 27,2 29

30,7 27,2 29

1,8 1,7 1,8

1026 584 152 256 176 370 72 27
ТО: 18


Э: 1
1026 548 148 264 136 370 108 27

ТО: 19


Э: 2
2052 1132 300 520 312 740 180 54

ТО: 37


Э: 3

1 Б1.О.09 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 Эк 108 44 12 32 28 36 3 Эк За 216 108 28 80 72 36 6 102 34

2 Б1.О.12 Б1.О За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 14 3

3 Б1.О.14 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 4

4 Б1.О.15 Б1.О За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 8 4

5 Б1.О.16 Б1.О За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 10 3

6 Б1.О.17 Б1.О Эк 144 64 16 48 44 36 4 Эк 144 64 16 48 44 36 4 101 3

7 Б1.О.20 Б1.О ЗаО 144 88 24 32 32 56 4 ЗаО 144 88 24 32 32 56 4 101 4

8 Б1.О.23 Б1.О За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3 101 4

9 Б1.О.25 Б1.О Эк 180 88 24 64 56 36 5 Эк 180 88 24 64 56 36 5 101 3

10 Б1.О.26 Б1.О За 180 112 32 80 68 5 Эк 180 88 24 64 56 36 5 Эк За 360 200 56 144 124 36 10 102 34

11 Б1.О.39 Б1.О Эк 216 104 24 40 40 76 36 6 Эк 216 104 24 40 40 76 36 6 101 4

12 Б1.О.50 Б1.О ЗаО 72 48 16 32 24 2 ЗаО 72 48 16 32 24 2 25 3

13 Б1.О.63 Б1.О За 36 20 4 16 16 1 За 36 20 4 16 16 1 101 468

14 Б1.В.01 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 3

15 Б1.В.03 Б1.В За 72 44 12 16 16 28 2 За 72 44 12 16 16 28 2 102 3

16 Б1.В.17 Б1.В 54 32 32 22 За 54 32 32 22 За 108 64 64 44 32 123456

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2 216 216 6 4

Б2.О.01(У) За 108 108 3 2 За 108 108 3 2 За(2) 216 216 6 4 101 34

(План)

1 7 8

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль

Блок/ 

часть

23

СеместрКаф.

44

НедельНедель

21

Нейропсихология. Практикум по 

нейропсихологической диагностике

Основы российской государственности

Курсовая работа

Политические и  социальные процессы в 

современном обществе

Введение в психогенетику

Элективные курсы по физической культуре

Пропедевтика внутренних болезней

Математические методы в психологии

Логика

Неврология

Эмоции и воля. Практикум по психологии 

эмоций и воли

Мышление и речь. Практикум по психологии 

мышления и речи

Социальная психология

Психология личности. Практикум по 

психологии личности

Нейрофизиология и психофизиология с 

практикумом

Семестр 4 Итого за курс

Академических часов

Основы биохимии. Нейрохимия

Контрольз.е.

Семестр 3

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Эк(2) За(7) ЗаО Эк(3) За(5) ЗаО Эк(5) За(12) ЗаО(2)

Учебно-ознакомительная практика

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ



з.е.

1170 31 1102 29 2272 60

1170 31 1102 29 2272 60

59 50,5 54,8

21,6 27 24,3

33,7 28,6 31,2

33,7 28,6 31,2

1,8 1,7 1,8

1098 638 192 286 160 424 36 29
ТО: 18


Э: 1 2/3
1030 574 196 346 32 384 72 27

ТО: 19


Э: 2 2/3
2128 1212 388 632 192 808 108 56

ТО: 37


Э: 4 1/3

1 Б1.О.01 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 8 5

2 Б1.О.11 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 50 5

3 Б1.О.22 Б1.О За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 5

4 Б1.О.27 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 54 6

5 Б1.О.28 Б1.О ЗаО 108 66 24 42 42 3 ЗаО 108 66 24 42 42 3 101 5

6 Б1.О.30 Б1.О ЗаО 108 64 32 32 44 3 ЗаО 108 64 32 32 44 3 15 6

7 Б1.О.33 Б1.О За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3 79 6

8 Б1.О.34 Б1.О За 108 66 24 42 42 3 За 108 66 24 42 42 3 101 5

9 Б1.О.35 Б1.О Эк 108 44 12 32 28 36 3 Эк 108 44 12 32 28 36 3 79 6

10 Б1.О.37 Б1.О Эк 216 112 32 80 68 36 6 Эк 216 112 32 80 68 36 6 101 6

11 Б1.О.47 Б1.О Эк 144 64 16 48 44 36 4 Эк 144 64 16 48 44 36 4 101 5

12 Б1.О.49 Б1.О За 108 66 24 42 42 3 За 108 66 24 42 42 3 101 6

13 Б1.О.51 Б1.О За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3 101 5

14 Б1.О.56 Б1.О За 108 66 24 42 42 3 За 108 66 24 42 42 3 101 5

15 Б1.О.61 Б1.О За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3 101 6

16 Б1.О.63 Б1.О За 36 20 4 16 16 1 За 36 20 4 16 16 1 101 468

17 Б1.О.65 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 33 5

18 Б1.В.05 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 5

19 Б1.В.08 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 6

20 Б1.В.17 Б1.В 54 32 32 22 За 58 32 32 26 За 112 64 64 48 32 123456

(План) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3 144 144 4 2 2/3

Б2.О.02(У) За 72 72 2 1 1/3 За 72 72 2 1 1/3 За(2) 144 144 4 2 2/3 101 56

(План)

1 7 8

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль

Блок/ 

часть

23

СеместрКаф.

44

НедельНедель

21

Экспериментальная психология

Введение в психоанализ и аналитическая 

психология

Визуальная психодиагностика

Курсовая работа

Экономика

Психология и профилактика девиантного 

поведения у подростков

Педагогическая психология

Элективные курсы по физической культуре

Психофармакология

Психосоматика и соматопсихология  с 

практикумом

Нарушения психического развития в детском 

возрасте

Наркология

Физиологические методы в психологии

Психиатрия

Психологическое консультирование. 

Практикум по психологическому 

консультированию

Детская нейропсихология практикум по 

нейрокоррекции

Основы психоаналитической диагностики

Философия

Патофизиология

Педагогика

Семестр 6 Итого за курс

Академических часов

Контрольз.е.

Семестр 5

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Эк За(9) ЗаО Эк(2) За(7) ЗаО Эк(3) За(16) ЗаО(2)

Учебная практика (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ



з.е.

1152 32 1080 30 2232 62

1152 32 1080 30 2232 62

58,8 47,4 53,1

18 15,5 16,8

35,2 28 31,6

35,2 28 31,6

1152 668 188 480 448 36 32
ТО: 19


Э: 2
936 532 132 400 368 36 26

ТО: 19


Э: 2 1/3
2088 1200 320 880 816 72 58

ТО: 38


Э: 4 1/3

1 Б1.О.29 Б1.О Эк 144 64 16 48 44 36 4 Эк 144 64 16 48 44 36 4 101 7

2 Б1.О.31 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 76 8

3 Б1.О.40 Б1.О ЗаО 108 64 16 48 44 3 ЗаО 108 64 16 48 44 3 101 8

4 Б1.О.41 Б1.О Эк 144 64 16 48 44 36 4 Эк 144 64 16 48 44 36 4 101 8

5 Б1.О.52 Б1.О ЗаО 108 64 16 48 44 3 ЗаО 108 64 16 48 44 3 101 7

6 Б1.О.53 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 7

7 Б1.О.54 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

8 Б1.О.60 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

9 Б1.О.62 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

10 Б1.О.63 Б1.О За 36 20 4 16 16 1 За 36 20 4 16 16 1 101 468

11 Б1.В.04 Б1.В ЗаО 144 88 24 64 56 4 ЗаО 144 88 24 64 56 4 15 7

12 Б1.В.06 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 7

13 Б1.В.07 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

14 Б1.В.09 Б1.В За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3 101 7

15 Б1.В.10 Б1.В ЗаО 108 64 16 48 44 3 ЗаО 108 64 16 48 44 3 101 7

16 Б1.В.11 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 7

17 Б1.В.14 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 7

18 Б1.В.ДВ.01.01 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

19 Б1.В.ДВ.01.02 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 8

20 Б1.В.ДВ.02.01 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 7

21 Б1.В.ДВ.02.02 Б1.В За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2 101 7

(План) 144 144 4 2 2/3 144 144 4 2 2/3

Б2.О.06(П) За 144 144 4 2 2/3 За 144 144 4 2 2/3 101 8A

(План)

1 6 7

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Контроль

Блок/ 

часть

24

СеместрКаф.

45

НедельНедель

21

Психолингвистика

Культурный архетип в контексте психологии

Психология и профилактика аддиктивного 

поведения

Юридическая психология

Гендерная психология и психология 

сексуальности

Психологические аспекты экспертной 

деятельности

Психопатология неврозов

Качественные и количественные методы 

исследования в клинической психологии

Психология старения и старости

Психология неврологических больных

Суицидология

Методика преподавания психологии

Психология экстремальных ситуаций

Основы построения психологического тренинга

Основы арт-терапии

Основы кататимно-имагинативной 

психотерапии

Психодрама

Психологические методы выявления 

скрываемой информации

Проективные методы в клинической 

психологии

Курсовая работа

Патопсихология. Практикум по 

патопсихологической диагностике

Семестр 8 Итого за курс

Академических часов

Контрольз.е.

Семестр 7

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Контр

оль

Эк За(7) ЗаО(3) Эк За(8) ЗаО Эк(2) За(15) ЗаО(4)

Научно-исследовательская работа

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ



з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1080 30 2160 60

55,3 44 49,7

18 36 27

33,5 26,3 29,9

33,5 26,3 29,9

828 480 128 256 96 312 36 23

ТО: 14 

1/3


Э: 2

864 472 120 288 64 320 72 24
ТО: 18


Э: 2
1692 952 248 544 160 632 108 47

ТО: 32 

1/3


Э: 4

1 Б1.О.36 Б1.О ЗаО 108 64 16 48 44 3 ЗаО 108 64 16 48 44 3 101 9

2 Б1.О.42 Б1.О Эк 144 64 16 48 44 36 4 Эк 144 64 16 48 44 36 4 101 9

3 Б1.О.43 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 9

4 Б1.О.44 Б1.О Эк 180 88 24 64 56 36 5 Эк 180 88 24 64 56 36 5 101 A

5 Б1.О.45 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 15 9

6 Б1.О.46 Б1.О Эк 216 104 24 80 76 36 6 Эк 216 104 24 80 76 36 6 101 A

7 Б1.О.48 Б1.О ЗаО 108 64 16 48 44 3 ЗаО 108 64 16 48 44 3 25 A

8 Б1.О.55 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 9

9 Б1.О.57 Б1.О За 144 96 32 64 48 4 За 144 96 32 64 48 4 101 9

10 Б1.О.58 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 9

11 Б1.О.59 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 A

12 Б1.В.12 Б1.В За 144 88 24 64 56 4 За 144 88 24 64 56 4 101 A

13 Б1.В.13 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 A

(План) 252 252 7 4 2/3 216 216 6 4 468 468 13 8 2/3

Б2.О.04(П) За 144 144 4 2 2/3 За 144 144 4 2 2/3 76 9

Б2.О.06(П) За 216 216 6 4 За 216 216 6 4 101 8A

Б2.О.07(П) За 108 108 3 2 За 108 108 3 2 101 9

(План)

1 6 7

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Контроль

Блок/ 

часть

24

Введение в нарративную практику

Основы телесно-ориентированной 

психотерапии

Расстройства личности

Психология и психотерапия тяжелых 

соматических состояний

Психологические  основы сопровождения 

людей с онкологическими заболеваниями

Психологические основы сопровождения 

людей в трудных жизненных ситуациях

СеместрКаф.

45

НедельНедель

21

Основы гештальт-консультирования

Когнитивно-бихевиоральная психотерапия

Психологические основы сопровождения 

врачей

Современные психотерапевтические практики

Сексология и сексопатология

Психологическая реабилитация

Правовые аспекты деятельности медицинского 

психолога

Семестр A Итого за курс

Академических часов

Контрольз.е.

Семестр 9

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Эк За(7) ЗаО Эк(2) За(4) ЗаО Эк(3) За(11) ЗаО(2)

Педагогическая практика

Научно-исследовательская работа

Производственная практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности по 

специальности

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ



з.е.

1080 30 1080 30

1080 30 1080 30

36 18

-1 -0,5

21,5 10,8

21,5 10,8

324 172 44 128 116 36 9
ТО: 8


Э: 

ТО: 


Э: 
324 172 44 128 116 36 9

ТО: 8


Э: 

1 Б1.О.38 Б1.О Эк 108 44 12 32 28 36 3 Эк 108 44 12 32 28 36 3 101 B

2 Б1.О.66 Б1.О За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 B

3 Б1.В.16 Б1.В За 108 64 16 48 44 3 За 108 64 16 48 44 3 101 B

(План) 540 540 15 10 540 540 15 10

Б2.О.03(П) За 180 180 5 3 1/3 За 180 180 5 3 1/3 101 B

Б2.О.05(П) За 360 360 10 6 2/3 За 360 360 10 6 2/3 101 B

(План) 216 216 6 4 216 216 6 4

Б3.01 Эк 216 216 6 4 Эк 216 216 6 4 101 B

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ВсегоВсего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Контроль

Блок/ 

часть

Психологическая супервизия

Кризисная психология и психотравматология

СеместрКаф.

22

НедельНедель

22

Семестр C Итого за курс

Академических часов

Контрольз.е.

Семестр B

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Сем КРП СР

Конт

роль

Эк(2) За(4) Эк(2) За(4)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

ПРАКТИКИ

Семейная психотерапия

Производственная практика под супервизией

Научно-исследовательская 

(квалификационная) практика
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