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Уважаемый коллега!

Формат конференции

Очный с онлайн трансляцией

Научный организатор конференции

Кафедра нервных болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ

Кафедра неврологии и восстановительной медицины ФГБОУ ВО 

РостГМУ

Организационный комитет
профессор Балязин В.А.

доцент Черникова И.В.

профессор Гончарова З.А. 

доцент Сафонова И.А.

профессор Ефремов В.В.

доцент Сехвейл С.М.М.

секретарь оргкомитета Маркова Е.А. 

Приглашаем Вас принять участие 

в межрегиональной научно-практической конференции 

с международным участием

«АУТОИММУННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В НЕВРОЛОГИИ»

Технический организатор

Отдел инновационных проектов Управления перспективного 

развития ФГБОУ ВО РостГМУ

ООО «МедФармИнфо»

18.10.2024 - 19.10.2024



Основные вопросы программы

Современные представления о патогенезе и методах лечения 

аутоиммунных заболеваний нервной системы, включая 

• Рассеянный  склероз 

• Заболевания спектра оптиконевромиелита

• Аутоиммунный энцефалит

• Хронические воспалительные демиелинизирующие

полинейропатии

• Миастению 

Дискуссии по актуальным вопросам ведения 

пациентов с демиелинизирующими и 

аутоиммунными заболеваниями нервной 

системы

Представление клинических случаев по 

вопросам дифференциальной диагностики и 

подбора терапии

Мастер-класс по МРТ-предикторам 

рассеянного склероза



Место проведения мероприятия

г. Ростов-на-Дону, пер. Нахичеванский, 38, здание 11

Актовый зал Учебно-лабораторного корпуса 1 ФГБОУ ВО 

РостГМУ
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9:00-9:30 Регистрация, приветственный кофе-брейк

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

09:30-

09:40

Котиева Инга Мовлиевна -

и.о.проректора по научной работе, 

д.м.н., профессор

Кладова Ирина Владимировна -

главный внештатный невролог 

Ростовской области, к.м.н.

Приветствия Президиума

09:40-

10:20

Гончарова Зоя Александровна 

(Ростов-на-Дону)

Время действовать: будущее 

определяется сегодня. 

Организация специализированной 

помощи пациентам с РС в г.Ростове-на-

Дону, анализ основных проблем 

10:20-

10:50

Корсунская Лариса Леонидовна

(Симферополь)

Интерфероно-терапия при РС: вызовы 

и решения

10:50-

11:20

Джурабекова Азиза Тахировна

(Самарканд)

Неврологические нарушения при 

системной красной волчанке: 

клинические и патоморфологические 

особенности 

11:20-

11:40

Ефремов Валерий Вильямович

(Ростов-на-Дону) 
Рассеянный склероз и эпилепсия. 

Дискуссионные вопросы

11:40-

12:00

Гончарова Зоя Александровна 

(Ростов-на-Дону)

Высокоэффективная терапия РС. 

Первый опыт применения 

Дивозилимаба для лечения пациентов с 

РС

12:00-

12:20

Баландина Татьяна Васильевна, 

Тринитатский Юрий Владимирович 

(Ростов-на-Дону)

Рассеянный склероз и 

новообразования: обзор литературных 

данных и собственные клинические 

наблюдения

12:20-

12:40

Милованова Ольга Владимировна, 

Гончарова Зоя Александровна 

(Ростов-на-Дону)

Современные подходы к диагностике и 

лечению миастении

12:40-

13:00

Воскобойникова Елена 

Владимировна (Луганск)

Приверженность терапии РС в эпоху 

Digital – технологий

13:00-

14:00

Перерыв



Клинические аспекты аутоиммунных заболеваний нервной системы

Модераторы: Гончарова З.А., Корсунская Л.Л., Пустовая О.А., Сафонова И.А.

14:00-

14:20

Шмырина Ксения Владимировна 

(Самарканд)

Современное состояние проблемы РС в 

Самаркандской области (на примере 

клинических случаев)

14:20-

14:40

Ярош Наталья Михайловна,

Гончарова Зоя Александровна

(Ростов-на-Дону)

Клинически изолированный синдром: 

ранняя диагностика, предикторы 

прогноза

14:40-

15:20

От теории к практике (разбор клинических случаев)

Андриященко Ангелина Левоновна

Руденко Ольга Юрьевна 

(Ростов-на-Дону)

Погребнова Юлия Юрьевна

Ярош Наталья Михайловна 

(Ростов-на-Дону)

Маркова Елена Александровна 

(Ростов-на-Дону)

1. Радиологически изолированный 

синдром – критерии диагностики

2. Клинически изолированный синдром 

– предикторы прогноза конверсии в 

РС

3. ВПРС – вовремя диагносцировать и 

определить тактику

15:20-

15:40

Токарева Елена Романовна 

(Севастополь)

Терапия рассеянного склероза у 

пациентов с сопутствующей патологией

15:40-

16:00

Сафонова Ирина Александровна 

(Ростов-на-Дону)
Психоэмоциональные расстройства у 

больных рассеянным склерозом

16:00-

16:20

Лютов Оскар Вячеславович,

Ахметгалеева Найля Фанильевна

(Уфа)

Клинико-эпидемиологическая 

характеристика рассеянного склероза в 

Республике Башкортостан

16:20-

16:40

Сафонова Ирина Александровна 

(Ростов-на-Дону)
Боль в спине у пациента с рассеянным 

склерозом

16:40-

17:00

Гончарова Зоя Александровна 

(Ростов-на-Дону)

Заболевания спектра 

оптиконевромиелита: современный 

взгляд на проблему диагностики и 

лечения

17:00-

17:20

Ковалева Наталья Сергеевна

(Ростов-на-Дону)
Хроническая воспалительная 

демиелинизирующая полинейропатия: 

современный подход к диагностике и 

терапии

17:20-

17:40

Все докладчики Ответы на вопросы. Дискуссия.



19 октября 2024г

Мультидисциплинарный подход к диагностике аутоиммунных 

заболеваний нервной системы

Модераторы:  Ефремов В.В., Кладова И.В., Гончарова З.А.,Сафонова И.А.,Василенко 

В.Н.

09:00-

09:20

Сорокин Юрий Николаевич

(Ростов-на-Дону)

Аутоиммунный энцефалит: взгляд 

невролога

09:20-

09:40

Дмитриев Максим Николаевич 

(Ростов-на-Дону)

Аутоиммунный энцефалит: взгляд 

психиатра

09:40-

10:10

Брюхов Василий Валерьевич

(Москва)

МР-критерии эффективности 

пероральной ТИР (терапии иммунной 

реконституции)

10:10-

10:30

Вехина Екатерина Алексеевна

(Ярославль)

Когнитивные нарушения у пациентов с 

заболеваниями спектра 

оптиконевромиелита

10:30-

10:50

Дмитриев Максим Николаевич

(Ростов-на-Дону)
Особенности биполярных расстройств 

у больных рассеянным склерозом

10:50-

11:10

Сафонова Ирина Александровна

(Ростов-на-Дону)

Особенности терапии когнитивных 

нарушений при рассеянном склерозе

11:10-

11:30

Римкевичус Анастасия 

Александровна (Москва)

Спастичность при РС – возможности 

ботулинотерапии

11:30-

11:50

Белоусов Игорь Иванович, 

Гончарова Зоя Александровна, Немер

М.Н. Абдуллах, Руденко Ольга 

Юрьевна, Белоусова Марина 

Евгениевна (Ростов-на-Дону)

Терапия нейрогенных симптомов 

нижних мочевых путей при рассеянном 

склерозе: возможности бета-3-

адреномиметиков

11:50-

12:10

Ярош Наталья Михайловна 

Сехвейл Салах М.М. (Ростов-на-Дону)

Ишемический инсульт у пациентов с 

рассеянным склерозом: особенности 

диагностики, клинический случай

12:10-

12:30

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Кофе-брейк



НАШИ ДОКЛАДЧИКИ

Ахметгалеева Найля Фанильевна - заочный аспирант кафедры неврологии ФГБОУ 

ВО БГМУ МЗ РФ

Андриященко Ангелина Левоновна – врач-невролог клиники ФГБОУ ВО РостГМУ

МЗ РФ

Баландина Татьяна Васильевна - к.м.н., врач-невролог ГБУ РО РОКБ

Белоусов Игорь Иванович - д.м.н., профессор, профессор кафедры урологии и 

репродуктивного здоровья человека (с курсом детской урологии-андрологии) ФГБОУ 

ВО РостГМУ МЗ РФ

Брюхов Василий Валерьевич – к.м.н., старший научный сотрудник, врач-рентгенолог, 

ФГБНУ Научный Центр неврологии, г.Москва

Вехина Екатерина Алексеевна - врач-невролог, аспирант 2 года обучения кафедры 

нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ 

РФ, г.Ярославль

Воскобойникова Елена Владимировна - зав. неврологическим отделением ГБУЗ 

“Луганская республиканская  клиническая больница”, главный внештатный невролог 

ЛНР, г.Луганск

Гончарова Зоя Александровна – д.м.н., профессор, профессор кафедры нервных 

болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ, руководитель Ростовского 

городского центра рассеянного склероза

Джурабекова Азиза Тахировна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии 

СамГМУ, г.Самарканд

Дмитриев Максим Николаевич – к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО 

РостГМУ МЗ РФ

Ефремов Валерий Вильямович - д.м.н., профессор, профессор кафедры нервных 

болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ, руководитель Ростовского 

городского центра пароксизмальных состояний

Ковалева Наталья Сергеевна – к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ

Корсунская Лариса Леонидовна - д.м.н., профессор, декан 2-го медицинского 

факультета, зав.кафедрой нервных болезней и нейрохирургии Медицинской академии 

им. С.И.Георгиевского ФГАОУ ВО “КФУ им. В.И.Вернадского”, главный внештатный 

невролог Республики Крым

Лютов Оскар Вячеславович - очный аспирант кафедры неврологии ФГБОУ ВО 

БГМУ МЗ РФ

Милованова Ольга Владимировна - врач-невролог клиники ФГБОУ ВО РостГМУ

МЗ РФ

Маркова Елена Александровна - врач-невролог клиники ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ 

РФ

Погребнова Юлия Юрьевна - к.м.н., ассистент кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ



Римкевичус Анастасия Александровна – врач-невролог, врач физической и 

реабилитационной терапии, ботулинотерапевт, Институт клинической и 

профилактической неврологии, ФГБНУ Научный Центр неврологии, г.Москва

Руденко Ольга Юрьевна - к.м.н., ассистент кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ

Сафонова Ирина Александровна - к.м.н., доцент, доцент кафедры неврологии и 

восстановительной медицины с курсом остеопатии  ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ

Сехвейл Салах М.М. - к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ

Сорокин Юрий Николаевич - д.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии и 

восстановительной медицины с курсом остеопатии  ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ

Токарева Елена Романовна - к.м.н., заведующая базовой кафедрой многопрофильной 

клинической подготовки, доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии Ордена 

Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ 

ВО "КФУ им. В.И. Вернадского" МЗ РФ, гл. специалист- невролог Департамента 

здравоохранения г. Севастополя, м.р. ГБУЗС «Севастопольская ГБ №1 им. Н. И. 

Пирогова», зав. отделением специализированной медицинской помощи, филиал № 2 

им. Даши Севастопольской, г.Севастополь

Шмырина Ксения Владимировна – к.м.н., доцент кафедры неврологии СамГМУ, 

г.Самарканд

Ярош Наталья Михайловна - врач-невролог клиники ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ


