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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Продукты питания в аптечном ассортименте 

1.1.  Область применения программы 

        Авторская рабочая программа учебной дисциплины ОП 15. «Продукты питания 

в аптечном ассортименте» является составной частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС  СПО по специальности 

33.02.01 Фармация, относящейся к укрупненной группе специальностей 33.00.00 

Фармация. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

       Учебная дисциплина ОП 15. «Продукты питания в аптечном ассортименте» 

относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла ФГОС 

СПО по специальности по специальности 33.02.01   Фармация. 
 

 

1.3.  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять современные технологии  и давать обоснованные рекомендации 

при отпуске товаров аптечного ассортимента (продуктов питания лечебного и 

профилактического назначения); 

- соблюдать условия хранения товаров аптечного ассортимента (продуктов 

питания лечебного и профилактического назначения); 

-  оказывать консультативную помощь в целях обеспечения ответственного 

самолечения; 

- пользоваться нормативной документацией; 

- организовать прием, хранение, учет, отпуск товаров аптечного ассортимента 

(продуктов питания лечебного и профилактического назначения) в 

организациях оптовой и розничной торговли. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- современный аптечный ассортимент  продуктов питания лечебного и 

профилактического назначения; 

- характеристику продуктов питания лечебного и профилактического 

назначения, показания и способ применения, противопоказания, побочные 

действия; 

- нормативные документы, регулирующие реализацию продуктов питания 

лечебного и профилактического назначения; 

- федеральные целевые программы в сфере здравоохранения; 

-  правила хранения, отпуска (реализация) товаров аптечного ассортимента 

(продуктов питания лечебного и профилактического назначения); 
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ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 1.1. Организовывать прием, хранение лекарственных средств, лекарственного 

растительного сырья и товаров аптечного ассортимента в соответствии с 

требованиями нормативно-правовой базы. 

ПК 1.3. Продавать изделия медицинского назначения и другие товары аптечного 

ассортимента. 

ПК 1.5. Информировать население, медицинских работников учреждений 

здравоохранения о товарах аптечного ассортимента. 

ПК 1.6. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, 

техники безопасности и противопожарной безопасности. 

ПК 3.1. Анализировать спрос на товары аптечного ассортимента. 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины:  

            В соответствии с ФГОС среднего профессионального образования по 

специальности 33.02.01  Фармация  (Приказ Министерства образования и науки РФ 

от 12.05.2014 г. № 501) п. VII (требования к условиям реализации программы 

подготовки специалистов среднего звена), часы на дисциплину «Продукты питания 

в аптечном ассортименте» распределены следующим образом:  

максимальная  учебная нагрузка  обучающегося составляет 52 часа, в том числе: 

обязательная аудиторная нагрузка обучающихся – 38 часов 

самостоятельная работа обучающихся – 14  часа. 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 38 

в том числе: практические занятия 26 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  14 

-самоподготовка (работа с учебником, учебно-методическим 

пособием, подготовка к тестированию и другим видам 

контроля усвоения темы);  

1 

-решение ситуационных задач, составление кроссвордов; 2 

 -подготовка к практическим занятиям; 2 

- работа с нормативными документами; 1 

- работа с дополнительной литературой, обзор медицинской 

литературы по заданной теме; 

2 

 -создание презентации, дидактического раздаточного 

материала по заданию преподавателя;      

1 

-поиск информации в периодической печати;  2 

-работа  в сети Internet; 2 

-написание рефератов, докладов по конкретной теме; 1 

-учебно-исследовательская работа. 1 

 Итоговая аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

        «Продукты питания в аптечном ассортименте»  
 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся,  

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Предмет  изучения 

дисциплины «Продукты 

питания в аптечном 

ассортименте» 

 
 

максимальная 

нагрузка – 11 
аудиторная - 8 
самостоят.- 3 

Тема 1.1. 

Сущность и структура 

товарного ассортимента 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Определение, сущность и структура товарного ассортимента. Понятия 

«ассортимент товаров», «класс товаров».  Классификация ассортимента. 

Классификация фармацевтических товаров.  Современный аптечный 

ассортимент  продуктов питания лечебного и профилактического 

назначения. 

Нормативные документы для аптек с готовыми формами. Приказ №805 

«Минимальный аптечный ассортимент». 

 

4 

 

 

 

 

 

Тема 1.2. 

Основные понятия 

рационального, лечебного 

и диетического питания 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Гигиенические основы физиологии и биохимии питания. Пищевая и 

биологическая ценность продуктов питания. Рациональное питание. 

Принципы рационального питания. Лечебное питание. Характеристика 

основных лечебных диет. Механическое, химическое и термическое 

щажение в питании. Отличие  лечебного и диетического питания. 

Нормативные документы. Федеральные целевые программы в сфере 

здравоохранения и здорового питания. 

     Аптечный ассортимент диетического и диетического лечебного питания. 

4 
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Практические занятия   

№1. Аптечный ассортимент диетического и диетического лечебного 

питания. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- изучение дополнительной литературы; 

- поиск информации в периодической печати и интернете; 

- работа с нормативной документацией. 

3 

Раздел 2. 

Продукты питания 

лечебного и 

профилактического 

назначения, 

реализуемые через 

аптечную сеть 

 

максимальная 

нагрузка – 41 
аудиторная - 30 
самостоят.-11 

Тема 2.1. 

Витамины и витаминно-

минеральные комплексы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала  

Витамины и витаминно-минеральные комплексы. Классификация 

витаминов. Минеральные вещества. Роль витаминов и минеральных веществ 

в питании человека. Характеристика, показания и способ применения 

наиболее распространенных витаминных препаратов и витаминно-

минеральные комплексов в аптечном ассортименте.  

Организация приема, хранения, учета, отпуска витаминов и витаминно-

минеральных комплексов в организациях оптовой и розничной торговли. 

Нормативные документы. 

4 

Практические занятия   

№2. Витамины и витаминно-минеральные комплексы. 4 
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Самостоятельная работа обучающихся: 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- самоподготовка, работа с учебником; 

- подготовка к практическому занятию. 

- работа с нормативной документацией 

2 

Тема 2.2. 

Биологически активные 

пищевые добавки 

Содержание учебного материала 

Биологически активные пищевые добавки. Понятие, определение, 

классификация. Показания и способ применения БАД, противопоказания, 

побочные действия.  БАД, реализуемые через аптечную сеть.  

Организация приема, хранения, учета, отпуска БАД в организациях 

оптовой и розничной торговли. Нормативные документы, 

регламентирующие использование БАД в профилактических целях. 

4 

Практические занятия  

№3. БАД,  реализуемые через аптечную сеть. 
4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- решение ситуационных задач; 

- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля  усвоения темы; 

- подготовка рефератов по теме занятия; 

- работа с нормативной документацией; 

2 

Тема 2.3. 

Диабетическое питание 

 

Содержание учебного материала. 

 Диабетические продукты в аптечной сети. Заменители сахара и 

подсластители. Характеристика,  показания и способы применения.  

Организация приема, хранения, учета, отпуска в аптечных организациях.  

Нормативные документы. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- решение ситуационных задач; 

- работа с нормативными документами; 

1 
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- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля   усвоения темы; 

- подготовка рефератов по теме. 

 

Тема 2.4. 

Детское лечебно-

профилактическое 

питание 

Содержание учебного материала. 

Питание детей разных возрастных групп. Современные аспекты развития 

рынка детского питания в аптечной сети. Группы продуктов детского 

питания. Показатели качества продуктов детского питания.  

Оценка качества продуктов детского питания. Показатели безопасности  

детского питания. Условия и сроки  хранения продуктов детского питания. 

Фирмы – производители продуктов детского питания для разных возрастных 

групп. Нормативные документы. 

4 

Практические занятия  

№4. Оценка качества продуктов детского питания. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- работа с нормативными документами; 

- решение ситуационных задач; 

- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля усвоения темы. 

2 

 

Тема 2.5 

Диетическое питание. 

Воды минеральные 

лечебные, столовые, 

лечебно-столовые. 

Напитки. Чаи 

 

Содержание учебного материала 

Диетическое питание. Диетическое питание для похудения, диеты для 

здоровья и красоты, диетическое питание для детей, а также целый ряд более 

узкоспециальных диет. Альтернативное питание. Продукты питания 

профилактической  направленности. 

Воды минеральные лечебные, столовые, лечебно-столовые. Чаи. 

Противопоказания к применению. 

 Условия и сроки  хранения продуктов. Нормативные документы. 

4 

 Практические занятия  

№5. Воды минеральные столовые, лечебные, лечебно-столовые. Напитки. 

Чаи. 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся: 

- работа с нормативными документами 

- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля усвоения темы  

-подготовка рефератов и докладов по темам 

- создание презентации 

- работа в сети Internet 

1 

Тема 2.6. 

Спортивное питание 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Спортивное питание, цели, задачи спортивного питания. 

Продукты спортивного питания (протеины, аминокислоты, гейнеры, 

жиросжигатели и др.). Характеристика, показания и противопоказания к 

применению.  

Условия и сроки  хранения продуктов спортивного питания. 

Нормативные документы. 

4 

Практические занятия  

№6. Продукты спортивного питания в аптечном ассортименте. 
4 

 Самостоятельная работа обучающихся: 

- работа с нормативными документами 

- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля усвоения темы  

-подготовка рефератов и докладов по темам 

- работа в сети Internet 

1 

Тема 2.7. 

Средства для 

энтерального питания. 

 

Содержание учебного материала 

Энтеральное питание: функции, цели, продукты. Группы энтерального 

питания. Питательные смеси для энтерального питания, их характеристика, 

показания к применению противопоказания. 

 Условия и сроки  хранения средств для энтерального питания.  

4 

Практические занятия  

№7. Препараты  энтерального  питания в аптечном ассортименте. 4 
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 Самостоятельная работа обучающихся: 

- самоподготовка к тестированию, другим видам контроля усвоения темы;  

- выполнение индивидуальных  заданий; 

- составление тематических кроссвордов; 

- изучение дополнительной литературы; 

- поиск информации в периодической печати. 

2 

Зачет  2 

 Всего: 

 в том числе 

обязательной аудиторной учебной нагрузки 

практических занятий 

самостоятельной работы обучающихся  

52 

 

38 

26 

14 
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебной комнаты. 

 

                           Оборудование учебной комнаты. 

1. Доска классная. 

2. Стол для преподавателя. 

3. Столы для студентов. 

4. Стулья для студентов. 

5. Шкафы. 

 

Наглядные пособия: 

1. Компакт-диски с учебным материалом 

2. Таблицы 

4.  Плакаты 

 

Инструктивно-нормативная документация: 

1. ФГОС среднего профессионального образования по специальности 33.02.01  

Фармация  (Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.05.2014 г. № 

501); зарегистрировано в Минюсте РФ 26 июня 2014 г., (регистрационный № 

32861). 

2. Законы Российской Федерации об образовании, постановления, приказы, 

инструкции, информационные письма Министерства образования Российской 

Федерации и Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

соответствующие профилю дисциплины. 

3. Инструкции по охране труда, противопожарной безопасности и 

производственной санитарии, в соответствии с профилем кабинета.  

4. Перечень материально-технического и учебно-методического оснащения 

кабинета. 

 

          Технические средства обучения: компьютерное и мультимедийное 

оборудование с лицензионным программным обеспечением, видео-

аудиовизуальные средства обучения. 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

1. Office Standard, лицензия № 66869707 (договор №70-А/2016.87278 от 

24.05.2016). 

2. System Center Configuration Manager Client ML, System Center Standard, 

лицензия № 66085892 (договор №307-А/2015.463532 от 07.12.2015); 

3. Windows, лицензия № 66869717 (договор №70-А/2016.87278 от 

24.05.2016). 

4. Office Standard, лицензия № 65121548 (договор №96-А/2015.148452 от 

08.05.2016); 
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5. Windows Server - Device CAL, Windows Server – Standard, лицензия № 

65553756 (договор № РГМУ1292 от 24.08.2015); 

6. Windows, лицензия № 65553761 (договор №РГМУ1292 от 24.08.2015); 

7. Windows Server Datacenter - 2 Proc, лицензия № 65952221 (договор 

№13466/РНД1743/РГМУ1679 от 28.10.2015); 

8. Kaspersky Total Security 500-999 Node 1 year Educational Renewal License 

(Договор № 273-А/2023 от 25.07.2024). 

9. Предоставление услуг связи (интернета): «Эр-Телеком Холдинг» - договор 

РГМУ262961 от 06.03.2024; «МТС» - договор РГМУ26493 от 11.03.2024. 

10. МойОфис стандартный 2, 10шт., лицензия ПР0000-5245 (Договор № 491-

А/2021 от 08.11.2021) 

11. Astra Linux рабочая станция, 10 шт., лицензии: 216100055-smo-1.6-client-

5974, m216100055-alse-1.7-client-max-x86_64-0-5279 (Договор № 491-А/2021 от 

08.11.2021) 

12. Astra Linux рабочая станция, 150 шт., лицензия: 216100055-alse-1.7-client-

medium-x86_64-0-9783 (Договор № 328-А/2022 от 30.09.2022) 

13. Astra Linux рабочая станция, 60 шт., лицензия: 216100055-alse-1.7-client-

medium-x86_64-0-12604 (Договор № 400-А/2022 от 09.09.2022) 

14. Astra Linux сервер 10 шт. лицензия: 216100055-alse-1.7-server-medium-

x86_64-0-12604 (Договор № 400-А/2022 от 09.09.2022) 

15. МойОфис стандартный 2, 280шт., лицензия: ПР0000-10091 (Договор № 

400-А/2022 от 09.09.2022) 

16. Система унифицированных коммуникаций CommuniGate Pro, лицензия: 

Dyn-Cluster, 2 Frontends , Dyn-Cluster, 2 backends , CGatePro Unified 3000 users , 

Kaspersky AntiSpam 3050-users , Contact Center Agent for All , CGPro Contact Center 

5 domains . (Договор № 400-А/2022 от 09.09.2022) 

17. Система управления базами данных Postgres Pro AC, лицензия: 87A85 

3629E CCED6 7BA00 70CDD 282FB 4E8E5 23717(Договор № 400-А/2022 от 

09.09.2022) 

18. МойОфис стандартный 2, 600шт., лицензия: ПР0000-24162 (Договор № 

500-А/2023 от 16.09.2023) 

19. Программный комплекс ALD Pro, лицензия для клиента 800шт : 

216100055-ald-2.0-client-0-19543 (Договор № 500-А/2023 от 16.09.2023) 

20. Программный комплекс ALD Pro, лицензия для сервера 2шт : 16100055-

ald-2.0-server-0-19543 (Договор № 500-А/2023 от 16.09.2023) 

21. Astra Linux рабочая станция, 10 шт., лицензия: 216100055-alse-1.7-client-

medium-FSTEK-x86_64-0-19543 (Договор № 500-А/2023 от 16.09.2023) 

22. Astra Linux сервер, 16 шт., лицензия: 216100055-alse-1.7-server-max-

FSTEK-x86_64-0-19543 (Договор № 500-А/2023 от 16.09.2023) 

23. МойОфис Частное Облако 2, 900шт., лицензия: ПР0000-24161 (Договор № 500-

А/2023 от 16.09.2023) 
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3.2. Информационное обеспечение обучения: 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Отпуск лекарственных средств и товаров аптечного ассортимента : учеб.-

метод. пособие : для студентов ссузов / Ю.П. Матвеева [и др.]. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. – 208 с. ‒ ISBN: 978-5-222-28643-2. 

 

Дополнительные источники: 

1. Внукова В.А. Правовые основы фармацевтической деятельности / В.А. 

Внукова, И.В. Спичак. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 432 с.- ISBN: 978-

5-9704-54077-7. 

2. Королев, А. А. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / А. А. Королев, Е. И. Никитенко. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 272 с. ISBN: 978-5-9704-4872-4. 

3. Королев А.А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : Руководство для 

врачей / А.А. Королев. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 624 с.: ил. -  ISBN: 978-

5-9704-3706-3.- [Электронный ресурс] //Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

4. Лапкин М.М. Основы рационального питания: учебное пособие / Лапкин 

М. [и др.]; под ред.М.М.Лапкина. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 304с. -  

ISBN: 978-5-9704-5210-3.- [Электронный ресурс] //. Доступ из ЭБС «Конс. 

студ.»  

5. Тель Л.З. Нутрициология / Л.З. Тель [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. – 544 с. -  ISBN: 978-5-4235-0255-3.- [Электронный ресурс] //Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.»  

6. Шапошникова И.В. Продукты питания в аптечном ассортименте в 3-х ч. 

Часть 3 : Продукты питания лечебного и профилактического назначения, 

реализуемые через аптечную сеть : учеб.-метод.  пособие / И.В. 

Шапошникова; ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России; колледж. – Ростов-

на-Дону : Изд-во РостГМУ, 2018. – 48 с. Доступ из ЭУБ РостГМУ 

7. Шапошникова И.В. Продукты питания в аптечном ассортименте Часть 2 : 

учеб. пособие / И.В. Шапошникова. – Ростов-на-Дону : Изд-во РостГМУ, 

2017. – 63 с. Доступ из ЭУБ РостГМУ 

 

Нормативные и методические документы: 

1. О санитарно-эпидемиологическом благополучии [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ // Информационно-правовой 

портал. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/901729631 

[21.03.2023]. 

2. Об обращении лекарственных средств [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон РФ от 12.04.2010 № 61-ФЗ. // Информационно- 

правовой портал. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/902209774 

http://docs.cntd.ru/document/901729631
http://docs.cntd.ru/document/902209774


16 

 

[21.03.2023]. 

3. О качестве и безопасности пищевых продуктов [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон РФ от 02.01.2000 г. № 01 // Информационно-правовой 

портал. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/901751351 

[21.03.2023]. 

4. О коммерческой тайне [Электронный ресурс]: Федеральный закон от 9 

июля 2004 года № 98 // Информационно-правовой портал. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/901904607 [21.03.2023]. 

5. О лицензировании отдельных видов деятельности [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон РФ от 4 мая 2011 г N 99-ФЗ// Информационно- 

правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902276657 [21.03.2023]. 

6. Закон РФ "О защите прав потребителей" (закон о правах потребителя) от 

07.02.1992 N 2300-1[Электронный ресурс]: // Информационно-правовой 

портал. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/9005388 

[21.03.2023]. 

7. О порядке назначения и выписывания лекарственных препаратов, 

изделий медицинского назначения и специализированных продуктов 

лечебного питания [Электронный ресурс]: Приказ Минздравсоцразвития 

РФ от 12.02.2007 N 110 // Информационно-правовой портал. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/902051637 [21.03.2023]. 

8. Об утверждении Правил хранения лекарственных средств [Электронный 

ресурс]: Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23.08.2010 N 706н // 

Информационно-правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902209774 [21.03.2023]. 

9. О санитарно-эпидемиологических экспертизах, обследованиях, 

исследованиях, испытаниях и токсикологических, гигиенических и иных 

видах оценок [Электронный ресурс]: Приказ Минздравсоцразвития РФ и 

Федеральной Службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 19 июля 2007 г. N 224 // Информационно- 

правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902053030 [21.03.2023]. 

10. Об утверждении инспекции по организации хранения в аптечных 

учреждениях различных групп лекарственных средств и изделий 

медицинского назначения [Электронный ресурс]: Приказ МЗ РФ от 

13.11.1996 г. № 377 // Информационно-правовой портал. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/9033922 [21.03.2023]. 

11. Об утверждении единого перечня продукции, подлежащей обязательной 

сертификации, и единого перечня продукции, подтверждение 

соответствия которой осуществляется в форме принятия декларации о 

соответствии [Электронный ресурс]: Постановление Правительства РФ от 

01.12.2009 № 982 // Информационно-правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902189451 [21.03.2023]. 

12. Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения 

http://docs.cntd.ru/document/901751351
http://docs.cntd.ru/document/901904607
http://www.farmcom.ru/apteka/dokumenti-dlya-aptek/neobxodimie/federalniie-zakon-ot-4-maya-2011-g-n-99-fz-o-licenzirovanii-otdelnix-vidov-deyatelnosti
http://docs.cntd.ru/document/902276657
http://docs.cntd.ru/document/9005388
http://docs.cntd.ru/document/902051637
http://docs.cntd.ru/document/902209774
http://docs.cntd.ru/document/902053030
http://docs.cntd.ru/document/9033922
http://docs.cntd.ru/document/902189451
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пищевых продуктов [Электронный ресурс]: СанПиН 2.3.2.1324–03 // 

Информационно-правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/901864836 [21.03.2023]. 

13. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

[Электронный ресурс]: постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 года №2 // Электронный фонд 

правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/573500115?marker=6540IN [21.03.2023]. 

14. О лицензировании фармацевтической деятельности [Электронный 

ресурс]: Постановление Правительства РФ от 22 декабря 2011 г 1081 // 

Информационно-правовой портал. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902321161 [21.03.2023]. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 

декабря 2020 г. № 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678 - 

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также 

условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг". // 

Информационно-правовой портал. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/573275590 [21.03.2023]. 

16. Приказ Минздрава России от 26.10.2015 N 751н "Об утверждении правил 

изготовления и отпуска лекарственных препаратов для медицинского 

применения аптечными организациями, индивидуальными 

предпринимателями, имеющими лицензию на фармацевтическую 

деятельность" // Информационно-правовой портал. – Режим доступа:  

https://docs.cntd.ru/document/573661225 [21.03.2023]. 

 

Профильные web-сайты Интернета: 

1. Министерство здравоохранения РФ: https://www.rosminzdrav.ru/ 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека: http://rospotrebnadzor.ru/ 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: 

http://www.gcgie.ru/ 

4. Информационно-методический центр «Экспертиза»: 

http://www.crc.ru/about/ 

5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения: 

http://mednet.ru/ 

 

Интернет-ресурсы: 

 ЭЛЕКТОРОННЫЕ Доступ  

http://docs.cntd.ru/document/901864836
https://docs.cntd.ru/document/573500115?marker=6540IN
http://www.farmcom.ru/apteka/dokumenti-dlya-aptek/neobxodimie/pravitelstvo-rf-ot-22-dekabrya-2011-g-1081-o-licenzirovanii-farmacevstichekoie-deyatelnosti
http://docs.cntd.ru/document/902321161
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012310005?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012310005?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012310005?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012310005?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012310005?index=0&rangeSize=1
https://docs.cntd.ru/document/573275590
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201604260019?index=1&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201604260019?index=1&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201604260019?index=1&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201604260019?index=1&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201604260019?index=1&rangeSize=1
https://docs.cntd.ru/document/573661225
https://www.rosminzdrav.ru/
http://rospotrebnadzor.ru/
http://www.gcgie.ru/
http://www.crc.ru/about/
http://mednet.ru/
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 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  к ресурсу 

1.  Электронная библиотека РостГМУ. – URL:  

http://109.195.230.156:9080/opacg/  

Доступ 

неограничен 

2.  Консультант студента [Комплекты: «Медицина. 
Здравоохранение. ВО»;«Медицина. Здравоохранение. 
СПО»; «Психологические науки»] : Электронная 
библиотечная система. – Москва : ООО «Политехресурс».  
- URL: https://www.studentlibrary.ru + возможности для 
инклюзивного образования 

Доступ  

неограничен 

3.  Консультант врача. Электронная медицинская 

библиотека : Электронная библиотечная система. – Москва 

: ООО «Высшая школа организации и управления 

здравоохранением_ Комплексный медицинский 

консалтинг».  -  URL: http://www.rosmedlib.ru + возможности 

для инклюзивного образования    

Доступ  

неограничен 

4.  Консультант Плюс : справочная правовая система. - URL:  

http://www.consultant.ru   

Доступ с 

компьютеров 

вуза 

5.  Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: 

http://elibrary.ru 

Открытый 

 доступ 

6.  Национальная электронная библиотека. - URL: 

http://нэб.рф/   

Доступ с 

компьютеров 

библиотеки 

7.  Словари онлайн. - URL: http://dic.academic.ru/  Открытый 

 доступ 

8.  Юридическая Россия :   федеральный правовой портал. - 

URL: http://www.law.edu.ru/  

Открытый 

 доступ 

9.  Официальный интернет-портал правовой информации. 

- URL: http://pravo.gov.ru/  

Открытый 

 доступ 

10.  Федеральная электронная медицинская библиотека 

Минздрава России. - URL: http://www.femb.ru/feml/,  

http://feml.scsml.rssi.ru   

Открытый 

 доступ 

11.  КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка. - URL: 

http://cyberleninka.ru/  

Открытый 

доступ  

12.  Архив научных журналов / НЭИКОН. - URL: 

https://archive.neicon.ru/xmlui/  

Открытый 

 доступ  

13.  Российское образование. Единое окно доступа / 

Федеральный портал. - URL: http://www.edu.ru/. – Новая 

образовательная среда. 

Открытый 

 доступ  

14.  Evrika.ru  информационно-образовательный портал для 

врачей. – URL: https://www.evrika.ru/  

Открытый 

 доступ 

15.  Федеральная электронная медицинская библиотека 

Минздрава России. - URL: http://femb.rucml.ru/femb/ 

Открытый 

 доступ 

16.  DoctorSPB.ru: информ.-справ. портал о медицине. - URL: 

http://doctorspb.ru/  

Открытый 

 доступ 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://dic.academic.ru/
http://www.law.edu.ru/
http://www.law.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://archive.neicon.ru/xmlui/
http://www.edu.ru/
https://www.evrika.ru/
http://femb.rucml.ru/femb/
http://doctorspb.ru/
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17.  Univadis.ru: международ. мед. портал. - URL: 

http://www.univadis.ru/ 

Открытый 

 доступ 

18.  Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава 

России. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru/#!/  

Открытый 

доступ 

 

Периодические издания: 

1. Вестник фармации [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС eLIBRARY.RU 

2. Вопросы питания [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС eLIBRARY.RU 

3. Гигиена и санитария [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС eLIBRARY.RU 

4. Новая аптека [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС eLIBRARY.RU 

5. Фармация [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС eLIBRARY.RU 

http://www.univadis.ru/
http://www.univadis.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ    ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий наблюдении за 

выполнением практических заданий, с использованием заданий в тестовой форме, 

тематических диктантов, а также выполнения индивидуальных заданий, 

подготовки рефератов, докладов. 

Изучение дисциплины «Продукты питания в аптечном ассортименте» по 

данной рабочей программе включает практические занятия, а также 

внеаудиторную самостоятельную работу. 

  

Аудиторная самостоятельная работа выполняется на практических 

занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. На 

занятии осуществляется проверка усвоения теоретического и практического 

материала, разъясняются наиболее сложные и трудные для усвоения вопросы.  

  

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимися по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. Виды заданий 

могут иметь вариативный и дифференцированный характер.  

 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Освоенные  умения:  

- применять современные технологии  и 

давать обоснованные рекомендации при 

отпуске товаров аптечного ассортимента 

(продуктов питания лечебного и 

профилактического назначения); 

Проверка решения ситуационных 

задач 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов 

Наблюдение, проверка и оценка 

выполнения практических 

действий 

- соблюдать условия хранения товаров 

аптечного ассортимента (продуктов 

питания лечебного и профилактического 

назначения); 

Проверка решения ситуационных 

задач 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов 

Наблюдение, проверка и оценка 

выполнения практических 

действий 

- оказывать консультативную помощь в 

целях обеспечения ответственного 

самолечения; 

Проверка решения ситуационных 

задач 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 
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работы студентов 

Наблюдение, проверка и оценка 

выполнения практических 

действий 

- пользоваться нормативной 

документацией; 

 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов 

Наблюдение, проверка и оценка 

выполнения практических 

действий 

- организовать прием, хранение, учет, 

отпуск товаров аптечного ассортимента 

(продуктов питания лечебного и 

профилактического назначения) в 

организациях оптовой и розничной 

торговли. 

Проверка решения ситуационных 

задач 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов 

Оценка аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов 

Наблюдение, проверка и оценка 

выполнения практических 

действий 

Освоенные знания: 

- современный аптечный ассортимент  

продуктов питания лечебного и 

профилактического назначения; 

 

Тестовый контроль  

Устная проверка знаний (опрос) 

Оценка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов 

- характеристика продуктов питания 

лечебного и профилактического 

назначения, показания и способ 

применения, противопоказания, побочные 

действия; 

 

Тестовый контроль  

Устная проверка знаний (опрос) 

Оценка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов 

Проверка решения ситуационных 

задач 

- нормативные документы, регулирующие 

реализацию продуктов питания лечебного 

и профилактического назначения; 

Устная проверка знаний (опрос) 

Оценка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов 

- федеральные целевые программы в 

сфере здравоохранения; 

Устная проверка знаний (опрос) 

Оценка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов 
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- хранение, отпуск (реализация) товаров 

аптечного ассортимента (продуктов 

питания лечебного и профилактического 

назначения); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тестовый контроль  

Устная проверка знаний (опрос) 

Оценка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов 

Итоговый контроль – зачет, 

который проводится на 

последнем практическом 

занятии. Зачет включает в себя 

контроль усвоения 

теоретического материала (в 

виде тестирования) и контроль 

усвоения практических умений 

(индивидуальное выполнения 

практического задания и отчет 

преподавателю о выполненной 

работе). 

Критерии оценки итогового 

зачета: 

─ уровень усвоения 

студентами материала, 

предусмотренного учебной 

программой дисциплины; 

─ уровень знаний и умений, 

позволяющих студенту 

решать типовые 

ситуационные задачи; 

─ обоснованность, четкость, 

полнота изложения ответов; 

─ уровень информационно-

коммуникативной культуры. 
 

В соответствии с требованиями ФГОС по специальности достижение 

личностных результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а 

является предметом оценки эффективности воспитательно-образовательной 

деятельности колледжа. Оценка этих достижений проводится в форме, не 

представляющей угрозы личности, психологической безопасности и 

эмоциональному статусу обучающегося, и может использоваться исключительно в 

целях оптимизации личностного развития обучающихся. 
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Комплексная характеристика общих и профессиональных компетенций, 

личностных результатов составляется на основе Портфолио обучающегося. Цель 

Портфолио ‒ собрать, систематизировать и зафиксировать результаты развития 

обучающегося, его усилия и достижения в различных областях, 

продемонстрировать весь спектр его способностей, интересов, склонностей, знаний 

и умений. 
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