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1. Цели производственной практики «Помощник палатной и процедурной 

медицинской сестры» 

Целями практики являются формирование умений и навыков по уходу за больными, 

выполнению манипуляций и использованию медицинского оборудования, 

инструментария в объеме обязанностей палатной и процедурной медицинской сестры 

путем непосредственного участия в деятельности стационара, получение опыта 

самостоятельной профессиональной деятельности. 

  

2. Задачи практики 

Задачами производственной практики «Помощник палатной и процедурной медицинской 

сестры» являются: 

 медицинская деятельность: 

- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 

организационно-управленческая деятельность: 

-создание в медицинских организациях благоприятных условий для пребывания 

пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала; 

- соблюдение основных требований информационной безопасности; 

 

Для прохождения данной практики необходимы знания, умения и владения, 

сформированные следующими предшествующими дисциплинами: 

-производственная практика «помощник младшего медицинского персонала» 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

владения, формируемые данной практикой: 

-производственная практика «помощник врача терапевта». 

 

3. Место практики в структуре ОП: практика относится к базовой части ОП  

  

4. Типы практики: производственная 

 

5. Практика направлена на формирование следующих компетенций в соответствии с 

ФГОС ВО по данной специальности: 

 

а) общепрофессиональных (ОПК): 

 

 

ОПК-4 - способен применять медицинские технологии, медицинские изделия, 

лекарственные препараты, дезинфекционные средства и их комбинации при решении 

профессиональных задач. 

 

 ОПК-10 - готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказанию 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 

 

ОПК-11 - готовностью к применению медицинских изделий, предусмотренных порядками 

оказания медицинской помощи. 

 



6. Структура и содержание практики 

 

Практика реализуется в 6 семестре. Общая трудоемкость практики составляет ___6___ 

зачетных единиц, ____216___ часов 

 

 

№ Этапы практики Трудое

мкость 

(час) 

Приобретенные по компетенциям навыки,  

трудовые действия, необходимые умения, 

необходимые знания  

 

Формы 

 текущего 

контроля 

1 Подготовительный этап 6 Инструктаж по технике безопасности. 

  ОПК-4  
- 

2 
Производстве

нный этап 

ЦСО 6 ОПК-4 , ОПК -10, ОПК- 11 
 

Демострация 

практических 

навыков 

 

База 

практики 

126 ОПК-4 , ОПК- 10, ОПК-11 

  

 тестирование 

 

3 Самостоятель

ная работа 

 72 Работа на платформе Дистанционного 

Обучения (ДО) РостГМУ (учебные 

фильмы, учебно-методические материалы). 

Изучение учебно-методической 

литературы. Оформление дневника 

практики 

- 

4 Зачёт  6 По результатам текущей успеваемости 

 ВСЕГО (час) 

ЗЕТ 

 216 

6 

 
 

 

7. Форма и документация промежуточной аттестации (по итогам практики) 

Форма отчетности по итогам практики - Зачет.  

Документация 

Приложение 1 

Дневник практики обучающегося 

 

ДАТА Содержание выполненной работы 

  

  

  

 

 

Приложение 2 

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А 

Студента ________ группы        Ф.И.О._______________________________ 

Руководитель должен отразить следующие показатели: 

1.Уровень теоретической подготовки. 

2. Владение практическими навыками. 

3.Инициативность, творческий подход, коммуникабельность. 

4.Соблюдение трудовой дисциплины, требований к внешнему      виду. 



5.Соблюдение этики и деонтологии. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_______________ 

Оценка за практику:  

Руководитель организации      ____________________ Ф.И.О. 

                                        подпись 

Руководитель практики от РостГМУ  ____________________ Ф.И.О. 

                                        подпись 

 

Печать организации     Дата ____________________ 

 

8.  Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности компетенций 

в результате прохождения практики является приложением к рабочей программе 

практики.  

 

9.  Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

а) Литература: 

1. Ослопов В.Н., Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. / 

Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с. - ISBN 978-

5-9704-4113-8 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html 

2. Калмыкова А.С., Педиатрия. Основы ухода за больными : учебник / под ред. А.С. 

Калмыковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-3703-2 - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437032.html 

3. Лычев В.Г., Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 

процессе : учебник / Лычев В.Г., Карманов В.К. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 544 с. 

- ISBN 978-5-9704-4724-6 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447246.html 

4. Двойников С.И., Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 

сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова и др. ; под ред. С. 

И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 592 с. - ISBN 978-5-

9704-5486-2 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454862.html 

  

б) Интернет-ресурсы: 

 

Платформа Дистанционного Обучения (ДО) Ростовского государственного медицинкого 

университета https://dotest.rostgmu.ru  

- Учебные фильмы по подготовке и выполнению сестринских медицинских 

манипуляций 

- Учебно-методические материалы, подготовленные кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней по освоению учебной программы 

 

 

 

ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

 Электронная библиотека РостГМУ. – URL:  

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447246.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454862.html
https://dotest.rostgmu.ru/
http://109.195.230.156:9080/opacg/


 Консультант студента : ЭБС. – Москва : ООО «ИПУЗ».  - URL: 

http://www.studmedlib.ru  

Доступ  

неограничен 

 Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : ЭБС. – 

Москва : ООО ГК «ГЭОТАР».  -  URL: http://www.rosmedlib.ru 

Доступ  

неограничен 

 Консультант Плюс : справочная правовая система. - URL:  

http://www.consultant.ru   

Доступ с 

компьютеров вуза 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: 

http://elibrary.ru  

Открытый 

 доступ 

  

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/   

Доступ с 

компьютеров 

библиотеки 

 Scopus / Elsevier Inc., Reed Elsevier. – Philadelphia: Elsevier B.V., PA. – 

URL: http://www.scopus.com/ по IP-адресам РостГМУ и удалённо после 

регистрации (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 Web of Science / Clarivate Analytics. - URL: 

http://apps.webofknowledge.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо 

после регистрации (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 ScienceDirect. Freedom Collection [журналы] / Elsevier. – URL: 

www.sciencedirect.com. по IP-адресам РостГМУ и удалённо после 

регистрации (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 БД издательства Springer Nature. - URL: http://link.springer.com/ по 

IP-адресам РостГМУ и удалённо после регистрации, удалённо через 

КИАС РФФИ https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 Wiley Online Library / John Wiley & Sons. - URL: 

http://onlinelibrary.wiley.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо после 

регистрации (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 Единое окно доступа к информационным ресурсам.  - URL: 

http://window.edu.ru/  

Открытый 

 доступ 

 Российское образование. Федеральный образовательный портал. - 

URL: http://www.edu.ru/index.php  

Открытый 

 доступ 

 Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России. - URL: http://www.femb.ru/feml/,  http://feml.scsml.rssi.ru   

Открытый 

 доступ 

  

Medline (PubMed, USA). – URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 

Открытый 

 доступ  

  
Free Medical Journals. - URL:  http://freemedicaljournals.com  

Открытый 

доступ 

  
Free Medical Books. - URL: http://www.freebooks4doctors.com/  

Открытый 

доступ 

 International Scientific Publications. – URL: https://www.scientific-

publications.net/ru/ 
Открытый 

 доступ 

  

КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка. - URL: http://cyberleninka.ru/  

Открытый 

доступ  

 Архив научных журналов / НЭИКОН. - URL: 

https://archive.neicon.ru/xmlui/ 

Открытый 

 доступ  

 ECO-Vector Journals Portal / Open Journal Systems.  - URL: 
https://journals.eco-vector.com/ 

Открытый 

 доступ 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://www.scopus.com/
http://apps.webofknowledge.com/
http://www.sciencedirect.com/
http://link.springer.com/
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.freemedicaljournals.com/
http://freemedicaljournals.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
https://www.scientific-publications.net/ru/
https://www.scientific-publications.net/ru/
http://cyberleninka.ru/
https://archive.neicon.ru/xmlui/
http://pkp.sfu.ca/ojs/
https://journals.eco-vector.com/


 Журналы открытого доступа на русском языке / платформа ElPub 

НЭИКОН. – URL: https://elpub.ru/ 

Открытый 

доступ 

 Медицинский Вестник Юга России. - URL: 
https://www.medicalherald.ru/jour  или с сайта РостГМУ  

Открытый 

доступ 

  

Всемирная организация здравоохранения. - URL: http://who.int/ru/   

Открытый 

 доступ  

 Evrika.ru  информационно-образовательный портал для врачей. – 

URL: https://www.evrika.ru/ 

Открытый 

 доступ 

 Med-Edu.ru: медицинский видеопортал. - URL:  http://www.med-edu.ru/  Открытый 

 доступ 

  

Univadis.ru: международ. мед. портал. - URL: http://www.univadis.ru/  
Открытый 

 доступ 

 DoctorSPB.ru: информ.-справ. портал о медицине. - URL: 

http://doctorspb.ru/  

Открытый 

 доступ 

 Современные проблемы науки и образования : электрон. журнал. - 

URL: http://www.science-education.ru/ru/issue/index  

Открытый 

 доступ 

 Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL: 

http://cr.rosminzdrav.ru/ 

Открытый 

доступ 

 Образование на русском : портал / Гос. ин-т русс. яз. им. А.С. 

Пушкина. - URL: https://pushkininstitute.ru/  

Открытый 

 доступ 

 Южно-Российский журнал терапевтической практики. – URL: 

https://www.therapeutic-j.ru/jour/index 

Открытый 

доступ 

 

https://elpub.ru/
https://www.medicalherald.ru/jour
http://who.int/ru/
https://www.evrika.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.univadis.ru/
http://www.univadis.ru/
http://doctorspb.ru/
http://www.science-education.ru/ru/issue/index
http://cr.rosminzdrav.ru/
https://pushkininstitute.ru/
https://www.therapeutic-j.ru/jour/index

	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ

