
 
 

 

 

 

 



1. Цели практики.  

Закрепление  у студентов знаний и умений, полученных во время аудиторных 

занятий, учебных практик по методике обследования пациентов со стоматологическими 

заболеваниями, по постановке диагноза, по оформлению медицинской документации; 

ознакомление с работой кабинета гигиены полости рта; совершенствование мануальных 

навыков при проведении различных видов обследования, применения индексов гигиены, 

пародонтальных индексов; проведение стоматологического гигиенического обучения и 

воспитания детей различного возраста;  овладение   принципами врачебной деонтологии и 

медицинской этики.  

2. Задачи практики.  

- ознакомление со структурой стоматологической поликлиники (кабинета 

профилактики) и организацией работы по приему пациентов;  

- изучение основ организации оказания профилактической стоматологической 

помощи населению (по обращаемости и диспансерным методом); 

- соблюдение этики и деонтологии по отношению к персоналу, пациенту; 

- овладение методикой постановки основного и сопутствующего, диагноза, 

дифференциального диагноза; 

- участие в качестве помощника врача-стоматолога-гигиениста при 

проведении профилактических стоматологических мероприятий; 

- проведение санитарно-просветительной работы среди детей и родителей, 

взрослого населения в виде урока гигиены, бесед, индивидуального обучения и других 

форм; 

- проведение учебно-исследовательской работы по плану кафедры. 

  

3. Место практики в структуре ОП. 

Практика относится к обязательной части ОП.   

 

4. Типы практики. 

Производственная 

 

5.Практика направлена на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО по данной специальности:   

а) профессиональных (ПК): 

ПК-4. Способен к проведению и контролю эффективности мероприятий по 

профилактике стоматологических заболеваний у детей и взрослых, в том числе к 

проведению профилактических осмотров и диспансерного наблюдения; 

       ПК-8. Способен к ведению санитарно-гигиенического просвещения среди 

населения, обучению пациентов и медицинских работников с целью предупреждения 

возникновения (или) распространения стоматологических  заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития. 

 

 6. Структура и содержание практики  

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетных единиц, 108 часов, семестр 4  

 

№ Этапы практики Трудо

емкос

ть 

(час) 

Содержание практики: освоение 

навыков 
Формы 

текущего 

контроля 

1 Подготовительный  

 

6 Инструктаж, вводная 

(ознакомительная) лекция. 

Собеседован

ие 

2 Производственный  

База практики 

60 ПК 4: перечень навыков 

1. Проведение врачебного 

обследования и оценка данных 

Опрос, 

собеседован

ие, проверка   



физического исследования больного; 

2. Составление плана лабораторного, 

функционального, 

инструментального обследования; 

3. Клиническая оценка результатов 

лабораторных, лучевых, 

электрофизиологических, 

эндоскопических и других 

распространенных в клинической 

практике диагностических методов 

исследования; 

4. Прогнозирование заболеваемости 

кариесом зубов  

5. Определение и интерпретация 

индекса ОНI-S    

6. Определение и интерпретация 

индекса GI   

7. Определение и интерпретация 

индекса РМА  

8. Определение и интерпретация 

индекса КПИ 

9. Определение и интерпретация 

индекса КПУ  

10.Определение и интерпретация 

индекса РLI  

11. Проведение профессиональной 

гигиены ручным способом  

12. Проведение профессиональной 

гигиены с помощью ультразвука  

13. профилактическая обработка 

зубов противокариозными 

средствами; 

14. запечатывание фиссур 

герметиками; 

15.Разработка программы 

фторпрофилактики для  взрослого и 

детского населения  

16. Разработка программы 

фторпрофилактики для детей (5-6 

лет) 

17. Разработка программы 

фторпрофилактики для школьников 

(12-15 лет)  

 

ПК 8: перечень навыков 

1.  Обследование пациента при 

первичном обращении на 

стоматологическом терапевтическом 

приёме 

ПК 8: перечень навыков 

1.  Обследование пациента при 

первичном обращении на 

стоматологическом терапевтическом 

навыков 



приёме 

2. владение принципами и методами 

профилактики и лечения наиболее 

распространенных 

стоматологических заболеваний, а 

также реабилитации больных; 

3. Проведение эпидемиологического 

стоматологического     исследования  

4. Прогнозирование заболеваемости 

кариесом зубов  

5. Проведение ситуационного 

анализа по игровым данным 

6.  Разработка программы 

фторпрофилактики для взрослого и 

детского населения  

7. Разработка программы 

коммунальной профилактики                           

на основании предложенных данных   

8. Оценка эффективности 

предложенной программы 

профилактики   

9.  Составление вопросника для 

оценки образа жизни, проведение 

анкетирования и анализ результатов  

10. Составление вопросника для 

оценки факторов риска             

возникновения стоматологических 

заболеваний, проведение 

анкетирования и анализ результатов  

11.  Оценка уровня 

стоматологической помощи на 

групповом и коммунальном уровне 

12. Предложение альтернативной 

структуры лечебно-

профилактического 

стоматологического учреждения            

коммунального уровня  

13.  Разработка плана массовых 

стоматологических исследований  

14. Расчет необходимого количества 

персонала, необходимого для 

выполнения лечебных процедур 

 

 

3 Самостоятельная 

работа 

36 Изучение литературы, подготовка к 

текущему и рубежному контролю, 

оформление дневника практики 

опрос, 

собеседован

ие 

 Рубежный контроль 6 Собеседование по дневнику практики, демонстрация 

навыков   

4 Зачёт По результатам текущего и рубежного контроля 

 ВСЕГО: 108 

 

 



7. Форма промежуточной аттестации: - зачёт.  

 

8. Документация практики: дневник практики обучающегося, характеристика.  

 

9. Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности 

компетенций в результате прохождения практики является приложением к рабочей 

программе практики.  

 

10.Учебно-методическое и информационное обеспечение практики.  

а) литература:  

1.Елизарова В.М.Стоматология детского возраста. Ч. 1. Терапия: учебник в 3-х т/ В.М. 

Елизарова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 479с. 

2. Курякина Н.В. Стоматология детского возраста: учебник для студентов/ Н.В. Курякина 

М.: МИА,  2007. – 632с. 

 3. Персин Л.С. Стоматология детского возраста. Ч. 3. Терапия: учебник в 3-х т/Л.С. Персин. 

- 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 479с.   

4. Детская терапевтическая стоматология: рук-во к практическим занятиям: учеб. пособие: 

для студентов вузов/ В.М. Елизарова, Л.П. Кисельникова, С.Ю. Страхова [и др.]; под общ. 

ред. Л.П. Кисельниковой, С.Ю. Страховой. – М.: ГЭОТАР-Медиа,2012. - 288 с. 

 5.Персин Л.С., Елизарова В.М., Дьякова С.В. Стоматология детского возраста: Учебное 

пособие /Персин Л.С., Елизарова В.М., Дьякова С.В. – 5-е изд., перераб. и доп.- М.: ОАО 

«Издательство «Медицина», 2008.- 640 с.: ил. 

б) Интернет-ресурсы:  
 

Наименование документа с указанием реквизитов 

 

Срок действия 

документа 

Электронная библиотека РостГМУ. – URL: https://1c.rostgmu.ru/opacg/ Доступ 

неограничен 

Консультант студента [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение. ВО», 

«Медицина. Здравоохранение СПО», «Психологические науки», к отдельным 

изданиям комплектов: «Гуманитарные и социальные науки», «Естественные и 

точные науки»  входящих в «ЭБС «Консультант студента»] : Электронная 

библиотечная система. – Москва : ООО «Консультант студента».  - URL: 

https://www.studentlibrary.ru + возможности для инклюзивного образования  

 

Доступ  

неограничен 

Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : Электронная 

библиотечная система. – Москва : ООО «Высшая школа организации и 

управления здравоохранением.-Комплексный медицинский консалтинг».  -  

URL: http://www.rosmedlib.ru + возможности для инклюзивного образования 

 

Доступ  

неограничен 

Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: http://elibrary.ru Открытый 

 доступ 

 

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/   

Виртуальный  

читальный зал  

при библиотеке  

БД издательства Springer Nature. - URL: https://link.springer.com/ по IP-адресам 

РостГМУ и удалённо после регистрации, удалённо через КИАС РФФИ 

https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект) 

Бессрочная  

подписка,  

доступ не 

ограничен 

Российское образование : федеральный портал. - URL: http://www.edu.ru/. – 

Новая образовательная среда.  

Открытый 

 доступ 

Федеральный центр электронных образовательных ресурсов. - URL: 

http://srtv.fcior.edu.ru/ (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

 доступ 

Электронная библиотека Российского фонда фундаментальных исследований 

(РФФИ). - URL: http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library   

Открытый 

 доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России. - URL: 

https://femb.ru/femb/ (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

 доступ 

ЦНМБ имени Сеченова. - URL: https://rucml.ru (поисковая система Яндекс) Ограниченный 

доступ 

https://1c.rostgmu.ru/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
https://link.springer.com/
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php
http://www.edu.ru/
http://srtv.fcior.edu.ru/
http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library
https://femb.ru/femb/
https://rucml.ru/


Wiley : офиц. сайт;  раздел «Open Access» / John Wiley & Sons. – URL: 

https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html 

(поисковая система Яндекс) 

 

Контент 

открытого  

доступа 

Cochrane Library : офиц. сайт ; раздел «Open Access». - URL: 

https://cochranelibrary.com/about/open-access 

Контент 

открытого 

доступа 

Кокрейн Россия : российское отделение Кокрановского сотрудничества / 

РМАНПО. – URL: https://russia.cochrane.org/ 

Контент 

открытого 

доступа 

Вебмединфо.ру : мед. сайт [открытый информ.-образовательный медицинский 

ресурс]. – Москва. - URL: https://webmedinfo.ru/ 

Открытый 

 доступ  

Univadis from Medscape : международ. мед. портал. - URL: 

https://www.univadis.com/ [Регулярно обновляемая база уникальных информ. и 

образоват. мед. ресурсов]. Бесплатная  регистрация  

 

Открытый 

 доступ  

Med-Edu.ru : медицинский образовательный видеопортал. - URL:  

http://www.med-edu.ru/.  Бесплатная регистрация. 

Открытый 

 доступ  

Мир врача : профессиональный портал [информационный ресурс для врачей и 

студентов]. - URL: https://mirvracha.ru (поисковая система Яндекс). Бесплатная 

регистрация 

 

Открытый 

 доступ  

DoctorSPB.ru : информ.-справ. портал о медицине [для студентов и врачей]. - 

URL: http://doctorspb.ru/   

Открытый 

 доступ   

МЕДВЕСТНИК : портал российского врача [библиотека, база знаний]. - URL: 

https://medvestnik.ru 

Открытый 

 доступ   

PubMed : электронная поисковая система [по биомедицинским 

исследованиям]. - URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ (поисковая система 

Яндекс) 

Открытый 

 доступ   

Cyberleninka Open Science Hub : открытая научная электронная библиотека 

публикаций на иностранных языках. – URL: https://cyberleninka.org/ 

Открытый 

 доступ  

Научное наследие России : электронная библиотека / МСЦ РАН. - URL: 

http://www.e-heritage.ru/ 

Открытый 

 доступ 

KOOB.ru : электронная библиотека книг по медицинской психологии. - URL: 

http://www.koob.ru/medical_psychology/  

Открытый 

 доступ 

Президентская библиотека : сайт. - URL: https://www.prlib.ru/collections Открытый 

 доступ 

SAGE Openaccess : ресурсы открытого доступа / Sage Publications. – URL: 

https://uk.sagepub.com/en-gb/eur/open-access-at-sage 

Контент 

открытого 

доступа 

EBSCO & Open Access : ресурсы открытого доступа. – URL: 

https://www.ebsco.com/open-access (поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого 

доступа 

Lvrach.ru : мед. науч.-практич. портал [профессиональный ресурс для врачей 

и мед. сообщества, на базе науч.-практич. журнала «Лечащий врач»]. - URL: 

https://www.lvrach.ru/ (поисковая система Яндекс) 

 

Открытый 

 доступ 

ScienceDirect : офиц. сайт;  раздел «Open Access» / Elsevier. - URL: 

https://www.elsevier.com/open-access/open-access-journals 

Контент 

открытого 

доступа 

Taylor & Francis. Dove Medical Press. Open access journals : журналы открытого 

доступа. – URL: https://www.tandfonline.com/openaccess/dove 

Контент 

открытого  

доступа 

Taylor & Francis. Open access books : книги открытого доступа. – URL: 

https://www.routledge.com/our-products/open-access-books/taylor-francis-oa-books 

Контент 

открытого  

доступа 

Thieme. Open access journals : журналы открытого доступа / Thieme Medical 

Publishing Group . – URL: https://open.thieme.com/home (поисковая система 

Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа 

Karger Open Access : журналы открытого доступа / S. Karger AG. – URL: 

https://web.archive.org/web/20180519142632/https://www.karger.com/OpenAccess  

(поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа 

Архив научных журналов / НП НЭИКОН. - URL:  https://arch.neicon.ru/xmlui/  

(поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа   

https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html
https://cochranelibrary.com/about/open-access
https://russia.cochrane.org/
https://webmedinfo.ru/
https://www.univadis.com/
http://www.med-edu.ru/
https://mirvracha.ru/
http://doctorspb.ru/
https://medvestnik.ru/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://cyberleninka.org/
http://www.e-heritage.ru/
http://www.koob.ru/medical_psychology/
https://www.prlib.ru/collections
https://www.prlib.ru/collections
https://uk.sagepub.com/en-gb/eur/open-access-at-sage
https://www.ebsco.com/open-access
https://www.lvrach.ru/
https://www.elsevier.com/open-access/open-access-journals
https://www.tandfonline.com/openaccess/dove
https://www.routledge.com/our-products/open-access-books/taylor-francis-oa-books
https://open.thieme.com/home
https://web.archive.org/web/20180519142632/https:/www.karger.com/OpenAccess
https://arch.neicon.ru/xmlui/


Русский врач : сайт [новости для врачей и архив мед. журналов] / ИД «Русский 

врач». - URL: https://rusvrach.ru/ 

Открытый  

доступ 

Directory of Open Access Journals : [полнотекстовые журналы 121 стран мира, в 

т.ч. по медицине, биологии, химии]. - URL: http://www.doaj.org/ 

Контент 

открытого  

доступа  

Free Medical Journals. - URL:  http://freemedicaljournals.com Контент 

открытого  

доступа  

Free Medical Books. - URL: http://www.freebooks4doctors.com  Контент 

открытого  

доступа  

International Scientific Publications. – URL: http://www.scientific-

publications.net/ru/ 

Контент 

открытого  

доступа  

 The Lancet : офиц. сайт. – URL: https://www.thelancet.com Открытый 

 доступ 

Эко-Вектор : портал научных журналов / IT-платформа российской ГК «ЭКО-

Вектор». - URL: http://journals.eco-vector.com/ 

Открытый 

 доступ 

Медлайн.Ру : медико-биологический информационный портал для 

специалистов : сетевое электронное научное издание. -  URL: 

http://www.medline.ru 

Открытый 

 доступ 

Медицинский Вестник Юга России : электрон. журнал / РостГМУ. - URL: 

http://www.medicalherald.ru/jour  (поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа  

Вестник урологии («Urology Herald») : электрон. журнал / РостГМУ. – URL: 

https://www.urovest.ru/jour (поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа  

Южно-Российский журнал терапевтической практики / РостГМУ. – URL: 

http://www.therapeutic-j.ru/jour/index (поисковая система Яндекс) 

Контент 

открытого  

доступа  

ГастроСкан. Функциональная гастроэнтерология : сайт. - URL:  

www.gastroscan.ru 

Открытый  

доступ 

Meduniver.com Все по медицине : сайт [для студентов-медиков]. - URL:  

www.meduniver.com 

Открытый  

доступ 

Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

Контент 

открытого  

доступа  

ФБУЗ «Информационно-методический центр» Роспотребнадзора : офиц. сайт. 

– URL: https://www.crc.ru 

Открытый 

доступ 

Министерство здравоохранения Российской Федерации : офиц. сайт. - URL: 

https://minzdrav.gov.ru (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

доступ 

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения : офиц. сайт. - URL: 

https://roszdravnadzor.gov.ru/ (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

доступ 

Всемирная организация здравоохранения : офиц. сайт. - URL: http://who.int/ru/   Открытый 

 доступ  

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации : офиц. 

сайт. - URL:  http://minobrnauki.gov.ru/ (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

 доступ 

Современные проблемы науки и образования : электрон. журнал. Сетевое 

издание. - URL: http://www.science-education.ru/ru/issue/index  

Контент 

открытого  

доступа  

Словари и энциклопедии на Академике. - URL: http://dic.academic.ru/  Открытый 

 доступ 

Официальный интернет-портал правовой информации. - URL: 

http://pravo.gov.ru/  

Открытый 

 доступ 

Образование на русском : образовательный портал / Гос. ин-т рус. яз. им. А.С. 

Пушкина. - URL: http://pushkininstitute.ru/  

Открытый 

 доступ 

История.РФ. [главный исторический портал страны]. - URL: https://histrf.ru/ Открытый 

 доступ 

Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу: http://rostgmu.ru  → 

Библиотека → Электронный каталог → Открытые ресурсы интернет → далее 

по ключевому слову… 
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