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1. Цели практики Уход за больными хирургического профиля 

 

Целями практики являются: 

- ознакомление студентов с работой лечебно-профилактических 

учреждений; 

- изучение деонтологических правил поведения;  

- обучение студентов основным принципам ухода за хирургическими 

больными. 

- получение студентом ясных представлений об основных направлениях 

медицинской деятельности и основ для изучения клинических 

дисциплин на последующих курсах. 

2. Задачи практики  

Задачами учебной практики являются: 

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов; 

- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

- обучение пациентов основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, способствующим профилактике 

возникновения заболеваний и укреплению здоровья; 

- применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях; 

- создание в медицинских организациях благоприятных условий для 

пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского 

персонала; 

- ведение медицинской документации в медицинских организациях; 

- организация проведения медицинской экспертизы; 

- участие в организации оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам; 

- соблюдение основных требований информационной безопасности; 

3. Место практики в структуре ОП  

Для прохождения данной практики необходимы знания, умения и владения, 

сформированные следующими предшествующими дисциплинами  

- нормальная анатомия, физиология, биохимия 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы 



знания, умения и владения, формируемые данной практикой: 

- общая хирургия, пропедевтика внутренних болезней                         

4. Форма проведения практики  

– стационарная  

5. Место и время проведения практики  

Время проведения –  4 семестр. Учебная практика «Уход за больными 

хирургического профиля» проводится на базе МБУЗ ГБ №1 им. 

Н.А.Семашко г. Ростова-на-Дону (отделение гнойной хирургии №1 – 40 коек, 

хирургическое отделение №2 (чистое отделение) – 60 коек, операционно-

перевязочный блок, приемное отделение хирургического корпуса, 

анестезиолого-реанимационное отделение №1 – 6 коек, травматологическое 

отделение №1 – 60 коек, травматологическое отделение №2 – 60 коек, 

приемное отделение травматологического корпуса, анестезиолого-

реанимационное отделение №2 – 6 коек, неврологическое отделение – 100 

коек и терапевтические отделения №1 и №2 – по 50 коек). Для проведения 

практики также используется «Центр имитационной медицины» РостГМУ, 

комната практических навыков  кафедры общей хирургии РостГМУ. 

Руководителями практики являются сотрудники кафедры общей хирургии 

РостГМУ. 
 

6. Компетенции студента, формируемые в результате прохождения  

практики   

Практика направлена на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО  по данной специальности: 

б) общепрофессиональных (ОПК): 

- готовность к обеспечению организации ухода за больными и 

оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи 

(ОПК-10) 

- готовность к применению медицинских изделий, предусмотренных 

порядками оказания медицинской помощи (ОПК-11) 

В результате прохождения данной практики студент должен приобрести 

следующие практические навыки и умения:  

-произвести влажную уборку палат; 

-произвести контроль санитарного состояния палат; 

-осуществлять кварцевание палат; 

-произвести санитарную обработку больного при поступлении в стационар и 

в период пребывания в стационаре; 

-произвести ежедневный туалет больного: умывание, гигиеническая ванна, 

протирание кожи, профилактика пролежней; 

-осуществлять подачу судна, мочеприемника,  

-осуществлять смену  нательного и постельного белья больного; 

-осуществлять уход за: волосами (мытьё головы), глазами (промывание, 

закапывание), за ушами и носом (чистка, закапывание); 

-осуществлять контроль за дренажами, катетерами и повязками; 

-осуществлять измерение температуры тела и ее графическую запись; 



- осуществлять транспортировку больных на носилках, кресле и каталке; 

-выполнить перекладывание больного; 

-собирать у пациентов биологический материал для лабораторных 

исследований; 

-проводить раздачу пищи и кормление больных; 

-приготовить марлевый тампон, шарик, салфетку; 

-осуществлять дезинфекцию и предстерилизационную подготовку 

медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными. 

 

7. Структура и содержание практики  

Общая трудоемкость практики составляет ___3___ зачетные единицы, 

_108_ часов, из них 36 часов отводится на самостоятельную работу студена 

по теоретическому освоению материала, подготовке дневника практики, 

подготовке к зачету.  

 

№ Разделы (этапы) 

практики 

Трудоем

кость  

(в 

часах) 

Виды производственной 

работы 

на практике 

Формы текущего 

контроля 

1 Подготовительный 

этап 

2ч  

Инструктаж по технике 

безопасности. 

Распределение по 

рабочим местам. 

2ч  

2 Учебно-

производственный 

этап: 

 

 

68ч 

 

Выполнение 

практических 

навыков и умений 

 

 

собеседование 

3 Самостоятельная 

работа 

36ч Обработка и анализ 

полученной информации 

Работа над дневником 

практики 

 

4 Зачёт 2ч  собеседование 

 ВСЕГО (час) 

ЗЕТ 

108 

3 

 
 

 

 

         8. Форма и документация промежуточной аттестации (по итогам 

практики).  

Каждый студент ведет дневник учебной практики с перечнем 

необходимых для усвоения практических навыков. В дневнике 

регистрируется весь объем работы, проделанный за день. Обязательно 



отмечается дата и время работы. Дневниковые записи в конце рабочей смены 

должны оцениваться по пятибальной системе и заверяться подписью 

непосредственного руководителя на базе практики. Добросовестность и 

правильность ведения дневника систематически контролируется 

руководителем по учебной практике 

В последний день практики непосредственный руководитель пишет в 

дневник студентов характеристику. В характеристике кратко должны быть 

отражены:  

а) уровень теоретической подготовки;  

б) овладение практическими навыками;  

в) выполнение основ деонтологии.  

Преподаватели кафедры, курирующие прохождение практики, в 

последний день практики, проверяют дневники и проводят зачет в виде 

итогового собеседования (решение ситуационной задачи с демонстрацией 

практического навыка). При выставлении зачёта учитывается характеристика 

непосредственных руководителей практики. 

 

9. Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности  

компетенций в результате прохождения практики является приложением к 

рабочей программе практики.  

 

        11. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики  

 

№ Автор, заглавие издания 

(библиографические данные) 

Количество экземпляров 

В 

библиотеке 

вуза 

На кафедре 

 ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА   

1. Гостищев В.К. Общая хирургия: учебник: 

рекомендовано ГОУ ВПО «Моск. Академия им. 

И.М.Сеченова»: [для студентов вузов] / В.К. 

Гостищев. – 5-е изд., перераб. И доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. -  727 с. : ил. 

 

110 - 

    

 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА   

1. 

       Белик Б.М. Уход за больными 

хирургического профиля: учебно-

методическое пособие / Б.М. Белик, В.В. 

Электронный 

ресурс 

200 



Скорляков, А.И. Маслов [и др.]; ГБОУ ВПО 

РостГМУ Минздрава России.  - Ростов н/Д: 

Изд-во РостГМУ, 2016. – 51 с. 

2. 

       Белик Б.М. Помощник младшего 

медицинского персонала. Помощник 

палатной медицинской сестры. Помощник 

фельдшера скорой и неотложной помощи: 

учебно-методическое пособие / Б.М. Белик, 

В.В. Скорляков, А.И. Маслов [и др.]; ГБОУ 

ВПО РостГМУ Минздрава России.  - Ростов 

н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 77 с. 

 

Электронный 

ресурс 

200 

 

 

ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

1. Электронная учебная библиотека РостГМУ [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://80.80.101.225/opacg   

Доступ 

неограничен 

 

2. 

Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО 
«ИПУЗ».  -  Режим доступа: http://www.studmedlib.ru  

Доступ  

неограничен 

 

3. 

Консультант врача. Электронная медицинская библиотека 
[Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО ГК «ГЭОТАР».  -  Режим 
доступа: http://www.rosmedlib.ru 

Доступ  

неограничен 

 

4. 

Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный 
ресурс].  - Режим доступа: http://window.edu.ru/ [12.02.2018].  

Открытый 
 доступ 

 

 
5. 
 

Российское образование. Федеральный образовательный портал 
[Электронный ресурс].  - Режим доступа: 
http://www.edu.ru/index.php [22.02.2018].  

Открытый 
 доступ 

 

 
6. 

АКАДЕМИК. Словари онлайн [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://dic.academic.ru/ [22.02.2018].   

Открытый 

 доступ 

 
7. 

WordReference.com [Электронный ресурс]: онлайновые языковые 
словари. - Режим доступа: http://www.wordreference.com/enru/ 
[22.02.2018].           

Открытый 
 доступ 

 
8. 

История.РФ [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://histrf.ru/ 
[22.02.2018].     

Открытый 

 Доступ 

 

9. 

Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа:  http://www.consultant.ru   

Доступ  

ограничен 

 

10. 

 Юридическая Россия [Электронный ресурс]:   федеральный 
правовой портал. - Режим доступа: http://www.law.edu.ru/ 
[22.02.2018].      

Открытый 
 доступ 

 

 
11. 

Официальный интернет-портал правовой информации 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://pravo.gov.ru/ 
[22.02.2018].     

Открытый 

 доступ 

 
12. 

Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 
России [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.femb.ru/feml/ ,  http://feml.scsml.rssi.ru  [22.02.2018].  

Открытый 
 доступ 

 

http://80.80.101.225/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://dic.academic.ru/
http://www.wordreference.com/enru/
https://histrf.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.law.edu.ru/
http://www.law.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/


 
13. 

Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 
медицинской библиотеки (ЭБА ЦНМБ) [Электронный ресурс] / 
ОООМИП «Мед. информ. ресурсы»; 1МГМУ им. И.М. Сеченова. - 
Режим доступа:   http://www.emll.ru/newlib/  

 

Доступ  

ограничен 

 

14. 

Научная электронная библиотека eLIBRARY [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://elibrary.ru  

Открытый 

 доступ 

 

15. 

Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]. -  
Режим доступа: http://нэб.рф/   

Доступ 

неограничен 

 

16. 

Scopus [Electronic resource] / Elsevier Inc., Reed Elsevier. – Electronic 
data. – Philadelphia: Elsevier B.V., PA, 2015. – Режим доступа: 
http://www.scopus.com/ 

Доступ 

ограничен 

 

17. 

Web of Science [Электронный ресурс]. Режим доступа: 
http://apps.webofknowledge.com  (Национальная подписка РФ) 

Доступ 

неограничен 

 

18. 

MEDLINE Complete EBSCO  [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://search.ebscohost.com  (Национальная подписка РФ) 

Доступ 

неограничен 

 

19. 

Medline (PubMed, USA) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ [22.02.2018].    

Открытый 

 доступ  

 

20. 

Free Medical Journals [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  
http://freemedicaljournals.com [22.02.2018].     

Открытый 

доступ 

 

21. 

Free Medical Books [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.freebooks4doctors.com/ [22.02.2018].     

Открытый 

доступ 

 

22. 

Internet Scientific Publication [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.ispub.com [22.02.2018].     

Открытый 

 доступ 

 

23. 

КиберЛенинка [Электронный ресурс]: науч. электрон. биб-ка. - 
Режим доступа: http://cyberleninka.ru/ [22.02.2018].     

Открытый 

 доступ  

 

24. 

Архив научных журналов [Электронный ресурс] / НЭИКОН. - Режим 
доступа: http://archive.neicon.ru/xmlui/ [22.02.2018].      

Открытый 

 доступ  

 

25. 

Журналы открытого доступа на русском языке [Электронный 
ресурс] / платформа ElPub НЭИКОН. – Режим доступа: 
http://elpub.ru/elpub-journals  [22.02.2018].     

Открытый 

доступ 

 

26. 

Медицинский Вестник Юга России [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://www.medicalherald.ru/jour [22.02.2018].  

Открытый 

доступ 

 

27. 

Всемирная организация здравоохранения [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: http://who.int/ru/  [12.02.2018].  

Открытый 

 доступ  

 

28. 

Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. 

- Режим доступа:  http://www.med-edu.ru/ [22.02.2018].   

Открытый 

 доступ 

 

29. 

DoctorSPB.ru [Электронный ресурс]: информ.-справ. портал о 

медицине. - Режим доступа: http://doctorspb.ru/ [22.02.2018].  

Открытый 

 доступ 

 

30. 

Evrika.ru. [Электронный ресурс]: Информационно-

образовательный портал для врачей. – Режим доступа: 

https://www.evrika.ru/ [22.02.2018].  

Требуется 

регистрация 

 

 

31. 

Univadis.ru [Электронный ресурс]: международ. мед. портал. -  

Режим доступа: http://www.univadis.ru/ [22.02.2018].  

Требуется 

регистрация 

 

32. 

МЕДВЕСТНИК. Портал российского врача: библиотека, база знаний 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа https://medvestnik.ru/ 
[22.02.2018] 

Требуется 

регистрация 

http://www.emll.ru/newlib/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://www.scopus.com/
http://apps.webofknowledge.com/
http://search.ebscohost.com/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.freemedicaljournals.com/
http://freemedicaljournals.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.ispub.com/
http://cyberleninka.ru/
http://archive.neicon.ru/xmlui/
http://elpub.ru/elpub-journals
http://www.medicalherald.ru/jour
http://who.int/ru/
http://www.med-edu.ru/
http://doctorspb.ru/
https://www.evrika.ru/
http://www.univadis.ru/
http://www.univadis.ru/
https://medvestnik.ru/


 

33. 

Современные проблемы науки и образования [Электронный 
журнал]. - Режим доступа: http://www.science-
education.ru/ru/issue/index [22.02.2018].  

Открытый 

 доступ 

 Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу: 
http://rostgmu.ru  →Библиотека→Электронный каталог→Открытые 
ресурсы интернет→далее по ключевому слову… 

Открытый 

 доступ 

 

 

 
 

http://www.science-education.ru/ru/issue/index
http://www.science-education.ru/ru/issue/index
http://rostgmu.ru/

