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Дополнительная профессиональная программа повышения квалифика-

ции по специальности «Эндокринология» на тему «Актуальные аспекты ве-

дения пациентов с новой коронавирусной инфекцией и эндокринной патоло-

гией»  разработана рабочей группой сотрудников кафедры эндокринологии 

(с куром детской эндокринологии), факультета  повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки специалистов ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, заведующий кафедрой  Воробьев С.В. 

Состав рабочей группы: 

 

 

 

 

 

 

 

№№  
Фамилия, имя, 

отчество 

Учёная 

степень, 

звание 

Занимаемая должность Место работы 

1 2 3 4 5 

1.  Кузьменко Ната-

лия Александров-

на 

к.м.н. 

 

Доцент кафедры  эндо-

кринологии (с курсом дет-

ской эндокринологии), 

факультета повышения 

квалификации и перепод-

готовки специалистов. 

ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России 

2.  Петровская Ека-

терина Юрьевна 

к.м.н. 

 

 

Ассистент кафедры  эндо-

кринологии (с курсом дет-

ской эндокринологии), 

факультета повышения 

квалификации и перепод-

готовки специалистов. 

   ФГБОУ ВО РостГ-

МУ Минздрава России 

3.  Галкина Галина 

Александровна 

д.м.н.,  

доцент 

 

Профессор  кафедры  эн-

докринологии (с курсом 

детской эндокринологии), 

факультета повышения 

квалификации и перепод-

готовки специалистов. 

ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России 
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Глоссарий 

 

ДПО - дополнительное профессиональное образование; 

ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт 

ПС - профессиональный стандарт 

ОТФ - обобщенная трудовая функция 

ТФ - трудовая функция 

ПК - профессиональная компетенция 

ЛЗ - лекционные занятия 

СЗ - семинарские занятия;  

ПЗ - практические занятия; 

СР - самостоятельная работа; 

ДОТ -  дистанционные образовательные технологии;  

ЭО - электронное обучение; 

ПА - промежуточная аттестация;  

ИА - итоговая аттестация; 

ИМТ – индекс массы тела; 

УП - учебный план; 

АС ДПО - автоматизированная система дополнительного профессионального 

образования. 
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КОМПОНЕНТЫ ПРОГРАММЫ. 

1. Общая характеристика Программы. 

1.1. Нормативно-правовая основа разработки программы. 

1.2. Категории обучающихся. 

1.3. Цель реализации программы.  

1.4. Планируемые результаты обучения. 

2. Содержание Программы. 

2.1. Учебный план. 

2.2. Календарный учебный график. 

2.3. Рабочие программы модулей. 

2.4. Оценка качества освоения программы. 

2.4.1. Формы промежуточной (при наличии) и итоговой аттестации. 

2.4.2. Шкала и порядок оценки степени освоения обучающимися учебного 

материала Программы. 

2.5. Оценочные материалы. 

3. Организационно-педагогические условия Программы. 

3.1. Материально-технические условия. 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

3.3. Кадровые условия. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ. 

1.1. Нормативно-правовая основа разработки Программы. 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», статья 76.  

 Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 

 Профессиональный стандарт «Врач - эндокринолог» (утвержден прика-

зом Минтруда и соцзащиты РФ от 14 марта  2018 г. N 137 н регистрационный 

номер 1107).   

  ФГОС ВО по специальности эндокринология, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2014г. 

№1096. 

 Лицензия Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки на осуществление образовательной деятельности ФГБОУ ВО РостГ-

МУ Минздрава России от 22 июня 2017 г. № 2604. 
 

 

1.2. Категории обучающихся. 

 

Основная специальность – эндокринология. 

 
 

1.3. Цель реализации программы  
 

Совершенствование имеющихся профессиональных компетенций и повышение 

профессионального уровня в рамках имеющихся квалификаций по специально-

сти «Эндокринология», а именно повышение эффективности диагностики и 

лечения  пациентов с новой коронавирусной инфекцией и эндокринной патоло-

гией.      
    
    Вид профессиональной деятельности: Врачебная практика в области 

эндокринология.  
    
  

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

 

Уровень квалификации: 8. 

Связь Программы с профессиональным стандартом представлена в 

таблице 1. 

 

Таблица 1 

Связь программы с профессиональным стандартом 

 
Профессиональный стандарт 1:  «Врач - эндокринолог» (утвержден приказом 

Минтруда и соцзащиты РФ от 14 марта  2018 г. N 137 н регистрационный номер 1107).   

ОТФ  
Трудовые функции  

Код ТФ Наименование ТФ 

 А: Оказание медицинской 

помощи взрослому 

населению по профилю 

«эндокринология»  

А/01.8 Проведение обследования пациентов с  забо-

леваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы с целью установления диагноза  

А/02.8 Назначения лечения пациентам с заболевани-

ями и (или) состояние эндокринной системы,  

контроль его эффективности и безопасности  

1.4. Планируемые результаты обучения  

         Таблица 2  

Планируемые результаты обучения 

ПК Описание компетенции 
Код ТФ 

профстандарта 

ПК-1 

 

готовность к разработке плана диагностики и лечения  

пациентов с новой коронавирусной инфекцией и 

сопоутствующей эндокринной патологией  в 

соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями. 

А/01.8 

 

 

А/02.8 

должен знать: алгоритм диагностики и лечения 

пациентов с новой коронавирусной инфекцией и  

сопоутствующей эндокринной патологией. 

должен уметь: интерпретировать анализировать 

информацию, полученную от пациентов с новой 

коронавирусной инфекцией и эндокринной патологией; 

использовать методы осмотра и обследования; 

интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 

обследования; проводить дифференциальную 

диагностику соответствующих состояний; 

формулировать предварительный диагноз и составлять 

план лабораторных и инструментальных обследований; 

обосновать необходимость и планировать объем 

лабораторного и инструментального обследования 

пациентов с ожирением. 

должен владеть: методиками осмотра и обследования 

пациентов с с новой коронавирусной инфекцией и 

эндокринной патологией; разработкой плана лечения 

пациентов с с новой коронавирусной инфекцией и 

эндокринной патологией в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 



8 
 

по вопросам оказания медицинской помощи;  

 

1.5 Форма обучения 
 

График обучения 

 

Форма обучения 

Акад. часов  

в день 

Дней  

в неделю 

Общая продолжительность 

программы, месяцев  

(дней, недель) 

 

Очно 

 
 

6 

 

 

6 1 неделя, 6 дней 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ. 

2.1 Учебный план. 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации по специальности «Урология» на тему «СХТБ и заболевания 

простаты»,  в объёме 36 часов 

№№ Наименование модулей 
Всего 

часов 

Часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 
Часы с 

ДОТ и 

ЭО 

В том числе 

Стажировка  

Обучающий 

симуляцион-

ный курс  

 

Совершен-

ствуемые  

ПК 

Форма 

контроля 
ЛЗ ПЗ СЗ СР ЛЗ СЗ ПЗ СР 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1 Модуль – 1 –«COVID-19 как новая ральность эндокринолога»      
1.1 COVID-19 как но-

вая реальность 

для  и эндокрино-

лога  

2      2 2      ПК  – 1  ТК 

1.2 Особенности фар-

макотерапии    

COVID-19 при эн-

докринных забо-

леваниях. 

 

8 6  4 2  2 2      ПК  – 1 ТК 

1.3 Особенности веде-

ния пациентов с 

сахарным диабе-

том и COVID-19 

6 4  4   2 2        

1.4 Коррекция эндо-

кринных послед-

ствий терапии 

COVID-19 с при-

менением глюко-

кортикоидов в  

условиях  стацио-

нара 

4 2  2   2 2        

1.5  Влияние постко-

видного синдрома 

на возникновение 

и потенциирова-

8 6  4 2  2 2        
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ние эндокринных 

патологий в отда-

ленной перспекти-

ве 

1.6 Влияние  COVID-

19  на репродук-

тивное здоровье 

мужчины и  жен-

щины 

6 4  2 2  2 2      ПК  – 1 ТК 

 Всего часов 

(специальные дис-

циплины) 

34 22  16 6  12 12      ПК  – 1 ТК 

 Итоговая аттеста-

ция 
2    

экзамен 
 Всего часов по  

программе 

36 24  18 6  10 10        
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2.2. Календарный учебный график. 

   Учебные занятия проводятся в течение 1 недели: шесть дней в неделю по 6 ака-

демических часа в день.  

 

2.3. Рабочие программы учебных модулей. 

 

МОДУЛЬ 1  

Название модуля: Современные способы лечения ожирения 

  

Код Наименование тем, подтем, элементов, подэлементов 

1.1. COVID-19 как новая реальность для  и эндокринолога  

1.1.1 Эпидемиология 

1.1.2 Диагностика эндокринных патологий при  COVID-19  

1.1.3 Влияние COVID-19  на течение эндокринной патологии 

1.2. Особенности фармакотерапии    COVID-19 при эндокринных заболева-

ниях. 

1.2.1 Влияение фармакотерапии COVID-19 на течение эндокринных патологий 

1.2.2 Коррекция  лечения COVID-19 с учетом имеющейся эндокринной патоло-

гии 

1.3 Особенности ведения пациентов с сахарным диабетом и COVID-19 

1.3.1 Влияение фармакотерапии COVID-19 на течение сахарного диабета 

1.3.2 Фармакотерапия глюкокортикоидами у пациентов с  COVID-19  

1.4 Коррекция эндокринных последствий терапии COVID-19 с применени-

ем глюкокортикоидов вусловиях  стационара 

1.5 Влияние постковидного синдрома на возникновение и потенциирование 

эндокринных патологий в отдаленной перспективе 

1.6 Влияние  COVID-19  на репродуктивное здоровье мужчины и  женщины 

 

2.4. Оценка качества освоения программы. 

   2.4.1. Форма итоговой аттестации. 

2.4.1.1. Контроль результатов обучения проводится:  

   - в виде итоговой аттестации (ИА).  

Обучающийся допускается к ИА после освоения рабочих программ учебных мо-

дулей в объёме, предусмотренном учебным планом (УП). 

Форма итоговой аттестации – экзамен, который проводится посредством: тестово-

го контроля – письменно и/или ответ на два теоретических вопроса из перечня 

предложенных  письменно или в форме устного собеседования. 

   

   2.4.1.2. Лицам, успешно освоившим Программу и прошедшим ИА, выдаётся 
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удостоверение о повышении квалификации установленного образца. 

      2.4.2. Шкала и порядок оценки степени освоения обучающимися учебного ма-

териала Программы.  

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ОТВЕТА  

НА ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ВОПРОС 

Отметка 

Дескрипторы 

прочность знаний 

умение объяснять сущ-

ность явлений, процессов, 

делать выводы 

логичность и по-

следователь-

ность ответа 

отлично прочность знаний, знание ос-

новных процессов изучаемой 

предметной области, ответ от-

личается глубиной и полнотой 

раскрытия темы; владением 

терминологическим аппара-

том; логичностью и последо-

вательностью ответа 

высокое умение объяснять 

сущность, явлений, про-

цессов, событий, делать 

выводы и обобщения, да-

вать аргументированные 

ответы, приводить приме-

ры 

высокая логич-

ность и последо-

вательность от-

вета 

 

хорошо прочные знания основных 

процессов изучаемой пред-

метной области, отличается 

глубиной и полнотой раскры-

тия темы; владение термино-

логическим аппаратом; сво-

бодное владение монологиче-

ской речью, однако допуска-

ется одна - две неточности в 

ответе 

умение объяснять сущ-

ность, явлений, процессов, 

событий, делать выводы и 

обобщения, давать аргу-

ментированные ответы, 

приводить примеры; од-

нако допускается одна - 

две неточности в ответе 

логичность и по-

следователь-

ность ответа 

удовлетво-

рительно 

удовлетворительные знания 

процессов изучаемой пред-

метной области, ответ, отли-

чающийся недостаточной глу-

биной и полнотой раскрытия 

темы; знанием основных во-

просов теории. Допускается 

несколько ошибок в содержа-

нии ответа 

удовлетворительное уме-

ние давать аргументиро-

ванные ответы и приво-

дить примеры; удовлетво-

рительно сформирован-

ные навыки анализа явле-

ний, процессов. 

Допускается несколько 

ошибок в содержании от-

вета 

удовлетвори-

тельная логич-

ность и последо-

вательность от-

вета 

неудовле-

творительно 

слабое знание изучаемой 

предметной области, неглубо-

кое раскрытие темы; слабое 

знание основных вопросов 

теории, слабые навыки анали-

за явлений, процессов. Допус-

каются серьезные ошибки в 

содержании ответа 

неумение давать аргумен-

тированные ответы 

отсутствие ло-

гичности и по-

следовательно-

сти ответа 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ОТВЕТА  

НА ТЕСТОВЫЕ ВОПРОСЫ 
 

Процент правильных ответов Отметка 

91-100 отлично 

81-90 хорошо 

71-80 удовлетворительно 

Менее 71 неудовлетворительно 

 

 

2.5. Оценочные материалы. 

   Оценочные материалы представлены в виде вопросов, тестов и ситуационных 

задач на электронном носителе, являющимся неотъемлемой частью Программы.  

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

3.1. Материально-технические условия. 

   3.1.1. Перечень помещений  Университета и/или  медицинской организации, 

предоставленных структурному подразделению для образовательной деятельно-

сти: 

№№ Наименование ВУЗА, учреждения здравоохране-

ния, клинической базы или др.), адрес 

Этаж, кабинет 

2 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России. Клинико-диагностический 

корпус  клиники ФГБОУ ВО 

РостГМУ, помещения ка-

федры, учебные комнаты № 

1 и №2. 

 

   3.1.2. Перечень используемого для реализации Программы медицинского обо-

рудования и техники: 

№№ Наименование медицинского оборудования, техники, аппаратуры, техниче-

ских средств обучения и т.д. 
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1. Персональный компьютер с операционной системой  windows 10  

2. Техническая интернет платформа sdo@rostgmu.ru 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

   3.2.1. Литература  

 

№№ Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-

методической литературы, кол стр.. 

 Основная литература 

1. Эндокринология : национальное / под ред. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко ; Россий-

ская ассоциация эндокринологов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 1111 с.- Доступ из ЭБС «Консультант врача»  

 Дополнительная литература 

1 Калмыкова З. А. Нарушения углеводного обмена, ассоциированные с Covid-19: ре-

зультаты динамического наблюдения: дис. … канд. мед. наук : 3.1.19 / Калмыкова З. 

А. – Москва, 2022. – 114 с.- Доступ из ЭБС «Консультант врача» 

2. Cахарный дибет и Covid-19. Как они связаны? Современные стратегии борьбы / Ба-

бенко А.Ю., Лаевская М.Ю. [и др.] // Журнал «Артериальная гипертензия». – 2020; 

26(3):304-311.  - Доступ из ЭБС «Консультант врача» 

    

3.2.2. Информационно-коммуникационные ресурсы.  

№№ Наименование ресурса Электронный адрес 

1. Официальный сайт Минздрава России http:// www.rosminzdrav.ru 

2. Российская государственная библиотека (РГБ) www.rsl.ru 
3. Издательство РАМН (книги по всем отраслям медици-

ны): 

www.iramn.ru 

 

4. Электронная библиотека РостГМУ.   http://109.195.230.156:9080/opacg/ 
5. Консультант Плюс : справочная правовая систе-

ма.  

http://www.consultant.ru   

 

 

   3.2.3. Автоматизированная система (АС ДПО). 

 

      Обучающиеся, в течение всего периода обучения, обеспечиваются доступом к 

автоматизированной системе дополнительного профессионального образования 

(АС ДПО) sdo.rostgmu.ru.  

    

   Основными дистанционными образовательными технологиями Программы 

являются интернет-технологии с методикой синхронного и/или асинхронного 

дистанционного обучения. Методика синхронного дистанционного обучения 

предусматривает on-line общение, которое реализуется в виде вебинара, онлайн-

чата, виртуальный класс. Асинхронное обучение представляет собой offline 

просмотр записей аудиолекций, мультимедийного и печатного материала. 

http://cr.rosminzdrav.ru/clin_recomend.html
http://www.rsl.ru/
http://www.iramn.ru/
http://109.195.230.156:9080/opacg/
http://www.consultant.ru/
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Каждый слушатель получает доступ к учебным материалам портала и к 

электронной информационно-образовательной среде.  

 

АС ДПО обеспечивает: 

- возможность входа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- одновременный доступ не менее 25 процентов обучающихся по Программе; 

- доступ к учебному содержанию Программы и электронным образовательным 

ресурсам в соответствии с формой обучения (вопросы контроля исходного уровня 

знаний, вопросы для самоконтроля по каждому разделу, тестовые задания, 

интернет-ссылки, нормативные документы); 

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной  и 

итоговой аттестаций.   

 

 

3.3. Кадровые условия. 

   Реализация Программы обеспечивается научно-педагогическими работниками 

кафедры  эндокринологии с курсом детской эндокринологии   факультета 

повышения квалификации.   

      Доля научно-педагогических работников, имеющих образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, модуля, имеющих 

сертификат специалиста по урологии, в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих Программу, составляет 100 %. 

    Доля научно-педагогических работников, имеющих ученую степень и/или 

ученое звание, в общем числе научно-педагогических работников, реализующих 

Программу, составляет100 %. 

   Доля работников из числа руководителей и работников организации, деятель-

ность которых связана с направленностью реализуемой Программы (имеющих 

стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе 

работников, реализующих Программу, составляет более 10%.  

 

Профессорско-преподавательский состав программы 
 

№  
п/

п 
Фамилия, имя, отчество, 

Ученая сте-

пень, ученое 

звание 
Должность 

Место работы 
(основное/ 

совмещение) 
1 Воробьев Сергей Владисла-

вович 
Д.м.н., профес-

сор  
Заведующий ка-

федрой  
Кафедра эндо-

кринологии (с 

курсом детской 

эндокриноло-

гии) ФГБОУ ВО 

РостГ-

МУ/эндокринол

огическое отде-

ление клиники 
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ФГБОУ ВО 

РостГМУ 
2 Галкина Галина Алексан-

дровна 
Д. м. н. Профессор  Кафедра эндо-

кринологии (с 

курсом детской 

эндокриноло-

гии) ФГБОУ ВО 

РостГ-

МУ/эндокринол

огическое отде-

ление клиники 

ФГБОУ ВО 

РостГМУ 
3 Кузьменко Наталия Алек-

сандровна 
К. м. н. Доцент  Кафедра эндо-

кринологии (с 

курсом детской 

эндокриноло-

гии) ФГБОУ ВО 

РостГ-

МУ/эндокринол

огическое отде-

ление клиники 

ФГБОУ ВО 

РостГМУ 
4  Петровская Екатерина Юрь-

евна 
К. м. н. Ассистент Кафедра эндо-

кринологии (с 

курсом детской 

эндокриноло-

гии) ФГБОУ ВО 

РостГ-

МУ/эндокринол

огическое отде-

ление клиники 

ФГБОУ ВО 

РостГМУ 
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Приложение №1 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

1. Оформление тестов фонда тестовых заданий. 

к дополнительной профессиональной программе 

повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты ведения пациентов с 

новой коронавирусной инфекцией и эндокринной патологией» со сроком 

освоения 36 академических часов  по специальности  «Эндокринология».  

 

1 
Кафедра 

Кафедра эндокринологии (с курсом детской 

эндокринологии). 

2 

Факультет 

Факультета  повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки 

специалистов 

3 Адрес (база) г. Ростов- на – Дону, пер. Нахичеванский 29. 

4 Зав.кафедрой Воробьев Сергей Владиславович 

5 Ответственный 

составитель 

Кузьменко Наталия Александровна 

6 E-mail endocrin@rostgmu.ru  

7 Моб. телефон +79282134685 

8 Кабинет № 2 

9 
Учебная 

дисциплина 
Эндокринология 

10 Учебный предмет Эндокринология 

11 
Учебный год 

составления 

2023 

12 Специальность Эндокринология 

13 Форма обучения Очная 

14 Модуль 

Актуальные аспекты ведения пациентов с новой 

коронавирусной инфекцией и эндокринной 

патологией 

15 Тема 1.1; 1.2; 1.3; 1.4; 1.5; 1.6 

16 Подтема 1.1.1;  1.1.2; 1.1.3; 1.2.1; 1.2.2; 1.3.1; 1.3.2.  

17 
Количество 

вопросов 

15 

18 Тип вопроса Single and multiple  

19 Источник 
  

- 
 

 

mailto:endocrin@rostgmu.ru
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Список тестовых заданий 
 

 

1 1 1    

1   Патогенез COVID-19 связан со 

сродством вируса к: 

  

 *  Рецепторам АПФ 2 типа   

   Клеткам мерцательного   

   Клеткам легочной ткани   

   Рецепторам эндотелия   

1 1 2    

 1   
Какие гипогликемические препараты 

отменяются при COVID-19  инфекции: 

  

 *      Метформин, SGLT-2, ГПП-1   

      Метформин,SGLT-2, инсулин   

       SGLT-2, ПСМ, инсулин   

      ГПП-1, SGLT-2,ПСМ   

 1  1  3    

1   При заболеваемости COVID-19 

необходимо отменить пепараты 

кардиологического профиля: 

  

 *     Никакие    

     Диуретики   

      ИАПФ   

      Бета-блокаторы    

1 2 4    

1   Глюкокортикоиды используются для 

лечения 

  

 *  В стационарных условиях   

   В амбулаторных условиях   

 *  тяжелой степени течения COVID-19    

   Легкой степени течения COVID-19    

       

 1  1  5    

1   Глюкокортикостероиды необходимо 

применять с осторожностью 

  

 *  При гипертонической болезни   

 *  При ожирении    

 *  При сахарном диабете   

 *  При тромбоэмболических осложнениях   

   После перенесенных бактериальной 

инфекции 

  

 1  1  6    

1   При среднетяжелом течении COVID 19 

пациенту с сахарным диабетом 
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рекомендуется проводить: 

 *  Контроль гликемии каждые 3-4 часа   

   Контроль шликемии каждые 4-6 часов   

   Контроль кетонов в моче 1 раз в 2 дня   

 *  Контроль кетонов в моче 1-2 раза в день   

         

1 1 7    

1   Как влияет COVID 19 на течение 

эндокринной патологии: 

  

       Не влияет    

       2 года   

       Не ограничена   

       3 месяца   

 *      4 года   

1 3 8    

1   Назначение лекарственных средств для 

терапии ожирения разрешается при 

COVID 19 : 

  

       При ИМТ более 25 и заключении 

психиатра 

  

       При весе более 100 кг   

       При ИМТ более 25   

 *      При ИМТ более 30, или при ИМТ не 

рекомендовано 

  

       При ИМТ более 35   

1 3 9    

1   Какие сахароснижающие препараты 

можно применять при COVID 19  : 

  

 *      инкретины   

      SGLT2   

      аГПП1   

      метформин   

      форсига   

1 1 10    

 1   Какая группа препаратов для лечения 

COVID 19 могут привести к 

гипергликемии у пациентов с сахарным 

диабетом: 

  

 *   Глюкокортикоиды   

   Антикоагулянты    

   Антибиотоки   

   Альфа-адреноблокаторы   

1 1 11    

1   Критерий диагностики стероид-

индуцированной гипергликемии : 

  

 *      HbA1c мене 6,5% при поступлении   

       HbA1c более  7 % при поступлении   

       Гликемия в день поступления менее 7,8   
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ммоль/л 
       Подтвержденный сахарный диабет при 

поступлении 

  

          

1 1 12    

1   Недостаточность какого эндокринного 

орана может нарушаться после терапии 

глюкокортикостероидами: : 

  

 *      Надпочечники    

       Гонады   

       Поджелудочная железа   

       Щитовидная железа   

          

1 1 13    

1   Развитие какого заболевания 

щитовидной железы может 

спровоцировать COVID-19 : 

  

      Гипотиреоз    

 *    Аутоиммунный тиреоидит   

      Гипертиреоз   

      Диффузный узловой зоб   

        

1 1 14    

 1   Препараты, разрешенные беременным 

при COVID-19: 

  

       Галвус   

       Форсига    

       Метформин    

 *       Инсулин    

         

 1  1  15 Для пациентов с центральным 

несахарным диабетом при 

возникновении COVID-19 необходимо: 

  

       Отменить прием препаратов 

десмопрессина на время лечения COVID-

19 

  

       Продолжать  прием препаратов 

десмопрессина, увеличить количество 

потребляемой воды в сутки на время 

лечения COVID-19 

  

 *      Продолжить  прием препаратов 

десмопрессина, сохраняя водный ежим «по 

жажде» на время лечения COVID-19 

  

       Увеличить прием  препаратов 

десмопрессина на время лечения COVID-

19 
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2. Перечень вопросов для подготовки к итоговой аттестации 

 (для проведения экзамена в АС ДПО). 

 

1. Эпидемиолгоия новой коронавирусной инфекции 

2. Патогенез новой коронавирусной инфекции 

3. Влияние новой короновирусной инфекции на наличие эндокринных 

патологий 

4. Особенности организации медицинской помощи пациентам с сахарным 

диабетом в условиях пандемии COVID-19 

5. Продолжение гипогликемической терапии у пациентов с COVID-19 в 

условиях стационара. 

6. Амбулаторное ведение пациентов с сахарным диабетом и постковид-

ным синдромом 

7. Особенности организации медицинской помощи пациентам с другими 

эндокринопатиями в условиях пандемии  COVID-19 

8. Особенности ведения пациентов с заболеваниями щитовидной железы 

и COVID-19 

9. Особенности ведения пациентов с гипотиреозом и COVID-19 

10. Особенности ведения пациентов с тиреотоксикозом и COVID-19 

11. Особенности ведения пациентов с узловым зобом и COVID-19 

12. Особенности ведения пациентов с заболеваниями надпочечников и 

COVID-19 

13. Особенности ведения пациентов с гиперпаратиреозом и COVID-19 

14. Особенности ведения пациентов с гипопаратиреозом и COVID-19 

15. Особенности ведения пациентов с заболеваниями гипофиза и COVID-

19 

16.  Постковидный синдром и эндокринные патологии 

17.  Особенности ведения пациентов с несахарным диабетом и COVID-19 

18.  Особенности ведения пациентов с гиперкортицизмом и COVID-19 

19.  Особенности ведения пациентов с надпочечниковой недостаточностью 

и COVID-19 

20. Особенности ведения пациентов с инциденталомами надпочечников и 

COVID-19 

 

 



22 
 

 


		2024-04-30T13:29:45+0300
	Уникальный программный ключ: 00CC4554B99C9BB0C06E4DF582AB202D49
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "РОСТОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ" МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
	Документ подписан электронной подписью




