
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОСТОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
ФАКУЛЬТЕТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ  

 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

«Клиническая лабораторная диагностика» 

на тему 

«Диагностика сложных  нарушений гемостаза» 

 
 

(СРОК ОБУЧЕНИЯ 36 АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСА) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ростов-на-Дону  

2020 
 

ПРИНЯТО 

на заседании ученого совета 

ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России 

Протокол № 9 

 

«27» 08 2020 г. 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ректора 

«04» 09 2020г. 

№ 407 

 

 



2 
 

Основными компонентами дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  врачей по специальности «Клиническая лабораторная 

диагностика» на тему «Диагностика сложных нарушений гемостаза» являются (цель 

программы, планируемые результаты обучения; учебный план; требования к 

итоговой аттестации обучающихся; рабочие программы учебных модулей; 

организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации; оценочные материалы и 

иные компоненты. 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

врачей по специальности «Клиническая лабораторная диагностика» на тему 

«Диагностика сложных нарушений гемостаза»одобрена на заседании кафедры 

персонализированной и трансляционной медицины. 

 

 

Заведующий кафедрой д.м.н.  Бурцев Д.В. 
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3. ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 

квалификации врачей по теме 

«Диагностика сложных нарушений гемостаза» 

(срок освоения 36 академических часа) 

 

№ Дата внесения 

изменений в  

программу 

Характер изменений Дата и номер протокола 

утверждения документа 

на УМК 
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4. Общие положения 

 

4.1. Цель дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часа по специальности 

«Клиническая лабораторная диагностика» на тему «Диагностика сложных 

нарушений гемостаза» заключается в совершенствовании знаний и умений в рамках 

имеющейся квалификации. 

4.2.  Актуальность программы: 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации врачей по теме «Диагностика сложных  

нарушений гемостаза» обусловлена необходимостью обучения специалистов 

здравоохранения навыкам своевременного выявления, диагностики и оказания 

медицинской помощи пациентам с нарушениями системы гемостаза 

4.3. Задачи программы: 

Сформировать знания: 

-  представление о  гемостазе, как физиологической системе  организма; 

-  классификация системы гемостаза  и выделение основных  её звеньев;  

-  основные коагуляционные механизмы работы   системы гемостаза; 

- основные патофизиологические механизмы, лежащие в основе нарушений системы 

гемостаза ; 

-   классификация основных  видов нарушений системы гемостаза; 

- клинические симптомы и синдромы, позволяющие заподозрить нарушения 

системы гемостаза; 

- основы и клиническое значение лабораторных методов исследований в 

диагностике нарушений системы гемостаза; 

-   значение коагуляционных  методов в диагностике нарушений системы гемостаза; 

-   диагностические критерии нарушений системы гемостаза; 

- ранняя диагностика и особенности дифференциальной диагностики нарушений 

системы гемостаза у разных возрастных групп  населения; 

- организация и проведение контроля качества клинических лабораторных 

исследований на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах 

исследований; 

- профилактических мероприятий в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- особенности проведения санитарно-просветительной работы по повышению 

грамотности населения в области профилактики нарушений системы гемостаза. 
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Сформировать умения: 

- внедрять методы клинических лабораторных исследований и медицинских 

изделий для диагностики invitroнарушений системы гемостаза ; 

- выполнять клинические лабораторные исследования по диагностике нарушений 

системы гемостаза; 

- выполнять лабораторные исследования для оценки тяжести состояния и оценки 

функции органов и систем у пациентов с нарушениями системы гемостаза ; 

- уметь интерпретировать результаты лабораторных исследований, применяемых 

для диагностики нарушений системы гемостаза; 

- организовать и проводить контроль качества клинических лабораторных 

исследований на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах 

исследований; 

- проводить раннюю диагностику нарушений системы гемостаза; 

- проводить дифференциальную диагностику нарушений системы гемостаза. 

 

Сформировать навыки: 

- обоснованного назначения необходимых лабораторных исследований; 

- определять перечень необходимых клинических лабораторных исследований для 

диагностики нарушений системы гемостаза; 

- составления заключения по данным лабораторного обследования; 

- валидировать результаты лабораторных исследований; 

- организовать и проводить мероприятия контроля качества клинических 

лабораторных исследований на пре-, пост- и аналитическом этапах. 

 

Трудоемкость освоения -36 академических часа (1неделя)  

Основными компонентами Программы являются: 

- общие положения; 

- планируемые результаты обучения; 

- учебный план; 

- календарный учебный график; 

- рабочие программы учебных модулей: "Специальные дисциплины"; 

- организационно-педагогические условия; 

- формы аттестации; 

- оценочные материалы <1>. 

-------------------------------- 

<1>Пункт 9 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 июля 2013 г. N 

499 "Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам", (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 20 

августа 2013 г., регистрационный N 29444) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. N 1244 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 января 2014 г., регистрационный N 31014). 
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4.4.Содержание Программы построено в соответствии с модульным 

принципом, структурными единицами модулей являются разделы. Каждый раздел 

дисциплины подразделяется на темы, каждая тема - на элементы, каждый элемент - 

на подэлементы. Для удобства пользования Программой в учебном процессе каждая 

его структурная единица кодируется. На первом месте ставится код раздела 

дисциплины (например, 1), на втором - код темы (например, 1.1), далее - код 

элемента (например, 1.1.1), затем - код подэлемента (например, 1.1.1.1). Кодировка 

вносит определенный порядок в перечень вопросов, содержащихся в Программе, 

что, в свою очередь, позволяет кодировать контрольно-измерительные (тестовые) 

материалы в учебно-методическом комплексе (далее - УМК). 

4.5. Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их 

трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает 

формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и 

практические занятия, применение дистанционного обучения), конкретизирует 

формы контроля знаний и умений обучающихся. Планируемые результаты обучения 

направлены на формирование профессиональных компетенций врача клинической 

лабораторной диагностики, врача гематолога, врача терапевта и врача педиатра. В 

планируемых результатах отражается преемственность с профессиональными 

стандартами и квалификационной характеристикой должности врача клинической 

лабораторной диагностики, врача гематолога, врача терапевта и врача педиатра<2>. 

-------------------------------- 

<2> Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 23 июля 2010 г. N 541н "Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения" (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 25 августа 2010 г., регистрационный N 18247). 

4.6.В Программе содержатся требования к аттестации обучающихся. Итоговая 

аттестация осуществляется посредством проведения тестирования и выявляет 

подготовку обучающегося в соответствии с целями и содержанием Программы. 

 

4.7. Организационно-педагогические условия реализации Программы включают 

учебно-методическое обеспечение учебного процесса освоения модулей 

специальности (тематика лекционных, семинарских и практических занятий). 

 

4.8. Характеристика профессиональной деятельности обучающихся по 

специальности клиническая лабораторная диагностика: 

- область профессиональной деятельности1 включает охрану здоровья граждан 

                                                           

1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 2014 №1047 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 
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путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения; 

- основная цель вида профессиональной деятельности2: клинико-

лабораторное обеспечение медицинской помощи; 

- обобщенные трудовые функции: выполнение, организация и 

аналитическое обеспечение клинических лабораторных исследований третьей и 

четвертой категории сложности, консультирование медицинских работников и 

пациентов; 

- трудовые функции: 

A/01.7 Организация контроля качества клинических лабораторных 

исследований третьей категории сложности на преаналитическом, аналитическом и 

постаналитическом этапах исследований; 

A/02.7 Освоение и внедрение новых методов клинических лабораторных 

исследований и медицинских изделий для диагностики invitro; 

A/03.7 Выполнение клинических лабораторных исследований третьей 

категории сложности; 

A/04.7 Внутрилабораторная валидация результатов клинических 

лабораторных исследований третьей категории сложности; 

B/01.8 Консультирование медицинских работников и пациентов; 

B/03.8 Выполнение клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности; 

B/04.8 Формулирование заключения по результатам клинических 

лабораторных исследований четвертой категории сложности; 

- вид программы: практико-ориентированная. 

Характеристика профессиональной деятельности обучающихся по 

специальности гематология: 

- область профессиональной деятельности3включает охрану здоровья граждан 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения; 

                                                                                                                                                                                                            

31.08.05 Клиническая лабораторная диагностика (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 28.10.2014, регистрационный №34502). 
2 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.03.2018 №145н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист в области клинической лабораторной диагностики» 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3.04.2018, регистрационный №50603). 
3 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 2014 №1071 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 

31.08.29 Гематология (уровень подготовки кадров высшей квалификации) (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29.10.2014, регистрационный №34516). 
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- основная цель вида профессиональной деятельности4: Профилактика, 

диагностика, лечение и медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями 

крови, кроветворных органов, злокачественными новообразованиями лимфоидной, 

кроветворной и родственных им тканей; 

- обобщенные трудовые функции: оказание медицинской помощи населению по 

профилю «гематология» 

- трудовые функции: 

A/01.8 Диагностика заболеваний крови, кроветворных органов, 

злокачественных новообразований лимфоидной, кроветворной и родственных им 

тканей; 

A/02.8 Назначение лечения пациентам с заболеваниями крови, кроветворных 

органов, злокачественными новообразованиями лимфоидной, кроветворной и 

родственных им тканей, контроль его эффективности и безопасности; 

A/03.8 Планирование и контроль эффективности медицинской реабилитации 

при заболеваниях крови, кроветворных органов, злокачественных новообразованиях 

лимфоидной, кроветворной и родственных им тканей, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации и абилитации инвалидов; 

A/04.8 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике 

заболеваний крови, кроветворных органов, злокачественных новообразований 

лимфоидной, кроветворной и родственных им тканей, формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

A/05.8  Оказание паллиативной медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями крови, кроветворных органов, злокачественными 

новообразованиями лимфоидной, кроветворной и родственных им тканей; 

A/06.8 Проведение медицинских экспертиз в отношении пациентов с 

заболеваниями крови, кроветворных органов, злокачественными 

новообразованиями лимфоидной, кроветворной и родственных им тканей; 

A/07.8 Проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

A/08.8 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

- вид программы: практико-ориентированная. 

Характеристика профессиональной деятельности обучающихся по 

специальности терапия: 

- область профессиональной деятельности5включает охрану здоровья граждан 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

                                                           

4 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 11.02.2019 №68н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-гематолог» (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 07.03.2019, регистрационный №53998). 
5 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 2014 №1092 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 

31.08.49 Терапия (уровень подготовки кадров высшей квалификации) (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 27.10.2014, регистрационный №34466). 



9 
 

здравоохранения; 

- основная цель вида профессиональной деятельности6: включает сохранение и 

укрепление здоровья взрослого населения 

- обобщенные трудовые функции: Оказание первичной медико-санитарной 

помощи взрослому населению в амбулаторных условиях, не предусматривающих 

круглосуточного медицинского наблюдения и лечения, в том числе на дому при 

вызове медицинского работника 

- трудовые функции: 

A/01.7 Оказание медицинской помощи пациенту в неотложной или 

экстренной формах; 

A/02.7 Проведение обследования пациента с целью установления диагноза; 

A/03.7 Назначение лечения и контроль его эффективности и безопасности; 

A/04.7 Реализация и контроль эффективности медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценка способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность; 

A/05.7  Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике 

и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения; 

A/06.7 Ведение медицинской документации и организация деятельности 

находящегося в распоряжении среднего медицинского персонала; 

- вид программы: практико-ориентированная. 

Характеристика профессиональной деятельности обучающихся по 

специальности педиатрия: 

- область профессиональной деятельности7включает охрану здоровья граждан 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения; 

- основная цель вида профессиональной деятельности8: включает сохранение и 

укрепление здоровья детей 

- обобщенные трудовые функции: Оказание медицинской помощи детям в 

амбулаторных условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского 

наблюдения и лечения, в том числе на дому при вызове медицинского работника 

- трудовые функции: 
                                                           

6 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 21.03.2017 №293н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-лечебник» (врач-терапевт участковый) (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 06.04.2017, регистрационный №46293). 
7 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2020 №965 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.05.02 

Педиатрия (уровень подготовки кадров высшей квалификации) (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 25.08.2020, регистрационный №59452). 
8 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 27.03.2017 №306н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-педиатр участковый» (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 17.04.2017, регистрационный №46397). 
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A/01.7 Обследование детей с целью установления диагноза; 

A/02.7 Назначение лечения детям и контроль его эффективности и 

безопасности; 

A/03.7 Реализация и контроль эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ для детей; 

A/04.7 Проведение профилактических мероприятий, в том числе санитарно-

просветительной работы, среди детей и их родителей; 

A/05.7  Организация деятельности медицинского персонала и ведение 

медицинской документации; 

 

4.9. Контингент обучающихся:  

-   по основной специальности: врач клинической лабораторной диагностики; 

- по смежным специальностям:гематологи, терапевты, педиатры. 

 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Планируемые результаты обучения направлены на совершенствование 

профессиональных компетенций врача клинической лабораторной диагностики, 

врача гематолога, врача терапевта и врача педиатра. В планируемых результатах 

отражается преемственность с профессиональным стандартом и квалификационной 

характеристикой должности врача- клинической лабораторной диагностики, врача 

гематолога, врача терапевта и врача педиатра. 

 

Характеристика компетенций врача клинической лабораторной диагностики, 

подлежащих совершенствованию 

5.1.Профессиональные компетенции (далее — ПК): 

 

профилактическая деятельность: 

- предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий (ПК-1);  

- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения (ПК-2);  

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих 

состояние их здоровья (ПК-3); 

диагностическая деятельность: 

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения лабораторными методами исследования (ПК-4);  

психолого-педагогическая деятельность:  

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
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окружающих(ПК-5); 

организационно-управленческая деятельность: 

- применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-6);  

- организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений (ПК-7);  

- организация проведения медицинской экспертизы (ПК-8);  

- организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам (ПК-9);  

- ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях (ПК-10);  

- создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны 

труда (ПК-11);  

- соблюдение основных требований информационной безопасности (ПК-12). 

Характеристика компетенций врача гематолога, подлежащих 

совершенствованию 

Профессиональные компетенции (далее — ПК): 

 

профилактическая деятельность: 

-готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового 

образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);  

 

-готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2);  

 

-готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);  

 

-готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков (ПК-4);  

лечебная деятельность:  
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-готовность к ведению и лечению пациентов с заболеваниями крови (ПК-6);  

-готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

 реабилитационная деятельность:  

-готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации (ПК-8);  

психолого-педагогическая деятельность:  

-готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК-9);  

организационно-управленческая деятельность:  

-готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-10);  

-готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);  

-готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

Характеристика компетенций врача-терапевта, подлежащих 

совершенствованию 

Профессиональные компетенции (далее — ПК): 

 

профилактическая деятельность:  

-готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового 

образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);  

-готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными (ПК-2); 

-готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);  
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-готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков (ПК-4);  

диагностическая деятельность:  

-готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-

5);  

лечебная деятельность:  

-готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

терапевтической медицинской помощи (ПК-6);  

-готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);  

реабилитационная деятельность:  

-готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8);  

психолого-педагогическая деятельность:  

-готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК-9);  

организационно-управленческая деятельность:  

готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-10);  

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);  

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12) 

Характеристика компетенций врача-педиатра, подлежащих 

совершенствованию 

Профессиональные компетенции (далее — ПК): 

 

профилактическая деятельность:  

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 
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и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у 

детей и подростков, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);  

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и 

подростками (ПК-2);  

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);  

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья детей и подростков 

(ПК-4);  

диагностическая деятельность:  

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-

5);  

лечебная деятельность:  

готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

педиатрической медицинской помощи (ПК-6); 

 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);  

реабилитационная деятельность: готовность к применению природных лечебных 

факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у 

пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном 

лечении (ПК-8);  

психолого-педагогическая деятельность:  

готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК-9);  

организационно-управленческая деятельность: готовность к применению основных 

принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-10);  

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 
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 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

5.2.Объем программы: 36 академических часов. 

 

5.3. Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

График обучения 
 

Форма обучения 

Акад. часов  
в день 

Дней  
в неделю 

Общая продолжительность 

программы, месяцев  

(дней, недель) 

Очно (с использованием ДОТ) 6 

 

 

6 1 неделя, 6 дней 

 

Для реализации программы используется Автоматизированная система 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России (далее - система). В систему внесены контрольно-измерительные материалы, 

а также материалы для самостоятельной работы: методические разработки кафедры, 

клинические рекомендации. Лекции и часть семинаров представлены в виде записей 

и презентаций. Текущее тестирование проводится в системе.  

ДО обучение реализуется на дистанционной площадке sdo.rostgmu.ru (доступ 

на портал осуществляется при наличии логина и пароля от личного кабинета, 

который выдается слушателю после издания приказа о зачислении на цикл). 

 

6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

распределения учебных модулей 

 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

врачей по специальности «Клиническая лабораторная диагностика»  

на тему «Диагностика сложных нарушений гемостаза» 

(срок освоения 36 академических часа) 

 

Код Наименование разделов модулей  Всего 

часов 
В том числе            Из них Форма 

контроля 
лекции ПЗ СЗ ДО 

1. Гемостаз, как физиологическая 

система организма.  

4 2  2 2 ТК 

2. Свертывающая система крови,  

методы исследования 

12 4 4 4 6 ТК 
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3. Противосвертывающая система 

крови,    методы исследования 

4 2 1 1 2 ТК 

4 Фибринолитическая система крови   

методы исследования 

4 2 1 1 2 ТК 

5 Особенности системы гемостаза у 

разных возрастных групп и у 

беременных 
возрастабеременных. 

2 2   2 ТК 

6 Особенности преаналитического 

этапа коагулогических 

исследований 

8 2 2 4 3 ТК 

Итоговая аттестация 2     Итоговое 

тестирование 

Всего 36 14 8 12 17  

 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия. 

ОСК – обучающий симуляционный курс. 

ДО – дистанционное обучение. 

ПК - промежуточный контроль. 

ТК - текущий контроль. 

 

 

7. Календарный учебный график 

 

Учебные модули  
 

Месяц 

1 неделя 

(часы) 

2 неделя 

(часы) 

3 неделя 

(часы) 

4 неделя 

(часы) 

Специальные 

дисциплины 

34    

Итоговая аттестация 2    

 

8. Рабочие программы учебных модулей 

 

Рабочая программа учебного модуля  

«Специальные дисциплины» 

 

Раздел 1 
Гемостаз, как физиологическая система организма. 
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Код Наименования тем, элементов 

1.1. Историческое формирование клинической гемостазиологии как  научно-

практической дисциплины. 

1.2 Основные функции и компоненты  системы гемостаза   

 

Раздел 2 
Свертывающая система крови, методы исследования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3 
 

Противосвертывающая система крови, методы исследования 
 

 

 

 

 

 

 

Раздел 4 
Фибринолитическая  активность крови. 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 5 
Особенности системы гемостаза у разных возрастных групп и у беременных 

 

 

 

 

 

 

 

 

Код Наименования тем, элементов  

2.1 Сосудисто-тормбоцитарный (первичный)  гемостаз  

2.2 Методы исследования сосудисто- тромбоцитарного гемостаза  

2.3 Плазменный (вторичный) гемостаз  

2.4 Методы исследования плазменного гемостаза гемостаза  

 

Код Наименования тем, элементов  

3.1 Естественные антикоагулянты противосвертывающей системы крови  

3.2 Методы исследования противосвертывающей системы  

 

Код Наименования тем, элементов  

4.1 Факторы и механизм  фибринолиза.   

4.2 Методы исследования  

 

Код Наименования тем, элементов  

5.1 Особенности системы гемостаза у  разных возрастных групп.  

5.2 Особенности системы гемостаза у беременных  
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Раздел 6 

Особенности преаналитического этапа коагулогических исследований 

 

 

 

 

9. Организационно-педагогические условия 

 

 

9. Организационно-педагогические условия 

Тематика лекционных занятий 
 

№ 
раздела 

№ 

лекции 

Тема лекции Количество 
часов 

1 
1 

Историческое формирование клинической 

гемостазиологии как  научно-практической 

дисциплины. 

1 

2 Основные функции и компоненты системы гемостаза 1 

2 

1 Сосудисто-тормбоцитарный (первичный)  гемостаз 1 

2 
Методы исследования сосудисто- тромбоцитарного 

гемостаза 
1 

3 Плазменный (вторичный) гемостаз 1 

4 Методы исследования плазменного гемостаза гемостаза 1 

3 
1 

Естественные антикоагулянты противосвертывающей 

системы крови 

1 

2 Методы исследования противосвертывающей системы 1 

4 1 Факторы и механизм  фибринолиза.  1 

2 Методы исследования 1 

5 
1 

Особенности системы гемостаза у  разных возрастных 

групп. 
1 

2 Особенности системы гемостаза у беременных 1 

6 1 Внелабораторный преаналитический этап 1 

2 Внутрилабораторныйпреаналитический этап 1 

Итого  14 

 

Тематика семинарских занятий 

№ 
раздела 

№ 

СЗ 
Тема семинара Количество 

часов 

Код Наименования тем, элементов  

6.1 Внелабораторный преаналитический этап  

6.2 Внутрилабораторныйпреаналитический этап  
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1 

1 Развитие клинической гемостазиологии как  научно-

практической дисциплины. 

1 

2 Основные функции и компоненты  системы гемостаза   1 

2 

 

1 Сосудисто – тромбоцитарный или (первичный) гемостаз 1 

2 Плазменный (вторичный) гемостаз 1 

3 Лабораторные методы исследования свертывающей 

системы крови 

2 

3 
1 Противосвертывающая система крови,    методы 

исследования 

1 

4 
1 Фибринолитическая система гемостаза и методы ее 

исследования 

1 

 

6 

1 Внелабораторный  преаналитический этап 

коагулогических исследований 

2 

2 Внутрилабораторныйпреаналитический этап 

коагулогических исследований 
2 

Итого 12 

 

Тематика практических занятий 
 

№ 
раздела 

№ 

ПЗ 
Тема  ПЗ Колво 

часов 
Формы 

текущего 

контроля 

2 1 Методы исследования  свертывающей системы 

гемостаза 

4 ТК 

3 1 Методы исследования противосвертывающей 

системы 

1 ТК 

4 1 Методы исследования фибринолитической 

системы 

1 ТК 

6 1 Преаналитический этап коагулогических 

исследований 

2 ТК 

Итого 8  

 

 

10. Формы аттестации 

10.1. Итоговая аттестация по Программе проводится в форме тестирования и 

должна выявлять подготовку врача-клинической лабораторной диагностики, 

врача гематолога, врача терапевта и врача педиатра  в соответствии с 
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требованиями квалификационных характеристик и профессиональных 

стандартов. 

10.2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения 

дисциплин в объеме, предусмотренным учебным планом. 

10.3. Обучающиеся, освоившие программу и успешно прошедшие итоговую 

аттестацию, получают документ о дополнительном профессиональном 

образовании – удостоверение о повышении квалификации. 

 

11. Оценочные материалы 

Примеры тестовых заданий: 

Какая из клинических специальностей сталкивается гемостазиологическими 

проблемами: 

 

А) Сердечно-сосудистая 

B) Гинекология 

C) Акушерство 

D) Все клинические специальности 

ANSWER: D 

 

Основной функцией системы гемостаза является: 

А) свертывание крови 

B) поддержание осмотического состояния 

C) поддержание энергетического баланса 

D) обеспечение жидкого состояния крови в сосудистом русле 

ANSWER: A D 

 

Основоположником отечественной клинической гемостазиологии  является: 

А) Вавилова Т.В. 

B) Филатов А.Н. 

C) Момот А.П. 

D) Бутлеров А.М. 

ANSWER: B 

 

Функционирование системы гемостаза определяется состоянием      компонентов: 

А) стенками кровеносных сосудов 

B) клеточными элементами крови 

C) азменными протеолитическими системами  

D) все ответы верны 

ANSWER: D 
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Система гемостаза  объединяет: 

А) Плазменный гемостаз 

B) Остаточный гемостаза 

C) Сосудисто-тромбоцитарный гемостаза 

D) Венозный гемостаз 

ANSWER:  A C 

 

Формирование протромбиназы происходит на этапе : 

А) Фибринолиза 

B) Сосудисто-тромбоцитарного гемостаза 

C) Плазменного гемостаза 

D) Ретракции кровяного сгустка 

ANSWER: C 

 

Образование тромбоцитарной пробки- конечная фаза: 

А) Плазменного гемостаза 

B) Сосудисто-тромбоцитарного гемостаза 

C) Действия проивосвертывающей системы 

D) Фибринолиза 

ANSWER: B 

 

Растворение сгустка происходит в результате: 

А) Фибринолза 

B) Работы тромбина 

C) Ретракции кровяного сгустка 

D) Формирования протромбиназы 

ANSWER: A 

 

Уплотнение кровяного сгустка - это: 

А)Фибринолиз 

B) Формирование протромбиназы 

C)Ретракция 

D) Каскадная активация протеолитических ферментов 

ANSWER: C 

 

Необходимые компоненты сосудисто-тромбоцитарного гемостаза: 

А) тромбоциты 

B) эритроциты 

C) коллаген (эндотелий) 

D) FW 

ANSWER: A C D 

 

 

Неповрежденный эндотелий обладает свойствами: 

 



22 
 

A) протромботическими 

B) буферными 

C) антитромботическими 

D)воспалительными 

ANSWER: C 

 

Мощный протромботический потенциал поврежденному  эндотелию обеспечивают 

следующие процессы: 

 

А) продукция тромбоксана А2 

B) продукция  ингибитора внешнего пути свертывания крови (TEFI) 

C) продукция ингибитора активатора плазминогена (PAI) 

D) продукция простагландина I2 

ANSWER:  A C 

 

 

Тромбоциты выполняют следующие функции: 

 

А) адгезивную и агрегационную 

B) ангиотрофическую 

C) репаративную 

D) активацию коагулогических факторов 

ANSWER: A B C D 

 

 

Альфа-гранулы тромбоцитов содержат: 

 

А) кислую фосфатазу 

B) АДФ 

 

C) FW 

D) FXIII 

 ANSWER: C 

 

Функцией FW является: 

А) лизис фибрина 

B) защита F VIII от расщепления 

C) связывание активированных тромбоцитов и коллагена эндотелия 

D) ингибирование тканевого фактора 

ANSWER:  B C 

 

 

Сосудисто-тромбоцитарный гемостаз исследуют методом: 

А) АЧТВ 

Б) грегатометрии 
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В) длительность кровотечения  

Г) FW 

ANSWER: C B D 

 

Внешний путь свертывания крови запускается:  

А) Тканевым фактором 

B) FV 

C) FW 

D) FX 

ANSWER: C 

 

Каскадно-матричная теория свертывания крови состоит из фазы: 

 

А) распространения 

B) инактивации 

C) инициации 

D) усиления 

 ANSWER: A C D 

 

Фибринстабилизирующим фактором является: 

A)  FX 

B)  FW 

C)  FXIII 

D)  FIX 

ANSWER: C 

 

Методом исследования внутреннего пути свертывания крови является: 

 

А)  ПВ 

B)  ТВ 

C)  АЧТВ 

D)  агрегация 

ANSWER: C 

 

К интегральным методам исследования гемостаза относится: 

А)  Микроскопия 

B)  Тромбодигамика 

C)  Тромбоэластография (ТЭГ) 

D)  агрегация 

  ANSWER:  B C 

 

Компонетом системы протеина С является: 

А)  FXI 

B)  протеин S 

C)  тромбомодулин  
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D)  гепарин 

ANSWER:  B C 

 

Тромбин может  выполнять функцию: 

А)  лизиса сгустка; 

B)  ретракции сгустка; 

C)  пркоагулянтную 

D)  антикоагулянтную 

ANSWER:  B C 

 

Антитромбин III выполняет свою функцию только в комплексе с: 

А)  протеином С; 

B)  FXI 

C)  протеиномS 

D)  гепарином 

ANSWER: D 

 

 Методом определения Антитромбина III является: 

А)  клоттинговый метод 

B)  хромогенный метод 

C)  метод агглютинации 

D)  микроскопический метод 

ANSWER:  A B 

  

Причиной тромбоза у пациента может быть: 

А)  значительное снижение Ант III  

B)  мутация Лейден 

C)  снижение фибриногена 

D)  снижение протеина S 

ANSWER: A B D 

 

Мутация Лейден — это толерантность  FV к активированному: 

А)  гепарину 

B)  протеину С 

C)  тромбину 

D)  FVIII 

ANSWER: B 

 

Для диагностики присутствия ВА  необходимы тесты: 

А)  микроскопический  

B)  хромогенные 

C)  нефелометрические 

D)  фосфолипид- зависимые 

ANSWER: D 
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Противосвёртывающая система крови выполняет функцию: 

А)  ограничение лизиса сгустк 

B)  ингибирует активацию свертывания 

C)  агрегации тромбоцитов 

D)  фибринстабилизирующую 

ANSWER: B 

 

Основными функциями системы фибринолиза являются: 

А)  реканализация сосудов 

B)  лизис фибрина 

C)  восстановление кровотока 

D)  все перечисленное верно  

ANSWER: D 

 

 

Основными компонентами системы фибринолиза являются: 

А)  плазминоген 

B)  активаторы плазминогена 

C)  ингибиторы FVIII  и FIX  

D)  ингибиторы фибринолиза  

ANSWER: A B D 

 

 

К ингибиторам фибринолиза относятся: 

 

А)  система протеина С 

B)  АнтIII 

C)  2-антиплазмин 

D)  PAI-1 

ANSWER: C D 

 

Активация плазминогена приводит к распаду: 

A)  тромбина 

B)  фибрина  

C)  фибриногена 

D)  Д-димера 

ANSWER: B C 

 

К маркерам активации фибринолиза относятся: 

А) FW 

B) ПДФ 

C) РФМК 

D) Д-димер 

ANSWER:  B C D 
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ПДФ оказывают следующие действия: 

А)  связывают тромбин 

B)  препятствуют образованию протромбиназы 

C)  активируют фибринолиз 

D)  накапливают РФМК 

ANSWER: A B C D 

 

К PAI-1 относится следующее утверждение: 

А) продуцируется в эндотелиальных клетках 

B) продуцируется гепатоцитами 

C) инактивирует тканевый активатор 

D) инактивирует тканевый активатор плазминогена 

ANSWER: A  C D 

 

К методам исследования фибринолиза относится: 

А) исследование активности системы протеина С 

B) определение Д-димера 

C) определение РФМК 

D) агрегация тромбоцитов 

ANSWER:  B C 

 

 Постнатальный период жизни новорожденных характеризуется: 

 

А) снижением активности всех факторов свертывания крови по сравнению со 

взрослыми 

B) увеличением активности всех факторов свертывания крови по сравнению со 

взрослыми 

C) снижением активности всех витамин К-зависимых факторов 

D) все перечисленное  неверно  

ANSWER: C 

 

Клеточный гемостаз новорожденных характеризуется: 

 

А) резко сниженным количеством  эритроцитов и лейкоцитов 

B) большими индивидуальными колебаниями количества тромбоцитов 

C) резко увеличенным количеством  эритроцитов и лейкоцитов 

D) количество тромбоцитов может соответствовать уровню взрослых 

ANSWER:  А B D 

 

К концу первого года жизни показатели гемостаза: 

 

А) ещё снижены 

B) характеризуются гиперкаогуляционным сдвигом  

C) характеризуются гиперфибринолизом  
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D) приближаются к цифрам, свойственным взрослым 

ANSWER: D 

 

 

 У недоношенных  новорожденных: 

 

А) показатели  витамин К-зависимых факторов свёртывания увеличены 

B) показатели  витамин К-зависимых факторов свёртывания резко снижены 

C) недостаточность плазминогена и анткоагулянтов 

D) количество тромбоцитов снижено 

ANSWER:  B C D  

 

У пациентов пожилого и старческого возраста: 

 

А)  увеличение адгезивной и агрегационной активности тромбоцитов 

B)  развивается эндотелиальная дисфункция 

C)  снижение концентрации фибриногена 

D)  увеличение уровня эндотелина -1 

ANSWER:  A B D 

 

У женщин с физиологически-нормально протекающей беременностью 

А)  увеличена активность системы протеина С 

B)  снижена активность системы протеина С 

C)  увеличен Д-димер, РФМК, фибриноген 

D)  снижен Д-димер, РФМК, фибриноген 

ANSWER:  B C 

 

Внелабораторный эта преаналитического этапа включает: 

 

А)  составление заявки-направления (бланка-направления) на исследования 

B)  проведение исследования на анализаторе 

C)  подготовку больного 

D)  взятие биологического материала 

ANSWER:  A B C 

 

Внутрилабораторный эта преаналитического этапа включает: 

 

А)  центрифугирование проб  

B)  аликвотирование проб  

C)  транспортировка проб   в лабораторию 

D)  хранение проб 

ANSWER:  A B D 

 

Факторы, влияющие на гемостазиологические показатели: 

А) алкоголь 
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B) лекарственные препараты (антикоагулянты) 

C) физические нагрузки 

D) лечебно-диагностические мероприятия (ФГДС, массаж и др.) 

ANSWER:  A B   C D 

 

Правила сдачи  крови на коагулогические исследования: 

А) допустим завтрак 

B) натощак 

C) только в положении лежа 

D) после УЗИ 

ANSWER:   B  

 

К правилам взятия крови из вены относятся: 

А) стеклянные пробирки 

B) вакутейнеры с цитратом натрия 

C) вакутейнеры с ЭДТА 

D) соотношение антикоагулянта и крови 0,5:4,5 

ANSWER:  B D 

 

Для коагулогических показателей заморозка: 

А) возможна только богатой тромбоцитами плазмы  до 2 недель при -20С 

B) возможна только бедной тромбоцитами плазмы  до 2 недель при -20С 

C) невозможна 

D) возможна только цельной крови  

ANSWER:   B  
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