
 

АННОТАЦИЯ 
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1. Цель изучения дисциплины  

Цель освоения дисциплины по выбору «Медико-социальные проблемы» - формирование 

готовности и способности выпускников по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое 

дело самостоятельно анализировать социальные процессы в обществе; оценивать состояние и 

тенденции общественного и индивидуального здоровья; проектировать современные виды 

медико-социальной помощи, принципы и механизмы формирования здорового образа жизни; 

консультировать население по вопросам организации медико-социальной помощи; знать 

современные походы к укреплению здоровья и профилактике заболеваний. Также изучение 

дисциплины способствует приобретению профессиональных компетенций, направленных на 

получение студентами знаний, умений и навыков в оценке воздействия социальных условий и 

факторов внешней среды на здоровье населения, овладению основами профилактической и 

организационно-управленческой деятельности, направленной на сохранение и укрепление 

здоровья каждого человека, семьи и общества в целом. 

2. Краткое содержание дисциплины  

1). Раздел 1: «Общественное здоровье, определение, методы изучения и оценки». 

Содержание раздела: Общественное здоровье и здравоохранение как наука, основные задачи, 

объекты и методы исследования. Факторы риска общественного здоровья, их классификация. 

Управляемые и неуправляемые факторы риска. Образ жизни: определение, основные элементы, 

его влияние на здоровье детей и подростков. Понятие о здоровом и нездоровом образе жизни.  

2). Раздел 2: Современные медико-социальные проблемы, вопросы укрепления здоровья 

населения, основные направления профилактики. Содержание раздела: Современные медико-

социальные проблемы, вопросы укрепления здоровья населения, основные направления 

профилактики. Здоровье населения: критерии и методы оценки, уровни, современные тенденции. 

Основы демографии. Методика изучения и анализа медико-демографических показателей. 

Состояние и современные проблемы заболеваемости населения: показатели, уровни, тенденции. 

Состояние и современные проблемы инвалидности населения: показатели, уровни, тенденции. 
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