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1. Цели учебной практики 

Целями практики являются обучение студентов факультета общей клинической 

практики навыкам ухода за здоровыми и больными детьми, закрепление и углубление 

теоретической подготовки студента, и приобретение им практических знаний и умений в 

сфере профессиональной деятельности.  

2. Краткое содержание учебной практики 

Раздел 1: Введение в специальность. Этико-деонтологические принципы работы 

медицинского   персонала.  

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение этико-деонтологических 

принципов работы медицинского персонала. 

Раздел 2: Организация работы детских лечебно-профилактических учреждений.  

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение структуры детской больницы, 

структуры и функций приемного отделения, функциональных обязанностей палатной 

медицинской сестры, правил смены и передачи дежурств, порядка хранения и учета 

лекарств, правил раздачи лекарственных средств. 

Раздел 3: Лечебно-охранительный    и   санитарно-противоэпидемический режим 

лечебных учреждений.  

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение содержания санитарно-

противоэпидемическом режиме детских лечебных учреждений, видов и способов 

дезинфекции, клинических проявлений, диагностики и лечения педикулеза у детей. 

Раздел 4: Питание детей в больнице.  

Содержание раздела 



Данный раздел учебной практики включает изучение порядка и правил работы 

пищеблока, буфета-раздаточной, дезинфекции посуды, правил кормления грудных детей 

при различных видах вскармливания.  

Раздел 5: Уход за детьми грудного возраста. Правила личной гигиены ребенка. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение значения ухода за грудным 

ребенком, техники пеленания, медицинских манипуляций по уходу за кожей, полостью 

рта, глазами, носом, половыми органами у грудных детей.  

Раздел 6: Уход за больными детьми с заболеваниями кожи.  

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение тактики лечения и 

профилактика их поражений кожи у детей (опрелости, потница, гнейс).  

Раздел 7: Уход за тяжелобольными детьми. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение техники смены нательного и 

постельного белья у тяжелобольного ребенка, правил ухода за кожей и слизистыми 

оболочками и профилактика их поражений у тяжелобольных детей, тактики лечения 

пролежней, правил кормления тяжелобольных детей.       

Раздел 8: Уход за больными детьми с патологией дыхательной системы.  

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение правил ухода за больными 

детьми с патологией дыхательной системы, техники забора слизи из носа и зева, техники 

лечебных манипуляций (туалет носа, ингаляция через небулайзер), правил оказания 

доврачебной помощи при остановке дыхания, носовом кровотечении, обструктивном 

ларингите, техники искусственной вентиляции «рот в рот», «рот в нос».      

Раздел 9: Уход за больными детьми с патологией сердечно-сосудистой системы. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение правил ухода за больными 

детьми с патологией сердечно-сосудистой системы, техники измерения артериального 

давления, правил оказания доврачебной помощи при обмороке, остановке сердца, техники 

непрямого массажа сердца и алгоритма сердечно-легочной реанимации согласно чек-

листу. 

Раздел 10: Уход за больными детьми с патологией пищеварительной системы.  

Содержание раздела 



Данный раздел учебной практики включает изучение правил ухода за детьми с 

заболеваниями органов пищеварения, техники промывания желудка, введения 

газоотводной трубки, выполнения очистительной клизмы согласно чек-листам, сбора кала 

лабораторных исследований, правил оказания доврачебная помощь при рвоте, болях в 

животе, диарее, желудочно-кишечном кровотечении.  

Раздел 11: Уход за больными детьми с патологией мочевыделительной системы. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение правил ухода за детьми с 

заболеваниями почек и мочевыводящих путей, сбора мочи для лабораторных 

исследований, правил оказания доврачебная помощь при острой задержке мочи, почечной 

колике.  

Раздел 12: Парентеральное введение лекарственных средств. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики включает изучение техники подкожных, 

внутримышечных и внутривенных инъекций (на фантомах), подготовки системы для 

внутривенного капельного введения лекарств, правил профилактики и оказания 

доврачебной помощи при осложнениях инъекций. 

 

 

 


