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1. Цели практики 

Цели производственной практики Клиническая практика: Помощник медицинской 

сестры: применение, закрепление и дальнейшее совершенствование знаний и 

практических навыков, приобретенных в ходе изучения ознакомительных практик, 

учебных практик «Сестринский уход» и «Манипуляционная практика», выполнение 

функциональных обязанностей палатной и процедурной медицинской сестры, овладение 

навыками самостоятельного ухода за больными, выполнения всего комплекса сестринских 

манипуляций. 

2. Краткое содержание практики 

Раздел 1: Введение в специальность. Этико-деонтологические принципы работы 

медицинского   персонала.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает применение и закрепление этико-

деонтологических принципов работы медицинского персонала. 

Раздел 2: Организация работы детских лечебно-профилактических учреждений.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение функциональных обязанностей 

палатной медицинской сестры, сестринских манипуляций: раздача лекарственных 

средств. 

Раздел 3: Лечебно-охранительный    и   санитарно-противоэпидемический режим 

лечебных учреждений.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает закрепление знаний о санитарно-

противоэпидемическом режиме детских лечебных учреждений, видах и способах 

дезинфекции, клинических проявлений, диагностики и лечения педикулеза у детей, 

выполнение сестринских манипуляций: обработка волосистой части головы ребенка при 

педикулезе, приготовление основных и рабочих растворов дезинфицирующих средств для 



проведения дезинфекции, проведение влажной уборки помещений (палаты, 

манипуляционные и процедурные кабинеты), текущей и заключительной дезинфекции, 

поддержание санитарного порядка в палате, проведение проветривания, дезинфекции 

воздуха источником ультрафиолетового излучения, сбор, учет и транспортировка 

постельного белья. 

Раздел 4: Питание детей в больнице.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает закрепление знаний о порядке и правилах 

работы пищеблока, буфета-раздаточной, дезинфекции посуды, правил кормления грудных 

детей при различных видах вскармливания, выполнение сестринских манипуляций: 

проведение кормления детей разного возраста, составление порционного требования на 

пищеблок.  

Раздел 5: Уход за детьми грудного возраста. Правила личной гигиены ребенка. 

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: 

пеленание детей, манипуляции по уходу за кожей, полостью рта, глазами, носом, 

половыми органами у грудных детей.  

Раздел 6: Уход за больными детьми с заболеваниями кожи.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: лечение 

и профилактика поражений кожи у детей (опрелости, потница, гнейс).  

Раздел 7: Уход за тяжелобольными детьми. 

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: смена 

нательного и постельного белья у тяжелобольного ребенка, профилактика пролежней у 

тяжелобольных детей, кормление тяжелобольных детей.       

Раздел 8: Уход за больными детьми с патологией дыхательной системы.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: техника 

забора слизи из носа и зева, туалет носа, ингаляция через небулайзер; закрепление знаний 

о правилах оказания доврачебной помощи при остановке дыхания, носовом кровотечении, 

обструктивном ларингите, техники искусственной вентиляции «рот в рот», «рот в нос».      

Раздел 9: Уход за больными детьми с патологией сердечно-сосудистой системы. 

Содержание раздела 



Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: 

измерение артериального давления, непрямой массаж сердца; закрепление знаний о 

правилах оказания доврачебной помощи при обмороке, остановке сердца, алгоритме 

сердечно-легочной реанимации согласно чек-листу. 

Раздел 10: Уход за больными детьми с патологией пищеварительной системы.  

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: 

промывание желудка, введение газоотводной трубки, очистительная клизма, сбор кала 

лабораторных исследований; закрепление знаний о правилах оказания доврачебной 

помощи при рвоте, болях в животе, диарее, желудочно-кишечном кровотечении.  

Раздел 11: Уход за больными детьми с патологией мочевыделительной системы. 

Содержание раздела 

Данный раздел практики включает выполнение сестринских манипуляций: сбор 

мочи для лабораторных исследований; закрепление знаний о правилах оказания 

доврачебной помощи при острой задержке мочи, почечной колике.  

Раздел 12: Парентеральное введение лекарственных средств. 

Содержание раздела 

Данный раздел учебной практики выполнение сестринских манипуляций: 

подкожные, внутримышечные и внутривенные инъекции, подготовка системы для 

внутривенного капельного введения лекарств. 

 

 

 


