


1. Цели практики 
Целями практики являются закрепление и углубление теоретической подготовки 
студента, приобретение им практических навыков и компетенций, а также опыта 
самостоятельной профессиональной деятельности в диагностике и лечении наиболее 
распространённых заболеваний внутренних органов и эндокринопатий. 
2. Задачи практики 

Задачами практики являются:
1) Изучение основных обязанностей врача-терапевта и условий работы в 

терапевтическом отделении стационара.
2) Овладение правилами приема и ведения пациентов, поступивших в 

терапевтическое отделение стационара.
3) Закрепление правил опроса и физикального обследования пациентов и анализа их 

результатов.
4) Обучение тактике диагностического поиска у пациентов терапевтического 

отделения стационара.
5) Овладение умением назначению плана обследования и лечения в зависимости от 

особенностей клинического хода заболевания.
6) Получение навыка трактовать общие принципы лечения, реабилитации и 

профилактики наиболее распространённых заболеваний внутренних органов.
7) Владеть мерами оказания неотложной медпомощи при ургентных состояниях.
8) Ознакомление с техникой выполнения необходимых медицинских манипуляции.
9) Овладение правилами заполнения и ведения медицинской документации.
10).Ознакомление и применение морально-деонтологических принципов 
медицинского специалиста и принципов профессиональной субординации в клинике. 

3. Место практики в структуре ОП: относится к обязательной части
4. Тип практики: Производственная
5. Компетенции студента, формируемые в результате прохождения практики  

Практика  направлена  на  формирование  следующих компетенций в  соответствии  с
ФГОС ВО по данной специальности:

б)  общепрофессиональных  (ОПК):  ОПК-6  Способен  организовывать  уход  за
больными, оказывать первичную медико-санитарную помощь, обеспечивать организацию
работы  и  принятие  профессиональных  решений  при  неотложных  состояниях  на
догоспитальном  этапе,  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,  эпидемий  и  в  очагах
массового поражения.
6. Структура и содержание практики 

Общая трудоемкость практики составляет 2 зачетных единиц, 72 часа

№ Этапы практики Трудо
емкос

ть
(час)

Виды производственной работы
на практике Формы текущего

контроля

1 Подготовительный этап 2 Инструктаж по технике безопасности,
производственный инструктаж

Контроль
 ответственного 

за ПП
2 Производственны

й этап
Самостоятельная

работа

База
практик

и

70 ОПК-6: Владеет алгоритмом оказания 
первой врачебной помощи при 
неотложных состояниях, в том числе в 
экстремальных условиях и очагах 
массового поражения.
Перечень навыков:
1. Сбор жалоб, анамнеза                         
2. Физикальное обследование больных 

Контроль
 ответственного 

за ПП



3. Интерпретация данных 
физикального обследования               

4. Формулирование диагноза с его 
обоснованием                                       

5. Назначение плана обследования        
6. Измерение артериального давления  
7. Запись ЭКГ                                           
8. Интерпретация результатов общего 

анализа крови                                       
9. Интерпретация результатов 

биохимических анализов крови         
10. Интерпретация анализов мочи           
11. Интерпретация результатов 

биохимических анализов                   
12. Интерпретация результатов ЭКГ       
13. Интерпретация результатов 

рентгенограмм                                     
14. Интерпретация результатов 

ультразвукового исследования 
внутренних органов                             

15. Определение группы крови по 
системе АВ0 и Rh-фактору                 

16. Назначение плана лечения                  
17. Оформление медицинской 

документации  
18. Оказание первой помощи при 

гипертоническом кризе
19. Оказание первой помощи при 

гипогликемии     
20. Оказание первой помощи при 

остром коронарном синдроме
21. Оказание первой помощи при 

удушье                                                  
Проведение санитарно-

просветительных бесед
4 Зачет Ответственный за

ПП
ВСЕГО (час)
ЗЕТ

2 72

8. Форма и документация текущей и промежуточной аттестации 
Форма промежуточной аттестации: Зачет
Документация: дневник практики обучающегося, характеристика. 
9. Фонд  оценочных  средств  для  определения  уровня  сформированности

компетенций  в  результате  прохождения  практики  является  приложением  к  рабочей
программе практики. 
10.Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

А. литература. 



1. Внутренние болезни : в 2 т. Т. I. : учебник : в 2 т. / под ред. А. И. Мартынова, Ж. Д.
Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. -
784 с. 

2. Внутренние болезни : в 2 т. Т. II. : учебник / под ред. А. И. Мартынова, Ж. Д.
Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. -
704 с.

Б.Дополнительная литература. 

1. Абрамова, А. А. Внутренние болезни : руководство к практ. занятиям по 
факультетской терапии   : учебное пособие / Абрамова А. А. и др. Под ред. В. И. 
Подзолкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 640 с.

2. Маколкин, В. И. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи   : учебное 
пособие / Маколкин В. И. , Сулимов В. А. , Овчаренко С. И. и др. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 304 с.

3. Логические формулы диагноза. Раздел: внутренние болезни : учебное пособие / 
П.П. Славный, Н.И. Волкова ; Рост. гос. мед. ун-т, [каф. внутренних болезней №3]. 
- Ростов-на-Дону : РостГМУ, 2014.

4. Классификации заболеваний внутренних органов и структурирование 
клинического диагноза : учебное пособие / Н.А. Артеменко, А.Д. Багмет, М.М. 
Батюшин [и др.] ; Рост. гос. мед. ун-т. - Изд. 4-е, перераб. и доп. - Ростов-на-Дону : 
РостГМУ, 2011. - 115 с.

5. Скорая медицинская помощь в клинике внутренних болезней : учебное пособие / 
Рост. гос. мед. ун-т ; [авт.-сост.: Н.И. Волкова, И.С. Джериев, В.Б. Воробьев и др.]. 
- (изд. 2-е, испр. и доп.). - Ростов-на-Дону : РостГМУ, 2013. - 107, [1] с. : ил. 

В. Интернет-ресурсы 
ЭЛЕКТОРОННЫЕ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 
Доступ 

к ресурсу
1. Электронная библиотека РостГМУ. – URL: https://1c.rostgmu.ru/opacg/ Доступ

неограничен
2. Консультант  студента  [Комплекты:  «Медицина.  Здравоохранение.

ВО», «Медицина. Здравоохранение СПО», «Психологические науки», к
отдельным изданиям комплектов: «Гуманитарные и социальные науки»,
«Естественные  и  точные  науки»   входящих  в  «ЭБС  «Консультант
студента»] :  Электронная  библиотечная  система.  –  Москва  :  ООО
«Консультант  студента».   -  URL:  http  s  ://www.studentlibrary.ru   +
возможности для инклюзивного образования

Доступ 
неограничен

3. Консультант  врача.  Электронная  медицинская  библиотека  :
Электронная библиотечная система. – Москва :  ООО «Высшая школа
организации  и  управления  здравоохранением.-Комплексный
медицинский  консалтинг».   -   URL:  http://www.  rosmedlib  .  ru     +
возможности для инклюзивного образования

Доступ 
неограничен

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: http://elibrary.ru Открытый
 доступ

5. Виртуальный 



Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/  читальный
зал 

при
библиотеке

6. БД издательства  Springer Nature.  -  URL:  http  s  ://link.springer.com/   по
IP-адресам  РостГМУ  и  удалённо  после  регистрации,  удалённо  через
КИАС РФФИ https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект)

Бессрочная 
подписка, 
доступ не
ограничен

7. Wiley :  офиц. сайт;  раздел «Open Access» /  John Wiley & Sons. – URL:
https  ://  authorservices  .  wiley  .  com  /  open  -  research  /  open  -  access  /  browse  -  
journals  .  html   (поисковая система Яндекс)  

Контент
открытого 

доступа
8. Российское  образование  :  федеральный  портал. -  URL:

http://www.edu.ru/. – Новая образовательная среда. 
Открытый

 доступ
9. Федеральный центр электронных образовательных ресурсов. - URL:

http://srtv.fcior.edu.ru/     (поисковая система Яндекс)  
Открытый

 доступ
10. Электронная  библиотека  Российского  фонда  фундаментальных

исследований (РФФИ). - URL: http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library  
Открытый

 доступ
11. Федеральная  электронная  медицинская  библиотека  Минздрава

России. - URL: https://femb.ru/femb/   (поисковая система Яндекс)  
Открытый

 доступ
12. Cochrane  Library  :  офиц.  сайт ; раздел «Open  Access».  -  URL:

https://cochranelibrary.com/about/open-access
Контент

открытого
доступа

13. Кокрейн Россия : российское отделение Кокрановского сотрудничества
/ РМАНПО. – URL: https://russia.cochrane.org/

Контент
открытого

доступа
14. PubMed :  электронная  поисковая  система  [по  биомедицинским

исследованиям].  -  URL:  https  ://  pubmed  .  ncbi  .  nlm  .  nih  .  gov  /   (поисковая
система Яндекс)

Открытый
 доступ  

15. Cyberleninka  Open  Science  Hub  :  открытая  научная  электронная
библиотека  публикаций  на  иностранных  языках.  –  URL:
https://cyberleninka.org/

Открытый
 доступ 

11. Материально-техническое  обеспечение  практики:  при  прохождении  практики
используется  медицинское оборудование  и  инструментарий,  принадлежащий клиникам
РостГМУ и их клиническим базам


