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1. Цель изучения дисциплины 

Цель дисциплины «Психофармакология» - изложить в систематизированном виде 

современные представления о психофармакологии, историю развития данной науки, связь этой 

науки с патопсихологией, клинической психологией, психопатологией; психо- и 

нейрофизиологией. 

2. Краткое содержание дисциплины 

Раздел 1. Психофармакология: теоретические основы и практическое значение. 

Определение предмета, цели и задачи психофармакологии. Принципы классификации 

лекарственных средств. Рецепт, его структура. Формы рецептурных бланков. Понятие о правилах 

рецептурного и безрецептурного отпуска лекарств. Определение фармакокинетики и 

фармакодинамики. 

Раздел 2. Виды психафармокологических препаратов. Успокоительные. 

Нейролептики (антипсихотические препараты). Транквилизаторы (анксиолитики). 

Седативные средства, снотворные средства. Нормотимики. Изучение фармакокинетики и 

фармакодинамики вышеперечисленных групп лекарственных препаратов, показаний и 

противопоказаний к применению. 

Раздел 3. Виды психафармокологических препаратов. Стимуляторы. 

Антидепрессанты, ноотропные средтва, психостимуляторы. Изучение фармакокинетики и 

фармакодинамики вышеперечисленных групп лекарственных препаратов, показаний и 

противопоказаний к применению. 

Раздел 4. Общие сведения о побочных эффектах и осложнениях при лечении психотропными 

препаратами. 

Осложнения при применении нейролептиков и транквилизаторов. Осложнения при 

применении антидепрессантов. Осложнения при применении препаратов лития. Осложнения при 

применении психистимуляторов. Осложнения при применении ноотропов. Лекарственные 

взаимодействия психотропных средств. Изоферменты цитохрома P 450 и метаболизм некоторых 

лекарственных препаратов. Общие принципы лечения при побочных эффектах и осложнениях 

психофармакотерапии. 

 


