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«ICUXO0JIOTUA U ICUXOTEPAIIUA TAXKEJIBIX COMATHYECKHAX COCTOSIHUAM»

CrennanbHOCTh 37.05.01 Knuaudeckast ICHXOJIOTHSA
KonnuecTBO 3a4eTHBIX €QUHUI] B cootBetcTBHM ¢ PYII
dopma IPOMEKYTOUHOU aTTECTAUU B coorBercTBrm ¢ PYII

1. Hesab u3yyeHHUs1 TUCHUTINHBI:

dopmupoBaHHe  OOLIMX  TEOPETUYECKMX  MPEACTABICHUH O  HpUPOJE, MEXaHHU3Max,
3aKOHOMEPHOCTSAX TMCHXOJOTHUYECKUX OCHOB TSDKENBIX COMAaTHYeCKUX 3abosieBaHuil; (opMHpOBaHUE
Ipo¢eCCHOHATLHON KOMIIETEHTHOCTH U HABBIKOB YCIIEHIHOI'O PEIICHUs NPAaKTUYECKHUX 3a1ad B cdepe
COBPEMEHHOM HMHAWBUIAYAJIbHOM, TIPYIIIOBOM M CEMEHHOM IICUXOTEpAIllUU TSKEIbIX COMAaTUYECKUX
3a0oseBaHUi, €€ NPAaKTUK M TEXHOJIOTMH, Ha OCHOBE HEOOXOAMMBIX U JOCTaTOYHBIX TEOPETUKO-
METOI0JIOTUYECKUX 3HAHUM.

2. KpaTkoe cofep:kaHue AU CHUTLIHHBI

Pazgen 1. OOmmue mnpeacTaBjeHUusi O TCHXOJOTHMYECKHX OCOOEHHOCTAX THMKEJIbIX
COMATHYECKHX COCTOSIHHSAX

OO0r1ee TpeACTaBICHUE O TSHKEIBIX COMAaTHYECKHX COCTOSHMsIX. [IcMxosorus u kiaccudukamms
TSDKENIBIX COMAaTHYECKUX COCTOSIHMU. VCTOpuYecKui acmekT HM3Y4eHHUS TSDKENBIX COMaTHYECKUX
coctostHUH. Ilcuxoiornyeckre MexaHu3Mbl IOBEACHMS JIMYHOCTH B TSKEJIBIX COMAaTHUECKHUX COCTOSHHSX.
Teopernyeckue acreKkThl MCUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKIACHHS JIMYHOCTH C TSDKEIBIMH COMATHUYECKUMU
cocrostHUsIMU. KOHCYIBTUpOBaHUE IICUXOJIOTa KaK CIOCO0 MCUXOIOTUYECKOTO COMPOBOKICHUS JIOACH C
TSOKEITBIMH COMAaTUYECKUMU COCTOSIHUSIMH. [ICMXOn0rndeckoe CONnpoBOXKICHHE CEMbH, HAXOJSIICHCS B
TPYIHOM KU3HEHHOH cuTyaruu. Criennduka ncuXoIorniyeckoro COnpoBOKICHUS JIETeH, OKa3aBIINXCS B
TPYIHOM KU3HEHHOU CUTYalLlNH.

Pa3nen 2. Ilcuxorepanusi TAKeJbIX COMATHYECKHUX COCTOSIHUI

[Ipenmer, 00BEKT W METOABI ICHUXOTepamuu. MecTo TMCHUXOTepalnuu B CHCTEME Hay4yHO-
TcuxoJioruueckoro 3HaHus. OOmue TpeOoBaHUS K OpraHU3AIMM TCUXOTEPANeBTUUYECKOro TMpolecca.
OTUYecKkue HOPMBI M PAMKH TMCUXOTEPANeBTUYECKOM paboThl. JIMUHOCTH MOMOTAIOIIETO CIHEUaTNCTa
(nmcuxonora) M JIMYHOCTh KiIMEHTa. TpeOoBaHMs, TPEABIBISIEMbIE TTOMOTAIOMIEMY CICIHAINUCTY.
CoBpeMeHHas 0Te4eCTBeHHasl ICUXOTEPaIus — COCTOsIHUE U npobiembl. CoMaTHdYecKue, ICUXUYECKUE U
TyXOBHBIE acmekTsl 370poBbs (/. boamemna). OcHoBHbIe HampaBieHus rncuxotepanuu. OCHOBHBIC
(OpMBI ICUXOTEPATTHH.



