


1. ЦЕЛИ ПРАКТИКИ

овладение знаниями в области акушерства и гинекологии, а также принципами

клинико-физиологических  особенностей  репродуктивной  системы  женщины;

процессов,  происходящих  в  организме  женщины  с  физиологически

протекающей беременностью и при осложнениях гестации; оказания помощи

при  физиологических  родах,  аномалиях  родовой  деятельности,  ведение

послеродового  периода;  основных  и  дополнительных  методов  обследования

беременных, рожениц и родильниц.

2. ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ

- обучение студентов важнейшим методам обследования беременных и

гинекологических  больных,  позволяющим  выявлять  возможные  осложнения

беременности и родов;

- обучение студентов распознаванию предлежащей части плода во время

беременности и родов при осмотре и определение тактики ведения родов;

-  обучение студентов  умению выделить ведущие признаки,  симптомы,

синдромы при различной акушерской патологии;

-  обучение  студентов  оказанию  экстренной  врачебной  помощи  при

возникновении неотложных состояний;

-  обучение  студентов  оформлению  медицинской  документации

(медицинской  карты  стационарного  или  амбулаторного  больного,  истории

родов, листка нетрудоспособности, статистического талона и т.д.); 

- ознакомление студентов с принципами организации и работы лечебно-

профилактических учреждений различного типа;

-  формирование  навыков  общения  с  больным  с  учетом  этики  и

деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических

особенностей пациентов;

- формирование у студента навыков общения с коллективом.

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП



практика  относится  к  обязательной  части  образовательной  программы

(ОП).

4. ТИПЫ ПРАКТИКИ

производственная

5. КОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТА, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Практика  направлена  на  формирование  следующих  компетенций  в

соответствии с ФГОС ВО по данной специальности:

а). общепрофессиональные (ОПК):

ОПК-6 – готов к ведению медицинской документации.

б). профессиональных (ПК): 

ПК-5 – готов к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза,

результатов  осмотра,  лабораторных,  инструментальных,

патологоанатомических и иных исследований в целях распознавания состояния

или установления факта наличия или отсутствия заболевания;

ПК-12 – готов к ведению физиологической беременности, приему родов.

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ
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Общая трудоемкость практики: 2 ЗЕТ (72 часа)

№ Этапы практики
Трудое
мкость

(час)

Виды производственной работы
на практике

Формы текущего
контроля

1 Подготовительный этап 2 Ознакомительная лекция, инструктаж по 
технике безопасности опрос

2 Производственный
этап

ЦСО 16

ПК-5:
1. приемы наружного акушерского 
исследования (приемы Леопольда);
2. измерение окружности живота и высоты 
стояния дна матки у беременных;
3. измерение наружных размеров таза;
4. аускультация сердцебиения плода.

ПК-12:
1. аускультация сердцебиения плода;
2. влагалищное исследование во время родов;
3. подготовка родильницы к ревизии родовых
путей в раннем послеродовом периоде.

опрос, 
проверка навыков 

База
практики

16
ОПК-6:
1. определение срока беременности;
2. определение предполагаемой даты родов;
3. определение предполагаемой массы плода;
4. определение группы перинатального 
риска;
5. определение срока выдачи декретного 
отпуска.

ПК-5:
1. определение индекса Соловьева;
2. измерение крестцового ромба (ромба 
Михаэлиса);
3. аускультация сердцебиения плода;
4. запись КТГ с помощью наружных 
датчиков;
5. оценка новорожденного по шкале Апгар.

ПК-12:
1. аускультация сердцебиения плода;
2. запись КТГ с помощью наружных 
датчиков;
3. определение признаков отделения 
плаценты в последовом периоде;
4. приемы выделения последа при наличии 
признаков отделения плаценты в последовом 
периоде;
5. определение целостности последа;
6. оценка кровопотери в родах;
7. подготовка родильницы к ревизии родовых

опрос, 
проверка навыков 
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путей в раннем послеродовом периоде;
8. ведение раннего послеродового периода;
9. оценка новорожденного по шкале Апгар.

3 Самостоятельная 
работа 38

изучение литературы; 
сбор, обработка и систематизации 
фактического и литературного материала; 
оформление дневника практики.

опрос,
собеседование по

дневнику
практики

Рубежный контроль Решение клинических задач, собеседование по дневнику практики, демонстрация
навыков.

4 Зачёт По результатам текущего и рубежного контроля.

ВСЕГО (час) 72

      
7. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Зачёт.

8. ДОКУМЕНТАЦИЯ ПРАКТИКИ

дневник практики обучающегося.

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
Фонд  оценочных  средств  для  определения  уровня  сформированности
компетенций  в  результате  прохождения  практики  является  приложением  к
рабочей программе практики. 

10.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И  ИНФОРМАЦИОННОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ

10.1 Основная литература.
1. Акушерство. Национальное руководство / под ред. Э. К. Айламазяна, В. Н. Серова, В.

Е.  Радзинского,  Г.  М.  Савельевой.  -  Москва  :  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  608  с.  –
Документ из ЭБС "Консультант студента". Текст: электронный.

2. Акушерство:  учебник /  А.Н. Стрижаков, И. В. Игнатко, А. И. Давыдов – Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. – Документ из ЭБС "Консультант студента". Текст:
электронный.

10.2. Дополнительная литература.
1. Акушерство  и  гинекология.  Стандарты  медицинской  помощи.  Критерии  оценки

качества.  Фармакологический  справочник  /  Под  ред.  А.И.  Муртазин.  –  Москва  :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 960 с.  – Документ из ЭБС "Консультант студента".  Текст:
электронный.

2. Аномалии родовой деятельности: учебное пособие / сост. Ю.А. Петров, И.Г. Арндт;
ФГБОУ  ВО  РостГМУ Минздрава  России,  каф.  акушерства  и  гинекологии  №  2.  –
Ростов-на-Дону: Изд-во РостГМУ, 2018. – 139 с. – Доступ из ЭБ РостГМУ.
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3. Артымук Н.В. Клинические нормы. Акушерство и гинекология / Н.В. Артымук, Т.Е.
Белокриницкая  -  Москва  :  ГЭОТАР-Медиа,  2018.  -  352  с.  –  Документ  из  ЭБС
"Консультант студента". Текст: электронный.

4. Кесарево сечение: учебное пособие / сост.: Ю.А. Петров, Р.С. Лалаян;  ФГБОУ ВО
РостГМУ Минздрава России, каф. акушерства и гинекологии № 2. – Ростов н/Д: Изд-
во РостГМУ, 2017. – 104 с. – Доступ из ЭБ РостГМУ.

5. Клиника и ведение физиологических родов: учебное пособие /  сост.:  Ю.А. Петров,
И.Б.  Семенченко,  Е.П.  Евдокимова;  ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России,  каф.
акушерства и гинекологии № 2. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2017. – 96 с. – Доступ
из ЭБ РостГМУ.

6. Клинические лекции по акушерству / Под ред. Ю.Э. Доброхотовой, О.В. Макарова - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - 544 с. – Документ из ЭБС
"Консультант студента". Текст: электронный.

7. Неонатология:  Национальное  руководство  /  Под  ред.  Володин  Н.Н.-  Москва  :
ГОЭТАР-Медиа.  2019 –  896 с.  –  Документ из  ЭБС "Консультант студента".  Текст:
электронный.

8. Оперативное  родоразрешение:  учебное  пособие  /  сост.:  Ю.А.  Петров;  ФГБОУ ВО
РостГМУ Минздрава России, каф. акушерства и гинекологии № 2. – Ростов н/Д: Изд-
во РостГМУ, 2018 – 104 с. – Доступ из ЭБ РостГМУ.

9. Тромботические  микроангиопатии  в  акушерской  практике  /  А.Д.  Макацария,  В.О.
Бицадзе, Д.Х. Хизроева и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 304 с. – Документ из
ЭБС "Консультант студента". Текст: электронный.

10.3. Интернет-ресурсы.

ЭЛЕКТОРОННЫЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

Доступ 
к ресурсу

Электронная  библиотека РостГМУ.  –  URL:
http://109.195.230.156:9080/opacg/

Доступ
неограничен

Консультант студента  [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение.
ВО»; «Медицина.  Здравоохранение.  СПО»;  «Психологические
науки»] :  Электронная  библиотечная  система.  –  Москва  :  ООО
«Консультант  студента».   -  URL:  http  s  ://www.studentlibrary.ru   +
возможности для инклюзивного образования 

Доступ 
неограничен

Консультант  врача.  Электронная  медицинская  библиотека  :
Электронная  библиотечная  система.  –  Москва  :  ООО  «Высшая
школа организации и управления здравоохранением. Комплексный
медицинский  консалтинг».   -   URL:  http://www.  rosmedlib  .  ru     +
возможности для инклюзивного образования

Доступ 
неограничен

Научная  электронная  библиотека  eLIBRARY.  -  URL:
http://elibrary.ru

Открытый
 доступ

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/  
Доступ с

компьютеров
библиотеки

БД издательства  Springer Nature.  -  URL:  http  s  ://link.springer.com/  
по  IP-адресам  РостГМУ  и  удалённо  после  регистрации,  удалённо
через КИАС РФФИ https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект)

Доступ
неограничен

Wiley Online Library /  John Wiley &  Sons.  -  URL:
http  ://  onlinelibrary  .  wiley  .  com   по  IP-адресам  РостГМУ  и  удалённо
после регистрации (Нацпроект)

Доступ 
ограничен

Wiley.  Полнотекстовая  коллекция  электронных  журналов Бессрочная 
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Medical Sciences Journal Backfile :  архив.  –  URL :
https  ://  onlinelibrary  .  wiley  .  com  /   по  IP-адресам  РостГМУ и  удалённо
после регистрации (Нацпроект)

подписка

Sage Publication :  [полнотекстовая  коллекция  электронных  книг
eBook Collections].  –  URL:  https  ://  sk  .  sagepub  .  com  /  books  /  discipline   по
IP-адресам РостГМУ (Нацпроект)

Бессрочная 
подписка

Ovid Technologies : [Полнотекстовая архивная коллекция журналов
Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals].  –  URL:
https  ://  ovidsp  .  ovid  .  com  /  autologin  .  cgi   по  IP-адресам  РостГМУ
(Нацпроект)

Бессрочная 
подписка

Questel база  данных  Orbit Premium edition :  база  данных
патентного  поиска  http  ://  www  .  orbit  .  com  /   по  IP-адресам  РостГМУ
(Нацпроект)

Доступ 
ограничен

Wiley  :  офиц.  сайт;  раздел «Open Access»  /  John Wiley & Sons.  –
URL:
https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-
journals.html

Контент
открытого

доступа

Российское  образование.  Единое  окно  доступа  :  федеральный
портал. - URL: http://www.edu.ru/. – Новая образовательная среда. 

Открытый
 доступ

Федеральный  центр  электронных  образовательных  ресурсов. -
URL: http://srtv.fcior.edu.ru/

Открытый
 доступ

Электронная библиотека Российского фонда фундаментальных
исследований (РФФИ). - URL: http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library  

Открытый
 доступ

Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава
России. - URL: https://femb.ru/femb/

Открытый
 доступ

Cochrane  Library  :  офиц.  сайт ; раздел «Open  Access».  -  URL:
https://cochranelibrary.com/about/open-access

Контент
открытого

доступа
Кокрейн  Россия  :  российское  отделение  Кокрановского
сотрудничества / РМАНПО. – URL: https://russia.cochrane.org/

Контент
открытого

доступа
Вебмединфо.ру : сайт [открытый информационно-образовательный 
медицинский ресурс]. – Москва. - URL: https://webmedinfo.ru/

Открытый
 доступ

Univadis  from Medscape :  международ.  мед.  портал.  -  URL:
https://www.univadis.com/ [Регулярно обновляемая база  уникальных
информационных и образовательных медицинских ресурсов]. 

Бесплатная
 регистрация

Med-Edu.ru  :  медицинский образовательный видеопортал.  -  URL:
http://www.med-edu.ru/  .    Бесплатная регистрация.

Открытый
 доступ

Мир  врача  :  профессиональный  портал [информационный  ресурс
для врачей и студентов]. - URL: https://mirvracha.ru  .     

Бесплатная
регистрация

DoctorSPB.ru : информ.-справ. портал о медицине [для студентов и
врачей]. - URL: http://doctorspb.ru/  

Открытый
 доступ

МЕДВЕСТНИК  : портал  российского  врача  [библиотека,  база
знаний]. - URL: https://medvestnik.ru

Открытый
доступ

PubMed :  электронная  поисковая  система  [по  биомедицинским
исследованиям  Национального  центра  биотехнологической
информации (NCBI, США)]. - URL: https  ://  pubmed  .  ncbi  .  nlm  .  nih  .  gov  /     

Открытый
 доступ

Cyberleninka  Open  Science  Hub  :  открытая  научная  электронная
библиотека  публикаций  на  иностранных  языках.  –  URL:
https://cyberleninka.org/

Контент откры-
того доступа

Научное наследие России : электронная библиотека /  МСЦ РАН. - Открытый
6

https://cyberleninka.org/
https://medvestnik.ru/
http://doctorspb.ru/
https://mirvracha.ru/
http://www.med-edu.ru/
https://www.univadis.com/
https://russia.cochrane.org/
https://cochranelibrary.com/about/open-access
https://femb.ru/femb/
http://srtv.fcior.edu.ru/
https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html
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URL: http://www.e-heritage.ru/  доступ
Президентская библиотека : сайт. - URL: 
https://www.prlib.ru/collections

Открытый
 доступ

SAGE Openaccess : ресурсы открытого доступа / Sage Publications. –
URL: https://uk.sagepub.com/en-gb/eur/open-access-at-sage

Контент откры-
того доступа

EBSCO &  Open Access :  ресурсы  открытого  доступа.  –  URL:
https  ://  www  .  ebsco  .  com  /  open  -  access  

Контент откры-
того доступа

Lvrach.ru : мед.  науч.-практич.  портал [крупнейший проф. ресурс
для  врачей  и  мед.  сообщества,  созданный  на  базе  науч.-практич.
журнала «Лечащий врач»]. - URL: https://www.lvrach.ru/

Открытый
 доступ

ScienceDirect :  офиц.  сайт;  раздел «Open Access»  /  Elsevier. -  URL:
https://www.elsevier.com/open-access/open-access-journals

Контент
открытого

доступа
Taylor  &  Francis.  Dove  Medical  Press.  Open access journals :
журналы  открытого  доступа.  – URL:
https  ://  www  .  tandfonline  .  com  /  openaccess  /  dove  

Контент
открытого

доступа
Taylor & Francis. Open access books :  книги открытого доступа. –
URL: https://www.routledge.com/our-products/open-access-books/taylor-
francis-oa-books

Контент
открытого

доступа
Thieme. Open access journals : журналы открытого доступа / Thieme
Medical Publishing Group . – URL: https://open.thieme.com/home

Контент откры-
того доступа

Karger Open Access : журналы открытого доступа / S. Karger AG. –
URL: https://www.karger.com/OpenAccess/AllJournals/Index

Контент откры-
того доступа

Архив  научных  журналов /  НП  НЭИКОН.  -  URL:
https://arch.neicon.ru/xmlui/      

Открытый
 доступ 

Русский врач  : сайт [новости для врачей и архив мед. журналов] /
ИД «Русский врач». - URL: https://rusvrach.ru/

Открытый 
доступ

Directory of Open Access Journals  : [полнотекстовые журналы 121
стран  мира,  в  т.ч.  по  медицине,  биологии,  химии].  -  URL:
http://www.doaj.org/

Открытый 
доступ

Free Medical Journals. - URL:  http://freemedicaljournals.com
Открытый

доступ

Free     Medical Books  . - URL: http://www.freebooks4doctors.com 
Открытый

доступ
International  Scientific  Publications.  –    URL:     http://www.scientific-  
publications.net/ru/

Открытый
 доступ

Эко-Вектор : портал научных журналов / IT-платформа российской
ГК «ЭКО-Вектор». - URL: http  ://  journals  .  eco  -  vector  .  com  /  

Открытый
 доступ

Медлайн.Ру : научный биомедицинский журнал : сетевое 
электронное издание. -  URL: http  ://  www  .  medline  .  ru  

Открытый
 доступ

Медицинский Вестник Юга России : электрон. журнал / РостГМУ.
- URL: http://www.medicalherald.ru/jour 

Открытый
доступ

Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. -  URL:
https  ://  cr  .  minzdrav  .  gov  .  ru  /  

Открытый
доступ

ФБУЗ «Информационно-методический центр» Роспотребнадзора :
офиц. сайт. – URL: https://www.crc.ru

Открытый
доступ

Министерство  здравоохранения Российской Федерации  :  офиц.
сайт. - URL: https  ://  minzdrav  .  gov  .  ru  

Открытый
доступ

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения : офиц.
сайт. - URL: https  ://  roszdravnadzor  .  gov  .  ru  /   

Открытый
доступ

Всемирная  организация  здравоохранения  :  офиц.  сайт.  -  URL: Открытый
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https://cr.minzdrav.gov.ru/
http://www.medicalherald.ru/jour
http://www.medline.ru/
http://journals.eco-vector.com/
http://www.scientific-publications.net/ru/
http://www.scientific-publications.net/ru/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.freemedicaljournals.com/
http://www.doaj.org/
https://arch.neicon.ru/xmlui/
https://www.karger.com/OpenAccess/AllJournals/Index
https://open.thieme.com/home
https://www.routledge.com/our-products/open-access-books/taylor-francis-oa-books
https://www.routledge.com/our-products/open-access-books/taylor-francis-oa-books
https://www.tandfonline.com/openaccess/dove
https://www.elsevier.com/open-access/open-access-journals
https://www.lvrach.ru/
https://www.ebsco.com/open-access
https://uk.sagepub.com/en-gb/eur/open-access-at-sage
https://www.prlib.ru/collections
http://www.e-heritage.ru/


http://who.int/ru/       доступ 
Министерство  науки  и  высшего  образования Российской
Федерации : офиц. сайт. - URL:  http://minobrnauki.gov.ru/   (поисковая  
система Яндекс)

Открытый
 доступ

Словари  и  энциклопедии  на  Академике.  -  URL:
http://dic.academic.ru/ 

Открытый
 доступ

Официальный интернет-портал  правовой  информации.  -  URL:
http://pravo.gov.ru/ 

Открытый
 доступ
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http://dic.academic.ru/
http://minobrnauki.gov.ru/
http://who.int/ru/
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