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Рабочая программа учебной дисциплины «История» составлена в соответствии с 

требованиями специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело. 

1. Цель изучения дисциплины 

Дисциплина «История» предполагает формирование и развитие у студентов общих 

исторических представлений и умений осмысливать события и явления действительности 

на основе исторического анализа и синтеза, в их уникальности и вместе с тем 

органической принадлежности к единому потоку исторического движения (прошлое – 

настоящее – будущее); рассматривать события с учетом их последовательности, 

этапности, соотносить событие с десятилетием, веком, эпохой, выявлять место локального 

события в ряду однотипных, определять общее и особенное, раскрывать причинно-

следственные связи; развитие интереса и уважения к истории и культуре своего и других 

народов; понимать, что общечеловеческие ценности возникают не иначе, как в результате 

сближения, сочетания ценностей групповых, взаимодействия национальных традиций. 

2. Краткое содержание дисциплины 

 Введение. Древняя Русь (IX-XVвв.) 

Предмет Истории Отечества. Возникновение государственности у восточных славян. 

Складывание феодальных отношений. «Норманская теория». Принятие христианства как 

государственной религии. Киевская Русь. Социальная организация и система управления 

государством. Культура Киевской Руси. Причины и итоги феодальной раздробленности. 

Монголо-татарское иго. Русь и Золотая Орда. Русь на рубеже XIII-XIV вв. Куликовская 

битва.  

 Московское государство (XV-XVII вв.) 

Особенности образования российского государства. Москва – центр объединения 

русских земель. Государственный и политический строй Российского государства в XVI 

веке. Реформы и опричнина Ивана Грозного. Культура XV-XVI вв. и складывание 

идеологии централизованного государства. Смутное время. Борьба с иноземными 

захватчиками. Воцарение династии Романовых.  

Российская империя (XVIII- начало XX вв.) 

Петр Великий и его преобразования. Внешняя политика. Северная война. 

Дворцовые перевороты. «Просвещенный абсолютизм» Екатерины II. Внутренняя и 

внешняя политика. Александр I. Эпоха либеральных преобразований. Отечественная 

война 1812 г. Образование Священного союза. Формирование идеологии декабристов. 

Восстание 14 декабря 1825 г. Николай I и укрепление самодержавной власти. Теория 

официальной народности. Александр II и его Великие реформы. Либерально-буржуазные 

течения и их место в идейной жизни страны. Александр III. Воинствующий национализм 

и русификация окраин. Идеология народничества. Внутренняя и внешняя политика 

Николая II. Первая русская революция 1905-1907 гг. Деятельность Государственной думы. 

Участие России в Первой мировой войне. Февральская революция 1917 г.  



 Россия советская (октябрь 1917-1991 гг.) 

Победа октябрьского вооруженного восстания в 1917 году. Гражданская война в 

России и иностранная интервенция. Социально-экономический и политический кризис в 

стране в начале 20- гг. НЭП. Создание СССР. Формирование АКС. Внешняя политика в 

конце 30-х гг. 

Начало Второй мировой войны. Нападение Германии на СССР. Великая 

Отечественная война. Коренной перелом в ходе войны. Капитуляция Германии. СССР и 

Япония. Коней Второй мировой войны и ее итоги. Послевоенный период. Начало 

«холодной войны».  

ХХ съезд и его итоги. «Оттепель». Экономические реформы Н.С. Хрущева. 

Карибский кризис. Социально-экономическое развитие СССР в 1965-1984 гг. Война в 

Афганистане. «Перестройка». Попытки реформирования социально-экономического и 

политического развития страны. Многопартийность. Августовский путч 1991 г. и его 

провал. Парад суверенитетов. Распад СССР, СЭВ и ОВД. Вывод советских войск из 

Афганистана, Европы и Азии. «Свобода» в культуре. 

 Российская Федерация (конец 90-х – 2015 гг.)  

Россия на пути реформ (1992-1993 гг.) События 2-3 октября 1993 г. Принятие новой 

Конституции. Федеративный договор. Президентская Россия. Чеченская война. 

Парламентские выборы 1995 г. Правительственные кризисы весны и лета 1998г. 1999 г. 

Выборы президента 2000 г. Основные направления внешней политики Росси в конце ХХ 

века. Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. Перспективные 

направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. Отношения 

России и Украины. Присоединение Крыма к России. Конфликт Европы и России. 

Внешняя политика России на современном этапе. 

 


