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1. Цель изучения дисциплины:
Формирование компетенций специалиста в процессе его подготовки по специальности 37.05.01 – 
клиническая психология в части вопросов культуры безопасности, готовности создавать и 
поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности, способности к практическим действиям по обеспечению безопасных условий 
работы персонала организаций в   различных видах чрезвычайных ситуаций (ЧС) и пути 
использования психологии для повышения безопасности деятельности.

2. Краткое содержание дисциплины
Раздел 1.  Предмет и основные понятия о психологии безопасности. Разделы ПБ: психологическая 
безопасность среды и личности; экстремальная ситуация и безопасность. Влияние среды обитания на 
БЖД человека. Факторы среды обитания, формирующие здоровье человека и его разрушающие. 
Опасность и угроза в психологическом понимании. Безопасность жизнедеятельности и здоровый 
образ жизни. Культура БЖД, механизм её привития, роль человеческого фактора.

Раздел 2. Национальная безопасность, её сущность и правовое регулирование. Психологические 
аспекты внешних и внутренних угроз НБ, в том числе в сфере здравоохранения. Виды войн. 
Поражающие факторы современных видов вооружения, медико-психологические аспекты. РСЧС её 
роль, цели, задачи, структура силы и средства, организация работы, уровни и режимы 
функционирования. Система психологической помощи в ЧС. Виды прогнозируемых очагов ЧС и их 
медико-тактическая и социальная характеристика. Методика оценки медицинской обстановки при 
возникновении очагов ЧС. Потенциально-опасные объекты Ростовской области. Угрозы и опасности 
РО и их медицинские и социальные аспекты. Химико-экологическая характеристика РО и пути 
совершенствования её безопасности. Фазы развития и поражающие факторы ЧС. Основные 
принципы и нормативно-правовая база защиты населения при ЧС. Психологические средства защиты 
личности от опасностей. Технические средства индивидуальной и коллективной защиты. 
Индивидуальные медицинские средства защиты. Принципы антидотной терапии. Система и 
принципы оказания психологической помощи населению, медицинским работником и спасателям. 
Понятие о первой помощи пострадавшим в ЧС, её правовая основа, объём и организация оказания. 
Приёмы и способы оказания первой помощи и отработка их на муляжах. Санитарная и специальная 
обработка. 

Раздел 3. Виды угроз здоровью и жизни персонала, их характеристика. Вопросы и проблемы 
безопасности предоставления услуг. Организация обеспечения охраны труда ЛПУ. Роль 
медицинского освидетельствования персонала ЛПУ в обеспечении безопасности. Требования к 
безопасности при работе в структурных подразделениях ЛПУ в повседневной деятельности, при 
угрозе и факте ЧС. Организация обеспечения безопасности оказания медицинских услуг. Безопасная 
больничная среда. Характеристика угроз жизни и здоровью пациентов. Сущность мобилизационной 
подготовки и мобилизации здравоохранения. Место психолога в мобилизационной подготовке 
органов здравоохранения. Сущность системы гражданской обороны в РФ. Экологическая 
безопасность. Медико-психологические аспекты.


