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1. Цель изучения дисциплины: 

Получение обучающимися знаний об основных категориях, теориях и проблемах 

исследования психологии личности в норме и при патологии на методологическом, 

теоретическом и эмпирическом уровнях в клинической и консультативной практике 

психолога. 

 

2. Краткое содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Методические и теоретические проблемы психологии личности. 

Исследование и оценка в психологии личности. 

Личность как объект и субъект психологического познания. Психология сознания. 

Исследование и оценка в психологии личности. 

 

Раздел 2. Основные подходы к изучению личности в современной психологии. 

Психодинамическое направление в исследовании личности (З.Фрейд, А. Адлер, 

К.Г.Юнг, Э. Эриксон, К.Хорни, Э. Фромм). Диспозициональное направление. (Г. Олпорт, 

Р.Кеттел, Г. Айзенк).  Рефлексология В. М. Бехтерева. Дифференциальная психология 

А.Ф. Лазурского. 

 

Раздел 3. Движущие силы и периодизация развития личности. Социальный 

контекст развития личности. 

Представление о развитии в различных направлениях психологии. Проблема 

периодизации развития личности в отечественной психологии. Индивидуально-

типологические особенности личности. Способности. 

 

Раздел 4. Структура личности. Личностное бытие. 

Смысловая сфера личности. Внутренний мир личности. Духовное бытие личности. 


