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1. Цель изучения дисциплины  

Цель освоения дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» - формирование 

готовности и способности выпускников по специальности 31.05.01 Лечебное дело работать в 

современных медицинских организациях различного профиля, приобретение общекультурных и 

профессиональных компетенций, направленных на получение студентами знаний, умений и 

навыков в оценке воздействия социальных условий и факторов внешней среды на здоровье 

населения, овладение основами профилактической и организационно-управленческой 

деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья каждого человека, семьи и 

общества в целом, поддержание активной долголетней жизни.          

2. Краткое содержание дисциплины  

1). Раздел 1: «Основы общественного здоровья и здравоохранения как учебной и научной 

дисциплины». Содержание раздела: Общественное здоровье и здравоохранение как наука, 

основные задачи, объекты и методы исследования. Факторы риска общественного здоровья, их 

классификация. Управляемые и неуправляемые факторы риска. Образ жизни: определение, 

основные элементы, его влияние на здоровье детей и подростков. Понятие о здоровом и нездоровом 

образе жизни.  

2). Раздел 2: Общественное здоровье, определение, методы изучения и оценки. Содержание 

раздела: Современные медико-социальные проблемы, вопросы укрепления здоровья населения, 

основные направления профилактики. Здоровье населения: критерии и методы оценки, уровни, 

современные тенденции. Основы демографии. Методика изучения и анализа медико-

демографических показателей. Состояние и современные проблемы заболеваемости населения: 

показатели, уровни, тенденции. Состояние и современные проблемы инвалидности населения: 

показатели, уровни, тенденции. 

3). Раздел 3: Организационные основы здравоохранения. Организация медико-социальной 

помощи различным группам населения. Содержание раздела: Первичная    медико-санитарная   

помощь (ПМСП). Организация амбулаторно-поликлинической и стационарной помощи городскому 

населению. Организация   медико-социальной помощи сельскому населению. Организация 

акушерско-гинекологической и педиатрической помощи населению. Современные вопросы 

организации диспансеризации, оценка эффективности диспансеризации детей и подростков. 



4). Раздел 4: Виды медицинской экспертизы. Организация социальной защиты населения: 

правовые и организационные вопросы. Содержание раздела: Экспертиза временной 

нетрудоспособности. Организация социальной защиты населения: правовые и организационные 

вопросы.  Медико-социальная экспертиза. Учреждения МСЭ, классификация, задачи. Порядок 

направления граждан на МСЭ. Экспертиза качества медицинской помощи (ЭКМП) в МО: правовые 

и организационные вопросы. 

5). Раздел 5: Нормативно-правовая база оказания бесплатной медицинской помощи гражданам 

РФ. Программы государственных гарантий (ПГГ). Планирование и финансирование 

здравоохранения. Международное здравоохранение. Источники финансирования медицинских 

организаций. Правовые, организационные и экономические вопросы ОМС.  

 


