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1. Цель изучения дисциплины 

 Углубленное изучение наиболее важных и актуальных теоретических и практических 

вопросов амбулаторной гинекологии, охватываемых паспортом научной специальности 3.1.4. – 

Акушерство и гинекология, приобретение навыков самостоятельного научного исследования, 

использования научных методов и средств для решения теоретических и прикладных задач 

научной специальности 

2. Требования к результатам освоения дисциплины  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО по данному направлению подготовки: 

а) универсальные: УК-5 

б) общепрофессиональные: ОПК-4  

б) профессиональные ПК-2; ПК-3 

3. Краткое содержание дисциплины  

1. Физиология репродуктивной системы 

 Изменения в организме женщины в различные периоды онтогенеза. Классификация периодов 

полового развития: периоды внутриутробного развития, новорожденности, грудной период, 

период детства,  препубертатный период, пубертатный период, подростковый период.  

Индифферентная стадия развития гонад с-м Рокитанского – Кюстнера – Майера, с-м OVIRA. 

Период новорожденности. Половой криз новорожденных. Период детства. Период полового 

созревания, механизмы. Препубертатный, пубертатный периоды. Репродуктивный период. 



Перименопауза . Менопауза. Постменопауза. Основные методы обследования в амбулаторных 

условиях. Сбор анамнеза. Особое внимание уделяется периоду полового созревания,  менархе, 

характеру менструации, половым контактам, использованию средств контрацепции, возможности 

заражения инфекциями, передаваемыми половым путем. Анализ жалобы больной.  Обращают 

внимание на характер и локализацию боли, выделения из половых путей. Общее обследование 

включает определение общего состояния, пульса, давления, температуры. Следует обратить 

внимание на цвет кожных покровов и видимых слизистых,на наличие угревой сыпи, стрий, 

строение  молочных желез.  Шкала Ферримана и Галвея. Стадиям полового развития по J. Tanner. 

Специализированное гинекологическое обследование. Бактериоскопическое и бактериологическое 

исследования. полимеразная цепная реакция. Вагиноскопия. Кольпоскопия. Гистероскопия. Тесты 

функциональной диагностики. Кольпоцитология. Гормональные методы исследований. 

Иммуноферментный анализ гормонов. Диагностическое выскабливание слизистой оболочки 

полости матки. Лапароскопия. Компьютерная томография, магнитно- резонансная томография  

 2. Репродуктивное здоровье 

Охрана репродуктивного здоровья. Проблема репродуктивного потенциала в женской популяции.  

Демографическая ситуация в России во многом определяется низкими показателями общего и 

репродуктивного здоровья подростков и молодежи. Важность диспансеризации девушек с 

гинекологической патологией. Бесплодный брак - отсутствие беременности у женщины 

детородного возраста в течение 1 года регулярной половой жизни без применения каких-либо 

контрацептивных средств. Частота бесплодного брака, по разным данным, колеблется от 10 до 

20%. Причины. Первичное вторичное бесплодие.  Мужское бесплодие 

3. Воспалительные гинекологические заболевания  

Инфекции передающиеся половым путем. Хламидиоз. Гонорея. Трихомониаз. Микоплазмоз. 

Неспецифические воспалительные гинекологические заболевания вызываются часто условно-

патогенной микрофлорой. 

4. Амбулаторные оперативные вмешательства  

Офисная гистероскопия – это диагностическое исследование полости матки, которое проводится в 

поликлинике. Показания к офисной гистероскопии матки. Дневной гинекологический стационар 

организовываются преимущественно на базе амбулаторно-поликлинического учреждения 

(женская консультация), располагающего необходимой материально-технической базой и 

способного обеспечить гинекологическим больным соответствующий объем обследования, 

диагностики, лечения, в том числе восстановительного. Цель работы дневного стационара. 

Доступность для пациентки высококачественных технологий диагностики, лечения и 

реабилитации. Функции дневного стационара. Структура.  

 


