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Программа учебной практики ПП.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме профессионального модуля ПМ 05. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме  разработана на основе: 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01  Сестринское дело 

(приказ Министерства просвещения РФ от 04.07.2022 г. № 527, 

зарегистрирован в Минюсте России 29.07.2022 № 69542);  

– Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 2020 года 

№885/390 «О практической подготовке обучающихся»; 

– Образовательной программы среднего профессионального образования 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России; 

– Положения о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы среднего профессионального образования ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России № 18-840/2, принятого на заседании ученого совета от 

25.12.2018г. №3 утвержденного приказом ректора от 29.12.2018 № 840. 

Организация-разработчик:  

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, колледж 

 

Разработчики:  

Шевцов Ю.А. – преподаватель колледжа ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России. 

Узунян С.А. – преподаватель колледжа ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики ПП.05 Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме профессионального модуля ПМ 05. 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме является частью 

образовательной программы среднего профессионального образования в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело в 

части освоения квалификации: Медицинская сестра/Медицинский брат и 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): оказание медицинской 

помощи в экстренной форме. 

1.2. Цели и задачи производственной практики:  
- закрепление и совершенствование приобретенных в процессе обучения 

профессиональных умений обучающихся по приобретаемой специальности; 

- развитие общих и профессиональных компетенций; 

- освоение современных методик лечения пациентов терапевтического 

профиля; 

- адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности 

медицинских организаций  различных организационно-правовых форм. 

1.3. Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики ПП.05 Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме профессионального модуля 

обучающийся должен: 

приобрести практический опыт: 

‒ распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

‒ оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

‒ проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

‒ клинического использования крови и (или) ее компонентов 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной 

практики: 36 часов. 

Сроки и продолжительность проведения производственной практики 

определяются образовательной программой среднего профессионального 

образования и графиком учебного процесса. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики ПП.05 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме по основному виду 

профессиональной деятельности: оказание медицинской помощи в экстренной 

форме является освоение обучающимися профессиональных и общих 

компетенций:   
Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
ПК 5.4.  Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

Основными видами работ на производственной практике, указанными в 

рабочей программе профессионального модуля ПМ 05. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме являются:  

• Участие в оказании медицинской помощи при острой дыхательной 

недостаточности (уход за носовыми канюлями и катетером, отсасывание слизи 

из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; парентеральное 

введение лекарственных препаратов и пр.). 

• Участие в оказании медицинской помощи при острой сердечно-

сосудистой недостаточности (мониторинг состояния пациента, контроль 

показателей жизнедеятельности, профилактика пролежней, парентеральное 

введение лекарственных препаратов и пр.). 

• Участие в оказании медицинской помощи пациентам, находящимся в 

коматозном и шоковом состояниях (постановка назогастрального зонда, 

кормление пациентов через назогастральный зонд, уход за периферическим 
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катетером, профилактика пролежней, уход за мочевым катетером, 

парентеральное введение лекарственных препаратов и т. д.). 

• Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 

• Осуществление наблюдения и контроля состояния пациента 

(пострадавшего), измерение показателей жизнедеятельности, поддержание 

витальных функций. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Структурное 

подразделение 

Кол-во 

часов 

Виды производственных работ 

1. Отделение 

реанимации и 

интенсивной терапии 

6 - инструктаж по технике безопасности; 

- знакомство с организацией работы отделения реанимации  и анестезиологии; 

- знакомство с диагностическим и реанимационным оборудованием отделения реанимации и анестезиологии. 

2. Палаты 

интенсивной терапии 

24 Определение клинических признаков неотложных и терминальных состояний: 

- определение зрачкового рефлекса; 

- определение гемодинамических показателей ( пульс, АД, ЧСС) ; 

- определение наличия самостоятельных экскурсий грудной клетки или их отсутствия; 

- определение пульса на сонных и бедренных артериях; 

- определение признаков остановки дыхания; 

- определение признаков клинической смерти; 

- определение признаков биологической смерти; 

Проведение элементарной сердечно-легочной реанимации пациентам различного возраста: 

- применение роторасширителя, языкодержателя; 

- выполнение тройного приема Сафара; 

- проведение неаппаратной ИВЛ «рот в рот», « рот в нос» ; 

- проведение непрямого массажа сердца; 

- проведение сердечно-легочной реанимации одним реаниматором; 

- проведение сердечно-легочной реанимации двумя реаниматорами; 

- проведение сердечно-легочной реанимации у детей;  

- определение признаков эффективности реанимационных мероприятий; 

Проведение реанимации и интенсивной терапии при острой дыхательной недостаточности: 

- проведение санации верхних дыхательных путей; 

 - восстановление проходимости дыхательных путей методом толчков; 

- проведение ИВЛ с использованием мешка Амбу; 

 - введение воздуховода; 

 - уход за трахеостомой; 

 - подача кислорода через маску; 

Проведение реанимации и интенсивной терапии при острой сердечно - сосудистой недостаточности: 

- подготовка набора инструментов для катетеризации магистральных вен; 

 - наложение венозных жгутов на конечности; 

 - оказание помощи при проведении дефибрилляции; 

 - проведение регистрации ЭКГ; 

 - снятие данных с кардиомонитора  и занесение их в карту наблюдения. 
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Проведение интенсивной терапии при коматозных состояниях, при  шоках различного генеза: 

- определение индекса шока; 

- оказание доврачебной помощи при анафилактическом шоке  по алгоритму; 

- определение глубины шока по гемодинамическим показателям; 

- определение годности донорской крови к переливанию; 

- проведение дезинфекции аппаратов ИВЛ; 

- введение назогастрального зонда; 

- проведение биологической пробы при переливании крови. 

Проведение реанимации и интенсивной терапии при острой дыхательной недостаточности: 

- выполнение   инъекций ( в/в, в/м, п/к); 

- постановка системы для в/в инфузий; 

- подготовка набора инструментов для трахеостомии; 

- подготовка набора инструментов для плевральной пункции; 

- уход за трахеостомой; 

- подача кислорода через маску. 

Проведение реанимации и интенсивной терапии при острых экзогенных интоксикациях и  несчастных случаях 

- измерение пульсового давления с помощью пульсометра; 

- постановка очистительной и сифонной клизмы; 

- промывание желудка через зонд; 

- проведение катетеризации мочевого пузыря; 

- оказание помощи при рвоте. 

Ведение медицинской документации: 

- заполнение медицинской карты стационарного больного (форма № 003/у); 

- заполнение карты сестринского наблюдения за пациентом ОАРИТ; 

- знакомство с оформлением журналов учёта  сильнодействующих, наркотических лекарственных средств; 

- заполнение температурного листа; 

- выборка из листа назначения; 

- заполнение наркозной карты. 

3. Процедурный 

кабинет  

6  - Выполнение   инъекций ( в/в, в/м, п/к); 

-Техника сбора, заполнения и установки системы для проведения в/в инфузий. 

-Техника постановки периферического венозного катетера. 

-Техника ухода за периферическим венозным катетером. 

-Составление набора для проведения катетеризации центральной вены. 

-Техника ухода за центральным венозным катетером.  

Ведение медицинской документации процедурного кабинета 
  

ИТОГО 36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к условиям проведения производственной практики. 

Реализация рабочей программы производственной практики ПП.05 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме предполагает проведение 

производственной практики в медицинских организациях города Ростова-на-

Дону различных организационно-правовых форм на основе прямых договоров, 

заключаемых между РостГМУ и каждой медицинской организацией, куда 

направляются обучающиеся. 

 

4.2. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике 

К производственной практике допускаются обучающиеся, освоившие 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

Перед выходом на практику обучающийся должен: 

уметь: 

‒ проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

‒ распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

‒ оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

‒ выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

‒ осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача 

или бригады скорой помощи; 

‒ осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

‒ проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

‒ осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

‒ вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

‒ проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 
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‒ выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

‒ анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

‒ проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 

‒ обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

‒ проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

‒ осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

‒ контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

‒ хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови 

и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

‒ осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

знать: 

‒ правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

‒ методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

‒ методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

‒ клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

‒ правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

‒ порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

‒ правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

‒ порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 
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‒ правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

‒ требования визуального контроля безопасности донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

‒ правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

‒ правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

‒ порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

‒ требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

‒ методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

‒ правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

‒ требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

‒ порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) 

ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

‒ основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

‒ методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

‒ методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

‒ медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

‒ медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

‒ симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших 

в результате трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

‒ порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

‒ порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 
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4.3. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению производственной практики 

Производственная практика ПП.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме проводится на базах практической подготовки, оснащенных 

современным оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской 

деятельности. 

Для самостоятельной работы используются помещения: читальный зал с 

выходом в сеть Интернет, библиотека, актовый зал. Помещения оборудованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения: 

компьютерной техникой, подключенной к сети «Интернет» с обеспечением 

доступа в электронную образовательную информационно-образовательную 

среду университета. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Руководство производственной практикой ПП.05 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме профессионального модуля осуществляют общие 

руководители – главные медицинские сестры/заместители главных врачей по 

работе со средним медицинским персоналом, непосредственные руководители 

– старшие медицинские сестры отделений медицинских организаций, имеющие 

опыт работы, методические руководители – преподаватели колледжа РостГМУ, 

назначаемые распоряжением. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения профессиональных и общих 

компетенций ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме по 

ПП.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме осуществляется 

руководителями практики (общим, непосредственным, методическим). 

Во время производственной практики обучающимися ведется следующая 

обязательная учебная документация: 

- дневник производственной практики, с подведением ежедневного итога, 

согласно перечню обязательных манипуляций, и ежедневной оценкой 

непосредственного руководителя, подтверждённого его подписью;  

- методические материалы для обучения пациентов методам ухода и 

самоухода, профилактики и подготовке к диагностическим мероприятиям 

(составление памяток, санитарных бюллетеней, тезисы бесед и т.д.). 

По окончании производственной практики на каждого обучающегося 

заполняется аттестационный лист, где непосредственный руководитель 

практики оценивает качество выполнения работ во время практики в 

соответствии с требованиями медицинской организации, а также указывается 

количество фактически выполненных манипуляций, отраженных в дневнике 

производственной практики.  

Непосредственный и общий руководители практики на каждого 

обучающегося составляют индивидуальную характеристику, которую визируют 

все руководители практики (общий, непосредственный и методический) и 
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закрепляют печатью медицинской организации. 

Аттестация обучающихся по результатам производственной практики 

ПП.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме профессионального 

модуля ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме проводится 

в форме комплексного экзамена.  

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу производственной практики и представившие полный пакет 

отчетных документов (дневник производственной практики, аттестационный 

лист с выполненными манипуляциями, текстовой отчет и характеристику). 

В процессе аттестации проводится оценка формирования общих и 

профессиональных компетенций и приобретения практического опыта работы в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности: Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом: 

1. формирования профессиональных компетенций; 

2. формирования общих компетенций; 

3. ведения отчетной документации; 

4. характеристики обучающегося по результатам производственной 

практики. 

Обучающиеся, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не могут 

быть допущены к промежуточной аттестации. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учётом 

результатов, подтверждённых документами из медицинских организаций. 
Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, 

представляющие угрозу 

жизни 

 

 - определение состояния, 

представляющего угрозу жизни в 

соответствии с симптомами, 

характерными для данного 

состояния; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

 

 - полнота и точность выполнения 

сестринских вмешательств в 

соответствии с алгоритмами; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

 

 - проведение необходимых 

мероприятий для поддержания 

жизнедеятельности до прибытия 

врача или бригады скорой помощи 

в соответствии с алгоритмами 

действий; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 
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ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое 

использование крови и 

(или) ее компонентов 

 - использование крови и(или) ее 

компонентов в соответствии с 

методическими указаниями; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 - соответствие выбранных средств 

и способов деятельности 

поставленным целям; 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 - оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

 - соответствие найденной 

информации поставленной задаче; 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 - получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования;  

 - проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности; 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

 - высокая продуктивность 

совместной деятельности; 

 - участие в создании 

благоприятного психологического 

климата в рабочем коллективе; 

 использование адекватных 

ситуации стилей общения. 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

 - организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в 

соответствии с законодательством 

и нравственно-этическими 

нормами; 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

 - демонстрация позитивного и 

адекватного отношения к своему 

здоровью в повседневной жизни и 

при выполнении 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 
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процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

профессиональных обязанностей; 

 - готовность поддерживать 

уровень физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность 

на основе принципов здорового 

образа жизни; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 - оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми актами. 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 
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Аттестационный  лист 

производственной практики  ПП.05 Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме 

_________________________________________________________________, 
ФИО 

обучающийся(аяся) _____ курса ____ группы  

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

успешно прошел(ла)  производственную практику по профессиональному 

модулю ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

в объеме 36 часов  с «___»__________20__ г. по «___»____________20__ г. 

в организации _____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
Виды и качество выполнения работ 

Виды работ выполненных обучающимся 

во время практики (по требованию ФГОС 

«иметь практический опыт») 

Коды ПК, 

соответствую

щих видам 

выполненных 

работ 

Качество выполнения работ в 

соответствии с требованиями 

медицинской организации 

(оценка непосредственного 

руководителя) * 

Низкий Средний Высокий 

‒ распознавания состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.1    

‒ оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

ПК 5.2    

‒ проведения мероприятий по поддержанию 

жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

ПК 5.3 

 

   

‒ клинического использования крови и (или) 

ее компонентов 

ПК 5.4    

* низкий уровень – овладение отдельными манипуляциями, выполнение работы только под 

контролем и с помощью медперсонала 

средний уровень – выполнение простых работ самостоятельно, сложных под контролем 

медперсонала 

высокий уровень – выполнение работ на уровне дублера по профилю 

Манипуляции для закрепления профессиональных компетенций по 

практике  
№ Виды выполненных работ Мин. 

кол-во 

Выпол

нено  

1. Техника освобождения воздухоносных путей у пациентов без 5  
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сознания. 

2. Техника проведения тройного приема Сафара для профилактики 

западения языка. 

5  

3. Техника проведения сердечно-легочной реанимации одним 

реаниматором у взрослого. 

5  

4. Техника сердечно-легочной реанимации  двумя реаниматорами у 

взрослого. 

5  

5. Техника проведения сердечно-легочной реанимации у  детей. 5  

6. Определение признаков эффективности реанимационных 

мероприятий; 

5  

7. Техника проведения прекардиального удара при фибрилляции 

желудочков. 

3  

8. Подготовка к работе дефибриллятора. 2  

9. Техника применения воздуховода. 3  

10. Техника удаления инородного тела – прием Гемлиха. 3  

11. Составление набора для проведения интубации трахеи. 1  

12. Уход за пациентом на ИВЛ. 1  

13. Техника применения пузыря со льдом. 1  

14. Техника сбора, заполнения и установки системы для проведения в/в 

инфузий. 

1  

15. Техника постановки периферического венозного катетера. 3  

16. Техника ухода за периферическим венозным катетером. 1  

17. Составление набора для проведения катетеризации центральной вены. 1  

18. Техника ухода за центральным венозным катетером.  1  

19. Техника использования нитроспрея. 1  

20. Техника подсчета пульса на сонных артериях. 3  

21. Техника измерения АД. 3  

22. Определение индекса Альговера. 1  

23. Техника установки уретрального катетера. 1  

24. Техника ухода за уретральным катетером. 1  

25. Определение годности донорской крови к переливанию. 3  

26. Проведение биологической пробы при переливании крови. 3  

27. Постановка очистительной клизмы. 1  

28. Постановка сифонной клизмы; 1  

29. Оказание помощи при рвоте. 1  

30. Ведение медицинской документации отделения реанимации 5  

    

    

    

Пустые страницы или строки заполняются видами работ не предусмотренными, но 

выполняемыми во время прохождения производственной практики  

Заключение: ____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Дата «___»___________20___ г.  Непосредственный  руководитель практики: 

___________________________________ 
                         (ФИО, подпись)  

  

(Хранится в личном деле) 
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ХАРАКТЕРИСТИКА 
(заполняется на каждого обучающегося по окончании практики) 

  

Обучающийся(обучающаяся) ___________________________________________ 

____ курса ____ группы специальности  34.02.01 Сестринское дело колледжа РостГМУ  

прошел (ла) производственную практику ПП.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

на базе _________________________________________________________________________ 

с " ___ " __________ 20__ г. по " ___ " __________ 20__ г. 

 

Работал (а) по программе - да, нет (нужное подчеркнуть) 

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике______________________ 

________________________________________________________________________________ 

Производственная дисциплина и прилежание_________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Внешний вид обучающегося(обучающейся)__________________________________________ 

Проявление интереса к специальности_______________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Регулярно ли ведет дневник и выполняет минимум практических навыков________________ 

________________________________________________________________________________ 

Какими манипуляциями овладел(а) хорошо, что не умеет делать или делает плохо_________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Умеет ли заполнять медицинскую документацию_____________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Индивидуальные особенности (морально-волевые качества, честность, инициативность, 

уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам) 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Владение знаниями для определения состояния и оказания первой помощи, участие в 

санитарно-просветительской  работе 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

Освоил(а) общее (ОК 1 - ОК 9) и профессиональные компетенции (ПК 5.1- ПК 

5.4)_____________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Замечания по практике (общее впечатление, предложения по улучшению качества 

практики)_______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Практику прошел (ла) с оценкой 

_____________________________________________________________________________ 
(отлично, хорошо, удовлетворительно) 

Заключение о готовности к самостоятельной работе  

(после окончания производственной (практики) 

 

а) на уровне дублера по профилю  

 

б) овладение отдельными манипуляциями 

 

(вариант "а" или "б" подчеркнуть) 

 

 

 

 

 

 

 

 

МП 

медицинской  

организации 

Общий руководитель практики: 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 Непосредственный руководитель практики: 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 Методический  руководитель практики: 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

(Хранится в личном деле) 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОСТОВСКИЙ  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  МЕДИЦИНСКИЙ  УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

КОЛЛЕДЖ 

 
ДНЕВНИК 

производственной практики 

ПП.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

 

Обучающегося (йся) ___курса   ___ группы 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

Ф.И.О._______________________________________________ 

Место прохождения практики (медицинская организация, 

отделение) 

____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

Сроки прохождения практики___________________________ 

_____________________________________________________ 

Методический  руководитель практики (Ф.И.О., подпись) 

_______________________________________________             

Непосредственный  руководитель практики (Ф.И.О., подпись) 

_______________________________________________ 

Общий руководитель практики (Ф.И.О., подпись) 

_______________________________________________ 

 

МП 
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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ 
1. К практике допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж по ТБ, производственной 

санитарии и противопожарной безопасности – проводит зав.отделением, гл.медсестра, ст.медсестра, 

инженер по технике безопасности медицинской организации. 

2. Каждый студент обязан: 

• выполнять правила трудового внутреннего распорядка; 

• помнить о личной ответственности по выполнению техники безопасности и безопасности своих 

товарищей по работе; 

• быть внимательным и аккуратным во время работы, не отвлекаться и не отвлекать других 

посторонними разговорами; 

• строго руководствоваться указаниями и инструкциями, имеющимися для каждого вида работ, на 

каждый прибор, установку; 

• не допускать попадания масла, прикосновения маслянными руками к приборам, связанным с 

кислородом, т.к. даже незначительная доза масла в соединении с кислородом может дать взрыв 

большой разрушительной силы; 

• оказывать первую помощь пострадавшему при производственном несчастном случае, принимать 

меры по устранению нарушений правил техники безопасности. 

Обо всех нарушениях ТБ и случаях травматизма немедленно сообщать руководству медицинской 

организации. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

• посещать в другие отделения, лаборатории, службы без служебной надобности; 

• производить работы, не предусмотренные функциональными обязанностями, особенно работы, 

требующие специальной подготовки; 

• работать с биологическими жидкостями без средств индивидуальной защиты мед. персонала; 

• работать на неисправном оборудовании, а также прикасаться к неизолированным, поврежденным 

проводам и электрическим установкам; 

• передвижение и мытье включенных электроприборов; 

• отдавать распоряжения, противоречащие правилам противопожарной безопасности. 

ПРОТИВОПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

Во избежание возникновения пожара необходимо помнить и соблюдать следующие правила: 

• знать инструкцию действия при пожаре, ознакомиться с планом эвакуации при пожаре; 

• знать местонахождения огнетушителя, пожарного крана, уметь пользоваться им; 

• огнеопасные вещества хранить в соответствии с правилами хранения; 

• работать с легковоспламеняющимися растворами и веществами особо осторожно, вдали от 

включенных электроаппаратов; 

• электронагревательные приборы ставить только на огнеупорные подставки; 

• огнеопасные вещества нагревать только на водяной бане, следить за тем, чтобы вода не выкипала; 

• вольтаж нагревательных приборов должен соответствовать вольтажу сети; 

• не оставлять без присмотра: включенное электрооборудование, газовые плиты, стерилизаторы, 

кипятильники; 

• запрещается пользоваться электронагревательными приборами с открытыми спиралями; 

• при появлении в помещении запаха газа категорически запрещается пользоваться спичками, 

включать электрооборудование, производить другие работы, связанные с искрообразованием. 

Необходимо вызвать слесаря газовщика, помещение проветрить; 

• запрещается загромождать доступы к проходу, к огнетушителям, пожарным кранам; 

• проходы и помещения необходимо проветривать, проверять, потушен ли свет, закрыты ли краны, не 

оставлены ли включенными электроприборы; 

• курение в медицинских организациях запрещено; 

• при возникновении пожара действовать в соответствии с правилами действий при пожаре, при этом 

необходимо перекрыть подачу кислорода, газа, отключить электроэнергию. 

Лица, не выполняющие данную инструкцию по ТБ, привлекаются к ответственности в соответствии с 

действующим законодательством. 
 

Дата: ___________________                                 Подпись обучающегося (ейся): ___________________  

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _______________________________________ 
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Текстовой отчет обучающегося 
Гл. врач ___________________________ Гл. медсестра ________________________________ 

                                 (ФИО, телефон)                                                                                            (ФИО, телефон) 

Зав. отделением ____________________  Ст. медсестра ________________________________ 

                                          (ФИО, телефон)                                                                                (ФИО, телефон) 

Перечень отделений учреждения здравоохранения (коечный фонд)______________________ 

 _______________________________________________________________________________ 

Структура отделения _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Нормативно-правовые документы, согласно которым работает структурное 

подразделение___________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Положительные стороны практики:________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Отрицательные стороны практики:________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Знания, умения и навыки, полученные и закрепленные во время практики:_________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в колледже: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Предложения по организации и методике проведения практики на практической базе: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Помощь медицинской организации в период практики: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 

1.___________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

2.___________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

3.___________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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ГРАФИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПП.05 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 
  Медицинская организация ____________________________________      отделение ____________________________ 

 

Ф.И.О. Группа Дата 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

 

Старшая медицинская сестра отделения                                                                    / _________________________________/ 
                                                                                                                                                                      Ф.И.О. 

 

 
Заполняется на всех обучающихся одномоментно проходящих практику в данном отделении 
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ЛИСТ УЧЕТА ПОСЕЩАЕМОСТИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПП.05 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 
Медицинская организация ____________________________________      отделение ____________________________ 

 

Ф.И.О. Группа Дата 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

Старшая м/с отделения (подпись)             

 

Заполняется на всех обучающихся одномоментно проходящих практику в данном отделении 


