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1.0EJIM U 3BAJAYU OCBOEHUS JUCHUIIJINHBI

1.1.Heab ocBoeHuss AUCHMILIMHBI «OCHOBBI Poccuiickoll TOoCyAapCTBEHHOCTH» COCTOUT B CIEAdY-
IOLLIEM:

- (hopMHupoOBaHHE Y O0YYaAIOUINXCSA CUCTEMbI 3HAHUN, HABBIKOB, KOMITETEHINI, IEHHOCTEH, IPABUII U
HOPM TIOBE/ICHUs, CBA3aHHBIX C 0CO3HAHHEM IMPUHAJICKHOCTH K POCCUHCKOMY OOIIECTBY;

- pa3BUTHE YyBCTBA NAaTPUOTU3MA U TPaKJaHCTBEHHOCTH;

- popMHUpOBaHUE TYXOBHO-HPABCTBEHHOTO M KYJIBTYPHOTO ()YHIAMEHTA PA3BUTOMN U IENHOU TUYHO-
CTH, OCO3HAIOIIEH 0COOEHHOCTH MCTOPUUECKOTO MyTH POCCHICKOTO TOCYIapCTBa CaMOOBITHOCTh €r0
MOJIUTUYECKON OPraHU3aIMK U COTPSKEHNE UHAMBHYaJIbHOTO JTOCTOMHCTBA U YCIieXa C OOIECTBEH-
HBIM TIPOTPECCOM U TTOJIUTUYECKOU CTAa0MITBHOCTHIO CBOEH PoHHBL.

1.2.3aga4u u3y4yeHus1 AUCHUILINHBI:

- MpPEACTaBUTh UCTOpHIO0 Poccuu B €€ HENpepbIBHOM LIMBWIM3ALMOHHOM H3MEPEHHM, OTPA3UTh €€
Haun0oJiee 3HaYMMble OCOOCHHOCTH, IPUHIIMIIBI U KOHCTAHTHI,

- PacKphITh IIEHHOCTHO-IIOBEIEHYECKOE COJIepyKaHHe YyBCTBA IPa’KJAHCTBEHHOCTH U MaTPUOTH3MA,
HEOTAETMMOI0 OT PAa3BUTOTO KPUTHUECKOTO MBIIIICHHS, CBOOOAHOTO Pa3BUTHUS JTMYHOCTH U CHOCO0-
HOCTH HE3aBHCHUMOTO CYXACHUS 00 aKTyalbHOM MOJUTHKO-KYJIbTYPHOM KOHTEKCTE;

- paccMOTpeTh (hyHIaMEHTaIbHbBIE TOCTH)KEHUS, U300PETeHNUSI, OTKPBITHS U CBEPIICHHS, CBI3aHHBIE C
pa3BUTHEM PYCCKOM 3eMJI M pPOCCUHCKON LIMBUIIM3ALINY, IPEACTAaBUTh UX B aKTyaJIbHOH M 3HAUMMOMN
MEPCIIEKTUBE, BOCIUTHIBAIOIIEH B TpakJaHUHE TOPIOCTb M CONPHUYACTHOCTb CBOEH KYyJbType U
CBOEMY Hapoay;

- U3yYUTh KIIIOYEBBIE CMBICIIBI, STHUECKUE U MUPOBO33PEHUECKUE JOKTPUHBI, CI0KUBIINECS BHYTPU
POCCHICKON IMBHUIIM3AIMM U OTPAXKAIONIME €€ MHOTOHALMOHAJIbHBIN, MHOTOKOH(ECCHOHATIBHBIN U
COJIUJIAPHBINA (COOOPHBIN) XapaKTep;

- IPEACTaBUTh OCOOEHHOCTH COBPEMEHHOM MOJUTHUYECKON OpraHu3alMi pOCCUHCKOro 001ecTBa, Ka-
y3aJIbHYI0 TIPUPOAY U CHEeUM(UKY ero akTyajdbHOH TpaHCHOpMAalLMH, ILIEHHOCTHOE obOecreueHue
TPaJULMOHHBIX MHCTUTYIIMOHAIBHBIX PELIEHUN U 0COO0YI0 MOJMBAPHUAHTHOCTH B3aMMOOTHOIICHUN
POCCHIICKOT0 TOCyAapCcTBa U 00IIecTBa B (heiepaTUBHOM U3MEPEHUHU;

- HUcclleIoBaTh Haubosee BEpOsTHbIE BHEIIHWE M BHYTPEHHUE BBI3OBBI, CTOAIINE MEpe JIULOM POC-
CUICKOM HMBMIIM3aLlMU M €€ ToCyAapCTBEHHOCTHIO B HACTOSIIMA MOMEHT, 0003HAYUTh KIIIOUEBbHIE
CLICHApUH €€ MePCIEeKTUBHOIO Pa3BUTHUS;

- 0003HAuUT (yHIAMEHTAIbHbIE IIEHHOCTHbIE KOHCTaHThl POCCHUICKON LMBMIM3ALMM, TaKHUe, Kak
OOIIMHHOCTB, YYBCTBO JI0JITA U CBEPXLEINH, SK3UCTECHIMAIbHAS YCTOWYMBOCTh U MPHOPUTET HEMATe-
PHAIBHOTO HAaJ MEPKAaHTHJIBHBIM. A TakXke MEepPCHEKTUBHbIE LIECHHOCTHBIE OPUEHTUPBI POCCUICKOrO
LMBUIN3ALMOHHOTO Pa3BUTHs, TAKUE, KaK CYBEPEHUTET, COIJIaCUE, CO3UAHUE, CIYKEHHUE, CIIPaBE/-
JMBOCTb U CTAOMIIBHOCTb.

II. TPEBOBAHUSI K PE3YJIBTATAM OCBOEHUSI YYEFHOM JUCIUILINHBI

N3ydyenne QUCHMILTUHBI HANpaBlieHO Ha (OPMUPOBAHHWE KOMIIETCHIIMH B COOTBETCTBHH C
®I'OC BO M OIT BO o maHHOM CHENTHAIEHOCTH:

2.1. YuuBepcanshubx: YK- 5.

III. MECTO YYEBHOW JUCHUILIVHBLI B CTPYKTYPE OIl BO

3.1 Mucuumuinna «Mcropust Poccuiickoii rocyJapCTBEHHOCTHY» OTHOCHUTCS K 0053aTeIbHON YacTH.



IV. COAEP)KAHUE U CTPYKTYPA JNCHUIIJINHBI

TpynoeMKocTh TMCHUILIHHBI B 3eT 2 yac 72

4.1. Pa3nennsl 1MCUMILIMHBI, H3y4aemble B 1 cemecTpe

HaumenoBanmue pasaesna

Bujabl yueOHOIM 1es1ITeJILHOCTH,
BKJIIOYasi CAMOCTOSATEJIbHYIO pa-

2‘1\;‘9 e y4e0HOI JUCHHILIMHbBI ooty
pasa (MOJ]yJ]ﬂ) CTY1€HTOB
12 (B yacax)
JI C |JIpP | II3 CPC
1 2 3 4 5 6 7

Yro Takoe Poccus

1 4 8 4
Poccuiickoe rocygapcTso - nu-

2 BUJIA3AIAS 4 6 4

3 Poccuiickoe MupoBo33peHue u 4
LIEHHOCTH POCCUMCKOW LIUBUJIN- 6 4
3auu

4 [Tonutnueckoe ycrpoiictBo Poc- 2 6 6
CUU

5 Bb130BbI Oyny1iero u pa3BuTue 2 6 6
CTpaHbI
Hroro no cemecrpy 16 32 24
dopma NpoMeKYTOYHOM aT-
TecTauuu — AudgepeHunpo-
BaHHBIN 3a4yeT

CPC - camocTosiTesIbHAsA padoTa 00y4aOIUXCH
JI - Jexkuum

C — cemuHapsbI

JIP — 1aGopatopHbie padoThI
IIP — npakTHYecKue 3aHATUSA

4.2. KonrakTHas padora




Jlexuuu
Ne Ne Tema nekuuun
pasze- JEKIIUU
aa
1 2 3
1 1 Poccust: undpsel u hakThb 2
1 2 Poccus: ucnblTanus u repou 2
2 3 [{1BUIM3aIIMOHHBIN TOAX0/1: BO3MOYKHOCTH M OTPaHUYEHUSI 2
2 4 dunocodckoe ocMbiciieHne Poccruy Kak 1TUBHIA3AIIUN 2
3 5 MupoB033peHHe U UACHTUYHOCTh 2
3 6 MupoBo33peHuecKkre NPUHIMIbI (KOHCTAHThI) POCCUICKON 1K~ 2
BUJIM3AIIUI
4 7 KoHCTHTYIIMOHHBIE IPUHIMIIBI M Pa3/ieJICHUE BIACTEN 2
4 8 Crparernueckoe miaHupOBaHUE: HAIUOHAIBHBIE POEKTHI U 2
TOCYJIaPCTBEHHBIE IPOTPAMMBI
HToro no cemecTpy 4acoB 16
CemuHapsbl
Ne Kon | POPMBI TeKy-
pa3 | Ne cemu- . -po | II€TO KOHTPO-
HanMeHoBaHHMe CEeMMHAPCKUX 3aHATHIA st
ne- Hapa ya-
Ja COB
1 2 3 4
Poccusi: reorpaduueckue (hakTopel W TPUPOAHBIC CobecenoBa-
1 1 OoraTcTBa. 2 HUE
1 2 MHoroo6pa3ue pocCUHCKIX PETHOHOB 2 Cobecenona-
HUE, TPOEKThI-
Mpe3eHTalnun
MaJIbIX TPy
Wcneiranus u no6east Poccun. Cobecenona-
1 3 HUE, TOKJIaIbI-
2 Mpe3eHTaluN
1 4 I'epou cTpansl — repou Hapoja 2 Cobecenona-
HUE, JOKJIa IbI-
MIPE3EeHTALNN
[IpyMEeHMMOCTh, W aJbTEPHATUBHI ITUBUIM3AIOH- Cobecenona-
2 5 HOro noxaxona. Poccuiickas nuBuian3anus B UCTOPH- HUE
YeCKOW JUHAMUKE 2
2 6 Poccuiickas nuBuiamn3amnus B 9KOHOMUYECKOM JIUC- Cobecenona-




Kypce. HHE, TOKJIaIbI-
2 MpEe3eHTalUN
MaJIbIX TPYIIT
7 Poccuiickas nuBuiIn3aliMOHHas HASHTUYHOCTD Ha 2 CobecenoBa-
COBPEMEHHOM JTare HHE
8 LleHHOCTHBIE BBI30BbI COBPEMEHHOW MOJIUTHKU 2 CobecenoBa-
HHE, JOKJIaIbI-
MIPE3CHTALINH
Konnent MupoBO33peHHsI B COIIMATTBHBIX HayKax. CobecenoBa-
9 CucremHasi MOJielIb MUPOBO33PEHUS 2 HHE, JOKJIAIbI-
MPE3CHTAINH
10 LleHHOCTH POCCUICKOM UMBWIM3ALIMU 2 CobecenoBa-
HHUE
11 BrnacTh v IErUTUMHOCTD B KOHCTUTYLIMOHHOM TIpe- 2 CobecepnoBa-
JIOMJICHHH. Y POKHU U BETBH BJIACTH HHE, TOKJIabI-
MIPE3CHTAIINH
12 [TnanupoBaHue OyayIIero: HAITMOHAIBHBIE TTPOCKTHI 2 CobecenoBa-
U TOCYJapCTBEHHBIEC MPOTPAMMBbI HUE, TPYIIO-
BBI€ TIPOSKTHI
(AKTyanbHBIN
pEruoHaIbHbBIN
MIPOEKT)
13 ['paxnaHckoe ydacThe U rpakJIaHCKOe 0OIIEeCTBO B 2 CobecenoBa-
coBpeMeHHOM Poccun HUE, TIOKJIA]Ibl-
MIPE3CHTAINH
14 Poccust u 11100aabHBIE BBI3OBEI 2 CobOecenoBa-
HHE, TOKJIaIbI-
MIPE3CHTAIINN
15 BHyTpeHHUE BbI30BBI OOIIIECTBEHHOTO Pa3BUTHUS 2 CobecenoBa-
HHUE
16 O6passl 6yaymiero Poccun. OpueHTUphI cTpaTeru- 2 Cobecenona-
Yyeckoro pa3sutus Poccun HHE, JOKJIaIbI-
MPOEKTHI Ma-
JIBIX TPYIIIT
HToro no cemecTpy 4acos: 32




4.3. CamocTosiTesibHasA padoTa 00y4aromuxcs

Ne Bcero
DopMmMbI TEKYIIET0 KOHTPOJISA
pa;;le- Buanr CPC YACOB P ¥ P
1 2 3 4
Pabora ¢ y4eOHBIMH TOCOOMSMH U 4 CobecenoBaHue,
y4e0HO-METOIUYECKON  JIUTEPATYPOH; JIOKJIa I-ITPE3EHTaLUs,
1 IIOArOTOBKA IPE3EHTAMOHHBIX ITPOEK- [IPOEKT-IIPE3EHTALINS,
TOB MOATrOTOBJICHHBIN B Ma-
JIbIX TPYyIIIaXx.
Pabora ¢ yueOHBIMU TTOCOOUSIMU U 4 CobecenoBanue,
5 y4e0HO-METOINYECKOM JTUTePaTy PO, JIOKJIaI-ITPE3ECHTALINS.
MOArOTOBKA
Pabora ¢ yueOHBIME TOCOOUSIMHU U 4 CobecenmoBanue
3 y4e0HO-METOINYECKOUN TUTEePaTypOii;
MOATrOTOBKA K JIJIOBOM HIpe
PaGora ¢ yueOHBIME TOCOOUSIMU U 6 [Ipe3enTanmonusle ae-
4 y4e0HO-METOINYECKOM JTUTEpaTypoii; JIOBBIE UTPBI
MIOATrOTOBKA K JIJIOBOU UIpe
PaboTa ¢ yueOHBIMU TOCOOHUSIMU U 6 CobecenoBanue
5 yueOHO-METOJMUECKOM JTUTEPaTypOii;
MOJTrOTOBKA CIIEHAPHOTO MOJIETUPOBA-
HUSL
HToro mo AMcUMIJIHHE YACOB: 24
V. OUHEHOYHBIE MATEPHUAJIBI JUIA TEKYIIEI'O KOHTPOJIS,
IMPOMEKYTOYHOM ATTECTAIIUU
(IBISIOTCS MPUIIOKEHUEM K pabodeit mporpaMme)
VL.YYEBHO-METOANYECKOE OBECIHEYEHHUE JUCHUIITINHBI
6.1.
n/Ne | Hazpanue usnanus (0udamuorpaduyeckoe onucaHue)
1 ®prynaros B.B. Hcropust: yuebnoe nocobue [ 6akanaBpoB u crienuanutera) /B.B. @opTyHaros.
— Cankrt-IlerepOypr: ITutep, 2012. — 462 c.
2 BypnanoBa A.C. OCHOBBI POCCHICKOH rocynapcTBeHHOCTH: yueoHoe nocodue / A.C. BypnaHosa. —
Mocksa: IIpocniekt, 23024. — 144 c¢. — ObC «KoHCYIbTaHT CTyA€HTa»: TEKCT SIEKTPOHHBIN.
3 Iumos A.B. Parasre monst Oreuectsa / A.B. IlInmos. — Mocksa: Beue, 2009. — 384 ¢. — OBC
«KOHCYJIbTaHT CTY€HTa»: TEKCT AJICKTPOHHBIN.
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4 Tommauera P.I1. Lusunmsarus Poccun: 3apoxaenne u pazsutue: Ydedbnoe nocoodue / P.I1. Tomva-
yeBa. — M.: U3garenscko-Toprosas kopnopanus «Jlamkos u K», 2014. — 404 c. — ObC

<(KOHch'IBTaHT CTYACHTA»: TCKCT 3J'I€KTp0HHI:II>i.

6.2. Jj1IeKTpOHHBbIE pecypChl

3JIEKTOPOHHBIE Tocryn
OBPA30BATEJIBHBIE PECYPChI K pecypey
OnexkTpoHHass  Ombaumoreka PoctI’MY. —  URL:  http:/ Tloctyn
109.195.230.156:9080/opacg/ HeOTPRITEER
Koncyabrant crynenra [Kommuiektsl: «Meaununa. 3apaBooxpaHe-
Hue. BOy», «Meaununa. 3apaBooxpanenue CIIO», «Ilcuxomornueckue Hocryn
HAayKH», K OTJEJbHBIM M3JaHUSM KOMIUIEKTOB: «['yMaHUTapHblE U Heorpaen
colanbHble HayKn», « EcTeCTBeHHbIE U TOUHBIC HAYKW» BXOSIINUX B
«9BC «KoHCynbTaHT cTyaeHTa»] : DeKTpoHHass OMOIMOTeYHas! CH-
crema. — Mocksa : OOO «KoncynbranT crygenray. - URL: https:/
www.studentlibrary.ru + Bo3MOXXHOCTH JJIsI HHKJTFO3UBHOTO 00pa3oBa-
HUS
Hayunas sJjexkrponHasi 6ubimoreka eLIBRARY. - URL: http:/ Oricporreiii
elibrary.ru o
Bupryansnslit

YUTAIBHBIA 321

HanuonanbHasi 31eKTpoHHas 0ubamoreka. - URL: http://H30.pd/

npu OubINOTEKE

Poccuiickoe oGpa3zoBanme : (demepanbubiii mopran. - URL: http:/ Orepuroiit
www.edu.ru/. — HoBast oOpa3oBarenbHas cpena. o
®enepanbHbIli LEHTP JJIEeKTPOHHBIX 00pa3oBaTeJIbHBIX pecyp- Oriporreiii
coB. - URL: http:/srtv.fcior.edu.ru/ (mouckosas cucrema SAHmexc) et
DaexkTponHas oubamorexa Poccuiickoro ¢gonaa ¢yHaamMeHTATD- Oriprrreiid
HbIX wucciaenoBanuii (POOU). - URL: http://www.rfbr.ru/rffi/ru/ o
library

Cyberleninka Open Science Hub : omKpbimaa HAy4yHaA 3neKMpoHHas bubnuomexa Oﬁcﬁ:ﬁ

nybaukayull Ha uHocmpaHHsIx A3eikax. — URL: https.//cyberleninka.org,

Hayunoe nacieaue Poccunu : 3gexrponnas 6ubnmoreka / MCL[ PAH. OTKpHITHIA
- URL: http://www.e-heritage.ru/ nocTym

Ilpe3unentckasi 6udamoreka : caidt. - URL: https:// www.prlib.ru/ Oriprrmwiii
collections o

ApxuB HayuHbIX skypHajgoB / HII HOUKOH. - URL:__ https:/
arch.neicon.ru/xmlui/ (mouckoBas cuctema SAHIEKC)

Jko-BekTop : mopran HayuHbIX xypHasioB / IT-mmatdopma poc- Oriprrmwiii
cuiickoit 'K «9KO-Bekrop». - URL: http://journals.eco-vector.com/ o

Meauuunckuii Becrank FOra Pocenn : snextpon. xypnan / Poctl -
MY. - URL: http://www.medicalherald.ru/jour (mowmckoBas cucrema
Aunekc)

FOxkHo-Poccuiickuii skypHaJ TepaneBTHYeCKO npakTuku / Poctl -
MY. — URL: http://www.therapeutic-j.ru/jour/index (mowckoBas cu-
creMa SIHIEKC)

KonTeHT oTKpbITOrO
J0CTyTIa

KonteHT oTKpBITOrO
J0CTyTIa

KOHTEHT OTKPBITOTO
JocTymna



http://www.therapeutic-j.ru/jour/index
http://www.medicalherald.ru/jour
http://journals.eco-vector.com/
https://arch.neicon.ru/xmlui/
https://arch.neicon.ru/xmlui/
https://www.prlib.ru/collections
https://www.prlib.ru/collections
https://www.prlib.ru/collections
http://www.e-heritage.ru/
https://cyberleninka.org/
http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library
http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library
http://srtv.fcior.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://109.195.230.156:9080/opacg/
http://109.195.230.156:9080/opacg/
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MuHuCTEPCTBO HAYKM M BbIciiero oopazoBanusi Poccuiickoii ®e- OTKphITEI
nepauuu : opui. caiir. - URL: http://minobrnauki.gov.ru/ (mouckoas roen
cucrema Jdnaexc)

CoBpeMeHHbIe IP00JIEeMbl HAYKH H 00pa30BaHUsl : DJIEKTPOH. XKyp- Konrent otkperroro
nan. Cereoe m3manue. - URL: http:/www.science-education.ru/ru/ St
issue/index

ChoBapn u »HJHuUMKjIomeauu Ha Axagemuke. - URL: http:/ OTkpbITHiil
dic.academic.ru/ focTyn
OO0pa3oBanue Ha pycckoM : oOpa3oBaTenbHBIN moprtan / ['oc. uH-T Oriprrsiii
pyc. 3. um. A.C. [lymkuna. - URL: http://pushkininstitute.ru/ AOCTYII
HUcropusa.P®. [rnaBubiii ucropuueckuit moprtan crpanbi]. - URL: OrxpriTsiit
https://histrf.ru/ nocTyn

6.3. MeTtoauueckne ykazaHusi AJsl 00y4AKIIHUXCH 10 OCBOCHUI0 TMCHMUILIUHBI

[InanupoBaHue U OpraHu3alys BpeMeHU, HeOOXOAMMOTO JUI U3yUeHUs TUCIUILUIMHBL.
BaxHbIM yCI0BHEM YCHEMHOIO OCBOEHUS MUCHUILIMHBI OCHOBBI POCCHICKOM rocy1apCTBEHHOCTH
SBJISICTCS CO3/IaHUE CHUCTEMbI MPaBWIBHOW OpraHu3alliy TPyZAa, NO3BOJSIOIIEH pacipeaeanTs yueo-
HYI0 Harpy3Ky paBHOMEpPHO B COOTBETCTBUU C IpapukOM 00pa30BaTeIbHOIO MpolLecca.

Bosblryro moMoIik B 3TOM MOXKET OKa3aTh COCTaBJIeHHE MIaHa padoThl. Ero Hamuuue no3BoJuT moj-
YUHUTH CBOOOJHOE BpeMsl LieisM y4eObl, TpyAuTbcs Oosee ycnemHo u a¢¢ekruBHo. C Beuepa Bce-
Ir71a HaJl0 pacnpeaessaTh paboTy Ha 3aBTPALIHUNA eHb. B KOHIIE Ka)X/10ro JHS 1es1eco00pa3Ho Mo/iBe-
CTH UTOT pabOThI: THIATEIBLHO MIPOBEPUTH, BCE JIU BBIMOJIHEHO 110 HAMEUYEHHOMY ILIaHy, HE OBbLIO JIH
KaKUX-JTM0O0 OTCTYIUICHUH, a eciii ObUIH, IO KaKOH MpUYMHE OHU Ipou3onuid. HyHO ocyliecTBiIsTh
CaMOKOHTPOJIb, KOTOPBIA SBISIETCS HEOOXOAMMBIM YCJIOBHEM YycremHoi ydeObl. Ecnu uTto-To
OCTaJIOCh HEBBINOJIHEHHBIM, HEOOXOAMMO M3BbICKAaTh BpEeMs JJIs 3aBEPILLICHUS 3TOH 4acTH paboTsl. Bee
3aJjaHus K MPaKTUUYECKUM 3aHATHSIM, a TaKKe 3aJaHusl, BBIHECEHHBIE HAa CaMOCTOSITENIbHYIO paloTy,
PEKOMEHIYETCSI BBIIIOJIHATH HEMIOCPEACTBEHHO I1OCJIE COOTBETCTBYIOIIEH TEMBI JIEKIIMOHHOTO Kypca.

. [ToaroroBka K JEKUIUSAM.

3HAaKOMCTBO € JUCLUIUIMHOM NMPOUCXOAUT YK€ HA MEPBOI JIEKLUH, TJe OT CTyJeHTa TpeOyercs: He
IIPOCTO BHUMAaHHE, HO U CaMOCTOsATENbHOE opopMieHHE KOHcNeKkTa. KoHcnekTupoBaHue JIeKIMi —
CIIO’KHBIN BHUJI By30BCKOH ayJUTOPHON paboThI, MPeNNoIaraloiiui MHTEHCUBHYIO YMCTBEHHYIO Jiesi-
TENbHOCTh CTyAeHTa. LlenecooOpa3Ho BHavase MOHAThH OCHOBHYIO MBICIIb, U3J1araeMyro JIEKTOpOM, a
3aTeM 3anucarh ee. JKenarenabHo 3alKuch OCYIIECTBIATh HAa OJHOM CTpaHUIIE JINCTA WIM OCTaBIISI 1IO-
75, Ha KOTOPBIX MO3JIHEE, MPU CaMOCTOSTEIIbHON paboTe ¢ KOHCIEKTOM, MOXHO CJENaTh JOMOIHU-
TEJbHBIE 3alIUCH, OTMETUTh HETIOHATHBIE MecTa. KOHCIIEKT JIeKIUH JTydllle MOAPa3AeATh Ha ITyHKTHI,
coOmro/1asi KpacHyl CTPOKY. DTOMYy B OOJIBIION CTENeHHW OyayT CIocoOCTBOBATH BOMPOCHI TUIaHA
JIeKIMH, TpeAoXKeHHble npenofaBaresM. Cienyer oOpaliaTh BHHUMaHHE Ha AKLEHTHI, BBIBOJbI,
KOTOpBIE JIENIaeT JEKTOp, OTMeYas HanboJiee BayKHbIE MOMEHTHI B JIEKIIMOHHOM MaTepHaje 3aMevyaHHt-
MU «BAXKHO», «XOPOIIO 3alIOMHUTH) U T.II.

. [ToaroroBka k cCEeMUHAPCKUM 3aHATHUSIM.

IToAroroBKy K KaKIOMy CEMUHApCKOMY 3aHSTHIO CTYJIEHT JO/DKEH HadaThb C O3HAKOMIIEHMS C
IUTAHOM CEMHUHApPCKOTO 3aHATHS, KOTOPBIA OTpa)kaeT CoJep:KaHue IMpesIoKeHHOW TeMbl. TuiaTesns-
HOE MPOAYMBIBAHUE U U3yUYEHHE BOIPOCOB ILIaHA OCHOBBIBAETCS HA MPOPAOOTKE TEKYLIEro MaTepHa-
Ja JIEKLMH, a 3aTeM U3Y4YEeHUs 00s3aTeNIbHOM M JOMOJHUTEIBHON JUTEPaTyphbl, PEKOMEHIOBAHHOU K
JaHHOI Teme. Bce HOBbIE MOHATHS IO M3y4aeMOi TeMe HEOOXOUMO BBIyYUTh HAU3YCTh U BHECTH B
rjioccapuii, KOTOPbIH 11e71eco00pa3Ho BECTH C CaMOr0 Havyalla U3y4eHHus Kypca.

B mpouecce moAroToBKM K CEMUHApCKUM 3aHATUSAM CTYAEHTaM HEo0X0auMo o0paTHTh ocoboe
BHUMaHUE Ha CAMOCTOSTEIbHOE M3Y4YEHHE PEKOMEHIOBAaHHOM JuTepaTyphl. T.K. camMOCTOsITeNbHas
pabota ¢ yueOHMKaMH, y4eOHBIMU MMOCOOUSMH, HAYUHOM, CIIPaBOYHOM JIMTepaTypoil, MarepuaiaMmu
nepuoanYeckux uznanuil u Marepuera siBnsercs: 3p¢GeKTUBHBIM METOJOM MOTYYEHHS! JONOJTHUTEIb-
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HBIX 3HAHHM, 03BOJIET 3HAUUTEIHHO aKTUBU3UPOBATH MIPOLIECC OBIA/IEHUsI HHPOpMAIHel, criocod-
CTByeT OoJiee rTyOOKOMY YCBOCHHIO H3y4aeMOro MaTepuaia, popMUpyeT y CTYAEHTOB CBOE OTHOIIIE-
HUE K KOHKPETHOH mpobieme.

. Pexomennarmu o paboTe ¢ IUTEpaTypoi.

Paboty ¢ nuTeparypoii 1ieinecoodpa3Ho HayaTh ¢ U3yYCHHUS OOIIMX padoT Mo TeMe, a TaKKe YUCOHH -
KOB M y4eOHBIX mocoOuii. Jlamee pexoMmeHIyeTcsl MepedTH K aHanu3y MOHorpaduil u crare,
paccMaTpUBAIOLIUX OTHEIbHBIE acCHeKThl MpoOiieM, M3ydaeMbIX B paMkax Kypca «OcHoBbl Poc-
CUIICKOM roCyAapCTBEHHOCTH.

Paboty ¢ ucTouHMKaMH HaJJ0 HAYMHATH C O3HAKOMHUTENIbHOTO YTEHUS, T.€. IPOCMOTPETh TEKCT, BbIjIE-
JISIs1 €70 CTPYKTYpHBIE euHUIBL. [Ipr 03HAKOMUTETFHOM YTEHHH 3aKJIaJKaMU OTMEYaIOTCs T€ CTpa-
HUIBL, KOTOpBIE TPeOYyIOT 00Jiee BHUMATEIBHOTO U3yUEHUSI.

BaxxHbIM 3TamoM paboThI ¢ JTUTEPATYPHBIMH UCTOYHUKAMU SIBISICTCS CO3/IaHUE KOHCIIEKTOB, (PUKCH -
PYIOIIKUX OCHOBHBIE TE3UCHI U apryMeHThl. MOXHO JIeNaTh 3alKiCU Ha OTIENbHBIX JIUCTaX, KOTOPhIE
MIOTOM JIETKO CHCTEMaTH3HPOBAThH MO OTAEIBHBIM TeMaM H3y4aeMoro Kypca. [pyroii crmocod — 31o
BEJICHIE TEMAaTUYECKUX TeTPaiei-KOHCIIEKTOB M0 OJIHOM Kakoi-1nbo Teme. Eciiu B KOHCIIEKTax Mpu -
BOJIATCS] TUTATHI, TO HEMPEMEHHO JOJDKHO OBITh TAaHO yKa3aHUE Ha UCTOYHUK (aBTOp, Ha3BAaHHE, BbI-
XoJHble JaHHble, Ne cTpanulsl). Briocnenctsuu 3ta uHGOpMAIMK MOXKET ObITH UCIOJIB30BaHA IMPH
HaNMCaHUM TEKCTa pedepaTa WiK APYroro 3aJaHusl.

Takum oOpazom, rmpu paboTe ¢ UCTOUHUKAMHU U JINTEPATYPO BaXKHO YMETh:

* COIIOCTABJIATH, CPABHUBATh, KIIACCU(PULIMPOBATH, IPYNIHUPOBATH, CHCTEMATU3UPOBATH HH(POPMAIIUIO
B COOTBETCTBHUU C OTIPEICIICHHON yUeOHOU 3a1aueii;

- 00001IaTh MOTYYEHHYIO HH()OPMAIIHIO, OIICHUBATH MPOCITYIIAHHOE U IPOYUTAHHOE;

- (hUKCUpOBaTh OCHOBHOE COJIep’KaHuE COOOIIeHUIt; (OPMYIUPOBATh, YCTHO M MHUCHMEHHO, OCHOB-
HYIO UJICI0 COOOIIEHHS; COCTABIIATH UIaH, (OPMYINPOBATH TE€3UCHI;

* TOTOBUTH U MPE3EHTOBATh pa3BEpHYTHIE COOOLICHHS TUIIA AOKIIAa;

- paboTaTh B pa3HBIX peXHMax (MHIAWBHIYaIbHO, B Tape, B TPYIIE), B3aUMOJCHCTBYS IPYT C
ApYyToMm;

* TIOJTB30BaThCsI pe)ePATUBHBIMU ¥ CIIPABOYHBIMH MaTepHAIaMHU;

* KOHTPOJIUPOBATh CBOU JICHCTBUS U JCHCTBUS CBOMX TOBapHUIEeii, 00bEKTUBHO OLIEHUBATH CBOM JECH-
CTBHUS;

- o0palaThCs 3a MOMOIUIBIO, JOMOJHUTEIBHBIMU PA3bsICHEHUSAMHU K IIPETIOAaBaTeN0, APYTUM CTYyICH-
TaMm.

* M0JI30BAThCS JTMHTBUCTUYECKONW MIIM KOHTEKCTYaJbHOW JOTa/KOU, CIOBapsSIMU PA3IUYHOTO Xapak-
Tepa, pa3IMYHOro poJia NoJICKa3KaMu, OIIOPaMHU B TEKCTE (KJIFOUEBBIE CJIOBA, CTPYKTYpa TEKCTA, Mpe-
BapsroIIast ”HGOPMAIHs U JIp.);

* MCIOJIB30BaTh NPU TOBOPEHMU M MHUChME Nepudpa3, CHHOHUMUYHBIE CPEICTBA, CIIOBA-OMHMCAHUSI
OOIIMX MOHATUH, Pa3bICHEHUS, IPUMEPHI, TOJIKOBAHUS, «CIIOBOTBOPUECTBOY;

* IOBTOPATH WK TIepedpasupoBaTh PEINIMKY cOOECETHNKA B TIOATBEP)KICHUHN TOHUMAaHHS €TI0 BBICKA-
3bIBaHUS WM BOIIPOCA;

* 00paTUTHCS 32 IOMOIIBIO K COOECETHUKY (YTOUHUTH BOIIPOC, IEPECIIPOCUTH U JIp.);

* HCTIOJIb30BaTh MUMUKY, K€CThI (BOOOIIIE U B TE€X CIIydasx, KOTAa sI3bIKOBBIX CPEACTB HE XBaTaeT ISl
BBIPKCHUS T€X WJIM UHBIX KOMMYHHUKATUBHBIX HAMEPECHUN ).

. [TonroroBka K MPOMEXKYTOYHOMN aTTECTAIUH.

[Tpu mOoATOTOBKE K MPOMEKYTOUHOM aTTECTAIMU eJIeco00pa3Ho:

- BHUMATEJIbHO U3YYUTh MIEPEUEHb BOIIPOCOB U OIPENEIUTh, B KAKUX MCTOYHUKAX HAXOMISITCS CBEJE-
HUS, HCOOXOMMEIE JIJIsl OTBETA HA HUX;

- BHUMATEJIBHO MIPOYUTATh PEKOMEHIOBAaHHYIO JIUTEPATYPY;

- COCTaBUTb KPAaTKHE KOHCIIEKThI OTBETOB (IUIAHBI OTBETOB).
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	6.3. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
	Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины.
	Важным условием успешного освоения дисциплины Основы Российской государственности является создание системы правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с графиком образовательного процесса.
	Большую помощь в этом может оказать составление плана работы. Его наличие позволит подчинить свободное время целям учебы, трудиться более успешно и эффективно. С вечера всегда надо распределять работу на завтрашний день. В конце каждого дня целесообразно подвести итог работы: тщательно проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, а если были, по какой причине они произошли. Нужно осуществлять самоконтроль, который является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыполненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы. Все задания к практическим занятиям, а также задания, вынесенные на самостоятельную работу, рекомендуется выполнять непосредственно после соответствующей темы лекционного курса.
	• Подготовка к лекциям.
	Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции, где от студента требуется не просто внимание, но и самостоятельное оформление конспекта. Конспектирование лекций – сложный вид вузовской аудиторной работы, предполагающий интенсивную умственную деятельность студента. Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, а затем записать ее. Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя поля, на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать дополнительные записи, отметить непонятные места. Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует обращать внимание на акценты, выводы, которые делает лектор, отмечая наиболее важные моменты в лекционном материале замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п.
	• Подготовка к семинарским занятиям.
	Подготовку к каждому семинарскому занятию студент должен начать с ознакомления с планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса.
	В процессе подготовки к семинарским занятиям студентам необходимо обратить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. Т.к. самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, материалами периодических изданий и Интернета является эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у студентов свое отношение к конкретной проблеме.
	• Рекомендации по работе с литературой.
	Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а также учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу монографий и статей, рассматривающих отдельные аспекты проблем, изучаемых в рамках курса «Основы Российской государственности».
	Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками отмечаются те страницы, которые требуют более внимательного изучения.
	Важным этапом работы с литературными источниками является создание конспектов, фиксирующих основные тезисы и аргументы. Можно делать записи на отдельных листах, которые потом легко систематизировать по отдельным темам изучаемого курса. Другой способ – это ведение тематических тетрадей-конспектов по одной какой-либо теме. Если в конспектах приводятся цитаты, то непременно должно быть дано указание на источник (автор, название, выходные данные, № страницы). Впоследствии эта информации может быть использована при написании текста реферата или другого задания.
	Таким образом, при работе с источниками и литературой важно уметь:
	· сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать информацию в соответствии с определенной учебной задачей;
	· обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное;
	· фиксировать основное содержание сообщений; формулировать, устно и письменно, основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы;
	· готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада;
	· работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с другом;
	· пользоваться реферативными и справочными материалами;
	· контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать свои действия;
	· обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, другим студентам.
	· пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями различного характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые слова, структура текста, предваряющая информация и др.);
	· использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-описания общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»;
	· повторять или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания его высказывания или вопроса;
	· обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.);
	· использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не хватает для выражения тех или иных коммуникативных намерений).
	• Подготовка к промежуточной аттестации.
	При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно:
	- внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся сведения, необходимые для ответа на них;
	- внимательно прочитать рекомендованную литературу;
	- составить краткие конспекты ответов (планы ответов).

