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Раздел 1. 

Инфекционная безопасность в отделениях учреждений здравоохранения. 

Режим отделения. Обязанности медицинской сестры.  

Правила техники безопасности 

1.  Лечебно-охранительный режим отделения. 

2.  Обязанности постовой медицинской сестры отделения. 

3.  Обязанности процедурной медицинской сестры отделения. 

4.  Обязанности медицинской сестры приемного отделения. 

5.  Правила техники безопасности при работе с кислородом. 

6.  Правила техники безопасности при работе с биологическими жидкостями. 

7.  Состав аптечки первой помощи при авариях. 

8.  Уборка отделений МО (виды, частота, дезинфектанты, порядок 

проведения). 

9.  Предстерилизационная очистка инструментария. 

10. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

11. Дезинфекция предметов ухода в стационаре. 

12. Дезинфекция одноразового инструментария в т стационаре. 

13. Виды стерилизации, используемой в стационаре. 

14. Порядок обработки рук перед выполнением манипуляций. 

15. Ведение медицинской документации процедурного кабинета. 

 

Раздел 2. 

Манипуляционная техника 

1.  Смена нательного и постельного белья. 

2.  Уход за кожей и слизистыми оболочками пациента. 

3.  Подача судна и мочеприемника. 

4.  Проведение базовой сердечно-легочной реанимации. 

5.  Подача увлажненного кислорода. 

6.  Техника подкожной инъекции. 

7.  Техника внутримышечной инъекции. 

8.  Техника внутривенного струйного вливания. 

9.  Техника внутривенного капельного вливания. 

10.  Постановка горчичников. 

11.  Постановка банок. 

12. Пользование карманным ингалятором. 

13.  Промывание желудка. 

14.  Дуоденальное зондирование. 

15.  Фракционное желудочное зондирование. 

16.  Постановка пиявок. 

17.  Постановка очистительной клизмы. 

18.  Постановка гипертонической клизмы. 

19.  Постановка масляной клизмы. 

20.  Подача грелки и пузыря со льдом. 

21.  Забор крови из вены. 

22.  Постановка согревающего компресса на локтевой сгиб. 

23.  Измерение АД. Регистрация полученного результата в температурном 

листе. 



24.  Определение пульса, его характеристика. Регистрация полученного 

результата в температурном листе. 

25.  Определение ЧДД, ЧСС. Регистрация полученного результата в 

температурном листе. 

26.  Измерение температуры тела. Регистрация полученного результата в 

температурном листе. 

27.  Расчет и разведение антибиотиков. 

28. Закапывание капель в нос, уши, глаза. 

  

Раздел 3. 

Дополнительные методы исследования 

1.  Подготовить пациента к сдаче крови на общий анализ, биохимическое 

исследование. Заполнить заявку. 

2.  Собрать мочу на общий анализ. Выписать направление. 

3.  Собрать мочу на анализ по методу Нечипоренко. Выписать направление. 

4.  Собрать мочу на анализ по методу Зимницкого. Выписать направление. 

5.  Учет суточного диуреза, водного баланса. 

6.  Собрать мокроту на общий анализ. Выписать направление. 

7.  Собрать мокроту на бактериологическое исследование. Выписать 

направление. 

8.  Собрать мокроту на исследование на атипичные клетки. Выписать 

направление. 

9.  Собрать мокроту на исследование на микобактерии туберкулеза. Выписать 

направление. 

10.  Собрать кал на копрологическое исследование. Выписать направление. 

11.  Собрать кал на исследование на яйца гельминтов, простейшие. 

12.  Собрать кал на исследование на скрытую кровь. Выписать направление. 

13.  Подготовить пациента к бронхоскопии. Написать направление. 

14.  Подготовить пациента к бронхографии. Написать заявку. 

15.  Подготовить пациента к фиброгастроскопии. Написать заявку. 

16.  Подготовить пациента к колоноскопии, ректороманоскопии. Написать 

заявку. 

17.  Подготовить пациента к холецистографии. Написать заявку. 

18.  Подготовить пациента к рентгеноскопии желудка и кишечника. Написать 

заявку. 

19.  Подготовить пациента к ирригоскопии. Написать заявку. 

20.  Подготовить пациента к УЗИ органов брюшной полости. Написать 

заявку. 
 


