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Раздел 1.  

 Инфекционная безопасность в отделении хирургического профиля. Режим 

отделения. Правила техники безопасности. Обследование пациента 

1.  Структура и организация работы хирургического стационара. 

2.  Документация сестринского поста. Учет и хранение наркотических и 

сильнодействующих средств. 

3.  Лечебно-охранительный режим хирургического отделения. 

4.  Обязанности постовой медицинской сестры хирургического отделения. 

5.  Обязанности перевязочной медицинской сестры хирургического отделения. 

6.  Обязанности операционной медицинской сестры. 

7.  Обязанности медицинской сестры приемного отделения. 

8.  Правила техники безопасности при работе с кислородом. 

9.  Правила техники безопасности при работе с биологическими жидкостями. 

10. Состав аптечки первой помощи при авариях. 

11. Состав противошоковой аптечки. 

12. Виды уборок в операционно-перевязочном блоке. 

13. Дезинфекция, предстерилизационная очистка и стерилизация хирургического 

инструментария. 

14. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

15. Дезинфекция предметов ухода в хирургическом стационаре. 

16. Дезинфекция одноразового инструментария в хирургическом стационаре. 

17. Виды стерилизации, используемой в хирургическом стационаре. Контроль 

стерилизации. 

18. Порядок обработки рук перед выполнением манипуляций. 

19. Ведение медицинской документации медицинской сестрой хирургического 

стационара. 

20. Основные группы хирургического инструментария. 

21. Виды шовного материала. Стерилизация шовного материала. 

22. Подготовка операционного поля. Способы обработки операционного поля. 

23. Подготовка пациента к обезболиванию. Премедикация, основные компоненты. 

Основные этапы наркоза. 

24. Подготовка к стерилизации и стерилизация изделий из стекла и пластмассы. 

25. Подготовка к стерилизации и стерилизация эндоскопических инструментов. 

26. Правила личной гигиены. Правила надевания и ношения колпака, маски, 

операционной одежды. 

27. Виды транспортировки пациентов. Транспортировка пациента в операционную и из 

операционного зала. Правила перекладывания пациента.  

28. Устройство и порядок работы оперблока. 

29. Устройство и порядок работы перевязочного кабинета. 

30. Правила подготовки и пользования функциональной кроватью. Приготовление 

постели послеоперационному пациенту. 

31. Подготовка перевязочного материла, операционной одежды и белья для укладки в 

бикс. Виды укладки материала в бикс. Хранение стерильных материалов. 

32. Подготовить пациента к бронхоскопии. Написать заявку. 

33. Подготовить пациента к фиброгастроскопии. Написать заявку. 

34. Подготовить пациента к колоноскопии. Написать заявку. 

35. Подготовить пациента к урографии. Написать заявку. 

36. Подготовить пациента к ректороманоскопии. Написать заявку. 

37. Подготовить пациента к холецистографии. Написать заявку. 

38. Подготовить пациента к рентгеноскопии желудка и кишечника. Написать заявку. 

39. Подготовить пациента к ирригоскопии. Написать заявку. 

40. Подготовить пациента к УЗИ органов брюшной полости. Написать заявку. 

 

 

 

 



Раздел 2. Манипуляционная техника 

1.  Определить группу крови. Составить набор для определения резус-фактора. 

2.  Составить набор для проведения проб на совместимость перед переливанием крови. 

3.  Заполнить систему для инфузионной терапии однократного применения. 

4.  Составить набор инструментов для ПХО раны. 

5.  Составить набор инструментов для трахеостомии. 

6.  Составить набор инструментов для плевральной пункции. 

7.  Составить набор инструментов для абдоминальной пункции. 

8.  Составить набор инструментов для наложения и снятия швов. 

9.  Составить набор инструментов для ревизии брюшной полости. 

10. Составить набор инструментов для спинномозговой пункции. 

11. Составить набор инструментов для венесекции. 

12. Произвести снятие швов с раны. 

13. Произвести туалет послеоперационной раны. 

14. Накрыть стерильный столик. 

15. Произвести подачу стерильных инструментов врачу. 

16. Облачиться в стерильных халат и перчатки. 

17. Облачить хирурга в стерильный халат и перчатки. 

18. Приготовить шарики, салфетки, турунды, тупфера. 

19. Произвести видовую укладку бикса. 

20. Произвести универсальную укладку бикса. 

21. Произвести хирургическую дезинфекцию рук первомуром.  

22. Произвести хирургическую обработку рук хлогексидином бикглюконатом. 

23. Приготовить постель послеоперационному больному. 

24. Провести контроль качества ПСО. 

25. Провести контроль качества стерилизации с помощью химических веществ. 

26. Произвести обработку и стерилизацию хирургических инструментов.  

27. Произвести катетеризацию мочевого пузыря.  

 

Раздел 3. Основы десмургии 

1.  Наложить крестообразную повязку на затылок. 

2.  Наложить спиральную повязку на грудную клетку. 

3.  Наложить колосовидную повязку на палец. 

4.  Наложить повязку на тазобедренный сустав. 

5.  Наложить повязку на молочную железу. 

6.  Наложить повязку на коленный сустав. 

7.  Наложить повязку на плечевой сустав. 

8.  Наложить повязку на голеностопный сустав. 

9.  Наложить повязку «варежка» на кисть. 

10. Наложить «чепец» на голову. 

11. Наложить клеевую повязку на предплечье. 

12. Наложить Т-образную повязку на промежность. 

13. Наложить пращевидную повязку на нос, подбородок. 

14. Наложить эластический бинт на нижнюю конечность. 

15. Наложить бандаж и суспензорий. 

16. Наложить повязку на глаз. 

17. Наложить повязку на культю. 

18. Наложить повязку на локтевой сустав. 

19. Наложить повязку «перчатка» 

20. Наложить спиральную повязку на палец. 

21. Наложить повязку на обе молочные железы. 

22. Наложить повязку на оба глаза. 

23. Наложить жгут при артериальном кровотечении. 

24. Произвести пальцевое прижатие артерии при кровотечении на протяжении. 

25. Наложить давящую повязку при венозном кровотечении. 

 


