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Раздел 1. 

Инфекционная безопасность в родильном отделении. Обязанности среднего 

медицинского персонала. Правила безопасности. 

1. Структура и организация работы женской консультации. 

2. Структура и организация работы 1-го акушерского отделения родильного дома. 

3. Структура и организация работы 2-го акушерского отделения родильного дома. 

4. Структура и организация работы послеродового физиологического отделения. 

5. Структура и организация работы отделения патологии беременности. 

6. Структура и организация работы отделения новорожденных. 

7. Структура и организация работы палат совместного пребывания матери и ребенка. 

8. Лечебно-охранительный режим родильного дома. 

9. Обязанности постовой медицинской сестры акушерского отделения. 

10. Обязанности медицинской сестры отделения новорожденных. 

11. Обязанности медицинской сестры приемника. 

12. Уборка родильного зала (виды, частота, дезинфектанты, порядок проведения). 

13. Уборка послеродовых палат (виды, частота, дезинфектанты, порядок проведения). 

14. Уборка палат новорожденных (виды, частота, дезинфектанты, порядок проведения). 

15. Дезинфекция предметов ухода в родильном доме. 

16. Дезинфекция и предстерилизационная очистка инструментария в родильном доме и в 

женской консультации. 

17. Виды стерилизации, используемые в родильном доме. 

18. Виды стерилизации, используемые в женской консультации. 

19. Порядок обработки рук в женской консультации перед осмотром беременной. 

20. Порядок обработки рук в родильном доме перед проведением манипуляции. 

21. Правила оформления рабочих журналов и журналов родов. 

22. Оформление истории родов (учебной). 

23. Оформление направлений на гистологическое, бактериологическое исследования. 

 

 

Раздел 2. 

Неотложные состояния. 
1. Причины и клиническая картина маточного кровотечения во время родов. Алгоритм 

проведения наружного массажа матки. 

2. Алгоритм проведения отсасывания слизи у новорожденного, дыхания «рот в рот», 

непрямого массажа сердца. 

3. Причины и клиническая картина эклампсии беременных. Алгоритм оказания 

неотложной помощи при эклампсии беременных. 

4. Причины задержки мочеиспускания в послеродовом периоде. Алгоритм оказания 

неотложной помощи при задержки мочеиспускания. 

5. Причины преждевременных родов. Состояние новорожденного по шкале Апгар. 

Применение реанимационных мероприятий у недоношенного ребенка. 

6. Провести ручное обследование полости матки (на фантоме). 

7. Основные причины акушерских кровотечений. Провести прижатие брюшной аорты (на 

фантоме). 

8. Провести ручное отделение плаценты и выведение последа (на фантоме). 

9. Осуществить уход за роженицей в плане подготовки к операции. 

10. Причины и клиника предлежания плаценты. Тактика фельдшера. 

11. Причины и клиника  преждевременной отслойки нормально расположенной плаценты. 

Тактика фельдшера. 

12. Причины, клиника и диагностика угрожающего и свершившегося разрыва 

промежности. Неотложная помощь. 

13. Причины, клиника и диагностика разрыва влагалища. Неотложная помощь. 

14. Причины, клиника и диагностика разрыва шейки матки. Неотложная помощь. 

15. Причины, клиника и диагностика разрыва матки. Неотложная помощь. 

16. Причины, клиника, неотложная помощь при вывороте матки. 



17. Причины, клиника, неотложная помощь при разрыве лонного сочленения. 

18. Проведение эпизео- и перинеотомии (на фантоме). 

19. Ушивание разрывов промежности I, II степени (на фантоме). 

20. Правила обработки швов. Уход за родильницей. 

21. Ушивание разрыва шейки матки I, II степени (на фантоме). 

 

Раздел 3.  

Методы исследования в акушерстве. 
1. Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда I-IV). 

2. Определения срока родов (по последней менструации, по первому шевелению плода, по 

первой явке в женскую консультацию). 

3. Измерение высоты стояния дна матки у беременной и родильницы. 

4. Выслушивание сердцебиения плода и оценка его состояния. 

5. Проведение пельвиометрии и оценка размеров плода. 

6. Измерение диагональной коньюгаты и вычисление истинной коньюгаты таза. 

7. Измерение ромба Михаэлиса. 

8. Измерение индекса Соловьева. 

9. Техника проведения осмотра шейки матки в зеркалах у беременной и роженицы. 

10. Техника проведения влагалищного исследования, оценка состояния шейки матки  у 

беременной и роженицы. 

11. Правила подсчета предположительной массы плода. 

12. Определение предположительных размеров плода. 

13. Измерение размеров туловища новорожденного. 

14. Техника взвешивания новорожденного. 

15. Правила измерения роста и массы тела беременной. 

16. Правила измерения артериального давления и пульса у беременной. 

17. Правила подсчета допустимой кровопотери в родах. 

18. Техника определения белка в моче экспресс-методом. 

 

Раздел 4.  

Манипуляционная техника. 

1. Правила транспортировки роженицы. 

2. Правила оценки характера родовой деятельности (схваток и потуг). 

3. Оценка динамики продвижения предлежащей части плода. 

4. Подготовка беременной к родам. 

5. Подготовка необходимого инструментария для принятия родов. 

6. Подготовка акушерки к родам. 

7. Демонстрация приема родов на фантоме при головном предлежании. 

8. Демонстрация приема родов на фантоме при тазовом предлежании. 

9. Демонстрация защиты промежности. 

10. Демонстрация определения признаков отслойки плаценты: Кюстнера-Чукалова, 

Шредера, Альфельда. 

11. Демонстрация выведения последа после отслойки плаценты способами: Абуладзе, 

Кюстнера-Чукалова, Креде-Лазаревича. Оценка его. 

12. Проведение обработки пупочного остатка. 

13. Проведение первичного туалета новорожденного. 

14. Прикладывание новорожденного к груди матери. 

15. Сцеживание молочных желез руками. 

16. Осмотр и пальпация молочных желез. Уход за ними. 

17. Уход за швами промежности родильницы. 

18. Оценка количества и характера лохий. 

19. Подсчет суточного диуреза и его интерпретация. 

20. Измерение длины пуповины и ее оценка. 

21. Взятие мазка на гистологическое, бактериологическое исследование. 

22. Проведение амниотомии (на фантоме). 

23. Проведение эпизеотомии (на фантоме). 



24. Биомеханизм родов и акушерское пособие по родоразрешению при тазовом 

предлежании плода(на фантоме). 

25. Оказание пособия по Цовьянову (на фантоме). 

26. Оказание ручного классического пособия (на фантоме). 

27. Оказание ручного классического пособия по Морисо-Левре-Лашапель (на фантоме). 

28. Техника катетеризации мочевого пузыря. 

29. Оценка кровопотери при родах. 

30. Осмотр родовых путей. 

31. Проведение наружного массажа матки (на фантоме). 

32. Правила снятия швов на промежности. 

33. Подготовка столика с инструментарием и предметов ухода к родам. 

34. Подготовка шовного и перевязочного  материала к родам. 

35. Контроль сцеживания молочных желез. Проведение профилактики и лечения трещин 

сосков. 

36. Взятие материала на бактериологический посев. 

 

 


