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1. Цель изучения дисциплины: 

формирование у обучаемого представления об основах медицинской реабилитации, необходимого 

объёма знаний о реабилитационных технологиях; формирование у пациентов и их родственников 

поведения, направленного на сохранение и повышение уровня здоровья, мотивации к ведению 

здорового образа жизни.   

 

2. Краткое содержание дисциплины  

Раздел 1. Теоретические и организационные основы медицинской реабилитации. Этапы 

медицинской реабилитации. 

Раздел 2. Место лечебной физкультуры (ЛФК) в системе медицинской реабилитации 

Раздел 3. Методы медицинской реабилитации при заболеваниях органов дыхания и сердечно-

сосудистой системы 

Раздел 4. Методы медицинской реабилитации при заболеваниях нервной системы 

Раздел 5. Медицинская реабилитация при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

Раздел 6. Физиотерапевтические методы (ФТЛ) в системе медицинской реабилитации 

Раздел 7. Основы организации реабилитационной помощи инвалидам. Технические средства 

реабилитации инвалидов 


