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1. Цель изучения дисциплины  является овладение методологией понимания значения  

лечебной физкультуры и технологией использования средств ЛФК в травматологии. 

2. Требования к результатам освоения дисциплины  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО  и ООП ВО по данной специальности: 

Профессиональные компетенции (ПК-):  (ПК8) 

3. Краткое содержание дисциплины  

Экспертным сообществом Всемирной организации здравоохранения доказано, что включение 

мероприятий по медицинской реабилитации в систему медицинской помощи повышает 

эффективность оказания специализированной медицинской помощи, существенно снижает 

инвалидизацию и социальные выплаты населению. Это способствует сохранению числа 

трудоспособных граждан и экономическому росту в государстве. Правила проведения 

медицинской реабилитации в РФ закреплены врачебным сообществом в виде обязательных 

рекомендаций по диагностике и лечению многих заболеваний, в порядке оказания 

медицинской помощи по реабилитации и по профилям заболеваний включены условия 

проведения медицинской реабилитации. В стандарты оказания медицинской помощи 

включены минимально достаточные мероприятия по медицинской реабилитации в 

соответствии с характером заболевания и этапом оказания помощи по медицинской 

реабилитации. 


