
 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Гигиеническое воспитание» 

 

Специальность 32.08.07 Общая гигиена 

Форма промежуточной аттестации (зачет/экзамен) зачет 

Количество зачетных единиц 1 

Количество часов всего, из них: 36 

лекционные 2 

практические 16 

семинарские - 

СР 16 

 

1. Цель изучения дисциплины - освоение методик проведения, контроля эффективности 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и гигиеническому 

воспитанию и обучению населения. 

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО по данному направлению подготовки: 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и гигиеническому воспитанию и обучению. 

 

3. Краткое содержание дисциплины 

1. Основы гигиенического воспитания населения. 

2. Охрана здоровья граждан и основы формирования мотивации к здоровому образу жизни. 

3. Организация работы по гигиеническому воспитанию в лечебно-профилактических. 

учреждениях здравоохранения и немедицинских учреждениях. 

4. Гигиеническое воспитание населения по отдельным аспектам охраны здоровья. 

5. Программы по основам здорового образа  жизни разных возрастных  групп.  


