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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний,  

формированию здорового образа жизни» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид 

деятельности «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5.  Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь  

практический 

опыт 

‒ проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому 

просвещению населения; 

‒ проведения работы по формированию и реализации программ 

здорового образа жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

‒ выполнения работ по проведению профилактических медицинских 

осмотров населения;  

‒ выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии; 

‒ проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний; 

‒ выполнения работы по проведению иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям 

Уметь ‒ проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 

консультирование населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых болезней; 

‒ формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни 

и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 

‒ информировать население о программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

‒ план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

‒ проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах профилактического 

медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее 

объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

‒ проводить доврачебный профилактический осмотр с целью 

выявления факторов риска развития заболевания; 

‒ проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос 
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(анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

‒ проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с 

хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

‒ обеспечивать инфекционную безопасность при оказании 

медицинской помощи, проведении профилактических медицинских 

осмотров и осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; 

‒ проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия 

при выявлении пациентов с инфекционными паразитарными 

болезнями и лиц с подозрением на инфекционные заболевания, а 

также носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

‒ выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 

заболеваний; 

‒ выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с 

ними лиц и подозрительных на заболевания инфекционными 

болезнями; 

‒ проводить работу по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 

заболеваний; 

‒ проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, 

контактными с пациентам, заболевшими инфекционным 

заболеванием; 

‒ использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать ‒ информационные технологии, организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения населения; 

‒ правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования семьи, здорового образа 

жизни, факторов риска для здоровья; 

‒ заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

‒ принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

‒ факторы, способствующие сохранению здоровья; 

‒ формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 

‒ программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

‒ положения об организации оказания первичной медико-санитарной 

помощи взрослому населению; 

‒ виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

‒ правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

‒ порядок проведения диспансеризации населения, порядок 

доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-

программе диспансеризации; 
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‒ методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок 

проведения диспансерного наблюдения пациентов при хронических 

заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

‒ санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного 

участка, зависимость распространения инфекционных болезней от 

природных факторов, факторы окружающей среды, в том числе 

социальные; 

‒ меры профилактики инфекционных заболеваний; 

‒ порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

в случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинные 

мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

‒ государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного 

заболевания; 

‒ правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок; 

‒ течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, 

меры профилактики. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 212 

в том числе в форме практической подготовки – 168 часа 

Из них на освоение МДК - 128 часа 

в том числе самостоятельная работа_____-_____  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен – 12 часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессионал

ьных общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и
 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Л
аб

о
р
ат

. 
и

 

п
р
ак

т.
 

за
н

я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ы

х
 

р
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о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4, ПК 

3.5. 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04,ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 07, ОК 

08,ОК 09. 

Раздел 1. Основы профилактики 

заболеваний 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

88 72 88 72 - - 

12 

-  - 

Раздел 2. Проведение профилактических 

мероприятий в условиях первичной 

медико-санитарной помощи 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи 

112 96 40 24 - - 36 36 

 Производственная практика, часов  36    36 

 

 Промежуточная аттестация 12     

 Всего: 212 168 128 60 - - 12 36 36 
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем в часах 

1 2 3 

Раздел 1.  Основы профилактики заболеваний 88/72 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 88/72 

Тема 1.1. Здоровье и образ 

жизни 

 

Содержание  4 

1.Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

2. Государственная политика в области охраны и укрепления здоровья. 

3.Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового образа 

жизни. 

4.Заболевания, обусловленные образом жизни 

5.Современный подход к профилактике неинфекционных заболеваний 

Тема 1.2. Санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения 

Содержание 20 

1.Информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения. 

2.Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

3.Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, здорового образа жизни. 

4.Факторы риска для здоровья. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие № 1. Оценка функциональных показателей здоровья. 6 

Практическое занятие № 2. Индивидуальное и групповое профилактическое 

консультирование. 

6 

 

Практическое занятие № 3. Гигиеническое обучение и воспитание населения. 6 

Тема 1.3. Программы 

здорового образа жизни 
Содержание 14 

1.Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на 

снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ. 

2 
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2.Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни. Коррекция 

факторов риска хронических неинфекционных заболеваний 

3. Структура центров (отделений) медицинской профилактики. Структура центров 

здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 4. Программы здорового образа жизни. Центры здоровья. 6 

Практическое занятие № 5. Мероприятия по профилактике табакокурения, алкоголизма и 

наркомании. 

6 

Тема 1.4. Профилактика 

нарушений здоровья в детском 

возрасте 

Содержание 20 

1.Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и способы их 

удовлетворения в зависимости от возраста. 

2. Факторы, оказывающие воздействие на возникновение и развитие заболеваний у 

детей.  

3.Основы формирования здоровья у детей первого года жизни 

4. Профилактика заболеваний в различных периодах детского возраста. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие № 6. Методы сохранения здоровья новорожденного ребенка. 6 

Практическое занятие № 7. Создание безопасной окружающей среды для детей 

грудного и раннего возраста. 

6 

Практическое занятие № 8. Оценка физического развития детей и подростков. 6 

Тема 1.5. Здоровье лиц зрелого 

возраста 
Содержание 22 

1.Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности человека 

юношеского и зрелого возраста 

2.Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные проблемы. 

3. Факторы риска развития заболеваний внутренних органов и систем. 

3.Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное здоровье. 

4.Климактерический период, особенности 

5. Профилактика нарушений здоровья в зрелом возрасте 

6.Участие медицинской сестры в работе школы здоровья для лиц с факторами риска и 

пациентов. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие № 9. Технологии первичной профилактики заболеваний 

внутренних органов и систем лиц зрелого возраста.  

6 
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Практическое занятие № 10. Технологии первичной и вторичной профилактики 

болезней нервной системы, ортопедических болезней, онкозаболеваний. 

6 

 

6 Практическое занятие № 11. Профилактика в акушерстве и гинекологии. Факторы 

риска развития акушерской патологии. 

Тема 1.6. Здоровье лиц 

пожилого и старческого 

возраста 

Содержание 6 

1.Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы старения.  

2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 

старческого возраста. 

3. Проблемы, возникающие при старении, в том числе связанные с изменением 

возможности удовлетворять универсальные потребности, способы их решения. 

4.Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 12. Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом 

возрасте. 

4 

 Дифференцированный зачет  2 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи 112/96 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 40/24 

Тема № 2.1. Организация и 

структура системы первичной 

медико-санитарной помощи 

Содержание  8 

1. Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации.  

2.Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь.  

3.Понятие о системе социального партнерства в профилактической деятельности. 

Основные принципы, формы. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 1. Организация сестринской службы учреждений 

здравоохранения, оказывающих ПМСП. 

6 

Тема 2.2. Профилактика 

неинфекционных заболеваний 
Содержание  4 

1.Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

2. Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические критерии 

3.Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми актами 
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4.Правила и порядок проведения профилактических осмотров 

Тема 2.3. Диспансеризация 

населения и диспансерное 

наблюдение 

Содержание 10 

1. Цели и задачи диспансеризации населения 

2. Порядок проведения диспансеризации населения  

3. Порядок проведения диспансерного наблюдения за различными категориями 

граждан.  

4.Особенности диспансерного наблюдения за различными категориями пациентов: 

инвалидами, детским контингентом, лицами пожилого и старческого возраста. 

5. Критерии эффективности диспансерного наблюдения 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 2. Работа медицинской сестры при проведении 

диспансеризации населения. 

6 

Тема 2.4. Профилактика 

инфекционных заболеваний 
Содержание 8 

1.Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, зависимость 

распространения инфекционных болезней от природных факторов, факторов 

окружающей среды, в том числе социальных 

2.Меры профилактики инфекционных заболеваний в системе первичной медико-

санитарной помощи. 

3.Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний. 

4. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 3. Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге 

возникновения инфекционного заболевания. 

6 

Тема 2.5. 

Иммунопрофилактика 

населения 

Содержание 10 

1.Особенности современной вакцинопрофилактики. Виды вакцин. Методы вакцинации 

2.Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок 

3.Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики 

4 
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В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 4. Участие медицинской сестры в организации работы 

прививочного кабинета. 

6 

 Комплексный дифференцированный зачет (МДК 03.02 + УП 03) 2 

Учебная практика раздела №2 (рассредоточенная) 

Виды работ  

1. Участие в информировании населения о проведении профилактических осмотров и диспансеризации  

2. Участие в проведении профилактических осмотров и диспансеризации с целью выявления факторов риска 

развития заболевания. 

3. Составление списков граждан и плана проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых исследований 

4. Участие в составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболеваниях (состояниях), при 

наличии которых устанавливается группа диспансерного наблюдения в условиях поликлиники или диспансера 

5. Участие в работе школы здоровья по вопросам профилактики заболеваний (сахарный диабет, ишемическая 

болезнь сердца (ИБС), ожирение, гипертоническая болезнь) 

6. Участие в организации и проведении противоэпидемических мероприятий  

7. Участие в проведении иммунопрофилактики 

8. Участие в работе по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения в центре здоровья 

36 

Производственная практика раздела № 2 

Виды работ  

1. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи: 

- участие в проведении профилактических осмотров; 

- участие в диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 

- проведение иммунопрофилактики; 

- проведение гигиенического воспитания различных групп населения; 

2. Выполнение работы по диспансерному наблюдению пациентов при хронических заболеваниях и(или) 

состояниях 

3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний 

4. Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний 

36 
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5. Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской помощи, проведении профилактических 

медицинских осмотров.  

6. Оформление медицинской документации. 

Дифференцированный зачет 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Всего 212/168 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрен: 

кабинет основ профилактики, оснащенный  

оборудованием:  

 рабочее место преподавателя; 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 доска классная; 

 учебно-наглядные пособия; 

 стенд информационный; 

 плакаты санитарного просвещения; 

 столы манипуляционные;  

 пеленальный стол; 

 весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и взрослых); 

 ростомеры горизонтальные и вертикальные (для измерения роста  

 детей и взрослых); 

 средства ухода и одежда для детей первого года жизни; 

 образцы продуктов питания для детей разного возраста;  

 игрушки для детей; 

 сантиметровая лента; 

 средства ухода за беременными и кормящими матерями; 

 средства ухода за пожилыми людьми; 

 образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических прививках, 

контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта диспансеризации 

и др.); 

 образцы упаковок препаратов для иммунопрофилактики; 

 образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала; 

Технические средства обучения: 

 компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«интернет»; 

 мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации; 

 методические материалы на электронных носителях. 

Лицензионное программное обеспечение: 

 Office Standard, лицензия № 66869707 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016); 

 System Center Configuration Manager Client ML, System Center Standard, лицензия № 

66085892 (договор №307-А/2015.463532 от 07.12.2015); 

 Windows, лицензия № 66869717 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016); 

 Office Standard, лицензия № 65121548 (договор №96-А/2015.148452 от 08.05.2016); 

 Windows Server - Device CAL, Windows Server – Standard, лицензия № 65553756 

(договор № РГМУ1292 от 24.08.2015); 

 Windows, лицензия № 65553761 (договор №РГМУ1292 от 24.08.2015); 

 Windows Server Datacenter - 2 Proc, лицензия № 65952221 

(договор №13466/РНД1743/РГМУ1679 от 28.10.2015); 

 Kaspersky Total Security 500-999 Node 1 year Educational Renewal License (Договор № 264-

А/2021 от 13.07.2021); 
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 Предоставление услуг связи (интернета): «Эр-Телеком Холдинг» - договор РГМУ20218 от 

20.04.2022; «МТС» - договор РГМУ20530 от 23.05.2022. 

 

Оснащение баз практики 

 Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях профессиональной 

образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных 

материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием 

программ профессиональных модулей.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02.Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями 

по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 
3.2.1. Основные печатные издания 

1. Кучма В.Р. Здоровый человек и его окружение: учебник / В.Р. Кучма, О.В. Сивочалова. 

– 5-е изд. испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2019, 2023. – 560 с. – ISBN 978-5-9704-5684-2. 

2. Организационно–аналитическая деятельность: учебник / С.И. Двойников [и др.] ; под 

ред. С.И. Двойникова. – 2-е изд. перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 496 с. - ISBN 

978-5-9704-5027-7. 

3. Смолева Э.В. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медико-санитарной 

помощи: учеб. пособие для студентов ссузов / Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – 5-е изд. – Ростов-

на-Дону: Феникс, 2018. – 473 с. ISBN 978-5-222-30494-5. 
 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С. И. 

Двойников, Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-

е изд.,  перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-7345-0. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

2. Иванова, Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний возраст): учебное 

пособие / Н. В. Иванова [и др. ]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 с.: ил. - 240 с. - ISBN 978-

5-9704-5743-6. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

3. Игнатова Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. Дошкольный и школьный 

возраст: учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. Стан, Н. В. Иванова [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. – 312 с. - ISBN 978-5-9704-5590-6. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: 

электронный. 

4. Кучма В.Р. Здоровый человек и его окружение: учебник / В.Р. Кучма, О.В. Сивочалова. 

– 5-е изд. испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2019, 2023. – 560 с. – ISBN 978-5-9704-7339-9. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

5. Организационно–аналитическая деятельность: учебник / С.И. Двойников [и др.] ; под 

ред. С.И. Двойникова. – 2-е изд. перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 480 с. – ISBN 

978-5-9704-6885-2. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 
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3.2.3. Дополнительные источники  
1. Авдулова, Т. П. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам: 

учебник / Т. П. Авдулова, М. В. Дзигуа, Т. А. Тихонова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 280 с. 

- ISBN 978-5-9704-6242-3. Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: электронный. 

2. Амлаева, К. Р. Общие и частные вопросы медицинской профилактики / под ред. К. Р. 

Амлаева, В. Н. Муравьевой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

3. Брико, Н. И. Вакцинопрофилактика / Брико Н. И. [и др. ] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2017. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-4140-4. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

4. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям: учебное пособие / 

К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 272 с.: ил. - 272 с. - ISBN 

978-5-9704-6704-6. Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: электронный. 

5. Гундаров, И. А. Профилактическая медицина на рубеже веков. От факторов риска - к 

резервам здоровья и социальной профилактике / И. А. Гундаров, В. А. Полесский - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-3871-8. Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: 

электронный. 

6. Лапкин М.М. Основы рационального питания / Лапкин М. М., Пешкова Г. П., 

Растегаева И. В. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 304 с. - ISBN 978-5-9704-5210-3. Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

7. Медицинская профилактика / Амлаев К. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 184 с. - 

ISBN 978-5-9704-6129-7. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

8. Мисетова Е.Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: учебное пособие для 

СПО / Е.Н Мисетова. – Изд. 2-е, стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 218 с. –– ISBN 978-5-

8114-7049-5:1600.50. 

9. Обрезан, А. Г. Социально значимые заболевания в терапевтической практике. 

Стандарты раннего выявления и профилактики: руководство для врачей / А. Г. Обрезан, Е. К. 

Сережина, А. А. Обрезан. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-7557-7. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

10. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников: 

учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с. - ISBN 978-

5-9704-4094-0. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

11. Овсянников Д.Ю. Основы вакцинопрофилактики у детей: руководство для врачей / 

Д.Ю. Овсянников, О. В. Шамшева, Л.Г. Кузьменко, Т.Ю. Илларионова. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-6356-7. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: 

электронный. 

12. Особенности методик массажа и гимнастики у здоровых детей первого года жизни: 

метод. рек. для врачей / Л.Ф. Сафонова, Г.Ш. Голубев, Е.В. Харламов [и др.]; ФБГОУ ВО 

РостГМУ Минздрава России, каф. Травматологии и ортопедии, лечеб. Физкультуры и спорт. 

Медицины. – Ростов-на-Дону: Изд-во РостГМУ, 2017. – 60 с.  

13. Питание в детском возрасте: учебно-методическое пособие / сост.: Н. П. Миненко ; 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, колледж. – Ростов-на-Дону: Изд-во РостГМУ, 2020. – 

128 с. 

14. Планирование семьи и контрацепция: учеб. пособие для студентов / сост.: Ю.А. 

Петров. – 2-е изд., испр. и доп. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2018. – 109 с. 

15. Солодовников Ю. Л. Основы профилактики: учебное пособие для СПО / Ю.Л. 

Садовников. – Изд. 5-е, стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 290 с. – ISBN 978-5-8114-7463-9. 

16. Стёпкин, Ю. И. Санитарно-гигиеническое просвещение населения: учеб. пособие / 

Стёпкин Ю. И. и др. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 143 с. - ISBN 978-5-222-35176-5. Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 
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17. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ф. И. Ушакова. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 168 с.: ил. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-6172-3. Доступ из ЭБС 

«Конс. студ.» - Текст: электронный. 

 
Интернет-ресурсы: 

 

 

 
ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

1.  Электронная библиотека РостГМУ. – URL: 

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

2.  Консультант студента [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение. 

ВО»; «Медицина. Здравоохранение. СПО»; «Психологические науки»]: 

Электронная библиотечная система. – Москва: ООО «Политехресурс». 

- URL: https://www.studentlibrary.ru + возможности для инклюзивного 

образования  

 

Доступ  

неограничен 

3.  Консультант врача. Электронная медицинская библиотека: 

Электронная библиотечная система. – Москва: ООО «Высшая школа 

организации и управления здравоохранением. Комплексный 

медицинский консалтинг». - URL: http://www.rosmedlib.ru + 

возможности для инклюзивного образования 

 

Доступ  

неограничен 

4.  Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: http://elibrary.ru Открытый 

 доступ 

5.  Консультант Плюс: справочная правовая система. - URL: 

http://www.consultant.ru  

Доступ с 

компьютеров 

вуза 

6.  Российское образование. Единое окно доступа: федеральный портал. 

- URL: http://www.edu.ru/. – Новая образовательная среда.  

Открытый 

 доступ 

7.  Федеральный центр электронных образовательных ресурсов. - 

URL: http://srtv.fcior.edu.ru/ 

Открытый 

 доступ 

8.  Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России. - URL: https://femb.ru/femb/ 

Открытый 

 доступ 

9.  Вебмединфо.ру: сайт [открытый информационно-образовательный 

медицинский ресурс]. – Москва. - URL: https://webmedinfo.ru/ 

Открытый 

 доступ 

10.  Med-Edu.ru: медицинский образовательный видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/. Бесплатная регистрация. 

Открытый 

 доступ 

11.  Мир врача: профессиональный портал [информационный ресурс для 

врачей и студентов]. - URL: https://mirvracha.ru.  

Бесплатная 

регистрация 

12.  МЕДВЕСТНИК: портал российского врача [библиотека, база знаний]. 

- URL: https://medvestnik.ru 

Открытый 

доступ 

13.  КиберЛенинка: науч. электрон. биб-ка. - URL: http://cyberleninka.ru/  Открытый 

доступ  

14.  DoctorSPB.ru: информ.-справ. портал о медицине. - URL: 

http://doctorspb.ru/  

Открытый 

 доступ 

15.  Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

16.  ФБУЗ «Информационно-методический центр» Роспотребнадзора: 

офиц. сайт. – URL: https://www.crc.ru 

Открытый 

доступ 

17.  Министерство здравоохранения Российской Федерации: офиц. сайт. 

- URL: https://minzdrav.gov.ru 

Открытый 

доступ 

18.  Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения: офиц. сайт. 

- URL: https://roszdravnadzor.gov.ru/  

Открытый 

доступ 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://srtv.fcior.edu.ru/
https://femb.ru/femb/
https://webmedinfo.ru/
http://www.med-edu.ru/
https://mirvracha.ru/
https://medvestnik.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://doctorspb.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.crc.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://roszdravnadzor.gov.ru/
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19.  Всемирная организация здравоохранения: офиц. сайт. - URL: 

http://who.int/ru/  

Открытый 

 доступ  

20.  Официальный интернет-портал правовой информации. - URL: 

http://pravo.gov.ru/  

Открытый 

 доступ 

 
Профильные web-сайты Интернета: 

1. Министерство здравоохранения РФ: https://www.rosminzdrav.ru/ 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека: http://rospotrebnadzor.ru/ 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: http://www.gcgie.ru/ 

4. Информационно-методический центр «Экспертиза»: http://www.crc.ru/about/ 

5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения: 

http://mednet.ru/ 

 
Законодательные и нормативные документы: 

1. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ // Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/901729631 [21.03.2023]  

2.  Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака. [Электронный ресурс]: Федеральный закон от 23 февраля 2013 

г. N 15-ФЗ // Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/499002954 [21.03.2023] 

3. Об обращении лекарственных средств [Электронный ресурс]: Федеральный закон 

Российской Федерации от 12 апреля 2010 г. N 61-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон» // Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/902209774 [21.03.2023] 

4. Об охране окружающей среды [Электронный ресурс]: Федеральный закон Российской 

Федерации от 3 июля 2013 г. «О внесении изменений в Федеральный закон» // Электронный 

фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/420363697 [21.03.2023] 

5. Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации [Электронный ресурс]: 

Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ // Электронный фонд 

правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902312609 [21.03.2023] 

6. Об иммунопрофилактике инфекционных болезней [Электронный ресурс]: Федеральный 

закон Российской Федерации от 17.09.98 N 157-ФЗ // Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/901717430 [21.03.2023] 

7. Об охране окружающей среды [Электронный ресурс]: Федеральный закон РФ от 

26.12.2001 г. №7-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон» // Электронный фонд 

правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/901837748 [21.03.2023] 

8. О качестве и безопасности пищевых продуктов [Электронный ресурс]: Федеральный 

закон РФ от 2.01.2000 г. №29-83«О внесении изменений в Федеральный закон» // Электронный 

фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/901751351 [21.03.2023] 

9. Об утверждении классификатора работ (услуг), составляющих медицинскую 

деятельность [Электронный ресурс]: Приказ МЗ РФ от 19 августа 2021 года N 866н // 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/608473170?marker=6500IL [21.03.2023] 

http://who.int/ru/
http://pravo.gov.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://rospotrebnadzor.ru/
http://www.gcgie.ru/
http://www.crc.ru/about/
http://mednet.ru/
http://docs.cntd.ru/document/901729631
http://docs.cntd.ru/document/499002954
http://docs.cntd.ru/document/902209774
http://docs.cntd.ru/document/420363697
http://docs.cntd.ru/document/902312609
http://docs.cntd.ru/document/901717430
http://docs.cntd.ru/document/901837748
http://docs.cntd.ru/document/901751351
https://docs.cntd.ru/document/608473170#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/608473170#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/608473170?marker=6500IL
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10. Об утверждении порядка проведения диспансерного наблюдения за взрослыми 

[Электронный ресурс]: Приказ МЗ РФ от 15 марта 2022 года N 168н // Электронный фонд 

правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/350170247?marker=6520IM [21.03.2023] 

11. Об утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения [Электронный ресурс]: Приказ МЗ 

РФ от 27 апреля 2021 года N 404н // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/607124051#6500IL [21.03.2023] 

12. Об организации деятельности центров здоровья по формированию здорового образа 

жизни у граждан Российской Федерации, включая сокращение потребления алкоголя и табака 

[Электронный ресурс]: Приказ Минздравсоцразвития РФ от 19 августа 2009 года N 597н // 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902174141 [21.03.2023] 

13. Об организации деятельности центров здоровья по формированию здорового образа 

жизни у граждан Российской Федерации, включая сокращение потребления алкоголя и табака 

[Электронный ресурс]: Приказ Минздравсоцразвития России от 08.06.2010 года № 430н «О 

внесении изменений в Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 19 августа 2009 г. №597н // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/902174141 

[21.03.2023] 

14. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

[Электронный ресурс]: Постановление Главный государственный санитарный врач РФ от 28 

сентября 2020 года N 28 // ГАРАНТ. Информационно правовое обеспечение – Режим доступа: 

https://base.garant.ru/400289764/#friends [21.03.2023] 

15.  Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" 

[Электронный ресурс]: Постановление Главный государственный санитарный врач РФ от 27 

октября 2020 года N 32// ГАРАНТ. Информационно правовое обеспечение – Режим доступа: 

https://base.garant.ru/74891586/ [21.03.2023] 

16. СанПиН 2.1.3678-20 [Электронный ресурс]: Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 

или оказание услуг// Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – 

Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/573275590#6540IN [21.03.20223] 

17. Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для различных 

групп населения Российской Федерации [Электронный ресурс]: Методические рекомендации МР 

2.3.1.0253-21 // ГАРАНТ. Информационно правовое обеспечение – Режим доступа: 

https://base.garant.ru/402816140/ [21.03.2023] 

18. Об утверждении национального календаря профилактических прививок, календаря 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям и порядка проведения 

профилактических прививок [Электронный ресурс]: Постановление Министерство 

здравоохранения РФ от 6 декабря 2021 года N 1122н. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/727605537?ysclid=ll6ecw725z92587241 [21.03.2023]. 

 

 

 

https://docs.cntd.ru/document/350170247#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/350170247?marker=6520IM
https://docs.cntd.ru/document/607124051#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/607124051#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/607124051#6500IL
http://docs.cntd.ru/document/902174141
http://docs.cntd.ru/document/902174141
https://base.garant.ru/400289764/#friends
https://base.garant.ru/74891586/
https://docs.cntd.ru/document/573275590#6540IN
https://base.garant.ru/402816140/
https://docs.cntd.ru/document/727605537#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/727605537#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/727605537#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/727605537#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/727605537#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/727605537?ysclid=ll6ecw725z92587241


21 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики 

 соответствие составленных 

планов обучения населения 

принципам здорового 

образа жизни возрастной 

категории пациентов, их 

индивидуальным 

особенностям и 

рекомендациям центров 

медицинской 

профилактики; 

 качество и полнота 

рекомендаций здоровым 

людям разного возраста по 

вопросам питания, 

двигательной активности, 

профилактике вредных 

привычек в соответствии с 

информацией проекта 

«Кодекс здоровья и 

долголетия»; 

 грамотная разработка 

планов гигиенического 

воспитания (первичная 

профилактика) по 

преодолению и 

уменьшению факторов 

риска развития различных 

заболеваний в 

соответствии с 

рекомендациями центра 

медицинской 

профилактики; 

 составление планов 

санитарно-гигиенического 

воспитания и обучения 

(вторичная и третичная 

профилактика) на 

основании результатов 

опроса, обследования 

пациентов и в зависимости 

от патологии пациентов и 

возраста 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 3.2. Пропагандировать 

здоровый образ жизни 
 соответствие 

подготовленных 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 
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информационно-

агитационных материалов 

для населения требованиям 

к оформлению и 

содержанию средств 

гигиенического обучения; 

работ 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации 

населения 

 соответствие 

подготовленных 

информационно-

агитационных материалов 

для населения требованиям 

к оформлению и 

содержанию средств 

гигиенического обучения; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 3.4. Проводить санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

 обоснованный выбор 

объема и вида санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в 

зависимости от 

инфекционного 

заболевания; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных заболеваний 

 соответствие составленных 

рекомендаций пациенту и 

его окружению по 

вопросам 

иммунопрофилактики 

Федеральному закону "Об 

иммунопрофилактике 

инфекционных болезней» и 

национальным календарем 

прививок; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

 соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности 

поставленным целям; 

 соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач 

со стандартами; 

Экспертное наблюдение и 

оценка использования 

студентом коммуникативных 

методов и приёмов и оценка 

уровня ответственности 

студента при подготовке и 

проведении учебно-

воспитательных мероприятий 

различной тематики. 

 
ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 демонстрация полноты 

охвата информационных 

источников и 

достоверности 

информации;  

 оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с 

поставленной задачей; 

 соответствие найденной 

информации поставленной 
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задаче; 
ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 получение 

дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования; 

 проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

 высокая продуктивность 

совместной деятельности; 

 участие в создании 

благоприятного 

психологического климата 

в рабочем коллективе; 

 использование адекватных 

ситуации стилей общения. 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

 соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка; 

Экспертное наблюдение и 

оценка использования 

студентом коммуникативных 

методов и приёмов и оценка 

уровня ответственности 

студента при подготовке и 

проведении учебно-

воспитательных мероприятий 

различной тематики. 
ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 обеспечение 

взаимодействия с 

окружающими в 

соответствии с 

Конституцией РФ, 

законодательством РФ и 

другими нормативно-

правовыми актами РФ; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

 организация и 

осуществление 

деятельности по 

сохранению окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами; 
ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

 демонстрация позитивного 

и адекватного отношения к 

своему здоровью в 
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здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

повседневной жизни и при 

выполнении 

профессиональных 

обязанностей; 

 готовность поддерживать 

уровень физической 

подготовки, 

обеспечивающий 

полноценную 

профессиональную 

деятельность на основе 

принципов здорового 

образа жизни; 
ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 оформление медицинской 

документации в 

соответствии 

нормативными правовыми 

актами. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС по специальности достижение личностных 

результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а является предметом оценки 

эффективности воспитательно-образовательной деятельности колледжа. Оценка этих 

достижений проводится в форме, не представляющей угрозы личности, психологической 

безопасности и эмоциональному статусу обучающегося, и может использоваться исключительно 

в целях оптимизации личностного развития обучающихся. 

Комплексная характеристика общих и профессиональных компетенций, личностных 

результатов составляется на основе Портфолио обучающегося. Цель Портфолио ‒ собрать, 

систематизировать и зафиксировать результаты развития обучающегося, его усилия и 

достижения в различных областях, продемонстрировать весь спектр его способностей, 

интересов, склонностей, знаний и умений. 


