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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций,  

связанных с оказанием медицинской помощи 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
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1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Иметь практический 

опыт 
 организации рабочего места; 

 обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном 

отделении (кабинете), медицинской организации; 

 обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 

Уметь  организовывать рабочее место; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

 соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств; 

 осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации; 

 соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами; 

 проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

 осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

 проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и механизированным способом;  

 проводить стерилизацию медицинских изделий; 

 обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 

изделий; 

 соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда 

при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете); 

 проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий;  

 осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации; 

 размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и нормативными правовыми 

актами; 

 осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать  санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала); 
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 меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 

пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 

 подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

 основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

 санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

 профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

 особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на 

объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и 

факторы передачи); 

 виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

 методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

 виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий 

и стерилизующих средств; 

 технологии стерилизации медицинских изделий; 

 порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, 

правила их выдачи в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

 правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

 методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; 

 профессиональные риски, вредные и опасные производственные 

факторы по профилю отделения (подразделения) медицинской 

организации, требования охраны труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ___146________________ 

в том числе в форме практической подготовки - 118 часов 

 

Из них на освоение МДК - 62 часов 

в том числе самостоятельная работа____-______  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен – 12 часов  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессио

нальных 

общих 

компетенц

ий 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и
 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Л
аб

о
р
ат

. 
и

 

п
р
ак

т.
 

за
н

я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ы

х
 

р
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о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 740 8 9 10 11 

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3. 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 09. 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические 

требования и нормативы медицинской 

организации 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

146 118 62 46   12 36 36 

 Производственная практика, часов  36 36   36 

 

 Промежуточная аттестация 12     

 Всего: 146 118 62 46   12 36 36 
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем в часах 

1 2 3 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации 134/118 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 62/46 

Тема 1.1. Инфекции, 

связанные с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП) 

Содержание  2 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП.  

2.Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, 

вид и формы существования, пути и факторы передачи).  

3.Факторы риска возникновения ИСМП. 

4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных 

отделений и др. 

5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование и 

т.д. 

2 

Тема 1.2. Инфекционный 

контроль и профилактика 

ИСМП 

Содержание  2 

1.Выявление и регистрация ИСМП.  

2.Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП.  

3.Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи.  

4.Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП 

2 

Тема 1.3. Профилактика 

ИСМП у медицинского 

персонала 

Содержание 14 

1.Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны 

труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 

2.Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств. 

3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 

2 
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выполнении медицинских вмешательств 

4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 1. Обеспечение безопасности медицинской сестры на 

рабочем месте 

6 

Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. Проведение гигиенической обработки рук. 

Практическое занятие № 2. Методы профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи.  

6 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика заражения 

медицинского персонала COVID-19. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

Тема 1.4. Дезинфекция  Содержание 8 

1.Виды, цели и задачи дезинфекции 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезинфицирующих 

средств. Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 

3.Методы контроля качества дезинфекции 

4.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 3. Осуществление дезинфекции в медицинской 

организации. 

6 

Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по 

использованию дезинфицирующих средств. Первая помощь при попадании 

дезинфицирующих средств на кожу и слизистые 

Тема 1.5. Организация 

профилактики ИСМП в 
Содержание 10 

1.Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 4 
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медицинской организации медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов и 

персонала). 

2.Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 

организации. 

3.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 4. Профилактика ИСМП в стационарах и в 

поликлинических учреждениях. Виды уборок. Педикулез. 

6 

Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осмотр на педикулез и 

осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. Организация профилактики 

ИСМП в поликлинических учреждениях. Проведение генеральной уборки 

процедурного кабинета. Оформление утвержденной медицинской документации 

Тема 1.6. Обращение с 

медицинскими отходами в 

медицинских организациях 

Содержание 8 

1.Структура и классификация медицинских отходов 

2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здравоохранения, в 

том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 5. Правила обращения с медицинскими отходами. 4 

Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации 

Тема 1.7. 

Предстерилизационная 

очистка и стерилизация 

изделий медицинского 

назначения 

Содержание 18 

1.Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

назначений. 

2.Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 

очистки изделий медицинского назначения. 

3.Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 

4.Технологии стерилизации медицинских изделий. 

5.Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 

2 
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медицинских изделий. 

6.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

7.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие № 6. Проведение предстерилизационной очистки и 

стерилизации. 

6 

Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 

механизированным способом.  

Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. Оформление утвержденной медицинской документации 

Практическое занятие № 7. Стерилизация изделий медицинского назначения. 6 

Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля режимов 

стерилизации. Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 

Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении 

(кабинете). Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации. Размещение индикаторов в стерилизаторах в 

соответствии с инструкцией по применению и нормативными правовыми актами 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

Практическое занятие № 8. Правила работы в зонах особой стерильности. 4 

Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации. Облачение в стерильную одежду медсестры и хирурга, 

пользование стерильным биксом, накрытие и использование стерильного столика. 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. Проведение дезинфекции медицинских изделий. Оформление медицинской документации. 

2. Проведение уборок помещений медицинской организации. Проведение генеральной уборки помещений с 

асептическим режимом. Оформление медицинской документации. 

36 
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3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий и стерилизации. Проведение контроля качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий и контроля стерилизации. Оформление медицинской 

документации. 

4. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами. Оформление медицинской документации. 

5. Проведение гигиенической обработки рук, надевание стерильных перчаток, использование средств индивидуальной 

защиты. 

6. Правила работы в зоне особой стерильности. Облачение в стерильную одежду, накрытие и использование 

стерильного столика, правила пользования стерильным биксом.  

Производственная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

3. Проведение предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения. 

4. Проведение контроля качества предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения. 

5. Осуществление сбора, обеззараживания и хранения медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации. 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты. 

7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

8. Проведение упаковки изделий медицинского назначения в соответствии с видом стерилизации. 

9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении ЦСО(кабинете). 

10. Осуществление сортировки изделий медицинского назначения в соответствии с видом стерилизации, размещение 

индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению. 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации. 

12. Проведение контроля качества стерилизации изделий медицинского назначения. 

13. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении ЦСО. 

14. Облачение в стерильную одежду, правила пользования стерильным биксом, накрытие и использование стерильного 

столика. 

15. Оформление утвержденной медицинской документации. 

36 
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Промежуточная аттестация – экзамен по профессиональному модулю 12 

Всего 146/118 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрен  

кабинет сестринского дела, оснащенный  

оборудованием: 

 рабочее место преподавателя; 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 учебно-наглядные пособия; 

 комплект бланков медицинской документации; 

 медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, шкафы и 

др.); 

 манекены (или фантомы, или тренажеры) для отработки практических манипуляций; 

 индивидуальные средства защиты медицинского персонала; 

 изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.); 

 предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.); 

 медицинские инструменты, перевязочный материал, операционное белье; 

 стерилизационные коробки без фильтра и с фильтром; 

 почкообразные и квадратные медицинские лотки; 

 тележка для смены постельного белья; 

 упаковочный материал для стерилизации; образцы упаковок стерильного белья и 

инструментария; 

 образцы упаковок дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых 

для дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала); 

 емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов, расходные материалы для сбора 

медицинских отходов; 

 емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов; 

 уборочный инвентарь. 

Технические средства обучения: 

 компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

 мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации; 

 методические материалы на электронных носителях информации. 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

 Office Standard, лицензия № 66869707 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016); 

 System Center Configuration Manager Client ML, System Center Standard, лицензия № 

66085892 (договор №307-А/2015.463532 от 07.12.2015); 

 Windows, лицензия № 66869717 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016); 

 Office Standard, лицензия № 65121548 (договор №96-А/2015.148452 от 08.05.2016); 

 Windows Server - Device CAL, Windows Server – Standard, лицензия № 65553756 

(договор № РГМУ1292 от 24.08.2015); 

 Windows, лицензия № 65553761 (договор №РГМУ1292 от 24.08.2015); 

 Windows Server Datacenter - 2 Proc, лицензия № 65952221 

(договор №13466/РНД1743/РГМУ1679 от 28.10.2015); 

 Kaspersky Total Security 500-999 Node 1 year Educational Renewal License (Договор № 264-

А/2021 от 13.07.2021); 
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 Предоставление услуг связи (интернета): «Эр-Телеком Холдинг» - договор РГМУ20218 от 

20.04.2022; «МТС» - договор РГМУ20530 от 23.05.2022. 

 

Оснащение баз практики 

 Учебная практика реализуется в учебных кабинетах колледжа, где имеется оборудование, 

инструменты, расходные материалы, обеспечивающие выполнение всех видов работ, 

определенных содержанием программы профессионального модуля, отвечающего потребностям 

отрасли и требованиям работодателей.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02.Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствует содержанию профессиональной деятельности 

и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 

деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гордеев И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учеб. пособие / под ред. 

И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017, – 576 с., – ISBN 

978-5-9704-4147-5. 

2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские технологии: 

учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова; под 

ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с. - ISBN 978-5-

222-32281-9, ISBN 978-5-222-33796-7.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Гордеев И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учеб. пособие / под ред. 

И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа 2022. – 592 с. – ISBN 

978-5-9704-6649-0. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный.  

2. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-7546-1. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: 

электронный. 

3. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи / В. Н. Сметанин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-6419-9. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 
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3.2.3. Дополнительные источники  

1. Двойников С.И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских 

работников: учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 

с. - ISBN 978-5-9704-4094-0. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

2. Двойников С.И. Справочник главной медицинской сестры / под ред. С.И. Двойникова – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 320 с. - ISBN 978-5-9704-5772-6. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - 

Текст: электронный. 

3. Здоровье и безопасность на рабочем месте: материалы II Междунар. науч. форума, 

Минск, 6-8 июня 2018 г. / гл. ред. И.В. Бухтияров [и др.] ; Науч.-исслед. ин-т медицины труда им. 

Н.Ф. Измерова. – Минск: Энциклопедикс, 2018. – 349 c. 

4. Мухина С.А. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела": учеб. 

пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 

512 с. - ISBN 978-5-9704-3755-1. Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: электронный. 

5. Организация сестринской деятельности: учебное пособие / Бабаян C.Р. [и др.] – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - ISBN 978-5-9704-5112-0. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: электронный. 

6. Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция: учеб. пособие. – 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. 

Осипова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. Доступ из ЭБС 

«Конс. студ.». - Текст: электронный. 

7. Осипова В.Л. Дезинфекция: учеб. пособие / В.Л. Осипова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2018. – 136 с. - ISBN 978-5-9704-3886-2. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - Текст: электронный. 

8. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303-0. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» - 

Текст: электронный. 

9. Широкова Н.В. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций: учебное пособие 

/ Н. В. Широкова [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 160 с. - ISBN 978-5-9704-4762-8. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.». - Текст: электронный. 

 

Интернет-ресурсы: 

 

 
ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

1.  Электронная библиотека РостГМУ. – URL: 

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

2.  Консультант студента [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение. 

ВО»; «Медицина. Здравоохранение. СПО»; «Психологические 

науки»]: Электронная библиотечная система. – Москва: ООО 

«Политехресурс». - URL: https://www.studentlibrary.ru + 

возможности для инклюзивного образования  

 

Доступ  

неограничен 

3.  Консультант врача. Электронная медицинская библиотека: 

Электронная библиотечная система. – Москва: ООО «Высшая 

школа организации и управления здравоохранением. Комплексный 

медицинский консалтинг». - URL: http://www.rosmedlib.ru + 

возможности для инклюзивного образования 

 

Доступ  

неограничен 

4.  Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: 

http://elibrary.ru 

Открытый 

 доступ 

5.  Консультант Плюс: справочная правовая система. - URL: 

http://www.consultant.ru  

Доступ с 

компьютеров 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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вуза 

6.  Российское образование. Единое окно доступа: федеральный 

портал. - URL: http://www.edu.ru/. – Новая образовательная среда.  

Открытый 

 доступ 

7.  Федеральный центр электронных образовательных ресурсов. - 

URL: http://srtv.fcior.edu.ru/ 

Открытый 

 доступ 

8.  Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России. - URL: https://femb.ru/femb/ 

Открытый 

 доступ 

9.  Вебмединфо.ру: сайт [открытый информационно-образовательный 

медицинский ресурс]. – Москва. - URL: https://webmedinfo.ru/ 

Открытый 

 доступ 

10.  Med-Edu.ru: медицинский образовательный видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/. Бесплатная регистрация. 

Открытый 

 доступ 

11.  Мир врача: профессиональный портал [информационный ресурс 

для врачей и студентов]. - URL: https://mirvracha.ru.  

Бесплатная 

регистрация 

12.  МЕДВЕСТНИК: портал российского врача [библиотека, база 

знаний]. - URL: https://medvestnik.ru 

Открытый 

доступ 

13.  Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

14.  ФБУЗ «Информационно-методический центр» 

Роспотребнадзора: офиц. сайт. – URL: https://www.crc.ru 

Открытый 

доступ 

15.  Министерство здравоохранения Российской Федерации: офиц. 

сайт. - URL: https://minzdrav.gov.ru 

Открытый 

доступ 

16.  Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения: офиц. 

сайт. - URL: https://roszdravnadzor.gov.ru/  

Открытый 

доступ 

17.  Всемирная организация здравоохранения: офиц. сайт. - URL: 

http://who.int/ru/  

Открытый 

 доступ  

18.  Официальный интернет-портал правовой информации. - URL: 

http://pravo.gov.ru/  

Открытый 

 доступ 

 

Нормативно-правовая документация: 

1. О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в стране 

[Электронный ресурс]: приказ МЗ СССР от 12.07.1989 г. № 408 // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/9038200  

[03.03.2023] 

2. Об утверждении методических указаний по очистке, дезинфекции и стерилизации 

эндоскопов и инструментов к ним, используемым в ЛПУ [Электронный ресурс]: Приказ МЗ РФ 

от 16.06.1997 г. №184 // Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. 

– Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/9046498?ysclid=llqkoyblrj990453904  [03.03.2023] 

3. О мерах по совершенствованию профилактики и лечения ВИЧ-инфекции в 

Российской Федерации [Электронный ресурс]: Приказ Минздравмедпрома России от 16.08.1994 

г. №170 // Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим 

доступа: https://docs.cntd.ru/document/901801765 [03.03.2023] 

4. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-

эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 

водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 

жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и 

проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий» [Электронный 

ресурс]: Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 28 января 2021 № 3 

http://www.edu.ru/
http://srtv.fcior.edu.ru/
https://femb.ru/femb/
https://webmedinfo.ru/
http://www.med-edu.ru/
https://mirvracha.ru/
https://medvestnik.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.crc.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://roszdravnadzor.gov.ru/
http://who.int/ru/
http://pravo.gov.ru/
https://docs.cntd.ru/document/9038200
https://docs.cntd.ru/document/9046498?ysclid=llqkoyblrj990453904
https://docs.cntd.ru/document/901801765
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2.1.3684-21 // Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим 

доступа: https://docs.cntd.ru/document/573536177?ysclid=llqks0qfmw559812102 [03.03.2023] 

5. Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования 

и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» [Электронный ресурс]: постановление 

главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2020 года N 44 // Электронный 

фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/573275590?ysclid=llqkv6ie4581187361 [03.03.2023] 

6. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней» [Электронный 

ресурс]: постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

N 4// Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/573660140?ysclid=ljirixxr5w801490674 [03.03.2023] 

7.  Порядок использования, сбора, хранения, транспортирования, уничтожения, 

утилизации (переработки) самоблокирующихся (саморазрушающихся) СР-шприцев и игл 

инъекционных одноразового применения [Электронный ресурс]: методические рекомендации, 

утв. зам. руководителя Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Л.П. Гульченко МР от 11.11.05 0100/9856-0534 // Электронный фонд 

правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/901984319 [03.03.2023] 

8. Методические указания по эпидемиологическому надзору за внутрибольничными 

инфекциями [Электронный ресурс]: методические указания, утв. заместителем Министра 

здравоохранения СССР МУ от 02.12.87 № 28-6/34 // Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/9036941 [03.03.2023] 

9. Методические рекомендации по повышению надежности стерилизационных 

мероприятий в лечебно-профилактических учреждениях по системе «Чистый инструмент 

[Электронный ресурс]: методические указания Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека МУ от 31 января 1994 г. № 11-16/03-03 // 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902220240 [03.03.2021] 

10. Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 

стерилизации изделий медицинского назначения [Электронный ресурс]: методические указания, 

утв. Руководителем Департамента госсанэпиднадзора Минздрава России А.А. Монисовым от 30 

декабря 1998 г. № МУ-287-113 // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/1200031410 [03.03.2023] 

11. О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях Российской Федерации [Электронный ресурс]: приказ Минздрава России от 5 

августа 2003 года N 330 // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/901871304 [03.03.2023] 

 

  

https://docs.cntd.ru/document/573536177?ysclid=llqks0qfmw559812102
https://docs.cntd.ru/document/573275590#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573275590#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573275590#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573275590#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573275590?ysclid=llqkv6ie4581187361
https://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/573660140?ysclid=ljirixxr5w801490674
http://docs.cntd.ru/document/901984319
http://docs.cntd.ru/document/9036941
http://docs.cntd.ru/document/902220240
http://docs.cntd.ru/document/1200031410
http://docs.cntd.ru/document/901871304
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Организовывать 

рабочее место 

 рациональная организация 

рабочего места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной безопасности 

при осуществлении 

сестринского ухода;  

 использование средств 

индивидуальной защиты в 

соответствии с 

регламентирующими 

документами. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную 

окружающую среду 

 проведение текущей и 

генеральной уборки помещений 

с использованием различных 

дезинфицирующих средств в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

 осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов 

в местах их образования в 

медицинской организации в 

соответствии с санитарными 

правилами; 

 соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований 

и нормативов медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-

противоэпидемического режима 

стерилизационного отделения 

(кабинета) 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

 соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

 проведение дезинфекции, 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 
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предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских 

изделий согласно нормативным 

правовым актам; 

 осуществление контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с 

методическими указаниями 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

 соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 

работ 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

 оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

 соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче  

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 

работ 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 получение дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования,  

 проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности. 

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 

работ 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

 соблюдение норм делового 

общения и профессиональной 

этики во взаимодействии с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 

работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

 организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 
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В соответствии с требованиями ФГОС по специальности достижение личностных 

результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а является предметом оценки 

эффективности воспитательно-образовательной деятельности колледжа. Оценка этих 

достижений проводится в форме, не представляющей угрозы личности, психологической 

безопасности и эмоциональному статусу обучающегося, и может использоваться исключительно 

в целях оптимизации личностного развития обучающихся. 

Комплексная характеристика общих и профессиональных компетенций, личностных 

результатов составляется на основе Портфолио обучающегося. Цель Портфолио ‒ собрать, 

систематизировать и зафиксировать результаты развития обучающегося, его усилия и 

достижения в различных областях, продемонстрировать весь спектр его способностей, 

интересов, склонностей, знаний и умений. 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

окружающей среды в 

соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами; 

работ 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами; 

 соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

Экспертное наблюдение при 

выполнении практических 

работ 

 


