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1. Цели производственной (клинической) практики   

 

Целями производственной (клинической) практики вариативной части 

являются: 

-развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения 

в ординатуре, 

-формирование профессиональных компетенций врача–аллерголога-

иммунолога; 

-приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач. 

2. Задачи производственной (клинической) практики вариативной 

части  

-Проведение обследования пациентов в целях установления диагноза 

первичный иммунодефицит; 

-Назначение лечения пациентам с первичными иммунодефицитными 

состояниями, контроль его эффективности и безопасности 

- Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с 

первичными иммунодефицитными состояниями 

- Совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской 

документации. 

 

3. Место производственной (клинической) практики в структуре ОП 

ВО 

Для прохождения данной практики необходимы знания, умения и владения, 

сформированные следующими предшествующими дисциплинами 

Аллергология и иммунология. Общественное здоровье и здравоохранение, 

Педагогика, Патологическая анатомия, Патологическая физиология, 

Медицина чрезвычайных ситуаций, пульмонология, Симуляционный курс, 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы 

знания, умения и владения, формируемые данной практикой: 

Государственная итоговая аттестация 

4. Форма проведения производственной (клинической) практики-

Стационарная и выездная практика 

5. Место и время проведения производственной (клинической) практики 

(вариативная часть) 

Режим занятий: 9 учебных часов в день (6 часов аудиторных, 3 часа 

внеаудиторных). Местом проведения производственной (клинической) 

практики является кафедра клинической иммунологии и аллергологии, 

детское отделение, отделение терапии с иммунологическими койками 

клиники, кабинет аллерголога-иммунолога консультативной поликлинки 

РостГМУ 

- 344022, Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, пер. Нахичеванский,38. 

Консультативно-поликлиническое отделение, (Литер Р), 2 этаж, №23, 



кабинет консультативного приема врача аллерголога-иммунолога, отделения 

клиники РостГМУ. 

6. Компетенции, формируемые в результате прохождения 

производственной (клинической) практики 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК-):  

ПК-1. Способен применять клинические рекомендации, стандарты и 

клинические протоколы в диагностике и лечении пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 

В результате прохождения производственной (клинической) практики 

обучающийся должен приобрести следующие практические навыки, 

умения: 

Навыки: 

• Методика сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законных 

представителей) с первичными иммунодефицитными состояниями 

• Методика осмотра и обследования пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями 

• Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 

правила интерпретации их результатов у пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями 

• Этиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина 

дифференциальная диагностика, особенности течения, осложнения и исходы 

первичных иммунодефицитных состояний 

• Разработка плана лечения пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

• Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам с первичными иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

• Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов с 

первичными иммунодефицитными состояниями 

• Назначение немедикаментозного лечения: физиотерапевтических 

методов, рефлексотерапии, лечебной физкультуры и иных методов терапии - 

пациентам с первичными иммунодефицитными состояниями в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Проведение вакцинопрофилактики у пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями 



• Оценка эффективности и безопасности немедикаментозного лечения 

для пациентов с первичными иммунодефицитными состояниями 

• Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, аллерген-специфической иммунотерапии 

• Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях, в том 

числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам с первичными 

иммунодефицитными состояниями (анафилактический шок, острый 

ангиоотек) 

• Реализация мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов 

• Направление пациентов с первичными иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядком 

организации медицинской реабилитации, порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации при первичных иммунодефицитных состояниях в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

        Умения: 

• Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с первичными иммунодефицитными состояниями 

• Осмотр пациентов с первичными иммунодефицитными состояниями 

• Формулирование предварительного диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных обследований пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями 

• Направление пациентов с первичными иммунодефицитными 

состояниями на инструментальное обследование в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Направление пациентов с первичными иммунодефицитными 

состояниями на лабораторное обследование в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 



• Направление пациентов с первичными иммунодефицитными 

состояниями на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Установление диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее - МКБ) 

• Проведение работ по обеспечению безопасности диагностических 

манипуляций 

• Разработка плана лечения пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

• Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам с первичными иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

• Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов с 

первичными иммунодефицитными состояниями 

• Назначение немедикаментозного лечения: физиотерапевтических 

методов, рефлексотерапии, лечебной физкультуры и иных методов терапии - 

пациентам с первичными иммунодефицитными состояниями в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Проведение вакцинопрофилактики у пациентов с первичными 

иммунодефицитными состояниями 

• Оценка эффективности и безопасности немедикаментозного лечения 

для пациентов с первичными иммунодефицитными состояниями 

• Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения 

• Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях, в том 

числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам с первичными 

иммунодефицитными состояниями (анафилактический шок, острый 

ангиоотек) 

• Составление плана мероприятий медицинской реабилитации при 

первичных   иммунодефицитных состояниях в соответствии с действующими 



порядком организации медицинской реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

 7. Структура и содержание производственной (клинической) 

практики (вариативная часть) 

Общая трудоемкость производственной (клинической) практики 

(вариативная часть) составляет 2 зачетные единицы Время прохождения - 72 

учебных часа.  

Режим занятий: 9 учебных часов в день (6 часов аудиторных, 3 часа 

внеаудиторных). 
ПРОГРАММА ПРАКТИКИ  

 

 

 

№ 

Виды 

профессиональной 

деятельности 

 

Место работы 

 

Продолжител

ьностьцикло

в 

(акад. час.) 

 

Формируемые 

профессиональные 

компетенции 

 

Формак

онтроля 

Вариативная часть 

 

 Практическая работа в 

отделениях клинки 

РостГМУ 

(педиатрическое, 

терапевтическое)  с 
иммунологическими 

койками и на 

амбулаторном приеме 

под руководством 

ответственного за 

ординатуру доцента 

кафедры 

 

Отделения клиники 

РостГМУ; 

72 ПК-1 

 
Зачет  

 

8. Форма и документация текущей и промежуточной аттестации. 

Каждый обучающийся во время производственной (клинической) практики 

базовой части ведет «Дневник». 

9. Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности  

компетенций в результате прохождения практики является приложением к 

рабочей программе практики.  

 10. Информационные технологии, программное обеспечение и 

информационные справочные системы,  используемые  на практике 

Консультант Плюс: справочная правовая система. - URL:  

http://www.consultant.ru  ; доступ с компьютеров вуза 

 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики  
 

Основная литература.  

Иммунотерапия : руководство / под ред. Р.М. Хаитова, Р.И. 

Атауллаханова, А.Е. Шульженко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 768 с. – 

Доступ из ЭБС «ЭМБ Консультант врача». 

http://www.consultant.ru/


Дополнительная литература.  

1.    Спикетт Г. Клиническая иммунология и аллергология: Оксфордский 

справочник [для врачей, студентов мед. вузов, клин. ординаторов] / Гэвин 

Спикетт = Clinical Immunology and Alliergy : Oxford Handbook / Gavin Spickett 

; пер. с англ. под ред. Н.И. Ильиной. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 832 

с. – Доступ из ЭБС «ЭМБ Консультант врача». 

2.  Тактика диагностики и лечения аллергических заболеваний 

и иммунодефицитов : практическое руководство / под ред. Р.М. Хаитова. -

 Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 150 с. - Доступ из ЭБС «ЭМБ Консультант 

врача». 
 

Интернет-ресурсы  

 

 

ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

 Электронная библиотека РостГМУ. – URL: 

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

 Консультант студента [Комплекты: «Медицина. Здравоохранение. 

ВО»; «Медицина. Здравоохранение. СПО»; «Психологические 

науки»] : Электронная библиотечная система. – Москва : ООО 

«Политехресурс».  - URL: https://www.studentlibrary.ru + 

возможности для инклюзивного образования  

 

Доступ  

неограничен 

 Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : 

Электронная библиотечная система. – Москва : ООО «Высшая 

школа организации и управления здравоохранением. Комплексный 

медицинский консалтинг».  -  URL: http://www.rosmedlib.ru + 

возможности для инклюзивного образования 

 

Доступ  

неограничен 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: 

http://elibrary.ru 

Открытый 

 доступ 

  

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/   

Доступ с 

компьютеров 

библиотеки 

 БД издательства Springer Nature. - URL: https://link.springer.com/ 

по IP-адресам РостГМУ и удалённо после регистрации, удалённо 

через КИАС РФФИ https://kias.rfbr.ru/reg/index.php  (Нацпроект) 

Доступ 

неограничен 

 Wiley Online Library / John Wiley & Sons. - URL: 

http://onlinelibrary.wiley.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо 

после регистрации (Нацпроект) 

Доступ  

ограничен 

 Wiley. Полнотекстовая коллекция электронных журналов 

Medical Sciences Journal Backfile : архив. – URL : 

https://onlinelibrary.wiley.com/ по IP-адресам РостГМУ и удалённо 

после регистрации (Нацпроект) 

Бессрочная  

подписка 

 Sage Publication : [полнотекстовая коллекция электронных книг 

eBook Collections]. – URL: https://sk.sagepub.com/books/discipline по 

IP-адресам РостГМУ (Нацпроект) 

Бессрочная  

подписка 

 Ovid Technologies : [Полнотекстовая архивная коллекция журналов 

Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals]. – URL: 

https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi по IP-адресам РостГМУ 

(Нацпроект) 

Бессрочная  

подписка 

 Questel база данных Orbit Premium edition : база данных 

патентного поиска http://www.orbit.com/ по IP-адресам РостГМУ 

(Нацпроект) 

Доступ  

ограничен 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
https://link.springer.com/
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php
http://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://sk.sagepub.com/books/discipline
https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
http://www.orbit.com/


 Wiley : офиц. сайт;  раздел «Open Access» / John Wiley & Sons. – 

URL: https://authorservices.wiley.com/open-research/open-

access/browse-journals.html 

Контент 

открытого 

доступа 

 Российское образование. Единое окно доступа : федеральный 

портал. - URL: http://www.edu.ru/. – Новая образовательная среда.  

Открытый 

 доступ 

 Федеральный центр электронных образовательных ресурсов. - 

URL: http://srtv.fcior.edu.ru/ 

Открытый 

 доступ 

 Электронная библиотека Российского фонда фундаментальных 

исследований (РФФИ). - URL: http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library   

Открытый 

 доступ 

 Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России. - URL: https://femb.ru/femb/ 

Открытый 

 доступ 

 Cochrane Library : офиц. сайт ; раздел «Open Access». - URL: 

https://cochranelibrary.com/about/open-access 

Контент 

открытого 

доступа 

 Кокрейн Россия : российское отделение Кокрановского 

сотрудничества / РМАНПО. – URL: https://russia.cochrane.org/ 

Контент 

открытого 

доступа 

 PubMed : электронная поисковая система [по биомедицинским 

исследованиям Национального центра биотехнологической 

информации (NCBI, США)]. - URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/  

Открытый 

 доступ 

 Cyberleninka Open Science Hub : открытая научная электронная 

библиотека публикаций на иностранных языках. – URL: 

https://cyberleninka.org/ 

Контент откры-

того доступа 

 Президентская библиотека : сайт. - URL: 

https://www.prlib.ru/collections 

Открытый 

 доступ 

 Медлайн.Ру : научный биомедицинский журнал : сетевое 

электронное издание. -  URL: http://www.medline.ru 

Открытый 

 доступ 

 Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

 Всемирная организация здравоохранения : офиц. сайт. - URL: 

http://who.int/ru/   

Открытый 

 доступ  

 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

Первичные иммунодефициты гуморального звена. Как диагностировать и как 

лечить : методические рекомендации для врачей / Л.П. Сизякина, И.И. 

Андреева, Е.А. Голошубова ; Рост. гос. мед. ун-т, каф. клин. Иммунологии и 

аллергологии ФПК и ППС. - Ростов-на-Дону : РостГМУ, 2014. - 45 с. 

Принципы диагностики первичных иммунодефицитов : методические 

рекомендации для врачей, ординаторов и аспирантов / Л.П. Сизякина, И.И. 

Андреева ; Рост. гос. мед. ун-т, каф. клин. иммунологии и аллергологии ФПК 

и ППС . - Ростов-на-Дону : РостГМУ, 2016. - 31 с. 

Стресс и иммунитет : методические рекомендации для врачей, ординаторов и 

аспирантов / Н.С. Зайцева ; Рост. гос. мед. ун-т, каф. клин. иммунологии и 

аллергологии ФПК и ППС. - Ростов-на-Дону : РостГМУ, 2016. - 24 с. 

Иммунодефициты: классификация, принципы диагностики и лечения: 

учеб.пособие / сост.: Л.П. Сизякина, И.И. Андреева; ФГБОУ ВО РостГМУ. 

https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html
https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html
http://www.edu.ru/
http://srtv.fcior.edu.ru/
http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library
https://femb.ru/femb/
https://cochranelibrary.com/about/open-access
https://russia.cochrane.org/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://cyberleninka.org/
https://www.prlib.ru/collections
https://www.prlib.ru/collections
http://www.medline.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
http://who.int/ru/


Ростов н/Д: РостГМУ, 2018 – 100 с. 

Первичные иммунодефициты системы комплемента: учеб. метод. рек. Для 

врачей / Л.П. Сизякина, И.И. Андреева; ФГБОУ ВО РостГМУ.- Ростов н/Д: 

РостГМУ, 2018 – 33 с. 

Саркоидоз. Современные подходы диагностики и терапии: методические 

рекомендации / сост.: Н.С. Зайцева, Д.С. Любимов; ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России. - Ростов н/Д: РостГМУ, 2018 – 38 с. 

Первичные и вторичные иммунодефициты у детей: как распознать и как 

лечить: учебно-методические рекомендации / сост.: Л.П. Сизякина, И.И. 

Андреева; ФГБОУ ВО РостГМУ. Ростов н/Д: РостГМУ, 2020 – 48 с. 

 

 

             12. Материально-техническое обеспечение практики  

Учебные  комнаты расположены на базе кафедры клинической иммунологи и 

аллергологии (6 этаж КДК РостГМУ) и оснащены информационно-

измерительными системами, наглядными пособиями, стендами, макетами, 

для прохождения практики используются помещения и оборудование 

лаборатории клинической иммунологии и аллергологии клиники РостГМУ (6 

этаж КДК 

Технические и электронные средства. Типовые наборы профессиональных 

моделей с результатами лабораторных и инструментальных методов 

исследования, специализированная учебная мебель, мультимедийный 

презентационный комплекс. 

Правила оформления дневника обучающегося по программе 

ординатуры. 

1. Дневник является неотъемлемой частью зачетной книжки 

обучающегося по программе ординатуры и является его приложением, о чем 

указывается на титульном листе. 

2. Дневник обучающегося по программе ординатуры является 

документом, позволяющим оценивать уровень сформированности 

компетенций в блоке 2 «Практики» и объем обучения в зачетных единицах.  

3. Контроль ведения дневника осуществляется куратором группы. 

4. В дневник заносятся данные о месте производственной (клинической) 

практики, сроках ее начала и окончания, количестве приобретенных 

зачетных единиц, что заверяется подписью куратора группы. 

5. В дневник заносятся данные о тематических пациентах, умения и 

владения навыками, соответствующие разделам обязательных дисциплин. 

6. Освоение практических навыков контролируется куратором группы и 

должно соответствовать учебному плану и рабочей программе по 

специальности. 

7. Обучающийся несет личную ответственность за правильность 

оформления дневника. 



8. Для программ ординатуры по специальностям, учебные планы которых 

не предусматривают курацию пациентов, данный раздел дневника не 

заполняется 


