




I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины симуляционного курса является овладение 

ординаторами базовыми практическими навыками, используемыми в практической 

деятельности врача-психиатра. 

 

Задачами обучающего симуляционного курса являются закрепление теоретических 

основ психиатрии, приобретение практических навыков по психиатрии с обязательной их 

объективной оценкой. 

  

 

II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО  и ОП ВО по данной специальности: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5) 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

психиатрической медицинской помощи (ПК-6); 

 

 

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Учебная дисциплина является дисциплиной вариативной части Б1.В.02.  

 

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Трудоемкость дисциплины в зет 0,5; часах 18 

 

Ин

де

кс 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

и тем 

Тип и вид симулятора 

 

Формируемые 

профессиональные  

умения и навыки, 

компетенции 

Форм

а 

конт

роля 

Б1.В.ОД.2 Специальные профессиональные умения и навыки 

1  Внутривенная инъекция (ПК 6) Зачет 

 Отработка навыка 

проведения 

внутривенной 

инъекции 

лекарственных средств, 

обеспечивая 

безопасность 

проведения процедуры 

- фантом руки с возможностью 

проведения внутривенных 

инъекций 

- коробка для ампул с наклейкой 

для имитации лекарственных 

средств, емкость с кожным 

антисептиком, венозный жгут, 

подушечка для забора крови, 

бикс с ватными шариками, 

ножницы, пилочка для вскрытия 

ампул, защитные очки, 

закрепленный пакет для сбора 

отходов класса А, закрепленный 

пакет для сбора отходов класса 

Б, непрокалываемый контейнер 

для сбора отходов класса Б, 

-  готовность к ведению 

и лечению пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

психиатрической 

медицинской помощи 

(ПК 6) 

  

 



Ин

де

кс 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

и тем 

Тип и вид симулятора 

 

Формируемые 

профессиональные  

умения и навыки, 

компетенции 

Форм

а 

конт

роля 

краситель имитация крови 

(порошок) 

- смотровые перчатки, 

одноразовая маска, 

нестерильный бинт, шприц с 

иглой, дополнительная игла, 

стеклянная ампула 

дистиллированной воды с 

наклейкой для имитации 

лекарственного средства, лоток в 

крафт-пакете, пинцет в 

стерильной емкости, стерильном 

крафт-пакете, салфетка, бланк 

информированного 

добровольного согласия, 

медицинская карта 

амбулаторного больного 

2 Сбор жалоб и анамнеза (ПК 5) Зачет 

 Отработка навыков 

сбора жалоб и 

анамнеза, анализа 

полученной 

информации, 

формулирования 

клинических выводов 

- стандартизированный пациент 

лицо, прошедшее специальную 

подготовку, играющее роль 

пациента с определёнными 

заболеваниями)  

- форма заключения для 

самостоятельного заполнения 

аккредитуемым лицом 

- лист бумаги для черновых 

записей аккредитуемого 

- ручка для записей 

 - готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

(МКБ) (ПК-5). 

 

3 Физикальное обследование пациента (оценка неврологического статуса (ПК 

5) 

Зачет 

 Отработка алгоритма 

оценки 

неврологического 

статуса 

- симулированный пациент 

(человек, изображающий 

реального пациента) 

- неврологический молоточек, 

камертон, прибор для проверки 

холодовой и тепловой 

чувствительности, пробирка с 

кофе, пробирка с ванилью, 

фонарик, пипетка, настенные 

часы с секундной стрелкой, 

контейнер для сбора отходов 

класса А, контейнер для сбора 

отходов класса Б 

 - готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

 



Ин

де

кс 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

и тем 

Тип и вид симулятора 

 

Формируемые 

профессиональные  

умения и навыки, 

компетенции 

Форм

а 

конт

роля 

- нестерильные перчатки, 

одноразовая простыня, 

зубочистка, шпатель упаковке, 

ватный шарик, спиртовые 

салфетки, марлевые салфетки, 

медицинская карта 

амбулаторного пациента, бланк 

информированного 

добровольного согласия, форма 

заключения, шариковая ручка 

связанных со здоровьем 

(МКБ) (ПК-5). 

 

 

V. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

Оценочные материалы для определения уровня сформированности компетенций в 

результате освоения дисциплины является приложением к рабочей программе.  

 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

6.1. Основная литература.  

 

1. Психиатрия: Национальное руководство / под ред.: Т.Б. Дмитриевой, В.Н. Краснова, 

Н.Г. Незнанова [и др.]; отв. ред. Ю.А. Александровский; Ассоц. мед. обществ по качеству. 

– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 624 с. Доступ из ЭБС «Консультант врача» - текст: 

электронный. 

 

6.2. Дополнительная литература.  

 

1. Психиатрия: справочник практического врача / Под ред. А.Г. Гофмана. - Москва: 

МЕДпресс-информ, 2006. - 592с. (1 экз) 

2. Психиатрия катастроф и чрезвычайных ситуаций: теория и практика / В.П. Коханов, 

В.Н. Краснов. - Москва: Практическая медицина, 2008. - 448c. (1 экз) 

 

6.3.  Интернет-ресурсы  

 

 

 
ЭЛЕКТОРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

1 Электронная библиотека РостГМУ. – URL: 

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

2 Консультант врача. Электронная медицинская библиотека 

: Электронная библиотечная система. – Москва : ООО 

«Высшая школа организации и управления здравоохранением_ 

Комплексный медицинский консалтинг».  -  URL: 

http://www.rosmedlib.ru + возможности для инклюзивного 

образования 

Доступ  

неограничен 

3 Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: Открытый доступ 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
http://www.rosmedlib.ru/


http://elibrary.ru 

4 Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/   Доступ с 

компьютеров 
библиотеки 

5 Freedom Collection [журналы] / ScienceDirect. Elsevier. – URL: 

www.sciencedirect.com по IP-адресам РостГМУ и удалённо 

после регистрации (Нацпроект) 

Доступ 

ограничен 

6 БД издательства Springer Nature. - URL: 

https://link.springer.com/ по IP-адресам РостГМУ и удалённо 

после регистрации, удалённо через КИАС РФФИ 

https://kias.rfbr.ru/reg/index.php   

Доступ 

неограничен 

7 Федеральная электронная медицинская библиотека 

Минздрава России. - URL: http://femb.rucml.ru/femb/ 

Открытый 

 доступ 

8 Архив научных журналов / НЭИКОН. - URL:  

https://arch.neicon.ru/xmlui/  (поисковая система Яндекс) 

Открытый 

 доступ  

9 КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка. - URL: 

http://cyberleninka.ru/  

Открытый доступ  

10 МЕДВЕСТНИК. Портал российского врача: библиотека, база 

знаний. - URL: https://medvestnik.ru 

Открытый 

доступ 

11 Медицинский Вестник Юга России. - URL:      

http://www.medicalherald.ru/jour или с сайта РостГМУ 

(поисковая система Яндекс) 

Открытый 

доступ 

12 National Library of Medicine (PubMed). - URL: 

http://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 

Открытый 

доступ 

13 Directory of Open Access Journals : полнотекстовые журналы 

121 стран мира, в т.ч. по медицине, биологии, химии. - URL: 

http://www.doaj.org/ 

Открытый 

доступ 

14  

Free Medical Journals. - URL:  http://freemedicaljournals.com  

Открытый 

доступ 

15  

Free Medical Books. - URL: http://www.freebooks4doctors.com  

Открытый 

доступ 

16 International Scientific Publications. – URL: 

http://www.scientific-publications.net/ru/ 

Открытый 

 доступ 

17 Univadis.ru: международ. мед. портал. - URL: 

http://www.univadis.ru/  

Открытый 

 доступ 

18 ECO-Vector Journals Portal / Open Journal Systems.  - URL: 

http://journals.eco-vector.com/ 

Открытый 

 доступ 

19 Evrika.ru  информационно-образовательный портал для 

врачей. – URL: http://www.evrika.ru/ 

Открытый     

доступ 

20 Med-Edu.ru: медицинский видеопортал. - URL:  

http://www.med-edu.ru/  

Открытый доступ 

21 DoctorSPB.ru: информ.-справ. портал о медицине. - URL: 

http://doctorspb.ru/  

Открытый     

доступ 

22 Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - 

URL: http://cr.rosminzdrav.ru/ 

Открытый  

доступ 

23 Всемирная организация здравоохранения. - URL: 

http://who.int/ru/   

Открытый 

 доступ  

 

6.4. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

В ходе освоения модуля «Симуляционный курс» ординаторы изучают и 

отрабатывают методы, применяемые в психиатрии и необходимые на практике врачу-

http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://www.sciencedirect.com/
https://link.springer.com/
https://kias.rfbr.ru/reg/index.php
http://femb.rucml.ru/femb/
https://arch.neicon.ru/xmlui/
http://cyberleninka.ru/
https://medvestnik.ru/
http://www.medicalherald.ru/jour
http://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.doaj.org/
http://freemedicaljournals.com/
http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.scientific-publications.net/ru/
http://www.univadis.ru/
http://pkp.sfu.ca/ojs/
http://journals.eco-vector.com/
http://www.evrika.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://doctorspb.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://who.int/ru/


психиатру: назначение и проведение лечения пациентам с психическими расстройствами 

и расстройствами поведения, контроль его эффективности и безопасности, отрабатывая 

умения проводить внутривенное введение лекарственных средств, обеспечивая 

безопасность осуществления процедуры; общение с пациентами при оказании 

медицинской помощи – формирование навыков профессионального общения с пациентом 

с целью установления предварительного диагноза (сбор жалоб и анамнеза у пациента, 

анализ полученной информации, формулирование клинических выводов); диагностика 

психических расстройств и расстройств поведения (применение алгоритма оценки 

неврологического статуса). 

На занятиях по симуляционному курсу большая часть времени посвящается 

отработке практических навыков и манипуляций в смоделированной клинической 

ситуации. Ординаторы отрабатывают каждый навык столько повторов, сколько 

необходимо каждому обучающемуся индивидуально под контролем преподавателя, а 

также самостоятельно с обязательным последующим дебрифингом (от англ.  debriefing – 

обсуждение после выполнения задания) – разбором и анализом выполненного навыка 

совместно с преподавателем. Дебрифинг позволяет получать обратную связь от 

обучающихся для оценки качества выполнения симуляционного задания, закрепления 

полученных навыков и умений, что, в свою очередь, помогает молодым врачам более 

качественно подготовиться к будущей профессиональной деятельности. 

Теоретическая часть на занятиях содержит только темы, непосредственно 

связанные с отработкой конкретного навыка.  

Занятие по симуляционному курсу проводится преподавателями кафедры 

психиатрии и наркологии в симуляционном центре РостГМУ. 

 

 

VII. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

7.1. Учебно-лабораторное оборудование. 

Адрес (местоположение) учебных кабинетов: 

344022, Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, ул. Суворова, 119/80 

(Подготовительный факультет, литер А, 1 этаж, симуляционный учебный центр) 

Оснащенность учебных кабинетов: 

Средства обучения симуляционным технологиям, типовые наборы профессиональных 

моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований для освоения 

умений и навыков. 

 

           7.2. Технические и электронные средства:  

Лекционные занятия проводятся с применением презентаций, семинарские и 

практические занятия с применением фрагментов фильмов. 

 

1. Презентация «Проведение инсулинокоматозной терапии» 

2. Презентация «Проведение электросудорожной терапии» 

3. Презентация «Оказание неотложной помощи при генерализованном эпилептическом 

припадке, эпилептическом статусе» 

4. Презентация «Оказание неотложной помощи при психомоторном возбуждении» 

5. Презентация «Купирование злокачественного нейролептического синдрома» 

 

 

Лицензионное программное обеспечение 

1. Office Standard, лицензия № 66869707 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016). 

2. System Center Configuration Manager Client ML, System Center Standard, лицензия № 

66085892 (договор №307-А/2015.463532 от 07.12.2015); 



3. Windows, лицензия № 66869717 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016) . 

4. Office Standard, лицензия № 65121548 (договор №96-А/2015.148452 от 08.05.2016); 

5. Windows Server - Device CAL, Windows Server – Standard, лицензия № 65553756 

(договор № РГМУ1292 от 24.08.2015); 

6. Windows, лицензия № 65553761 (договор №РГМУ1292 от 24.08.2015); 

7. Windows Server Datacenter - 2 Proc, лицензия № 65952221 (договор 

№13466/РНД1743/РГМУ1679 от 28.10.2015); 

8. Kaspersky Total Security 500-999 Node 1 year Educational Renewal License (Договор № 

358-А/2017.460243 от 01.11.2017). 

9. Предоставление услуг связи (интернета): «Ростелеком» - договор № РГМУ7628 от 

22.12.2017; «Эр-Телеком Холдинг» - договор РГМУ7611 от 22.12.2017; «МТС» - договор 

РГМУ7612 от 22.12.2017. 
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