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Министерство здравоохранения Ростовской области

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России
ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина», г. Ростов-на-Дону»

Ассоциация Врачей Амбулаторной Реабилитации, г. Санкт-Петербург
СенсоМед, г. Красноярск

ПРОГРАММА

II ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«ВЕРНУТЬ УТРАЧЕННОЕ»

Информационные партнеры:

29-30 сентября 2023 года

г. Ростов-на-Дону, ул. Варфоломеева, д. 92а 
(административный корпус, конференц-зал)

Основной организатор конференции: кафедра медицинской реабилитации, спортивной 
медицины и физического воспитания с курсом медико - социальной экспертизы 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России



РЕГИСТРАЦИЯ 
УЧАСТНИКОВ

(приз выдается только при наличии участника 
 в зале на момент проведения розыгрыша) 

 

ВНИМАНИЕ !
ВСЕ УЧАСТНИКИ, ПРОШЕДШИЕ РЕГИСТРАЦИЮ, БУДУТ 
УЧАСТВОВАТЬ В РОЗЫГРЫШЕ ПРИЗОВ ОТ ПАРТНЕРОВ

https://forms.gle/JqeZhkLHtqH8hL8p8



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Торжественное открытие, приветствие участников
Кобзев Юрий Викторович – Министр здравоохранения Ростовской области 
Шлык Сергей Владимирович – ректор ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор 
Пайков Андрей Юрьевич – зав. кафедрой медицинской реабилитации, 
спортивной медицины и физического воспитания с курсом медико-соци-
альной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент 
Реут Вячеслав Вячеславович – Председатель Ассоциации Врачей Амбула-
торной Реабилитации, г. Санкт-Петербург 
«Медицинская реабилитация в Ростовской области. Текущее состоя-
ние и перспективы развития»
Кобзев Юрий Викторович, Министр здравоохранения Ростовской области 
(г. Ростов-на-Дону) 

09:00-10:00
10:00-10:15

10:15-10:30

«Опыт ГБУ РО ЛРЦ №1 в реабилитации пациентов с различной 
патологией»
Кубасова Ольга Александровна, заместитель главного врача ГБУ РО ЛРЦ 
№1, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
Министерства здравоохранения Ростовской области (г. Ростов-на-Дону)

10:30-10:50

«Преемственность в реабилитации как залог успеха восстановле-
ния пациента – опыт работы отделения реабилитации на базе 
ГБУ РО «Городская поликлиника №1» в г. Ростове-на-Дону»
Мешкова Яна Юрьевна, заведующий амбулаторным отделением медицин-
ской реабилитации взрослых, врач ФРМ, врач-невролог ГБУ РО «ГП №1» 
в г. Ростове-на-Дону (г. Ростов-на-Дону)

10:50-11:10

«Хроническая тазовая боль – место встречи: невролога, проктоло-
га, гинеколога, уролога, остеопатический подход к диагностике, 
лечению и реабилитации»
Перепечаева Анна Владимировна, врач-колопроктолог, остеопат ФГБОУ 
ВО РостГМУ Минздрава России (г. Ростов-на-Дону)

11:10-11:40

«Диагностика и восстановление скрученного таза в амбулаторных 
условиях»
Реут Вячеслав Вячеславович, Председатель Ассоциации врачей амбула-
торной реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины и физического воспитания с курсом медико-соци-
альной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, руководитель 
учебного центра ДПО «Лауста», руководитель университетской клиники 
«Лаборатория Движения» (г. Санкт-Петербург)

11:40-12:10

«Использование функционально - корригирующих корсетов как 
один из методов консервативного лечения идиопатического 
сколиоза. 3D-моделирование корсетов по типу Шено. Использо- 
вание технологии 3D печати в изготовлении ортезов»
Енин Александр Александрович, врач травматолог-ортопед. Специалист 
по корсетам Шено и лечению сколиоза ООО «Сколиолоджик.ру» 
(г. Санкт-Петербург) 

12:10-12:35

29 сентября 
2023 г. (пятница)



Мастер-класс с использованием электронного педоскана
«Рессорная функция стопы в биомеханике шага. 
Коррекция или адаптация?»
Трубин Василий Валерьевич, врач-травматолог-ортопед, веду-
щий специалист центра хирургии стопы клиники «Скандинавия», 
преподаватель УЦ ДПО «Лауста», член экспертного совета 
направления ортопедии-травматологии в Ассоциации Врачей 
Амбулаторной Реабилитации (г. Санкт-Петербург)

12:35-13:00

Мастер-класс «Применение системы игровой перчатки 
SensoRehab в реабилитации кисти в послеоперационном 
периоде»
Бойко Владислав, руководитель направления игровых форм 
реабилитации ООО «СенсоМед» (г. Красноярск)

13:30-13:50

«Биорегуляционный подход в контроле над болью»
Иванова Наталья Васильевна, доцент кафедры терапии №2 ФПК 
и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, врач- терапевт, 
гериатр, реабилитолог, врач паллиативной медицинской помощи, 
к.м.н. (г. Краснодар)

13:50-14:10

Мастер-класс «Место тейпирования в реабилитации 
пациентов с артрозами крупных суставов. Опыт приме-
нения в сочетании с другими методиками реабилитации»
Дьяков Леонид Леонидович, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации, спортивной медицины и физического воспитания 
с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, главный врач МЦ «Кинезио» (г. Ростов-на-Дону)

15:10-15:40

14:10-14:40

14:40-15:10

КОФЕ-БРЕЙК13:00-13:30

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 1-ОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ15:40-16:00

«Взгляд оперирующего хирурга-ортопеда на заболевания 
стоп. Новые подходы в хирургии переднего отдела стопы. 
Что было дальше?» Хирург-ортопед смотрит через свою 
призму оперативного подхода на: 
-Плосковальгусная деформация стоп
-Деформация переднего свода стопы 
-Молоткообразные пальцы
Трубин Василий Валерьевич, врач-травматолог-ортопед, веду-
щий специалист центра хирургии стопы клиники «Скандинавия», 
преподаватель УЦ ДПО «Лауста», член экспертного совета 
направления ортопедии-травматологии в Ассоциации Врачей 
Амбулаторной Реабилитации (г. Санкт-Петербург)

-Косолапость
-Hallus Valgus
-Пяточная шпора

«Стопа – главный амортизатор нашего тела». При восста-
новлении стопы, как амортизатора нашего тела значимую 
эффективность показывают технологии реабилитации:
-Стретчинг мышц стопы и голеностопа 
-Перкусионная терапия голени и стопы 
-Гимнастика и ЛФК с гимнастическими 
 лентами
-Функциональный тренинг мышц стопы
-Reut Therapy – восстановление баланса 
Реут Вячеслав Вячеславович, Председатель Ассоциации врачей 
амбулаторной реабилитации, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации, спортивной медицины и физического воспитания 
с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, руководитель учебного центра ДПО «Лауста», 
руководитель университетской клиники «Лаборатория Движения» 
(г. Санкт-Петербург)

-Физиотерапия, 
-Массаж стопы
-Кинезиологическое 
 тейпирование



«Экспресс-диагностика компенсаторной боли в шее и пояснице. 
Баланса тела человека. Подбор программы реабилитации»
Реут Вячеслав Вячеславович, Председатель Ассоциации врачей амбула-
торной реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины и физического воспитания  с курсом медико-соци-
альной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, руководитель 
учебного центра ДПО «Лауста», руководитель университетской клиники 
«Лаборатория Движения» (г. Санкт-Петербург)

12:30-13:00

Мастер-класс «Применение системы игровой перчатки SensoRehab 
в реабилитации кисти в постинсультном периоде»
Бойко Владислав, руководитель направления игровых форм реабилита-
ции ООО «СенсоМед» (г. Красноярск)

13:00-13:20

Мастер-класс «Тейпирование позвоночника при неврологических наруше-
ниях. Опыт применения в сочетании с другими методиками реабилитации»
Дьяков Леонид Леонидович, ассистент кафедры медицинской реабилита-
ции, спортивной медицины и физического воспитания с курсом меди-
ко-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, глав-
ный врач МЦ «Кинезио» (г. Ростов-на-Дону)

13:20-13:50

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 2-ОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ13:50

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
«Боль в спине: мышечный блок, корешковый синдром или деформация 
позвоночника. Позвоночник, как мачта корабля»
Реут Вячеслав Вячеславович, Председатель Ассоциации врачей амбулатор-
ной реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации, спортив-
ной медицины и физического воспитания с курсом медико-социальной 
экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, руководитель учебного 
центра ДПО «Лауста», руководитель университетской клиники «Лаборатория 
Движения» (г. Санкт-Петербург)
«Современные методы ортезирование нижних конечностей у пациента с 
нейроортопедической патологией. CAD/CAM технологии в ортезировании»
Калинкин Дмитрий Андреевич, врач травматолог-ортопед, Руководитель 
отдела ортезирования нижних конечностей ООО «Сколиолоджик.ру» 
(г. Санкт-Петербург)

09:00-10:00
10:00-10:30

10:30-11:00

«Консервативное лечение дегенеративно-дистрофических заболева-
ний позвоночника. Партнерство невролога и реабилитолога»
Реут Вячеслав Вячеславович, Председатель Ассоциации врачей амбулатор-
ной реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации, спортив-
ной медицины и физического воспитания с курсом медико-социальной 
экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, руководитель учебного 
центра ДПО «Лауста», руководитель университетской клиники «Лаборатория 
Движения» (г. Санкт-Петербург)

11:00-11:20

Актуальность 2 этапа медицинской реабилитации. Быть или не быть?
Хаткевич Анастасия Викторовна, врач-реабилитолог, невролог, Ассистент 
кафедры медицинской реабилитации, спортивной медицины и физического 
воспитания с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, заведующая отделением медицинской реабилитации ЧУЗ 
«КБ «РЖД-Медицина» г. Ростов-на-Дону» (г. Ростов-на-Дону)
 

11:20-11:40

«Болевой синдром после хирургических операций»
Трубин Василий Валерьевич, врач-травматолог-ортопед, ведущий специа-
лист центра хирургии стопы клиники «Скандинавия», преподаватель УЦ ДПО 
«Лауста», член экспертного совета направления ортопедии-травматологии 
в Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации (г. Санкт-Петербург)

11:40-12:00

КОФЕ-БРЕЙК12:00-12:30

30 сентября 
2023 г. (cуббота)



ДЛЯ ЗАПИСИ



29-30 сентября 2023 года

ПАРТНЁРЫ

II ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«ВЕРНУТЬ УТРАЧЕННОЕ»




