




 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача общей 

практики (семейного врача), обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной помощи 

и специализированной медицинской помощи. 

Задачи: формирование базовых, фундаментальных медицинских знаний по 

специальности 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина); 

подготовка врача общей практики (семейного врача), обладающего клиническим 

мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего 

углубленные знания смежных дисциплин; формирование умений в освоении 

новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов и 

обеспечивающих решение профессиональных задач в процессе осуществления всех 

видов профессиональной деятельности. 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО и ООП ВО по данной специальности: 

 

Универсальные компетенции (УК-): УК-1. Способен критически и системно 

анализировать, определять возможности и способы применения достижения в 

области медицины и фармации в профессиональном контексте (УК-1)   

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК-):  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

(А/01.8)   

ОПК-5.  Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность (А/02.8)   

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу  

(А/04.8)   

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность меропритяий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

 

Профессиональные компетенции (ПК-): (указываются коды и формулировки 

компетенций, сформулированные самостоятельно разработчиками программы): 

ПК-1 Способен применять клинические рекомендации, стандарты и клинические 

протоколы в диагностике и лечении взрослых пациентов в амбулаторных условиях, 

в том числе при оказании паллиативной помощи 

ПК-2 Способен применять клинические рекомендации, стандарты и клинические 

протоколы при оказании медицинской помощи женщинам в период беременности и 



при гинекологических заболеваниях 

 

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 

 

Учебная дисциплина является базовой. 

 

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Трудоемкость дисциплины в зет 27, час 972 

 

 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

Количество часов 

Всего 

Контактная 

работа 

СРС 

 

Контр

оль  

Л С ПЗ 

1 

Методы 

лабораторной 

диагностики в 

работе врача общей 

практики 

(семейного врача) 

9 2 1 2 4 

Собес

едова

ние 

2 

Функциональные, 

эндоскопические, 

электрофизиологиче

ские и лучевые 

методы диагностики 

в работе врача 

общей практики 

(семейного врача) 

9 2 1 2 4 

Собес

едова

ние 

3 

Медицинская 

психология 18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

4 

Научно-

обоснованная 

профилактика в 

профессиональной 

деятельности врача 

общей практики 

(семейного врача) 

9 2 2 0 5 

Собес

едова

ние 

5 

Основы 

клинической 

эпидемиологии и 

доказательной 

медицины; 

9 2 2 0 5 

Собес

едова

ние 



рациональное 

использование 

лечебно-

диагностических 

мероприятий и 

лекарственных 

препаратов в общей 

врачебной практике 

6 

Внутренние болезни 

306 6 36 146 118 

Собес

едова

ние 

7 

Гериатрия 

54 2 10 10 32 

Собес

едова

ние 

8 

Хирургические 

болезни. Основы 

травматологии и 

ортопедии 

72 2 9 20 41 

Собес

едова

ние 

9 

Акушерство и 

гинекология 72 2 10 20 40 

Собес

едова

ние 

10 

Педиатрия 

72 2 4 32 34 

Собес

едова

ние 

11 

 

Инфекционные 

болезни 18 2 4 6 6 

Собес

едова

ние 

12 

Фтизиатрия 

18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

13 

Неврология 

27 2 6 8 11 

Собес

едова

ние 

14 

Психиатрия 

18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

15 

Профессиональные 

болезни 9 2 1 2 4 

Собес

едова

ние 

16 

Болезни уха, горла, 

носа 18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

17 

Офтальмология 

18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

18 

Болезни кожи и 

инфекции, 

передающиеся 

18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 



 

 

 

 

 

СРС - самостоятельная работа обучающихся 

 

Л - лекции 

С – семинары  

ПЗ – практические занятия  

 

Контактная работа 

                                                           Лекции 

половым путем, в 

общей врачебной 

практике 

19 

Болезни зубов, 

слизистой полости 

рта и языка в общей 

врачебной практике 

18 2 2 6 8 

Собес

едова

ние 

20 

Немедикаментозны

е и 

медикаментозные 

методы лечения  

72 2 2 16 52 

Собес

едова

ние 

 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

108 Экзамен  

 Итого: 972 44 102 306 412  

№ 

раздела 

 

№ 

лекции 

 

Тема лекции 

Кол-во 

часов 

Код 

компе-

тенции 

1 
1 

Лабораторная диагностика, её 

значение в обеспечении лечебно-

диагностической работы врача 

общей практики (семейного врача) 

2 

ОПК-4 

2 
2 

Ультразвуковая диагностика, её 

место в лечебно-диагностическом 

процессе  врача общей практики 

(семейного врача) 

2 

ОПК-4 

3 
3 

Семья и врач, медико-социальные 

взаимоотношения 
2 

УК-1,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

 

4 
4 

Рациональное и сбалансированное 

питание 
2 

ОПК-8 



5 
5 

Клиническая фармакология и 

тактика применения лекарств в 

зависимости от формы и стадий 

заболевания 

2 

ОПК-5 

6 

6 

 

Болезни органов дыхания. Болезни 

сердечно-сосудистой системы 
2 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8, 

ПК-1,  

ПК-2 
7 

Ревматические болезни. 

Диагностика и лечение болезней 

органов пищеварения. 

2 

8 
Диагностика и лечение болезней 

почек. Болезни органов 

кроветворения. 

2 

7 
9 

Особенности клинического 

проявления, течения и лечения 

распространенных заболеваний у 

лиц пожилого и старческого 

возраста 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5,  

ОПК-7, 

ОПК-8, 

8 
10 

Обследование хирургического 

больного в амбулаторно-

поликлинических условиях и на 

дому 

2 

ОПК-4 

9 
11 

Планирование семьи, роль врача 

общей практики 

(семейного врача) в планировании 

семьи 

2 

УК-1, 

ОПК-8 

10 
12 

Семейный врач в системе 

педиатрической помощи 
2 

УК-1, 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

11 
13 Вирусные капельные инфекции 2 ОПК-4, 

ОПК-5 

12 
14 Принципы профилактики 

туберкулёза 
2 ОПК-8 

13 
15 

Ишемические и геморрагические 

инсульты 
2 

ОПК-4, 

ОПК-5,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

14 
16 

Исследование психического 

состояния больного путём 

расспроса 

2 
ОПК-4 

15 
17 

Профессиональные заболевания 

химической и пылевой этиологии  
2 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-7 



 

Семинары 

16 
18 

Методы обследования ЛОР – 

органов, применяемых в работе 

врача общей практики (семейного 

врача) 

2 

ОПК-4 

17 
19 

Лечебно-диагностическая тактика 

врача общей практики (семейного 

врача) при неотложных состояниях 

в офтальмологии 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5 

18 
20 

Поражения кожи при заболеваниях 

внутренних органов (сердечно-

сосудистой системы, печени и 

желчевыводящих путей, 

желудочно-кишечного тракта, 

почек), эндокринных органов, 

нервной системы, при авитаминозах 

2 

УК-1, 

ОПК-4, 

ОПК-5 

19 
21 

Организация работы врача общей 

практики (семенного врача) при 

проведении плановых мероприятий 

по профилактике и лечению 

стоматологических заболеваний 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

20 22 

Немедикаментозные и 

медикаментозные методы лечения 

2 

ОПК-4 

№ 

раздела 

 

№ 

с Темы семинаров 

Кол-во 

часов 

Код 

компе-

тенции 

1 
1 

Значение врачебного обследования 

пациента в диагностике заболеваний на 

амбулаторно-поликлиническом этапе 

1 
ОПК-4 

2 
2 

Электрофизиологические методы 

исследований, их применение в работе 

врача общей практики (семейного врача) 

1 

ОПК-4 

3 
3 

Роль и место врача в формировании 

нравственно-психологических 

взаимоотношений и оказание им 

медицинской помощи 

1 

УК-1,  

ОПК-7, 

ОПК-8 



4 Психология больного человека 1  

4 

5 

Принципы и методы физической 

культуры в работе врача общей 

практики (семейного врача) 

1 

ОПК-8 

6 Рациональное и сбалансированное 

питание 
1 

5 

7 
Клиническая фармакология и тактика 

применения лекарств в зависимости от 

формы и стадий заболевания 

1 
ОПК-5 

 

8 Диетотерапия 1 

6 

9 Боль в грудной клетке 2 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8,  

ПК-1,  

ПК-2 

 

10 Бронхиальная астма 1 

 11 Пневмонии 1 

12 Рак легкого 1 

13 Хроническая дыхательная 

недостаточность 

1 

14 Ишемическая болезнь сердца 4 

15 Внезапная сердечная смерть 2 

16 Нарушения ритма и проводимости 

сердца 

1 

17 Хроническая сердечная недостаточность 1 

18 Гипертоническая болезнь и 

симптоматические гипертензии 

1 

19 Гипертоническиекризы 1 

20 Порокисердца 1 

21 Подагра 1 

22 Болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки 

1 

23 Желчнокаменнаяболезнь 1 

24 Хронические гепатиты и циррозы 

печени 

4 

25 Болезни поджелудочной железы 1 

26 Диагностика и лечение болезней почек 1 

27 Анемии 2 

28 Гемобластозы 2 

29 Заболевания щитовидной железы 2 

30 Сахарный диабет 2 

31 Ожирение 2 

7 

32 Определение понятий «гериатрия», 

«геронтология» 

1 ОПК-4, 

ОПК-5,  

ОПК-7, 
33 Современные теории старения 1 



34 Функциональные изменения в организме 

стареющего человека. 

1 ОПК-8, 

 
35 Адаптационные возможности организма 

при старении 

1 

36 Система организации гериатрической 

службы 
1 

37 Структура заболеваемости в пожилом 

возрасте 
1 

38 

 

Социально-гигиенические факторы, 

используемые в профилактике 

преждевременного старения 

1 

39 Особенности врачебного обследования 

пожилых и старых пациентов 
1 

40 

Особенности клинического проявления, 

течения и лечения распространенных 

заболеваний у лиц пожилого и 

старческого возраста 

1 

41 Основные медико-социальные проблемы 

стареющего человека 
1 

8 

42 
Обследование хирургического больного 

в амбулаторно-поликлинических 

условиях и на дому 

1 
ОПК-4, 

ОПК-5 

 

43 Асептика и антисептика 1 

44 Методы обезболивания на врачебном 

участке 
1 

45 

Острые заболевания живота, клиника, 

внебольничная диагностика, тактика 

врача общей практики (семейного врача) 

на догоспитальном этапе ведения 

больного 

1 

46 Острая задержка мочи, неотложная 

помощь 
1 

47 Варикозная болезнь 1 

48 
Методы исследования 

травматологических и ортопедических 

больных 

1 

49 

Организация работы врача общей 

практики (семейного врача) при 

оказании первой врачебной помощи 

травматологическим больным в 

амбулаторных условиях 

1 

50 

Организация проведения мероприятий 

неотложной первой врачебной помощи 

больным при травмах, переломах, ранах, 

ожогах 

1 



9 

51 
Планирование семьи, роль врача общей 

практики (семейного врача) в 

планировании семьи 

1 
УК-1,  

ОПК-8 

 

52 
Наследственные заболевания у 

родителей, медико-генетическое 

консультирование 

2 

53 Современные методы и средства 

контрацепции 
1 

54 

Влияние аборта на соматическое, 

гинекологическое, 

репродуктивное и психологическое 

здоровье женщины 

1 

55 
Современные методы диагностики 

беременности, тактика 

врача общей практики (семейного врача) 

1 

56 Ведение беременности 1 

57 Гестозы первой и второй половины 

беременности 
1 

58 Ведение физиологических родов 1 

59 
Бесплодие, лечебно-диагностическая 

тактика врача общей практики 

(семейного врача) 

1 

10 

60 Объем педиатрической помощи в работе 

семейного врача 
1 УК-1,  

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

 
61 

Организация профилактической работы 

семейного врача по медицинскому 

обслуживанию детей 

1 

62 Профилактика заболеваемости детей в 

общей врачебной практике 
1 

63 
Диспансеризация детей семейным 

врачом 
1 

11 

64 Вирусные и бактериальные капельные 

инфекции 
2 ОПК-4, 

ОПК-5 

ОПК-8 

 

ОПК-4 

65 Вирусные гепатиты. ВИЧ-инфекция. 2 

12 

66 Принципы профилактики туберкулёза 1 ОПК-4, 

ОПК-8 
67 Основные пути  и методы выявления 

туберкулёза 
1 

13 

68 Расстройства периферической нервной 

системы–нейропатии и полинейропатии 
1 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8,  

ПК-1 69 Вертебральные поражения нервной 

системы 
1 



70 Ишемический и геморрагический 

инсульт 
2 

71 Кома, сопор, шок 2 

14 

72 Острые аффективно-шоковые состояния 1 ОПК-4, 

ОПК-5 
73 Неврозы 1 

15 

74 

 

Профессиональные заболевания 

химической этиологии 1 
ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

16 

75 

Повреждения и заболевания наружного 

уха: отморожения, ожоги, ранение 

ушной раковины, инородные тела 

наружного слухового прохода, 

клиническая диагностика, мероприятия 

неотложной первой врачебной помощи. 

Повреждения и заболевания среднего и 

внутреннего уха: травма барабанной 

перепонки, перелом пирамиды височной 

кости, острый средний отит, 

клиническая (посиндромная) 

диагностика, неотложная первая 

врачебная помощь 

1 

ОПК-4, 

ОПК-5 

76 

Травмы носа: ушиб наружного носа, 

гематома носовой перегородки, перелом 

костей носа, клиническая диагностика, 

неотложная первая врачебная помощь.  

Носовые кровотечения: классификация, 

клиническая диагностика, мероприятия 

неотложной первой врачебной помощи, 

передняя тампонада носа, задняя 

тампонада носа. Инородные тела носа и 

глотки, клиническая диагностика, 

методы их удаления, тактика врача 

общей практики (семейного врача) 

1 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

17 

77 Физиология зрения, зрительные 

функции и методы их исследования 
1 ОПК-4, 

ОПК-5 

78 

Клинические синдромы неотложных 

состояний в офтальмологии (острый 

приступ глаукомы, травмы, раны, ожоги, 

отморожения) 

1 

18 

79 Педикулез. Грибковые заболевания 

кожи 
1 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 
80 

 

Сифилис. Гонорея 1 



 

Практические занятия 

19 

81 

Организация работы врача общей 

практики (семенного врача) при 

проведении плановых мероприятий по 

профилактике и лечению 

стоматологических заболеваний 

1 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

82 

Организация работы врача общей 

практики при проведении неотложных 

мероприятий первой врачебной помощи 

при неотложных состояниях в 

стоматологии и травмах челюстно-

лицевой области 

1 

20 

83 
Немедикаментозные методы лечения  

1 
ОПК-4 

84 

Медикаментозные методы лечения. 

Классификация лекарственных 

препаратов по механизму действия и по 

путям введения в организм. Побочные 

эффекты.  

1 

№ 

раздела 

 

№ 

пз Темы практических занятий 

Кол-во 

часов 

Код 

компе-

тенции 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

Значение врачебного обследования 

пациента в диагностике заболеваний на 

амбулаторно-поликлиническом этапе 

Лабораторная диагностика, её значение в 

обеспечении лечебно-диагностической 

работы врача общей практики 

(семейного врача) 

2 

ОПК-4 

2 

2 

 

Функциональные методы исследования 

органов дыхания, их практическая 

значимость эля врача общей практики 

(семейного врача). Ультразвуковая 

диагностика, её место в лечебно-

диагностическом процессе врача общей 

практики (семейного врача) 

2 

ОПК-4 

3 

3 

Роль психических факторов в 

предупреждении возникновения и 

развития заболеваний. Психогенные 

болезни 

2 

УК-1,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

ОПК-8 

ОПК-5 

4 Семейная психология 2 



5 
Психологические проблемы ухода за 

больным 
2 

6 6 Кашель 2 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8, 

ПК-1,  

ПК-2 

 

7 Одышка 2 

8 Кровохарканье 2 

9 Боль в грудной клетке 4 

10 Синдром легочного уплотнения 2 

11 Плевральный синдром 2 

12 Бронхообструктивный синдром 2 

13 Синдром гипервоздушности легких 2 

14 
Пиквикский синдром и синдром апноэ во 

время сна 
2 

15 Острый бронхит 2 

16 Хронический бронхит 2 

17 Бронхиальная астма 2 

18 Эмфизема легких 2 

19 Пневмонии 2 

20 Рак легкого 2 

21 
Хроническая дыхательная 

недостаточность 
2 

22 Плевриты 2 

23 Атеросклероз 2 

24 Ишемическаяболезньсердца 2 

25 Внезапная сердечнаясмерть 2 

26 Инфарктмиокарда 2 

27 Нарушения ритма сердца 2 

28 Нарушения проводимости 2 

29 Хроническая сердечная недостаточность 2 



30 Гипертоническая болезнь 2 

31 Симптоматические гипертензии 2 

32 Гипертонические кризы 2 

33 Острая ревматическая лихорадка 2 

34 Пороки сердца 4 

35 Ревматоидный артрит 4 

36 Реактивные артриты 4 

37 Подагра 4 

38 
Диффузные заболевания соединительной 

ткани 
4 

39 Патология пищевода 4 

40 
Болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки 
4 

41 Болезни кишечника 4 

42 
Дискинезия жёлчного пузыря и 

желчевыводящих путей 
4 

43 Желчнокаменная болезнь 4 

44 Хронические гепатиты 4 

45 Циррозы печени 4 

46 Болезни поджелудочной железы 4 

47 Диагностика и лечение болезней почек 4 

48 Анемии 4 

49 Геморрагические диатезы 4 

50 Гемобластозы 4 

51 Лимфаденопатии 4 

52 Заболевания щитовидной железы 4 

53 Сахарный диабет 4 

54 Заболевания надпочечников 4 



55 Ожирение 4 

7 

56 

Определение понятий «гериатрия», 

«геронтология». Современные теории 

старения 

1 

ОПК-4, 

ОПК-5,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

 

57 

Функциональные изменения в организме 

стареющего человека. Адаптационные 

возможности организма при старении 

1 

58 
Система организации гериатрической 

службы.  
1 

59 
Структура заболеваемости в пожилом 

возрасте 
1 

61 

Социально-гигиенические факторы, 

используемые в профилактике 

преждевременного старения 

1 

62 
Особенности врачебного обследования 

пожилых и старых пациентов 
1 

63 

Особенности клинического проявления, 

течения и лечения распространенных 

заболеваний у лиц пожилого и 

старческого возраста 

2 

64 
Основные медико-социальные проблемы 

стареющего человека 
2 

8 
65 

Обследование хирургического больного 

в амбулаторно-поликлинических 

условиях и на дому 

1 
ОПК-4, 

ОПК-5 

 

66 Асептика и антисептика 1 

67 Методы обезболивания на врачебном 

участке 
2 

68 Общая анестезиология 2 

69 

Острые заболевания живота, клиника 

внебольничная диагностика, тактика 

врача общей практики (семейного врача) 

на догоспитальном этапе ведения 

больного 

2 

70 Острая задержка мочи, неотложная 

помощь 
2 

71 Варикозная болезнь 2 

72 Флебит и тромбофлебит. 

Посттромбофлебитический синдром 
2 



73 Облитерирующий эндартериит 2 

74 Воспалительные заболевания кожи и 

подкожной клетчатки 
1 

75 
Методы исследования 

травматологических и ортопедических 

больных 

1 

76 

Организация работы врача общей 

практики (семейного врача) при 

оказании первой врачебной помощи 

травматологическим больным в 

амбулаторных условиях 

1 

77 

Организация проведения мероприятий 

неотложной первой врачебной помощи 

больным при травмах, переломах, ранах, 

ожогах 

1 

9 
78 

Планирование семьи, роль врача общей 

практики (семейного врача) в 

планировании семьи 

2 
УК-1, 

ОПК-8, 

ПК-2 

 
79 

Наследственные заболевания у 

родителей, медико-генетическое 

консультирование 

2 

80 Современные методы и средства 

контрацепции 
1 

81 

Влияние аборта на соматическое, 

гинекологическое, 

репродуктивное и психологическое 

здоровье женщины 

1 

82 
Современные методы диагностики 

беременности, тактика 

врача общей практики (семейного врача) 

1 

83 Ведение беременности 2 

84 Тактика ведения беременности в "крити-

ческие" периоды 
1 

85 
Экспертиза трудоспособности при 

физиологической и патологической 

беременности 

1 

86 Гестозы первой половины беременности 2 

87 Гестозы второй половины беременности 2 

88 Показания для прерывания беременности 1 

89 Ведение физиологических родов 2 

90 
Бесплодие, лечебно-диагностическая 

тактика врача общей практики 

(семейного врача) 

2 

10 91 Семейный врач в системе 

педиатрической помощи 
2 УК-1, 

ОПК-4, 



92 Принципы организации лечебно-

профилактической помощи детям 
1 ОПК-5, 

ОПК-8 

 93 Участково-семейный принцип 

организации медицинской помощи детям 
1 

94 Организация лечебной помощи детям на 

дому и в поликлинике 
2 

95 Организация неотложной медицинской 

помощи детям на догоспитальном этапе 
1 

96 Организация госпитализации детей в 

стационар 
1 

97 Организация диспансерного наблюдения 

за детьми 
2 

98 Объем педиатрической помощи в работе 

семейного врача 
2 

99 Организация рационального 

вскармливания 
2 

100 Проведение профилактических прививок 2 

101 Подготовка детей к поступлению в 

дошкольные учреждения и школу 
2 

102 
Организация профилактической работы 

семейного врача по медицинскому 

обслуживанию детей 

1 

102 Дисгармоничное физическое развитие 2 

103 Профилактика заболеваемости детей в 

общей врачебной практике 
2 

104 Формирование здорового образа жизни 

детей 
1 

105 

Раннее выявление патологии 

(врожденный вывих бедра, искривление 

позвоночника, плоскостопие, косоглазие 

и др.) 

2 

106 
Диспансеризация детей семейным 

врачом 
4 

107 Часто болеющие дети 2 

11 108 Вирусные и бактериальные капельные 

инфекции 
2 ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

 
109 Вирусные гепатиты.  2 

110 ВИЧ-инфекция. 2 

12 111 Принципы профилактики туберкулёза 2 ОПК-4, 

ОПК-8 

112 
Основные пути и методы выявления 

туберкулёза 
4 

13 

 
113 Расстройства периферической нервной 

системы–нейропатии и полинейропатии 
2 ОПК-4, 

ОПК-5, 



114 Вертебральные поражения нервной 

системы 
2 ПК-1 

115 Ишемический и геморрагический 

инсульт. 
2 

116 Мигрень. Эпилепсия. 2 

14 117 Шизофрения 2 ОПК-4, 

ОПК-5 
118 Пограничные состояния 4 

15 

119 

Профессиональные заболевания 

химической этиологии. 

Профессиональные заболевания пылевой 

этиологии 

2 

ОПК-4, 

ОПК-8 

16 

120 

Острый средний отит. Хронические 

гнойные отиты. Тактика врача общей 

практики (семейного врача) 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5 

121 

Острый, хронический, вазомоторный 

ринит. Хронический тонзиллит. 

Клиническая диагностика. 

Профилактика. Лечение, показания к 

тонзиллэктомии 

2 

122 

Острые и хронические ларингиты. 

Клиническая диагностика. Лечение: 

фармакотерапия, физиотерапия. 

Экспертиза трудоспособности 

2 

17 

123 

Заболевания век. Острые инфекционные 

и бактериальные конъюнктивы. Острый 

дакриоцистит (флегмона) и хронический 

дакриоцистит. 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5 

124 Заболевания роговицы. Катаракта 2 

125 Глаукома 2 

18 

126 

Поражения кожи при заболеваниях 

внутренних органов (сердечно-

сосудистой системы, печени и 

желчевыводящих путей, желудочно-

кишечного тракта, почек), эндокринных 

органов, нервной системы, при 

авитаминозах 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5 

127 
Себорея. Фотодерматозы. Лекарственные 

поражения кожи. Чесотка 
2 



 

 

Самостоятельная работа обучающихся 412 ч. 
  

№ 

раздела 

 

Вид самостоятельной работы 

обучающихся 

 

Кол-во часов 

Формы 

текущего 

контроля 

Код 

компетенц

ии 

1 

Методы лабораторной 

диагностики в работе врача общей 

практики (семейного врача) 
4 

Опрос ОПК-4 

2 

Функциональные, 

эндоскопические, 

электрофизиологические и 

лучевые методы диагностики в 

работе врача общей практики 

(семейного врача) 

4 

Опрос ОПК-4 

3 

Медицинская психология 

8 

Опрос УК-1,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

ОПК-8 

ОПК-5 

128 

Клиника болезней волос: гипертрихозы, 

гипотрихозы, гнёздная алопеция, 

диффузная  алопеция, артифициальные 

алопеции, врождённые гипотрихозы, 

симптоматические гипотрихозы 

2 

19 

129 

Организация работы врача общей 

практики (семейного врача) при 

проведении плановых мероприятий по 

профилактике стоматологических 

заболеваний 

2 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

130 

Организация работы врача общей 

практики (семейного врача) при 

проведении плановых мероприятий по 

лечению стоматологических заболеваний 

2 

131 

Организация работы врача общей 

практики при проведении неотложных 

мероприятий первой врачебной помощи 

при неотложных состояниях в 

стоматологии и при травмах челюстно-

лицевой области 

2 

20 132 Немедикаментозные методы лечения  8 ОПК-5 

133 Медикаментозные методы лечения 8 



№ 

раздела 

 

Вид самостоятельной работы 

обучающихся 

 

Кол-во часов 

Формы 

текущего 

контроля 

Код 

компетенц

ии 

4 

Научно-обоснованная 

профилактика в профессиональной 

деятельности врача общей 

практики (семейного врача) 

5 

Опрос  

5 

Основы клинической 

эпидемиологии и доказательной 

медицины; рациональное 

использование лечебно-

диагностических мероприятий и 

лекарственных препаратов в общей 

врачебной практике 

5 

Опрос  

6 

Внутренние болезни 

118 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8, 

ПК-1,  

ПК-2 

 

7 

Гериатрия 

32 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5,  

ОПК-7, 

ОПК-8 

 

8 

Хирургические болезни. Основы 

травматологии и ортопедии 41 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

 

9 

Акушерство и гинекология 

40 

Опрос УК-1, 

ОПК-8, 

ПК-2 

 

10 

Педиатрия 

34 

Опрос УК-1, 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

 

11 
Инфекционные болезни 

6 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

12 
Фтизиатрия 

8 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

13 

Неврология 

11 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5, 

ПК-1 

14 
Психиатрия 

8 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

15 
Профессиональные болезни 

4 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-8 



№ 

раздела 

 

Вид самостоятельной работы 

обучающихся 

 

Кол-во часов 

Формы 

текущего 

контроля 

Код 

компетенц

ии 

16 
Болезни уха, горла, носа 

8 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

17 
Офтальмология 

8 
Опрос ОПК-4, 

ОПК-5 

18 

Болезни кожи и инфекции, 

передающиеся половым путем, в 

общей врачебной практике 
8 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

19 

Болезни зубов, слизистой полости 

рта и языка в общей врачебной 

практике 
8 

Опрос ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-8 

20 

Немедикаментозные и 

медикаментозные методы лечения  52 

Опрос ОПК-5 

 

Рекомендации для выполнения самостоятельной работы  

 Выполнение самостоятельной работы основано на изучении нормативной 

документации по своей специальности (в том числе в системах Гарант и 

КонсультантПлюс), изучении литературы (в том числе в библиотеке РостГМУ – 

очно или на сайте библиотеки), онлайн-подготовка на сайте omdo.rostgmu.ru 

(просмотр лекций, текстовых материалов, решение тестовых заданий, самоконтроль 

имеющихся знаний, контроль исходного уровня знаний), посещение конференций и 

образовательных модулей по своей специальности (очно и онлайн, в реальном 

времени и в записи), изучение методических пособий и методических 

рекомендаций, изданных сотрудниками кафедры. Онлайн-обучение при 

выполнении самостоятельной работы реализуется асинхронным путем: 

взаимодействие преподавателя и учащегося, а также учащихся между собой 

разделено во времени (например, в виде просмотра записи вебинаров с 

возможностью отправить преподавателю вопрос и получить ответ через какое-то 

время, в виде переписки с преподавателями и одногруппниками с обсуждением 

клинических случаев и вопросов для самоподготовки, прохождения тестирования в 

комфортном темпе по индивидуальному графику и пр.).   

 

https://rostgmu.ru/%D0%B1%D0%B8%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%D0%B0-3/%D0%B1%D0%B8%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%D0%B0


Вопросы для самоконтроля 

1) Методы лабораторной диагностики в работе врача общей практики (семейного 

врача) 

1. Общий анализ крови: причины ошибок. Трактовка результатов.  

2. Общий анализ мочи: причины ошибок. Трактовка результатов.  

3. Анализы мочи: моча по Нечипоренко, по Зимницкому, посев мочи и др.: 

причины ошибок. Трактовка результатов.  

4. Биохимический анализ крови: показатели функционального состояния 

печени: причины ошибок. Трактовка результатов.  

5. Биохимический анализ крови: показатели функционального состояния 

почек: причины ошибок. Трактовка результатов. 

6. Исследование крови на гормоны щитовидной железы и антитела к ткани 

щитовидной железы: причины ошибок. Трактовка результатов. 

7. Исследования свертывающей системы крови (коагулограмма, 

гемостазиограмма, пробы на агрегацию тромбоцитов, генетические 

маркеры нарушений свертывания крови и др.): причины ошибок. Трактовка 

результатов.  

8. Посевы (крови, мочи, асцитической жидкости, плевральной жидкости и 

др.) и определение чувствительности к антибиотикам: причины ошибок. 

Трактовка результатов.  

2) Функциональные, эндоскопические, электрофизиологические и лучевые методы 

диагностики в работе врача общей практики (семейного врача) – трактовка 

результатов. 

1. ЭКГ (в том числе с нагрузкой, суточное и многосуточное мониторирование 

ЭКГ) в работе врача общей практики – трактовка результатов. 

2. Энцефалограмма (в том числе мониторинг ЭЭГ) в работе врача общей 

практики – трактовка результатов. 

3. Эндоскопические методы исследования (ЭГДС, колоноскопия, 

фибробронхоскопия) в работе врача общей практики: трактовка результатов.  

4. Электрофизиологические методы исследования в работе врача общей 

практики – трактовка результатов.  

5. Лучевые методы диагностики (рентген, КТ и пр.) в работе врача общей 

практики – трактовка результатов. 

6. Ультразвуковая  диагностика в работе врача общей практики – трактовка 

результатов.   

 

3) Медицинская психология 



1. Основы медицинской психологии в работе врача общей практики.  

2. Типы взаимоотношений «врач-пациент». 

3. Деонтология отношений с пациентами и членами их семей.  

4. Роль психических факторов в предупреждении возникновения и развития 

заболеваний.  

5. Психологические проблемы ухода за больными.  

 

4) Научно-обоснованная профилактика в профессиональной деятельности врача 

общей практики (семейного врача) 

1. Вопросы первичной профилактики в работе врача общей практики. 

2. Вопросы вторичной профилактики в работе врача общей практики. 

3. Принципы и методыфизической культуры в работе врача общей практики 

(семейного врача).  

4. Рациональное и сбалансированное питание. 

5. Основные факторы риска хронических неинфекционных заболеваний.  

 

5)  Основы клинической эпидемиологии и доказательной медицины; рациональное 

использование лечебно-диагностических мероприятий и лекарственных препаратов 

в общей врачебной практике  

1. Применение принципов доказательной медицины в работе врача общей 

практики. 

2. Клиническая эпидемиология.  

3. Клиническая фармакология: тактика применения лекарств с учетом их 

метаболизма и совместимости. 

 

6) Внутренние болезни  

1. Синдром лихорадки. Дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

2. Синдром синкопальных состояний. Дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения.  

3. Хронические обструктивные болезни легких: этиология и патогенез; 

классификация; диагностика.Тактика ведения. 

4. Бронхиальная астма; этиология и патогенез; клиническая картина; диагноз, 

дифференциальный диагноз.Тактика ведения. 

5. Внебольничные пневмонии: этиология и патогенез; клиническая картина; 

диагноз, дифференциальный диагноз.Тактика ведения. 

6. Атеросклероз. Факторы риска. Варианты дислипидемий. Клинические 

варианты атеросклероза. Тактика ведения. 

7. ИБС: классификация. Тактика ведения. 



8. Стенокардия, определение понятия. Клинические формы стенокардии. 

Стенокардия стабильная и нестабильная. Диагностика. Тактика ведения.  

9. Инфаркт миокарда. Этиология и патогенез. Клинические варианты.Тактика 

ведения. 

10. Артериальные гипотензии. Классификация. Этиология. Клиника. Диагностика 

и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

11. Гипертоническая болезнь и симптоматические гипертонии. Факторы риска. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

12. Гипертонические кризы. Провоцирующие факторы. Клиника. Диагностика. 

Тактика ведения. 

13. Диффузные болезни соединительной ткани: узелковый периартериит, 

дерматомиозит, системная красная волчанка, склеродермия. Этиология. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

14. Дифференциальная диагностика при суставном синдроме. 

15. Подагра. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 

16. Ревматоидный артрит. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

17. Остеоартрит. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

18. Остеопороз. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

19. Острая ревматическая лихорадка. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

20.  Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. Этиология. Классификация. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

21. Функциональные расстройства пищеварения (функциональная диспепсия). 

Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения. 

22. Хронический гастрит. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

23. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Этиология. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Осложненные формы 

язвенной болезни: кровотечение, пенетрация, перфорация, стеноз 

привратника и двенадцатиперстной кишки, малигнизация.Тактика ведения. 

24. Функциональные билиарные расстройства. Этиология. Клиника. Диагностика 

и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

25. Желчнокаменная болезнь. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 



26. Синдром раздраженного кишечника. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

27. Алкогольная болезнь печени. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

28. Неалкогольная жировая болезнь печени. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

29. Хронический панкреатит. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

30. Рак поджелудочной железы. Факторы риска. Клиника. Ранние и поздние 

симптомы. Осложнения. Диагностика. Тактика ведения. 

31.  Рак желудка.Факторы риска. Клиника. Ранние и поздние симптомы. 

Осложнения. Диагностика. Тактика ведения. 

32. Рак кишечника. Факторы риска. Клиника. Ранние и поздние симптомы. 

Осложнения. Диагностика. Тактика ведения. 

33. Язвенный колит. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

34. Болезнь Крона. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

35. Хронические гепатиты. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

36. Циррозы печени. Этиология, клиника отечно-асцитического синдрома, 

диагностика, лечение. 

37. Циррозы печени. Этиология, клиника синдрома печеночно-клеточной 

недостаточности, диагностика, лечение. 

38. Инфекции мочевыводящих путей. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

39. Острый и хронический гломерулонефрит.Этиология. Классификация. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

40. Острый пиелонефрит.Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения.   

41. Хроническая болезнь почек. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

42. Мочекаменная болезнь.Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

43. Аденома предстательной железы. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

44. Рак предстательной железы, мочевого пузыря, почек. Этиология. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 



45. Сахарный диабет, тип 1. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

46. Сахарный диабет, тип 2. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

47. Осложнения сахарного диабета (диабетическая ангиопатия, нефропатия, 

офтальмопатия).Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 

48. Диабетические комы. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

49. Ожирение. Классификация. Этиология. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

50. Гипотиреоз. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения.  

51. Гипертиреоз. Этиология. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения.  

52. Дифференциальная диагностика анемий.  

53. Железодефицитные анемии. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

54. В12-дефицитные анемии. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

55. Лейкозы. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

56. Множественная миелома (болезнь Рустицкого-Калера). Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

57. Внезапная сердечная смерть. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

58. Отек гортани, ложный круп. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

59. Астматический статус. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

60. Отек Квинке. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения.  

61. Острая сердечная недостаточность. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

62. Острые нарушения ритма и проводимости. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

63. Желчная колика. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 



64. Почечная колика. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 

65. Острая задержка мочи. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

66. Отек легких. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 

7) Гериатрия 

1. Определение понятий «гериатрия», «геронтология». Современные теории 

старения. 

2. Функциональные изменения в организме стареющего человека. 

Адаптационные возможности организма при старении. 

3. Синдром старческой астении. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

4. Основные медико-социальные проблемы стареющего человека. 

5. Особенности тактики врача общей практики в работе с пациентами 

пожилого и старческого возраста.  

8) Хирургические болезни. Основы травматологии и ортопедии 

1. Острый живот.Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Тактика ведения. 

2. Грыжи (паховая, пупочная, белой линии живота).Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

3. Желудочно-кишечное кровотечение. Клиника. Диагностика. Оказание 

помощи на догоспитальном этапе. 

4. Острый аппендицит. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

5. Фурункул, карбункул. Этиология. Патогенез, клиника, диагностика. Тактика 

ведения. 

6. Хроническая венозная недостаточность. Принципы консервативного лечения. 

Показания к хирургическому лечению. 

7. Заболевания прямой кишки и заднего прохода. Методы консервативного 

лечения. Показания к хирургическому лечению. 

8. Поражение электрическим током, молнией, тепловым ударом. Лечебная 

тактика. 

9. Переломы костей, вывихи, ушибы, растяжения. Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

10. Химические и термические ожоги, обморожения. Алгоритм неотложной 

врачебной помощи. 



9) Акушерство и гинекология 

1. Планирование семьи. Роль врача общей практики. 

2. Современные методы контрацепции. Роль врача общей практики. 

3. Нарушение менструального цикла. Этиология, патогенез. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

4. Гестозы второй половины беременности. Классификация гестозов 2-ой 

половины беременности. Клиника, диагностика. Оценка тяжести. 

Дифференциальный диагноз. Лечение. Тактика ведения беременности, родов 

и послеродового периода. Влияние и исходы позднего гестозадля плода и 

ребенка. 

5. Климактерический синдром. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

6. Внебольничная диагностика и лечебная тактика семейного врача при острых 

и хронических заболеваниях женских половых органов.  

7. Рак молочной железы. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

8. Рак шейки и тела матки. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

9. Рак яичников. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

10. Заболевания, передающиеся половым путем. Этиология, патогенез. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

10) Педиатрия  

1. Вскармливание ребенка первого года жизни. 

2. Показатели нормального физического развития детей различных 

возрастных групп. Методика оценки физического развития. 

Дисгармоничное физическое развитие. Оценка уровня биологического 

развития детей. 

3. Синдром «острого живота» у детей. 

4. Вакцинация и ревакцинация как метод профилактики инфекционных 

заболеваний. 

5. Врожденные пороки сердца и сосудов. Этиология, патогенез. Клиника. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

6. Часто болеющие дети. Тактика ведения. 

7. Локализованные гнойно-инфекционные заболевания новорожденного, 

сепсис. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 



8. Внутриутробные инфекции. Цитомегаловирусная инфекция, токсоплазмоз. 

Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

9. Орфанные заболевания. Муковисцидоз. Мукополисахаридоз. 

Фенилкетонурия. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

10. Основы медицинской генетики. Наследственные синдромы – 

Клайнфельтера, синдром Шерешевского-Тернера.  

11)  Инфекционные болезни 

1. Вакцинация и ревакцинация как метод профилактики инфекционных 

заболеваний. 

2. Острые кишечные инфекции. Этиология, эпидемиология, патогенез. Клиника. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. Противоэпидемические мероприятия в 

очаге. Диспансеризация. 

3. Гельминтозы. Группы риска. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения.Противоэпидемические 

мероприятия в очагах инфекции. 

4. Особо опасные инфекции. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика врача общей практики при 

подозрении на особо опасные инфекции. 

5. ВИЧ-инфекция. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика.Тактика врача общей практики при ведении 

вирусоносителей и больных. 

6. Корь, краснуха, ветряная оспа, инфекционный мононуклеоз. Этиология, 

патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения. 

 

12) Фтизиатрия 

 

1. Принципы и методы выявления туберкулеза в различных возрастных группах. 

2. Туберкулез органов дыхания. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. Тактика врача общей 

практики в семейном очаге. 

3. Внелегочные формы туберкулеза (урогенитальный, кишечный, костный). 

Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

13) Неврология 



1. Ишемический инсульт. Неотложные мероприятия первой врачебной помощи, 

тактика врача общей практики (семейного врача) на догоспитальном и 

послегоспитальном этапе ведения больного. 

2. Геморрагический инсульт. Неотложные мероприятия первой врачебной 

помощи, тактика врача общей практики (семейного врача) на догоспитальном 

и послегоспитальном этапе ведения больного. 

3. Боль. Классификация боли. Нейропатическая боль.  Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

4. Синдром головной боли. Дифференциальная диагностика и тактика ведения. 

5. Синдром болей в спине.Дифференциальная диагностика и тактика ведения. 

6. Синдром боли в шее. Дифференциальная диагностика и тактика ведения. 

7. Синдром головокружения. Дифференциальная диагностика и тактика ведения. 

8. Клинические формы эпилептических припадков. Тактика ведения. 

14) Психиатрия 

1. Депрессии. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

2. Тревожные расстройства. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

3. Шизофрения. Клинические варианты. Диагностика. Диспансерное 

наблюдение больных. 

4. Алкогольный делирий, абстинентный синдром. Лечебная тактика. 

15) Профессиональныеболезни 

1. Виды профессиональных заболеваний, особенности их выявления и ведения 

больных с угрожающей или развившейся профессиональной патологией.  

16) Болезни уха, горла, носа 

1. Риниты. Риносинуситы. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

2. Воспалительные заболевания наружного и среднего уха. Этиология, 

патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения. 

3. Воспалительные заболевания гортани и глотки. Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

4. Травмы, инородные тела ЛОР-органов. Вопросы оказания неотложной 

помощи врачом общей практики. 

5. Опухоли  верхних дыхательных путей. Факторы риска. Клиника. Диагностика 

и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 



17) Офтальмология  

1. Глаукома. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

2. Катаракта. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

3. Заболевания роговицы. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

4. Травмы глаз. Вопросы оказания медицинской помощи врачом общей 

практики. 

18) Болезни кожи и инфекции, передающиеся половым путем, в общей врачебной 

практике 

1. Поверхностные микозы: разноцветный лишай, микроспория, трихофития, 

эпидермофития стоп, паховая; эпидермофития ногтей.Этиология, патогенез. 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

2. Дерматиты. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и 

дифференциальная диагностика. Тактика ведения. 

3. Псориаз. Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

4. Заболевания, передающиеся половым путем у мужчин (уретрит, простатит). 

Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика и дифференциальная 

диагностика. Тактика ведения. 

19) Болезни зубов, слизистой полости рта и языка в общей врачебной практике 

1. Тактика врача общей практики при первичном выявлении заболеваний 

полости рта, языка и зубов. 

2. Тактика врача общей практики при динамическом наблюдении имеющихся 

заболеваний полости рта, языка и зубов. 

20) Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения  

1. Основные факторы риска хронических неинфекционных заболеваний. 

Способы медикаментозного и немедикаментозного воздействия  

2. Основные группы кардиотропных препаратов. Характеристика, механизмы 

действия, отличительные особенности.  

3. Основные группы препаратов, применяемых в гастроэнтерологии. 

Характеристика, механизмы действия, отличительные особенности. 



4. Основные группы препаратов, применяемых в ревматологии. Характеристика, 

механизмы действия, отличительные особенности.  

5. Основные группы препаратов, применяемых в пульмонологии. 

Характеристика, механизмы действия, отличительные особенности. 

6. Основные группы препаратов, применяемых в неврологии. Характеристика, 

механизмы действия, отличительные особенности. 

7. Основные группы препаратов, применяемых в нефрологии. Характеристика, 

механизмы действия, отличительные особенности. 

8. Основные группы препаратов, применяемые при анемиях. Характеристика, 

механизмы действия, отличительные особенности. 

 

V. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

Фонд оценочных средств для определения уровня сформированности  

компетенций в результате освоения дисциплины является приложением к рабочей 

программе.  
 

 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1. Основная литература. 
1. Общая врачебная практика. В 2 т. [Электронный ресурс]: национальное рук-

во / под ред. акад. РАМН И.Н. Денисова, проф. О.М. Лесняк. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2016, 2017, 2019. – Доступ из ЭБС «Консультант врача». (ЭР) 

2. Медицинские осмотры: рук-во для врачей [Электронный ресурс] / И. И. 

Березин [и др.]; под ред. И. И. Березина, С. А. Бабанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 

256 с. – Доступ из ЭБС «Консультант врача». (ЭР) 

6.2. Дополнительная литература.   

1. Основы внутренней медицины [Электронный ресурс] / Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев, 

В. С. Моисеев; под. ред. В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 888 с. – Доступ 

из ЭБС «Консультант врача». (ЭР) 

2. Онкология [Электронный ресурс]: Национальное руководство. Краткое издание / под 

ред. В.И. Чиссова, М.И. Давыдова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 576 с. – Доступ из ЭБС 

«Консультант врача». (ЭР) 

3. Назначение и клиническая интерпретация результатов лабораторных исследований 

[Электронный ресурс] / А. А. Кишкун - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 488 с. – Доступ из 

ЭБС «Консультант врача». (ЭР) 



4. Кардиология: национальное рук-во: краткое издание [Электронный ресурс] / под ред. 

Е.В. Шляхто. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 816 с. – Доступ 

из ЭБС «Консультант врача». (ЭР)  

5. Ревматология: учеб. пособие [Рек. ФГАУ "Федеральный ин-т развития образования"]: 

для студентов вузов, ординаторов и практических врачей / под ред. А.А. Усановой. - 

М: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 407 с. (1 экз.) 

6. Пульмонология [Электронный ресурс]: национальное рук-во: краткое издание /под ред. 

А. Г. Чучалина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 800 с. – Доступ из ЭБС «Консультант 

врача». (ЭР) 

 

6.3. Интернет-ресурсы  

 

 
ЭЛЕКТРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

Доступ  

к ресурсу 

1. Электронная библиотека РостГМУ. – URL:  

http://109.195.230.156:9080/opacg/ 

Доступ 

неограничен 

 

2. 

Консультант студента : ЭБС. – Москва : ООО «ИПУЗ».  - URL: 

http://www.studmedlib.ru  

Доступ  

неограничен 

 

3. 

Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : ЭБС. – 

Москва : ООО ГК «ГЭОТАР».  -  URL: http://www.rosmedlib.ru 

Доступ  

неограничен 

4.  

Научная электронная библиотека eLIBRARY. - URL: http://elibrary.ru  

Открытый 

 доступ 

5.  

Национальная электронная библиотека. - URL: http://нэб.рф/   

Доступ с 

компьютеров 

библиотеки 

6.  

Всемирная организация здравоохранения. - URL: http://who.int/ru/   

Открытый 

 доступ  

 

6.5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

1. Шавкута Г.В. Хронические вирусные гепатиты:  метод. рек. / Шавкута Г.В – Ростов 

н/Д: РостГМУ, 2017. – 60 с. 

2. Шавкута Г.В.  Подагра: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Н.В. Вайнштейн. – Ростов н/Д:  

РостГМУ, 2017. – 38 с. 

3. Шавкута Г.В. Общий анализ крови: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Т.В. Шнюкова. – 

Ростов н/Д: РостГМУ, 2017. - 46 с. 

4. Шавкута Г.В. Биохимический анализ крови в практике врача первичного звена 

здравоохранения: учебное пособие под редакцией проф. Шавкуты Г.В. Ростов-на-

Дону: РостГМУ, 2016. – 70 с. 

5. Шавкута Г.В. Анализ мочи в клинической практике: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Т.В. 

Шнюкова, Н.П. Шнюкова; – Ростов н/Д: РостГМУ, 2016. – 52 с.  

6. Шавкута Г.В. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: метод. рек. /  Г.В. Шавкута. 

– Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 56 с. 

7. Шавкута Г.В. Синдром запора у взрослых и детей: метод. рек. /  Г.В. Шавкута. – 

Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 36 с.  

8. Шавкута Г.В. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: метод. рек. / 

Г.В. Шавкута – Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 36 с. 

http://109.195.230.156:9080/opacg/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://нэб.рф/
http://who.int/ru/


9. Шавкута Г.В.  Хронический панкреатит и рак поджелудочной железы: метод. рек. / 

Г.В. Шавкута – Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 72 с. 

10. Шавкута Г.В. Боль в животе: метод. рек. / Г.В. Шавкута, В.А. Гаврилюков, Д.Н. 

Новикова; – Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 50 с. 

11. Шавкута Г.В. Боль в грудной клетке: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Т.В. Шнюкова, 

Н.В.Вайнштейн; - Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 48 с.  

12. Шавкута Г.В. Дисфункциональные расстройства билиарного тракта: метод. рек. / 

Г.В. Шавкута. – Ростов н/Д: РостГМУ, 2015. – 52 с.  

13. Шавкута Г.В. Гемостаз: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Т.В. Шнюкова. – Ростов н/Д. 

РостГМУ, 2019. – 48 с.  

14. Шавкута Г.В. Увеличение лимфоузлов: метод. рек. / Г.В. Шавкута, Т.В. Шнюкова. – 

Ростов н/Д. РостГМУ, 2018. – 24 с.  

 

 

VII. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
7.1. Учебно-лабораторное оборудование.  

Учебная комната №1. 344091,  Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, проспект 

Коммунистический, 39, четвертый этаж, к. 405.  

Оснащение: типовые наборы профессиональных моделей с результатами лабораторных и 

инструментальных методов исследования. Тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, медицинские весы, 

анализатор уровня сахара крови портативный с тест-полосками, алкотестер, секундомер. 

Конференц зал. 344091,  Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, проспект 

Коммунистический, 39, цокольный этаж.  Учебная аудитория для проведения занятий семинарско-

практического типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации по дисциплине «Общая врачебная практика (семейная медицина)». 

Помещение укомплектовано специализированной учебной мебелью, имеется мультимедийный 

презентационный комплекс. 

 

7.2. Технические и электронные средства.  

Компьютеры, мультимедийные проекторы, презентации, плакаты. 

Лицензионное программное обеспечение: 

1. OfficeStandard, лицензия № 66869707 (договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016). 

2. SystemCenterConfigurationManagerClient ML, System Center Standard, лицензия № 66085892 

(договор №307-А/2015.463532 от 07.12.2015); 

3. Windows, лицензия № 66869717(договор №70-А/2016.87278 от 24.05.2016). 

4. OfficeStandard, лицензия № 65121548 (договор №96-А/2015.148452 от 08.05.2016); 

5. Windows Server - Device CAL, Windows Server – Standard, лицензия №65553756 (договор № 

РГМУ1292 от 24.08.2015); 

6. Windows, лицензия № 65553761(договор №РГМУ1292 от 24.08.2015); 

7. Windows Server Datacenter - 2 Proc,лицензия № 65952221 (договор №13466/РНД1743/РГМУ1679 

от 28.10.2015); 

8. Kaspersky Total Security 500-999 Node 1 year Educational Renewal License (Договор № 358-

А/2017.460243 от 01.11.2017). 



9. Предоставление услуг связи (интернета): «Ростелеком» - договор № РГМУ7628 от 22.12.2017; 

«Эр-Телеком Холдинг» - договор РГМУ7611 от 22.12.2017; «МТС» - договор РГМУ7612 от 

22.12.2017. 
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