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Д о п о л н и т е л ь н а я  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  п р о г р а м м а  п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  
« С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  д е т я м »  ( д а л е е  - П р о г р а м м а )  р а з р а б о т а н а  р а б о ч е й  
г р у п п о й  с о т р у д н и к о в  к а ф е д р ы  п е д и а т р и и  и  н е о н а т о л о г и и  ф а к у л ь т е т а  
п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п е р е п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  
Ф Г Б О У  В О  Р о с т Г М У  М и н з д р а в а  Р о с с и и ,  з а в е д у ю щ и й  к а ф е д р о й  Л е т и ф о в  Г .М .
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Ф а м и л и я , и м я , 

отч ество

У ч ё н а я
степ ен ь ,
зв ан и е
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Г л о с с а р и й

Д П О  - д о п о л н и т е л ь н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ;

Ф Г О С  - Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  с т а н д а р т

П С  - п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т

О Т Ф  - о б о б щ е н н а я  т р у д о в а я  ф у н к ц и я

Т Ф  - т р у д о в а я  ф у н к ц и я

П К  - п р о ф е с с и о н а л ь н а я  к о м п е т е н ц и я

Л З  - л е к ц и о н н ы е  з а н я т и я

С З  - с е м и н а р с к и е  з а н я т и я ;

П З  - п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ;

С Р  - с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а ;

Д О Т  - д и с т а н ц и о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и ;

Э О  - э л е к т р о н н о е  о б у ч е н и е ;

П А  - п р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я ;

И А  - и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я ;

У П  - у ч е б н ы й  п л а н ;

А С  Д П О  - а в т о м а т и з и р о в а н н а я  с и с т е м а  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я .
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1. О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  П р о г р а м м ы .

1.1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  о с н о в а  р а з р а б о т к и  п р о г р а м м ы .

1.2 . К а т е г о р и и  о б у ч а ю щ и х с я .

1 .3 . Ц е л ь  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы .

1.4 . П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я .

2 . С о д е р ж а н и е  П р о г р а м м ы .

2 .1 . У ч е б н ы й  п л а н .

2 .2 . К а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к .

2 .3 . Р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  м о д у л е й .

2 .4 . О ц е н к а  к а ч е с т в а  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы .

2 .4 .1 . Ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  ( п р и  н а л и ч и и )  и  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и .

2 .4 .2 . Ш к а л а  и  п о р я д о к  о ц е н к и  с т е п е н и  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а  П р о г р а м м ы .

2 .5 . О ц е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы .

3 . О р г а н и з а ц и о н н о - п е д а г о г и ч е с к и е  у с л о в и я  П р о г р а м м ы .

3 .1 . М а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я .

3 .2 . У ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е .

3 .3 . К а д р о в ы е  у с л о в и я .

КОМПОНЕНТЫ ПРОГРАММЫ.
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1 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  о с н о в а  р а з р а б о т к и  П р о г р а м м ы .

-  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 2  г. №  2 7 3 - Ф З  « О б  о б р а з о в а н и и  в  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » ,  с т а т ь я  7 6 .

-  П р и к а з  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  1 и ю л я  2 0 1 3  г. №  4 9 9  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  
о р г а н и з а ц и и  и  о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  
д о п о л н и т е л ь н ы м  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  п р о г р а м м а м » .

-  П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т :  « М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  /  М е д и ц и н с к и й  б р а т » . 
П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  31 

и ю л я  2 0 2 0  г. №  4 7 5 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  
" М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  /  М е д и ц и н с к и й  б р а т " »  ( р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  1 3 3 2 )

-  Ф Г О С  В О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и :  « С е с т р и н с к о е  д е л о » ,  3 4 .0 2 .0 1  у т в е р ж д ё н н ы й  
п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  12 м а я  
2 0 1 4  г. №  5 0 2

-  Л и ц е н з и я  Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  н а  
о с у щ е с т в л е н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  Ф Г Б О У  В О  Р о с т Г М У  М и н з д р а в а  
Р о с с и и  о т  2 2  и ю н я  2 0 1 7  г. №  2 6 0 4 .

1 .2 . К а т е г о р и и  о б у ч а ю щ и х с я .

О с н о в н а я  с п е ц и а л ь н о с т ь :  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

1 .3 . Ц е л ь  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  и м е ю щ и х с я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й  и  
п о в ы ш е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  у р о в н я  в  р а м к а х  и м е ю щ е й с я  к в а л и ф и к а ц и и  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  « С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и » ,  а  и м е н н о :  о б н о в л е н и е  
т е о р е т и ч е с к и х  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о к а з а н и ю  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  о р г а н и з а ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  у  д е т е й  и  п о д р о с т к о в .

В и д  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и :  о к а з а н и е  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м . 

У р о в е н ь  к в а л и ф и к а ц и и :  5

С в я з ь  П р о г р а м м ы  с  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  с т а н д а р т о м  п р е д с т а в л е н а  в  т а б л и ц е  1.

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ.
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С в я зь  П р о гр а м м ы  с п р о ф ес с и о н а л ьн ы м  стан д ар то м
Таблица 1

П р о ф е с си о н а л ь н ы й  с та н д а р т  1: П р о ф е с си о н а л ь н ы й  с та н д а р т  « М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а /М е д и ц и н с к и й  б р а т » . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  
з а щ и т ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  31  и ю л я  2 0 2 0  г. №  4 7 5 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  " М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  /  М е д и ц и н с к и й  б р а т " »  
( р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  1 3 3 2 )

О Т Ф
Оказание первичной 
доврачебной медико
санитарной помощи 
населению по профилю 
"сестринское дело"

Т р у д о вы е  ф у н к ц и и

К од Т Ф Н а и м е н о в а н и е  Т Ф

А: А/01.5 Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях

А/02.5 Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

А/03.5 Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

А/06.5 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

1.4. П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  об учен и я

Т а б л и ц а  2

П К О п и сан и е  к о м п етен ц и и К од Т Ф  
п р о ф ст а н д а р т а

ПК-1: готовность к оказанию медицинской помощи, 
осуществлению сестринского ухода и наблюдению 
за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

должен знать:
- сестринский уход при заболеваниях и состояниях у 
детей А/01.5

должен уметь:
- осуществлять сестринский уход при заболеваниях и 
состояниях у детей
должен владеть:
- навыками сестринского ухода при заболеваниях и 
состояниях у детей

ПК-2 готовность к проведению мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

-
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должен знать:
- мероприятия по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи А/02.5
должен уметь:
- проводить мероприятия по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи
должен владеть:
- навыками по проведению мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

ПК -3 готовность к проведению мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

А/03.5

должен знать:
- правила проведению мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни
должен уметь:
- проводить мероприятия по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни
должен владеть:
- правилами по проведению мероприятий по 
профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни

ПК-4 готовность к оказанию медицинской помощи в 
экстренной форме

А/06.5

долж ен  зн а ть :
- правила оказания медицинской помощи в 
экстренной форме

долж ен  ум еть :
- оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме
долж ен  в л ад еть :
- навыками оказания медицинской помощи в 
экстренной форме

1 .5  Ф о р м а  о б у ч е н и я

Г  р а ф и к  об учен и я 

Ф о р м а  о б у ч е н и я " ^ ^ ^

А кад . 
ч асов  
в д ен ь

Д ней  
в  неделю

О б щ а я  п р о д о л ж и те л ьн о с ть  
п р о гр а м м ы , м есяц ев  

(дней , недель)

Очная 6 6 1 неделя, 6 дней
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.

2.1 У ч е б н ы й  п л ан .
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Сестринская помощь детям», в объёме 36 часов

№ № Наименование модулей Всего
часов

Часы 
без 

ДОТ 
и ЭО

В том числе
Часы с 
ДОТ и 

ЭО

В том числе

Стажировка

Обучающий 
симуляционны 

й курс

Совершен
ствуемые

и
формируе 
мые Пк

Форма
контроля

ЛЗ ПЗ СЗ СР ЛЗ СЗ ПЗ СР

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 М о д у л ь  1: С е с тр и н с к а я  п о м о щ ь д етям

1.1 Анатомо
физиологические 
особенности в 
разные возрастные 
периоды детского 
возраста

2 2 2 - - - - - - - - - -

ПК 1, 

ПК 2, 

ПК 3, 

ПК 4.

Т К

1.2 Вскармливание 
здоровых и больных 
детей. Аномалии 
конституции. Роль 
мед.сестры в 
вопросах 
профилактики и 
лечения

8 4 4 4 4

ПК 1, 

ПК 2, 

ПК 3, 

ПК 4

Т К

1.3 Заболевания органов 
пищеварения и 
мочевыделительной 
системы у детей. 
Анемии. Роль

10 6 4 - 2 - 4 - - 4 - - -

ПК 1, 

ПК 2,

Т К
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мед.сестры в 
вопросах 
профилактики и 
лечения

ПК 3, 

ПК 4

1.4 Болезни органов 
дыхания у детей.

Витамин-D- 
дефицитные 
состояния. Рахит.

6 2 2 - - - 4 2 - 2 - - -

ПК 1, 

ПК 2, 

ПК 3, 

ПК 4

Т К

1.5 Заболевания 
эндокринной системы 
Болезни сердечно
сосудистой системы у 
детей. Роль 
мед.сестры в 
вопросах 
профилактики и 
лечения

8 4 4 - - - 4 - 2 2 - - -

ПК 1, 

ПК 2, 

ПК 3, 

ПК 4

Т К

Всего часов

(специальные
дисциплины)

34 18 16 - 2 - 16 2 2 12 - -

И тоговая
аттестация

2 эк за м е н

Всего часов по 

программе 36 18 16 2 16 2 2 12
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2 .2 .  К а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к .

У ч е б н ы е  з а н я т и я  п р о в о д я т с я  в  т е ч е н и е :  1 н е д е л и ,  ш е с т ь  д н е й  в  н е д е л ю  п о  6 
а к а д е м и ч е с к и х  ч а с а  в  д е н ь .

2 .3 . Р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  у ч е б н ы х  м о д у л е й .  

М О Д У Л Ь  1

Н а з в а н и е  м о д у л я :  « С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  д е т я м »

К о д Н а и м е н о в а н и е  т е м ,  п о д т е м ,  э л е м е н т о в ,  п о д э л е м е н т о в
1.1 А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  в  р а з н ы е  п е р и о д ы  

д е т с к о г о  в о з р а с т а .

1.1.1. А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  в  р а з н ы е  п е р и о д ы  
д е т с к о г о  в о з р а с т а .

1.2 В с к а р м л и в а н и е  з д о р о в ы х  и  б о л ь н ы х  д е т е й . А н о м а л и и  
к о н с т и т у ц и и . Р о л ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я

1.2.1 В с к а р м л и в а н и е  д е т е й  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и . О р г а н и з а ц и я  
м е р о п р и я т и й  п о  п о д д е р ж к е  г р у д н о г о  в с к а р м л и в а н и я .  
И с к у с с т в е н н о е  в с к а р м л и в а н и е .  О с о б е н н о с т и  в в е д е н и я  
п р и к о р м а . В с к а р м л и в а н и я  д е т е й  с  ф у н к ц и о н а л ь н ы м и  
р а с с т р о й с т в а м и  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я  и  п и щ е в о й  а л л е р г и е й .

1.2.2 А н о м а л и и  к о н с т и т у ц и и .  Т е р м и н о л о г и я ,  в и д ы  а н о м а л и й  
к о н с т и т у ц и и ,  к л и н и ч е с к а я  с и м п т о м а т и к а ,  м е т о д ы  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я .

1.3 З а б о л е в а н и я  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я  и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  
с и с т е м ы  у  д е т е й . А н е м и и . Р о л ь  м е д .с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я

1.3.1 З а б о л е в а н и я  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я  у  д е т е й :  о с н о в н ы е  
с и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы , п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я ,  м е т о д ы  
д и а г н о с т и к и .

1.3.2 О с н о в н ы е  с и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  
м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  у  д е т е й ,  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  
з а б о л е в а н и й  п о ч е к  у  д е т е й  и  м е т о д ы  и х  д и а г н о с т и к и ,  

о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а
1.3.3 П р и ч и н ы  р а з в и т и я ,  д и а г н о с т и к а ,  л е ч е н и е  и  п р о ф и л а к т и к а  

ж е л е з о д е ф и ц и т н о й  а н е м и и  у  д е т е й . Р о л ь  м е д с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  а н е м и и , г е м о р р а г и ч е с к и х  д и а т е з о в .

1.4 Б о л е з н и  о р г а н о в  д ы х а н и я  у  д е т е й . В и т а м и н - D - д е ф и ц и т н ы е  
с о с т о я н и я . Р а х и т .

1.4.1 О с т р ы е  р е с п и р а т о р н ы е  з а б о л е в а н и я  у  д е т е й . Ч а с т о  б о л е ю щ и е  
д е т и . Р о л ь  м е д с е с т р ы  в  в о п р о с а х  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я .

1.4.2 Б о л е з н и  о р г а н о в  д ы х а н и я  у  д е т е й  и  р о л ь  м е д с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  и х .
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1.4.3 В и т а м и н  D  3 и  н о в ы е  д а н н ы е  о  н ё м . Р о л ь  м е д с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  р а х и т а ,  с п а з м о ф и л и и .

1.5 З а б о л е в а н и я  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  Б о л е з н и  с е р д е ч н о 
с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  у  д е т е й . Р о л ь  м е д .с е с т р ы  в  в о п р о с а х  
п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я

1.5.1 З а б о л е в а н и я  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  у  д е т е й - с а х а р н ы й  д и а б е т  I 
с т е п е н и , г и п о т и р е о з ,  т и р е о т о к с и к о з  и  р о л ь  м е д с е с т р ы  в  
в о п р о с а х  и х  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я .

1.5.2 Б о л е з н и  о р г а н о в  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  у  д е т е й  и  
р о л ь  м е д с е с т р ы  в  в о п р о с а х  и х  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я .

2 .4 . О ц е н к а  к а ч е с т в а  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы .

2 .4 .1 . Ф о р м а  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и .
2 .4 .1 .1 .  К о н т р о л ь  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п р о в о д и т с я :

- в  в и д е  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и  (И А ) .
О б у ч а ю щ и й с я  д о п у с к а е т с я  к  И А  п о с л е  о с в о е н и я  р а б о ч и х  п р о г р а м м  у ч е б н ы х  
м о д у л е й  в  о б ъ ё м е ,  п р е д у с м о т р е н н о м  у ч е б н ы м  п л а н о м  (У П ). Ф о р м а  и т о г о в о й  
а т т е с т а ц и и  -  э к з а м е н ,  к о т о р ы й  п р о в о д и т с я  п о с р е д с т в о м :  т е с т о в о г о  к о н т р о л я  
в  А С  Д П О  и  р е ш е н и я  о д н о й  с и т у а ц и о н н о й  з а д а ч и  (в  А С  Д П О ) .

2 .4 .1 .2 .  Л и ц а м ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и м  П р о г р а м м у  и  п р о ш е д ш и м  И А , 
в ы д а ё т с я  у д о с т о в е р е н и е  о  п о в ы ш е н и и  к в а л и ф и к а ц и и  у с т а н о в л е н н о г о  
о б р а з ц а .

2 .4 .2 . Ш к а л а  и  п о р я д о к  о ц е н к и  с т е п е н и  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а  П р о г р а м м ы .

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н И В А Н И Я  Р Е Ш Е Н И Я  
С И Т У А Ц И О Н Н О Й  ЗА Д А Ч И

О т м е т к а

Д е с к р и п т о р ы

п о н и м ан и е
п р о б л ем ы

а н а л и з
с и ту ац и и

н а в ы к и
р еш ен и я
с и ту ац и и

п ро ф есси о н ал ьн о е
м ы ш л е н и е

отлично полное 
понимание 

проблемы. Все 
требования, 

предъявля-емые 
к заданию, 
выполнены

высокая 
способность 
анализиро

вать 
ситуацию, 

делать выводы

высокая 
способность 

выбрать метод 
решения 

проблемы 
уверенные 

навыки 
решения 
ситуации

высокий уровень 
профессиональ-ного 

мышления
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хорошо полное 
понимание 

проблемы. Все 
требования, 

предъявля-емые 
к заданию, 
выполнены

способность 
анализиро

вать 
ситуацию, 

делать выводы

способность 
выбрать метод 

решения 
проблемы 
уверенные 

навыки 
решения 
ситуации

достаточный уровень 
профессиональ-ного 

мышления. 
допускается одна-две 
неточности в ответе

удовлетво
рительно

частичное 
понимание 
проблемы. 

большинство 
требований, 

предъявля-емых 
к заданию, 
выполнены

удовлетворите 
льная 

способность 
анализиро

вать 
ситуацию, 

делать выводы

удовлетвори
тельные навыки 

решения 
ситуации

достаточный уровень 
профессиональ-ного 

мышления. 
допускается более 
двух неточностей в 

ответе

неудовлет
ворительно

непонимание
проблемы.

многие 
требования, 

предъявляе-мые 
к заданию, не 

выполнены. нет 
ответа. не было 

попытки 
решить задачу

низкая 
способность 
анализиро

вать ситуацию

недостаточ-ные
навыки

решения
ситуации

Отсутствует

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н И В А Н И Я  О Т В Е Т А  
Н А  Т Е С Т О В Ы Е  В О П Р О С Ы

П р о ц ен т  п р а в и л ь н ы х  о тв ето в О т м е т к а

91-100 отлично

81-90 хорошо

71-80 удовлетворительно

Менее 71 неудовлетворительно

2 .5 .  О ц е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы .

О ц е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы  п р е д с т а в л е н ы  в  в и д е  в о п р о с о в ,  т е с т о в  и  
с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  н а  э л е к т р о н н о м  н о с и т е л е ,  я в л я ю щ и м с я  н е о т ъ е м л е м о й  
ч а с т ь ю  П р о г р а м м ы .
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3 . О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н О - П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Е  У С Л О В И Я  
Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы

3 .1 . М а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я .

3 .1 .1 . П е р е ч е н ь  п о м е щ е н и й  У н и в е р с и т е т а  и /и л и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , 
п р е д о с т а в л е н н ы х  с т р у к т у р н о м у  п о д р а з д е л е н и ю  д л я  о б р а з о в а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и :

№ № Н а и м е н о в а н и е  В У ЗА , у ч р еж д ен и я  
зд р ав о о х р ан ен и я , к л и н и ч е с к о й  б азы  и л и  др.),

адрес

Э таж , к а б и н е т

1 МБУЗ «Городская больница №20 г. Ростова-на- 
Дону», пр. Коммунистический 39

Литер Б, этаж 4. Учебная 
комната № 1

2 МБУЗ «Городская больница №20 г. Ростова-на- 
Дону», пр. Коммунистический 39

Литер Б, этаж 5. Учебная 
комната №2

3 МБУЗ «Городская больница №20 г. Ростова-на- 
Дону», пр. Коммунистический 39

Литер Б, этаж 1. Учебная 
комната № 3

4 МБУЗ «Детская городская больница №1», ул. 
В ерхненольная

1 этаж, Учебная комната №1

3 .1 .2 . П е р е ч е н ь  и с п о л ь з у е м о г о  д л я  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  м е д и ц и н с к о г о  

о б о р у д о в а н и я  и  т е х н и к и :

№ № Н а и м е н о в а н и е  м ед и ц и н ского  об оруд ован и я , те х н и к и , а п п а р а т у р ы , 
тех н и ч еск и х  средств  обучен и я и т.д .

1. Персональный многофункциональный компьютер с возможностью подключения к 
сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно
образовательную среду организации. Xerox, Мультимедийный проектор, Экран 
настенный, столы, стулья

3 .2 . У ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е .

3 .2 .1 . Л и т е р а т у р а

№ № А в то р , н азв ан и е , м есто  и зд а н и я , и зд ател ьств о , год и зд ан и я  уч еб н ой  и уч еб н о
м етод и ческой  л и т е р а т у р ы , к о л  стр ..

Основная литература
1. Н. П. Шабалов, Детские болезни: учебник. 8-е изд. В двух томах. Т. 2 — 

Издательский Дом ПИТЕР, 2021— 896 с.
2. Рита Кильдиярова. Педиатру на каждый день - М., ГЭОТАР-Медиа, 2019г.-224с.
3. Красильникова И.М. Неотложная доврачебная медицинская помощь. - 

М.: ГЭОТАР - Медиа, 2017.- 192с.
Дополнительная литература

1. Григорьев, К. И.: Особенности оказания сестринской помощи детям: учеб. 
пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - М.: ГЭОТАР-Медиа. 2016. - 272 с.: 
ил.

2. Охрана здоровья детей и подростков: учебное пособие/[Иванова Н. В. и др.]; под 
ред. З.Е. Сопиной. -  М.: ГЭОТАР -  Медиа, 2015. -  363с.
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3. Педиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. А. 
 Баранова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 768 с._______________________________

П е р и о д и ч е с к и е  и з д а н и я

№
п/п

Н а зв а н и е  и зд ан и я Д оступ

1. Вопросы современной педиатрии Доступ из Elibrary.ru

2. Детские инфекции Доступ из Elibrary.ru

3. Педиатрия. Журнал им. 
Г.Н. Сперанского

Доступ из Elibrary.ru

4. Педиатрия. Приложение к журналу 
Consilium Medicum

Доступ из Elibrary.ru

3 .2 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  р е с у р с ы .

Э Л Е К Т О Р О Н Н Ы Е  
О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н Ы Е  Р Е С У Р С Ы

Д оступ  
к  ресурсу

1. Электронная библиотека РостГМУ. http://109.195.230.
156:9080/opacg/

2.
Консультант студента: ЭБС. -  Москва: ООО «ИПУЗ». http://www.studme

dlib.ru
3

Консультант Плюс: справочная правовая система.
http://www.consult

ant.ru
4

Научная электронная библиотека eLIBRARY.
http://elibrary.ru

5
Национальная электронная библиотека.

Ы1;р://нэб.рф/

6 Единое окно доступа к информационным ресурсам. http://window.edu.r
u/

7 Российское образование. Федеральный образовательный 
портал.

http://www.edu.ru/i
ndex.php

8 Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 
России.

http://www.femb.ru
/feml/,

http://feml.scsml.rs
si.ru

9
КиберЛенинка : науч. электрон. биб-ка.

http://cyberleninka.
ru/

10 Архив научных журналов / НЭИКОН. https ://archive .neic 
on.ru/xmlui/

11 Журналы открытого доступа на русском языке / платформа 
ElPub НЭИКОН. -

https://elpub.ru/

12
Всемирная организация здравоохранения. -

http://who.int/ru/

13 Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. - http://cr.rosminzdra
v.ru/#!/

Другие открытые ресурсы вы можете найти по адресу: 
http://rostgmu.ru ^Библиотека^Электронный

Открытый
доступ
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каталог^-Открытые ресурсы интернет^далее по ключевому 
_____ слову...__________________________________________________________________

3 .2 .3 . А в т о м а т и з и р о в а н н а я  с и с т е м а  (А С  Д П О ) .

О б у ч а ю щ и е с я ,  в  т е ч е н и е  в с е г о  п е р и о д а  о б у ч е н и я ,  о б е с п е ч и в а ю т с я  
д о с т у п о м  к  а в т о м а т и з и р о в а н н о й  с и с т е м е  д о п о л н и т е л ь н о г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  (А С  Д П О )  s d o .ro s tg m u .r u .

О с н о в н ы м и  д и с т а н ц и о н н ы м и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  т е х н о л о г и я м и  
П р о г р а м м ы  я в л я ю т с я  и н т е р н е т - т е х н о л о г и и  с  м е т о д и к о й  с и н х р о н н о г о  и /и л и  
а с и н х р о н н о г о  д и с т а н ц и о н н о г о  о б у ч е н и я . М е т о д и к а  с и н х р о н н о г о  
д и с т а н ц и о н н о г о  о б у ч е н и я  п р е д у с м а т р и в а е т  o n - l in e  о б щ е н и е ,  к о т о р о е  
р е а л и з у е т с я  в  в и д е  в е б и н а р а ,  о н л а й н - ч а т а ,  в и р т у а л ь н ы й  к л а с с . А с и н х р о н н о е  
о б у ч е н и е  п р е д с т а в л я е т  с о б о й  o f f l in e  п р о с м о т р  з а п и с е й  а у д и о л е к ц и й , 
м у л ь т и м е д и й н о г о  и  п е ч а т н о г о  м а т е р и а л а . К а ж д ы й  с л у ш а т е л ь  п о л у ч а е т  
д о с т у п  к  у ч е б н ы м  м а т е р и а л а м  п о р т а л а  и  к  э л е к т р о н н о й  и н ф о р м а ц и о н н о 
о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д е .

А С  Д П О  о б е с п е ч и в а е т :
- в о з м о ж н о с т ь  в х о д а  о б у ч а ю щ е г о с я  и з  л ю б о й  т о ч к и ,  в  к о т о р о й  и м е е т с я  
д о с т у п  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » ;
- о д н о в р е м е н н ы й  д о с т у п  н е  м е н е е  2 5  п р о ц е н т о в  о б у ч а ю щ и х с я  п о  П р о г р а м м е ;
- д о с т у п  к  у ч е б н о м у  с о д е р ж а н и ю  П р о г р а м м ы  и  э л е к т р о н н ы м  
о б р а з о в а т е л ь н ы м  р е с у р с а м  в  с о о т в е т с т в и и  с  ф о р м о й  о б у ч е н и я  (в о п р о с ы  
к о н т р о л я  и с х о д н о г о  у р о в н я  з н а н и й , в о п р о с ы  д л я  с а м о к о н т р о л я  п о  к а ж д о м у  
р а з д е л у ,  т е с т о в ы е  з а д а н и я ,  и н т е р н е т - с с ы л к и ,  н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы ) .

3 .3 . К а д р о в ы е  у с л о в и я .

Р е а л и з а ц и я  П р о г р а м м ы  о б е с п е ч и в а е т с я  н а у ч н о - п е д а г о г и ч е с к и м и  
р а б о т н и к а м и  к а ф е д р ы  П е д и а т р и и  и  н е о н а т о л о г и и  ф а к у л ь т е т а  п о в ы ш е н и я  
к в а л и ф и к а ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п е р е п о д г о т о в к и  Р о с т Г М У .

Д о л я  н а у ч н о - п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в ,  и м е ю щ и х  о б р а з о в а н и е ,  
с о о т в е т с т в у ю щ е е  п р о ф и л ю  п р е п о д а в а е м о й  д и с ц и п л и н ы , м о д у л я ,  и м е ю щ и х  
с е р т и ф и к а т  с п е ц и а л и с т а  п о  п е д и а т р и и ,  в  о б щ е м  ч и с л е  н а у ч н о 
п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в ,  р е а л и з у ю щ и х  П р о г р а м м у , с о с т а в л я е т  1 0 0 %  .

Д о л я  н а у ч н о - п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в , и м е ю щ и х  у ч е н у ю  с т е п е н ь  и /и л и  
у ч е н о е  з в а н и е ,  в  о б щ е м  ч и с л е  н а у ч н о - п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в ,  
р е а л и з у ю щ и х  П р о г р а м м у , с о с т а в л я е т  1 0 0 % .

Д о л я  р а б о т н и к о в  и з  ч и с л а  р у к о в о д и т е л е й  и  р а б о т н и к о в  о р г а н и з а ц и и , 
д е я т е л ь н о с т ь  к о т о р ы х  с в я з а н а  с  н а п р а в л е н н о с т ь ю  р е а л и з у е м о й  П р о г р а м м ы  
( и м е ю щ и х  с т а ж  р а б о т ы  в  д а н н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  н е  м е н е е  3 л е т ) ,  
в  о б щ е м  ч и с л е  р а б о т н и к о в ,  р е а л и з у ю щ и х  П р о г р а м м у ,  с о с т а в л я е т  6 0 % .
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П р о ф е с с о р с к о - п р е п о д а в а т е л ь с к и й  с о с т а в  п р о г р а м м ы

№

п/п
Ф а м и л и я , и м я , о тч ество ,

У ч е н а я  
степ ен ь, 

учен ое зв ан и е
Д о л ж н о сть

М есто  р а б о ты  

(основное/ 

совм ещ ен и е)
1 Летифов Гаджи д.м.н., Заведующий кафедрой ФГБОУ ВО

Муталибович педиатрии и РостГМУ
профессор неонатологии Минздрава

факультета повышения России
квалификации и

профессиональной
переподготовки
специалистов

2 Панова Ирина Витальевна д.м.н., Профессор кафедры ФГБОУ ВО
педиатрии и РостГМУ

доцент неонатологии Минздрава
факультета повышения России/МБУЗ

квалификации и «Г ородская
профессиональной больница №20»

переподготовки педиатрическое
специалистов соматическое

отделение
3 Домбаян Светлана к.м.н. Доцент кафедры ФГБОУ ВО

Христофоровна педиатрии и РостГМУ
неонатологии Минздрава

факультета повышения России/МБУЗ
квалификации и «Г ородская

профессиональной больница №20»
переподготовки педиатрическое
специалистов соматическое

отделение
4 Афонина Тамара к.м.н., Доцент кафедры ФГБОУ ВО

Андреевна педиатрии и РостГМУ
доцент неонатологии Минздрава

факультета повышения России
квалификации и

профессиональной
переподготовки
специалистов

5 Лазарев Анатолий к.м.н., Доцент кафедры ФГБОУ ВО
Никитович педиатрии и РостГМУ

доцент неонатологии Минздрава
факультета повышения России/МБУЗ

квалификации и «Г ородская
профессиональной больница №20»

переподготовки педиатрическое
специалистов соматическое

отделение
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Приложение №1

Ф О Н Д  О Ц Е Н О Ч Н Ы Х  С Р Е Д С Т В

1. О ф о р м л ен и е  тесто в  ф он да  т е с то в ы х  зад ан и й .

к дополнительной профессиональной программе 
повышения квалификации «Сестринская помощь детям» со сроком освоения 36 

академических часов по специальности «Сестринское дело в педиатрии»

1 Кафедра Кафедра педиатрии и неонатологии

2 Факультет Факультет повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки специалистов

3 Адрес (база) Пр. Коммунистический, 39
4 Зав. кафедрой Летифов Гаджи Муталибович д.м.н., профессор
5 Ответственный

составитель
Летифов Гаджи Муталибович д.м.н., профессор

6 E-mail gmletifov@yandex.ru
7 Моб. телефон 8-909-438-11-13
8 Кабинет № 1
9 Учебная дисциплина Сестринское дело в педиатрии
10 Учебный предмет Сестринское дело в педиатрии

11 Учебный год 
составления

2021

12 Специальность Сестринское дело в педиатрии
13 Форма обучения Очная
14 Модуль Организация медицинской помощи детям

15 Тема 1 1.1-1.5

16 Подтема

1.1.1.
1.2.1- 1.2.2,
1.3.1-1.3.3
1.4.1-1.4.3
1.5.1-1.5.2

17 Количество вопросов 30

18 Тип вопроса single

19 Источник _
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С п и с о к  т е с т о в ы х  з а д а н и й

1 1.2 1 Грудное вскармливание включает:
вскармливание кормилицей

* из груди биологической матери
донорским молоком
сцеженным нативным молоком

1 1.2 2 На грудном вскармливании частоту и 
продолжительность сосания:
рекомендует врач
устанавливает кормящая мать

* устанавливает сам ребенок
рекомендует медсестра

1 1.2 3 При лечении экссудативно-катарального 
диатеза используют:

* ферменты, биопрепараты, 
антигистаминные средства
витамины, сульфаниламиды
общее УФО, бактериостатические мази
рентгентерапию

1 1.2 4 Дети с нервно-артрическим диатезом 
предрасположены к развитию:
синдрома внезапной смерти
хронических заболеваний ротоглотки
гнойно-септических и грибковых 
заболеваний

* желчно-каменной и мочекаменной 
болезней, мигрени

1 1.2 5 При гипотрофии на первом этапе 
диетотерапии проводится:

* разгрузка
промежуточное питание
оптимальное питание
питание по возрасту

1 1.2 6 Минимальный срок исключения из 
питания аллергенов при пищевой аллергии 
(в месяцах):
1
3
5

* 6

1 1.3 7 Основными причинами развития
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пиелонефрита являются:
наследственная предрасположенность
наличие иммунодефицитного состояния
инфекционно -  аллергические реакции

* уропатии, приводящие к нарушению 
оттока мочи

1 1.3 8 Объем жидкости для одномоментного 
введения при промывании желудка в 
возрасте 10 лет составляет:
50
100
500

* 1000

1 1.3 9
Для изменения рН мочи в щелочную 
сторону у больного пиелонефритом в диете 
его предпочтительнее:
мясо
творог

* молоко
лимон

1 1.3 10 Количество жидкости для промывания 
желудка ребенку рассчитывается:
1 литр на 1 кг веса
1 литр на 1 год жизни, но не более 10 
литров

* 1 литр на 1 год жизни, но не более 10 
литров
100 г на 1 год жизни, но не более 1 литра

1 1.3 11 Пробой Зимницкого в моче определяют: 
плотность, диурез
наличие эритроцитов, лейкоцитов
количество сахара, ацетона 
количество бактерий, слизи

* плотность, диурез

1
1.3 12 При остром пиелонефрите суточное 

количество выпиваемой жидкости 
должно:
соответствовать физиологическим 
потребностям

* превышать физиологическую потребность 
в 1,5-2 раза
превышать физиологическую потребность 
в 3-4 раза
быть меньше физиологической
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потребности

1 1.3 13 Ребенку с анемией следует рекомендовать 
следующие продукты:
картофельное пюре, манную кашу
рисовую кашу, печенье
творог, молоко козье

* мясо, гречневую кашу, соки

1 1.3 14 Регургитация - это
периодическая боль за грудиной, или 
неприятные ощущения при прохождении 
пищи по пищеводу
ощущение задержки пищи за грудиной во 
время или после акта глотания

* обратное нормальному направлению 
стремительное движение жидкостей или 
газов
нарушение моторной функции пищевода

1 1.3 15 Препараты, назначенные "натощак", 
принимаются пациентом до еды за

* 30 мин.
15-20 мин.
10 мин.
5 мин.

1 1.4 16 Для снятия приступа бронхиальной астмы 
назначают:
супрастин

* сальбутамол
интал
тавегил

1 1.4 17
Контроль за течением бронхиальной астмы 
у пациентов старше 5 лет проводят с 
помощью:

* пикфлуометрии
велоэргометрии
спиральной компьютерной томографии
интервалографии

1 1.4 18 Для экспираторного типа одышки 
характерно:
учащенное поверхностное дыхание
затрудненный шумный вдох

* затрудненный шумный выдох
затрудненные вдох и выдох

1 1.4 19 Для максимально быстрого достижения
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концентрации лекарственного препарата в 
крови при невозможности войти в вену 
используют путь введения:

интраназальный
* внутрикостный

внутримышечный
подкожный

1 1.4 20 К симптомам дыхательной 
недостаточности относится:
боль в грудной клетке
гипертермия
кашель

* западение межреберных промежутков

1 1.4 21 Характерные признаки начального 
периода рахита:

* беспокойство, плохой сон, потливость, 
облысение затылка
беспокойство, плохой сон, искривление 
конечностей
анемия, увеличение печени, селезенки
слабость, вялость, плохой аппетит

1 1.4 22 Признак, характерный для болей в грудной 
клетке, связанных с поражением плевры:
сжимающий характер болей
усиление болей при глубоком дыхании и 
кашле

* уменьшение болей при положении на 
больном боку
усиление болей при положении на больном 
боку

1 1.4 23

Изоляцию больного гриппом и ОРВИ 
проводят до исчезновения клинических 
симптомов, но с момента появления 
симптомов респираторной инфекции не 
менее (дней):
3
5

* 7
14

1 1.4 24

После ингаляции лекарственных средств 
рекомендуется:

* прополоскать полость рта
лечь отдохнуть
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сделать интенсивные вдохи
обязательно принять пищу

1 1.5 25 Важнейший этиологический фактор 
сахарного диабета у детей:
избыточный прием белков

* наследственная отягощенность
переохлаждение
перегревание

1 1.5 26 Симптомы сахарного диабета у детей:

* полифагия, полидипсия, полиурия
лихорадка, кашель с мокротой
боль в пояснице, отеки
тахикардия, тремор, экзофтальм

1 1.5 27 Наиболее важным в лечении гипотиреоза 
является:
симптоматическая терапия

* заместительная терапия
антибактериальная терапия
дезинтоксикация

1 1.5 28
Повышенная влажность кожи и 
быстрое ухудшение состояния до потери 
сознания характерны для:

* гипогликемии
гипергликемии
кетоацидоза
уремии

1 1.5 29
Основным в уходе за новорожденным 
ребенком с врожденным пороком сердца 
является:
строгий покой
кислородотерапия

* устранение физической нагрузки
фототерапия

1 1.5 30 К группе риска по сахарному диабету 
относятся дети:

* с наследственной отягощенностью
недоношенные

с аномалией конституции
с гипотрофией
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2. О ф о р м л ен и е  ф он да с и ту а ц и о н н ы х  зад ач  
(д л я  п р о вед ен и я  э к за м е н а  в  А С  Д П О ).

С И Т У А Ц И О Н Н Ы Е  ЗА Д А Ч И :
ЗА Д А Ч А  № 1

Мальчик 1 3 лет поступил в стационар с жалобами на повышение температуры, 
недомогание, жажду, головную боль, боли в животе и пояснице, при мочеиспускании, 
отсутствие аппетита, слабость, вялость. При осмотре у ребенка отмечается бледность и 
пастозность кожи, отеки, повышение артериального давления.

Зад ан и е:

1. Проведите подготовку ребенка к экскреторной урографии. Алгоритм действия 
постовой мед.сестры:

a. В конфиденциальной обстановке представиться пациенту (или членам его семьи) в 
доступной форме дать основную информацию о сути предстоящего исследования и 
получить согласие пациента на проведение исследования. (*)
b. Исключить из рациона питания в течение 3 дней до исследования газообразующие 
продукты (овощи, фрукты, молоко, дрожжевые продукты, черный хлеб, фруктовые соки).
(*)
c. При метеоризме пациент принимает назначенные врачом препараты в течение трех 
дней. (*)
d. Накануне вечером (22 часа) и утром за 1,5-2 часа до исследования следует поставить 
пациенту очистительную клизму до эффекта «чистой воды». (*)
e. Предупредить пациента о необходимости проведения исследования натощак 
(последний прием пищи за 18-20 часов до исследования). Утром перед исследованием не 
принимать пищу, жидкость, лекарства, не курить, не делать инъекции и другие 
процедуры. (*)
f. Провести пробу на чувствительность к контрастному веществу за 1 -2 часа до 
исследования - ввести внутривенно 1,0 мл контрастного вещества, подогретого до Т°- 
37°С. (*)
g. Попросить пациента освободить мочевой пузырь непосредственно перед проведением 
исследования. (*)
h. Проводить пациента в рентгенологический кабинет с историей болезни к назначенному 
часу. (*)

2. Опишите правила сбора мочи по Зимницкому:

a. Проба Зимницкого -  в 6 часов утра опорожнить мочевой пузырь, подмыть теплой 
проточной водой с мылом (*)
b. приготовить 8 емкостей с этикетками; (*)
c. мочиться в отдельную тару каждые 3 часа, в том числе и ночью (если в данный 
промежуток времени мочеиспусканий не было, тару оставляют пустой, в случае, когда 
мочи много и она не помещается в таре, она собирается в дополнительную емкость -  на 
таре отмечают «дополнительная моча порции №»); (*)
d. пищевой и водный режим во время проведения пробы обычный (рекомендуется 
учитывать количество выпитой жидкости); (*)
e. утром следующего дня, не позднее 8 ч, все порции направить в лабораторию. (*)
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3. Оценка результатов пробы Зимницкого:

a. количество мочи в каждой баночке (3-х часовой порции) (*)
b. относительную плотность мочи в каждой порции (*)
c. общий объем мочи (в сопоставлении с объемом выпитой жидкости) (*)
d. общий объем дневной мочи (дневной диурез) -  с 6-00 по 18-00(*)
e. общий объем ночной мочи (ночной диурез) -  с 18-00 по 6-00(*)

4.Оптимальные показатели пробы Зимницкого:
a. Общий суточный объем мочи — не более 2000 мл, но и не менее 1500 мл 
65 % — не меньше такого показателя должно быть соотношение всей 

выпитой жидкости к объему полученной мочи(*)
b. Дневная моча по объему больше ночной на 1/3(*)
c. Плотность мочи в одной емкости — более 1200 граммов на литр (*)
d. Плотность мочи во всех емкостях — менее 1035 граммов на литр (*)

ЗА Д А Ч А № 2

Мальчик 15 лет поступил в стационар с жалобами на боли в эпигастральной области, 
тошноту. Находится на диспансерном наблюдении по поводу язвенной болезни 
двенадцатиперстной кишки. Лечащим врачом назначено проведение 
эзофагогастродуоденоскопии.

Задание:
1. Объясните пациенту, что такое эзофагогастродуоденоскопия:

a. это визуальный осмотр слизистой оболочки пищевода, желудка и 
двенадцатиперстной кишки. (*)
b. это визуальный осмотр слизистой оболочки желудка и двенадцатиперстной 
кишки.
c. это визуальный осмотр слизистой оболочки пищевода
d. это визуальный осмотр слизистой оболочки кишечника

2. Что должна подготовить медсестра к проведению зофагогастродуоденоскопии?
a. стерильный гастроскоп (*),
b. полотенце (*);

c. направление на исследование (*).

3. Составьте алгоритм действий постовой медицинской сестры при подготовке к 
проведению эзофагогастродуоденоскопии:

a. Объяснить пациенту цель и ход предстоящего исследования и получить 
его согласие (*).
b. Провести психологическую подготовку пациента (*).
c. Проинформировать пациента о том, что исследование проводится утром натощак. 
Исключите прием пищи, воды, лекарственных препаратов; не курить, не чистить зубы 
(*).
d. Обеспечить накануне вечером пациента легким ужином не позднее 18 часов, после 
ужина пациент не должен есть и пить (*).
e. Проследить, чтобы пациент перед исследованием снял съемные зубные протезы 
(если они есть) (*).
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f. Предупредить пациента о том, что во время эндоскопии он не должен говорить и 
проглатывать слюну (слюну пациент сплевывает в полотенце или в салфетку) (*).
g. Проводить пациента в эндоскопический кабинет с полотенцем, историей болезни, 
направлением к назначенному часу. (*)
h. Сопроводить пациента в палату после исследования и попросить его в течение 1
1,5 часов не принимать пищу до полного восстановления акта глотания; не курить. (*) 
Примечание: премедикация п/к не проводится, т.к. изменяет состояние исследуемого 
органа; при взятии материала на биопсию - пища подается пациенту только в 
холодном виде.
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