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О П И С Ь  К О М П Л Е К Т А  Д О К У М Е Н Т О В

№
п/п Наименование документа

1. Т и ту л ьн ы й  лист
2 Л и с т  согласования  програм м ы
лJ. Л и ст  актуализации  п р о гр ам м ы
4. С остав  рабочей группы
5. О б щ и е  положения
6. Цель программы
7. П л ан и р у ем ы е  результаты обучен и я
8. У чеб н ы й  план
8.1 У чебн о-тем ати чески й  план д и с т а н ц и о н н о г о  обучения
8.2 У чеб но-тем атический  план о б у ч а ю щ е г о  сим у ля ци о н н о го  курса
9. К ален дарн ы й  учебны й  график
10. Рабочие  програм м ы  у ч еб н ы х  модулей

10.1
Рабочая  програм м а  у ч еб н о го  м одуля  1 « С о в р ем е н н ы е  представления  
о новой коронавирусной  инф екци и  C O V ID -1 9 »

10.2
Рабочая програм м а  у ч еб н о го  м одуля  2 « П р о ф е с си о н ал ь н ы е  аспекты 
новой  коронавирусной  и н ф е к ц и и  COV1D -19»

10.3

Рабочая  програм м а  у ч еб н о го  модуля 3 « П р о и зво д с тв е н н о  
о б условленн ы е  н ар у ш ен и я  здоровья ,  м еди ко-соц и аль ная  
х арактеристика  и м ед и ци н ск ая  р еабилитация  работников  
зд равоохранения»

11. О р г ан и зац и о н н о -п ед аго ги ч еск и е  условия
12. Ф о р м ы  аттестации
13. О ц ен о ч н ы е  материалы
14. И ны е  ком поненты  п рограм м ы
14.1 К адровое  обеспечение  обр азо вател ьн о го  процесса
14.2 Критерии  оценки  ответа  о б у ч аю щ е г о с я  при 100-балльной системе

14.3 К ритерии  оценки о б у ч аю щ е го с я  при н ед и ф ф е р ен ц и р о в ан н о м  зачете



2. Л И С Т  С О Г Л А С О В А Н И Я
д о п о лн и т е ль н о й  проф есси он альн ой  образовательной  програм м ы  п овы ш ения

к вал и ф и к аци и  врачей по теме

« Н О В А Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  C O V ID -19 :  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  

И Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »

(срок обучения  36 а к ад ем и ческ их  часов)
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к вал и ф и к аци и  и профессиональной  
переподготовки  специалистов
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н еп р е р ы вн о го  образования

Б ри ж ак  З.И.
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(подпись)
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(подпись)
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3. Л И С Т  О Б Н О В Л Е Н И Й
д о п о лн и тель н о й  п р оф ессиональной  образо вател ьн о й  програм м ы  п овы ш ения

квали ф и каци и  врачей по теме  
« Н О В А Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  C O V ID -19 :  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  
И Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »

(срок обучен и я  36 ак ад е м и че с к и х  часов)

№

Дата 
внесения 

изменений 
в программу

Характер
изменений

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на УМ К

1. 13.04.2020 Разработана программа на основании новейших 
нормативно-правовых и методических 
документов

13.04.2020. 
Протокол № 7

2.



4. С О С Т А В  РА БО ЧЕЙ  ГРУППЫ
д о п о л н и т е л ь н о й  п роф есси он альн ой  образовательн ой  п р о гр ам м ы  п о в ы ш ен и я  
к вал и ф и к аци и  врачей по теме  « Н О В А Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  

C O V I D - 1 9: П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  И 
Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »

(срок обучения  36 а к ад ем и ческ их  часов)

№
пп.

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая должность Место
работы

1. Горблянский 
Юрий Юрьевич

Д.М.Н.,
профессор

заведующий кафедрой профпатологии ФГБОУ ВО
РостГМУ

Минздрава
России

1 Конторович 
Елена Павловна

К.М.Н. ассистент кафедры профпатологии ФГБОУ ВО 
РостГМУ 

Минздрава 
России

од. Пиктушанская
Татьяна
Евгеньевна

к.м.н. ассистент кафедры профпатологии ФГБОУ ВО
РостГМУ

Минздрава
России

4. Понамарева 
Оксана Петровна

К.М.Н. ассистент кафедры профпатологии ФГБОУ ВО
РостГМУ

Минздрава
России

по методическим вопросим
1. Бадальянц

Дмитрий
Артурович

к.м.н. Декан факультета повышения 
квалификации и профессиональной 
переподготовки специалистов

ФГБОУ ВО 
РостГМУ 

Минздрава 
России

2 Герасимова Ольга 
Викторовна

Начальник управления организации 
непрерывного образования

ФГБОУ ВО 
РостГМУ 

Минздрава 
России



5. О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я

5Л Характеристика программы:
Д оп о л ни тел ьн ая  п р о ф ессиональная  образовательная  програм м а  п овы ш ения  

кв ал и ф и к ац и и  врачей по теме  « Н О В А Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  
C O V ID -1 9 :  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  И 
Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »  (со сроком  освоения  36 
ак ад е м и че с к и х  часов  (далее  — 11рограмма) с ф о р м и р о в ан а  в соответствии  с 
тр ебованиям и :

- Ф едеральн ого  закона  от  21.11.2011 № 3 2 3 - Ф 3  (ред. от  03 .07 .2016)  «Об 
основах  охраны  здоровья граждан  Российской  Ф едерации  (с изм. и доп. ,  вступ. в 
силу  с 03 .10 .2016  г.) ( « С о б р ани е  з аконодатель ства  Российской  Ф едерации» ,
28.1 1.201 1 г., № 48 ,  ст. 6724);

- Ф едераль н ого  закона  от  29 .12 .2012  № 2 7 3 - Ф 3  (ред. от 07 .03 .2018)  «Об 
об р азо ван ии  в Российской  Ф едерации» ;

- П остановления  от  28 .11 .2013 № 6 4  «О б у тверж дении  санитарно-  
эп и д ем и о л о ги ч ес к и х  правил С П  1.3.3118-13 «Безопасность  работы с 
м и к р о о р ган и зм ам и  1-11 групп патогенности  (опасности)»  [Ф едеральная  служба  по 
надзору  в сфере  защиты прав п отреби телей  и благополучия человека .  Главный 
государственный санитарны й  врач Российской  Федерации] .

- П риказа  М ини ст ерства  здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ер аци и  от
19.03.2020 № 1 9 8 н  «О врем енном  п орядке  организации  работы м ед и ци н ски х  
орган изац ий  в целях реализации  мер  по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп ростран ен ия  новой к о ронавирусной  и нф ек ци и  C O V ID -19» ;

- П р и каза  М ин и ст ер ства  зд р аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от
27 .03 .2020  № 2 4 6 н  «О внесении  изм енен ий  в приказ  М ин и ст ер ств а
здр аво о х р ан ен и я  Российской Ф ед ер аци и  от  19 марта  2020  г. № 1 9 8 н  «О
в рем енном  порядке организации  работы  м едицинских  организаций  в целях 
р еализации  мер по п р оф илактике  и с н и ж е н и ю  рисков  распространения  новой 
к о ронавирусной  инфекции COV1D-19»;

- Пр иказа М ини ст ерства  зд р аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ераци и  от
02 .04 .2020  № 2 6 4 н  «О временном порядке  организации  работы м ед и ци н ск и х  
орган изац ий  в целях реализации  мер  по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп ростран ен ия  новой к орон ави русной  инф екци и  COV1D-19»  (зарегистрирован  
М ин и ст ер с т в о м  юстиции  Россий ской  Ф ед е р а ц и и  03.04.2020, реги стр ац и о нн ы й  
№ 5 7956) ;

- В р ем ен н ы х  методических  р ек о м ен д аци й  М ин и ст ерства  здравоохран ен и я  
Российской  Ф едерации  от 03 .06 .2020  года,  версия 7 « П роф и лакт ика ,  ди агности ка  
и леч ени е  новой коронавирусной  инф екци и  (CO V ID -19) ;

- Приказа  М инистерства  о бразования  и науки Российской  Ф едераци и  от 
25 .08 .2014  № 1 0 8 6  «Об у т в е р ж д ен и и  Ф едераль н ого  государственного
образовательного стандарта в ы сш ег о  образования  (Ф Г О С  ВО) по
спец иал ьн о сти  31.08.44 П р о ф п а то л о ги я  (уровень  подготовки  кадров  высш ей 
к вал и ф и каци и )  (зарегистрировано  в М и н ю с т е  России 27.10.2014,
р е г и стр ац и о нн ы й  № 34465) ;

- П риказа  М ин и ст ерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф едераци и  от



08.10 015 № 7 0 7 н  «О б  у т в е р ж д ен и и  К в ал и ф и к а ц и о н н ы х  требований  к
м е д и ц и н ск и м  и ф ар м ац евти ч еск и м  р аб о тн и к ам  с вы сш им  об разован ием  по 
н ап р а в л е н и ю  подготовки « З д р а в о о х р ан е н и е  и м ед и ци н ск и е  науки» 
( зарегистри рован о  М ин и ст ерством  ю с т и ц и и  Российской  Ф едераци и  23 .10.2015, 
реги стр ац и о нн ы й  № 39438) ;

П р и каза  М инистерства  зд р аво о х р ан ен и я  и со циального  развития 
Российской  Ф едерации  от 31 .01 .2012  № 6 9 н  «О б утверж д ен и и  П о р яд к а  оказания 
м ед и ци н ск о й  помощи взрослым б о л ь н ы м  при и н ф ек ци о н ны х  заболеваниях»  
( з арегистри рован о  М ин и ст ерством  ю сти ц ии  Российской  Ф ед ер аци и  04.04.2012, 
р еги стр ац и о н н ы й  № 23726) ;

- М ето д и ч ески х  реком ен даци й  Ф ед ер аль н о й  служ бы  по надзору  в сфере  
защ и ты  прав потребителей  и б лагополучия  человека  (Утв. Главны м 
государствен ны м  санитарны м  врачом  Российской  Ф едерации  П оп овой  А .Ю .)  от 
»0 марта  2020. 3.1. П р о ф и л а кт и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  болезней.  Э п и д ем ио л о ги я  и 
п р о ф и л ак ти к а  CO V ID -19 ;

- В р ем ен н ы х  м етоди чески х  р ек о м ен д аци  й от 08.04.2020.  П р о ф и л а кт и к а  
заноса  и распространения  COV1D -19  в м ед и ци н ск и х  организациях .  МАСКИ 
(Н ац ио н аль ная  ассоциация  сп е ц и а л и сто в  по контролю  инфекций ,  связанны х  с 
о к азан и ем  м едицинской  п о м о щ и ) .2020. 46с.;

- У каза  П резидента  Российской  Ф ед ер аци и  от 6 мая 2020  г. № 3 1 3  «О 
п редоставлен и и  д о п о лн и те ль н ы х  стр ах о вы х  гарантий отдельн ы м  категориям 
м е д и ц и н с к и х  работников»;

Перечня  заболеваний  ( с и н д р о м о в)  или о слож нений ,  вызванных 
п о д твер ж д ен но й  лаб о р ато р н ы м и  м ето д ам и  исследования  новой коронавирусной  
инф екци ей  (CO V ID -19) ,  вы звавш и х  причи н ен и е  вреда зд о р о вью  отдельны х  
категорий лиц,  п редусм отрен ны х  У казом  П резидента  Российской  Ф едерации  от  6 
мая 2020 г. № 313  «О п редоставлен и и  д о п о л н и т е л ь н ы х  страховы х  гарантий 
о тд е л ь н ы м  категориям м е д и ц и н ск и х  работников» ,  и п о влек ш и х  за собой 
вр е м ен н у ю  нетрудоспособность ,  но не приведш их  к инвалидности  ( 
У т в ер ж д е н н о г о  р аспоряж ением  П р ави тел ьств а  Российской  Ф ед е р а ц и и  от 15 мая 
2020  г. № 1 272-р);

- П о становления  П рави тельства  Российской  Ф едерации  от  16 мая 2020 г. №  
695 «О б у тверж дении  В рем ен н ого  п о л о ж ен и я  о расследовании  с траховы х  случаев  
п р ичинения  вреда здоровью  м е д и ц и н ск о г о  работника  в связи с развитием у него 
п о л у че н н ы х  при исполнении т р у д о в ы х  обязанностей  заболевания  (си нд р о м а)  или 
о сло ж н ен ия ,  вызванных подтвер ж д ен но й  л аб о р ато р н ы м и  методами  исследования  
новой  коронавирусной  и нф екцией  и п о влек ш и х  за собой врем ен н ую  
нетрудоспособность ,  но не п р и в е д ш и х  к инвалидности» ;

- П и сь м а  Р оспотребнадзора  от 21 .01 .2020  №  02/706-2020-27  « В р ем ен н ы м и  
р е к о м ен д а ц и я м и  по л абораторн ой  д и аг н о с т и к е  новой коронавирусной  инфекции ,  
в ы званной  2019-nCoV";

П и сь м а  Роспотребнадзора  от  23 .01 .2020  №  02 /770-2020-32  «Об
инструкции  по проведению  д е з и н ф е к ц и о н н ы х  м ероприятий  для профилактики  
заболеваний ,  вы зы ваем ы х  к орон ави русам и » ;

- П риказа  М ин здрава  России от  31 .01 .2019  № 3 6 н  «Об утверж д ен и и  Порядка  
проведения  экспертизы связи заболевания  с профессией  и ф орм ы  м ед и ци н ск о г о  
за кл ю ч е н и я  о наличии или об отсутствии  п р о ф ессионального  заболевания»  
(Зареги ст рирован о  в М и н ю с т е  России 19.03.2019 № 54085) ;



- Постановления  Главного  госу д ар ствен но го  санитарного  врача  РФ  от
21 .10 .2010  №  133 «Об о п тим изации  п р о ти во э п и д ем и ч еск о й  работы и у тв ер ж д ен и и  
ф о р м ы  акта  эп и д ем ио л о ги ч еск о го  расследования  очага и нф ек ци о н но й
(п арази тарной )  болезни с у с т ан о в л ен и е м  причи н но-следствен ной  связи»
(Зареги ст рирован о  в М и н ю с т е  РФ  25.1 1.2010 №  19040);

- « М Р  2.2 .9 .2242-07. 2.2.9. С о ст о я н и е  здоровья  р а б о т аю щ и х  в связи 
с о сто я ни ем  производственной  среды. Ги ги ени ч ески е  и эп и д ем и о л о ги ч ес к и е  
т р еб о ван и я  к условиям труда  м е д и ц и н ск и х  работников ,  в ы п о л н я ю щ и х  работы,  
св язан н ы е  с риском  возникновения  и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваний.  М етод и ч ески е  
рек о м ен д а ц и и »  (утв. Г лавн ы м  го су д ар ствен ны м  санитарны м  врачом РФ
16.08.2007);

- Постановления  Главного  госу д ар ствен но го  санитарного  врача Российской  
Ф ед е р а ц и и  от  22.05 .2020 № 15 О б  у тв е р ж д ен и и  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ческ и х  
правил С П  3 .1 .3597-20 « П р о ф и л а к т и к а  новой  коронавирусной  инф екци и  (C O V ID -  
19)» (Зарегистрировано  М ин и ст ер с т в о м  ю стиции  Российской  Ф едераци и  26 мая 
2020,  реги страц и онн ы й  № 58465) ;

- с о о тв етств у ю щ и х  п р о ф е с си о н ал ь н ы х  стандартов ,  стандартов  и порядков  
оказания  м едицинской  п ом ощ и и реализуется  в системе  н еп реры вн ого  
п р о ф есси о н ал ьн о го  развития.

5.2 Характеристика профессиональной деятельности выпускников:

- область профессиональной дея тел ьности 1 вклю чает  охрану  здоровья  на 
рабочем  месте  соответствии  с у с т а н о в л е н н ы м и  требованиям и  и стандартам и  в 
сфере  здравоохранения;

- основная цель вида профессиональной деятельности диагностика ,  
пр о ф и л ак ти к а  инф екци о н ны х  заболеван и й  (COV1D-19)  и п роизводственно  
о б у с л о в л е н н ы х  наруш ений  здоровья  м ед и ц и н ск и х  работников

- обобщенные трудовые функции: пр оф илактика  и м едицинская  
реабилитация  производственно  о б у с л о в л е н н ы х  наруш ений  здоровья  м ед и ци н ск и х  
работников ,  возн икаю щ их  при оказании  п о м о щ и  пациентам с C O V I D -1 9

- трудовые функции:
О б у ч е н и е  врачей разли ч ны х  спец иальн остей  основам  охраны труда  и 

безопасности  на рабочем месте  при оказании  медицинской  помощи пациентам  с 
C O V 1 D -1 9

Д и агно сти ка  п роизводственно  о б у с ло в л е н н ы х  наруш ений  здоровья  
м ед и ц и н ск и х  работников

Разработка  программ про ф и л ак ти к и  производственно  о б у сло в л енн ы х  
н ар у ш ен и й  здоровья  и м еди ци н ская  реабилитация  м еди ци н ски х  работников

- вид программы: п ракти коори ен ти рованн ая .

5.3 Контингент обучающихся:

1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014 г. N 1086 Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности
3 1.08.44 Профпатология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)" (зарегистрирован в Министерстве 
юстиции Российской Федерации 27 октября 2014 г.. регистрационный N 34465)



по основной специальности: врач -п р о ф пато л о г

- но смежным специальностям: врач-терапевт ,  врач общ ей  врачебной 
практики  (семейной  медицине) ,  вр ач -и н ф екц ио н и ст ,  врач скорой м еди ци н ской  
пом ощ и ,  врач- фтизиатр , врач-аллерголог ,  врач-гастроэнтеролог ,  врач-гематолог ,  
врач-диетолог ,  врач-гериатр , врач-кардиолог ,  врач по клинический  л абораторной  
ди агно сти ке ,  врач по ф у н к ц и о н а л ь н о й  диагностике ,  врач-невролог ,  врач- 
нефролог ,  врач-оториноларинголог ,  врач-организатор  здравоохран ен и я  и 
о б щ е с т в ен н о го  здоровья,  врач-психиатр ,  врач-психиатр-нарколог ,  врач- 
психотерапевт ,  врач-ревматолог ,  врач-рентгенолог ,  врач серд ечно-сосуд исты й  
хирург ,  врач-трансфузиолог ,  вр ач -т о р акал ьн ы й  хирург,  врач-уролог ,  врач по 
ул ьтразвуковой  диагностике ,  врач-хирург ,  врач-эндокринолог ,  врач-травматолог-  
ортопед ,  врач по м едико-социальной  экспертизе ,  врач- эп и д ем ио л о г

5.4 Актуальность программы:

А кту аль но сть  д о п о л н и т е л ь н о й  проф есси он альн ой  образовательной  
пр о гр а м м ы  повы ш ен и я  кв ал и ф и к ац и и  врачей по теме  « Н О В А Я  
К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  C O V ID -1 9 :  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е
А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  И Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  
Р А Б О Т Н И К О В »  обусловлена  н ео б х о д и м о с т ь ю  обучения  ш ирокого  круга 
р аб о тни к о в  здравоохранения ,  в о в л еч ен н ы х  в процесс оказания м едицинской  
по м о щ и  населению  в условиях  расп ростран ен ия  коронавирусной  инфекции ,  
навы кам  своеврем енной  оценки риска  и н ф и ц и р о в а н и я  м едработ ни ков  C O V ID -1 9 ,  
у м е н и ю  распознавать  клин и ческие  особ ен н ости  заболевания  у медиков,  
у с т ан о в л ен и ю  п ричи н но-следствен ной  связи заболевания  с профессией ,  
п р о ф и л ак ти к и  и м едицинской  р еаб и л ит ац и и  в б л и ж а й ш е м  и о тдаленном  
п о ст ко в и д н о м  периоде.

Объем программы: 36 ак ад е м и ч е с к и х  часов.

5 .5 Ф орма обучения, режим и продол ж и тел ь ность занятий
~~...... График обучения

Форма обучения

Акад. часов 
в день

Дней 
в неделю

Общая продолжительность 
программы, месяцев 

(дней, недель)
Заочная (с использованием ДОТ) 6 6 1 неделя. 6 дней

5.6Структура Программы

- о б щ и е  положения;
- цель;
- п лан и руем ы е  результаты освоения  П рограм м ы ;
- учебны й  план;
- у ч еб но-тем атический  план д и ст а н ц и о н н о г о  обучения;
- учебн о-тем ати ческий  план о б у ч а ю щ е г о  с им у ля ци о н н о го  курса;
- календарны й  учебны й график;
- рабочие  програм м ы  у чебн ого  модуля;
- требования  к итоговой аттестации  о б у ч аю щ и х ся ;



- о р ган изац ио н н о -п ед аго г ич еск и е  у словия  реализации  п р о г р а м м ы .

5.7, Документ,  выдаваемый после успешного освоения программы -
у д о с то в ер е н и е  о п о вы ш ении  квалификации .

6. Ц Е Л Ь  П Р О Г Р А М М Ы

Цель программы: заклю чается  в ф о р м и р о ван ии  и с о вер ш ен ство ван и и  
способн ости  и готовности сп е ц и а л и ст о в  здравоохранения  к оценке  риска 
и нф и ци р о в ани я  C O V ID -1 9 ,  ранней и д и ф ф ер е н ц и а л ь н о й  ди агности ке  заболевания  
у м ед и ц и н ск и х  работников ,  а т ак ж е  п р о ф и л ак ти к е  и м едицинской  реабилитации  
м еди ков  с производственно  о б у с л о в л е н н ы м и  н аруш ен и ям и  здоровья  в 
б л и ж а й ш е м  и отдаленном п о ст ко в и д н о м  периоде ,  организации  и о с у щ е ст в л е н и ю  
м е р о п р и я т и й  по обесп ечен ию  охраны  здоровья  и безопасности  м едработников .

6.1. Задачи программы:

Сформировать знания:
- этиологии ,  патогенеза ,  эп и д ем и о л о ги ч ес к о го  характера  возникновения  и 

течения  новой коронавирусной  и нф ек ци и  C O V ID -19 ;
- риска  развития COV1D-19  у м е д и ц и н ск и х  работников
- ранней диагностики  и о со б ен н о стей  д и ф ф ер е н ц и а л ь н о й  диагностики  

новой коронавирусной  и нф екции  C O V I D - 1 9  у м едработников ;
- особенностей  проведения  п ро ф и л ак ти к и  заноса  и распространения  

C O V I D - 1 9  в м едицинских  организациях ;
- проти воэ п ид ем и ческих  м ер о п р и я ти й  в очагах новой коронавирусной  

и нф екции  COV1D-19,  в том числе,  в усло ви ях  ч резвы чайны х  ситуаций;
- порядка  действий м е д р аб о т н и к о в  на различны х  этапах оказания помощи 

п ац иентам  C O V ID -19 ;
- особенностей  проведения  р е аб и л и т ац и о н н ы х  м ероприятий  на различны х  

этапах  C O V ID -19 ;
- п р ин ц и по в  установления  пр ич и н но -сл ед ствен но й  связи заболевания  с 

профессией;
- правил  использования  средств  инди ви дуальн ой  защ и ты  в очаге  новой 

к орон ави русной  инфекции;
- основ  охраны труда  и б езопасности  м едработ ни ков  на рабочем  месте  при 

оказании  м едицинской  п ом ощ и п ац иентам  с C O V ID -1 9

С форм ироват ь умен ия:
- устан ови ть  источник(и) ,  пути и ф акторы  передачи возбудителя новой  

к о ронавирусной  инфекции C O V I D -1 9  в м еди ци н ской  организации;
- проводить  р а н н ю ю  д и аг н о с т и к у  новой  коронавирусной  и нф екции  C O V ID -  

19 с учетом  рисков  развития заболевания  у м едработников ;
- о сущ ествлять  д и ф ф е р е н ц и а л ь н у ю  д и аг но сти к у  вирусны х заболеваний  и 

новой коронавирусной  инф екции  COV1D-19;
- проводить  п роф и лакти чески е  м ероп рия тия  по п р ед у п р е ж д ен и ю  заноса  и 

р аспространения  новой к орон ави русной  инфекции среди м еди ци н ски х  

работников ;



осущ ествлять  о р га н и за ц и ю  и проведение  п р о ти во эп и д е м и ч ес к и х  
м е р о п р и я т и й  в очагах новой к о р о н ав и р у с н о й  и нф екции  C O V ID -1 9 ,  в том числе, в 
у с ло в и я х  чрезвы ч ай н ы х  ситуаций;

осущ ествлять  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  паци ен там -м еди кам  с новой 
к орон ави русной  инфекцией  C O V ID -1 9 ;

осущ ествлять  м е д и ц и н с к у ю  р е аб и л и т ац и ю  п ац и ен то в -м ед и к о в  на 
р а зли ч н ы х  этапах C O V I D - 19;

- реш ать  вопросы  п р и ч и н н о -сл ед ств ен н о й  связи заболевания  с профессией  
медработника ;

- правильно  использовать  средства  инд и ви д у ал ьн о й  защ иты  в очаге  новой 
к о ронавирусной  инф екции  в з ависим ости  от  зон и групп риска  медработников ;

- соб лю д ать  правила  охраны  тр у д а  и безопасности  на рабочем месте  при 
оказании  медицинской  п о м о щ и  пациентам  с C O V ID -1 9

Сф орм про ват ь н а выки:
- определения  этиологии ,  патогенеза ,  эпид ем ио л о ги ч еск о го  характера  

возн икн овен и я  и течения новой ко р о н ави р у сно й  инфекции  C O V ID -1 9 ;
- организации  и проведения  ранней  диагностики  новой к о ронавирусной  

инф екци и  C O V ID -19 ;
- проведения  д и ф ф ер е н ц и а л ь н о й  д и агностики  в ирусны х  заболеваний  и 

новой  коронавирусной  инфекции  C O V ID -1 9 ;
- организации  и проведения  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ероприятий  на основании  

особен н остей  заноса  и расп ростран ен ия  C O V ID -1 9  в организациях  
зд р аво о х р ан ен и я

- организации  и проведения  п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  м ероприятий  в очагах 
новой коронавирусной  и нф екции  C O V1D -19 ,  в том числе, в условиях  
ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций;

оказания медицинской  п о м о щ и  п ац и ен там -м ед и кам  с новой 
к о ронавирусной  инфекцией  C O V ID -1 9 ;

- проведения  м едицинской  р еаб и л ит ац и и  п ац иентов -м едиков  на р азли чны х  
этапах  C O V I D - 1 9;

- установления  прич и н но -сл ед ствен но й  связи и нф ек ци о н но г о  заболевания ,  
в том  числе, C O V ID -1 9 ,  с профессией  медработника ;

- д и ф ф ер е н ц и р о в а н н о г о  использования  средств  индивидуальной  защиты в 
очаге  новой коронавирусной  инф екци и  с учетом  зон и групп риска 
медработников ;

- обеспечения  охраны тр у д а  и безопасности  на рабочем  месте  
м е д р аб о т н и к о в  при оказании м ед и ци н ск о й  п о м о щ и  пациентам  с C O V I D -1 9

Обеспечить приобретение опыта деятельности:
- осущ ествлен ие  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности  по ранней  ди агности ке  

новой коронавирусной  инфекцией  C O V I D - 1 9  у м ед р аб о т ни ко в  с учетом  зон и 
групп риска;

- о сущ ествления  п р о ф и л ак т и ч е ск и х  м ероприятий  по п р ед у п р е ж д ен и ю  и 
расп р о с т р ан е н и ю  C O V ID -1 9  с у четом  зон и групп риска среди м ед р аб о т ни к о в
р а з л и ч н ы х  категорий;

- осущ ествлен ие  м ед и ци н ск о й  реабилитации  п ац и ен то в -м ед и ко в  на

р а з л и ч н ы х  этапах  C O V ID -19 ;



у становления  вероятности  прич и н но -сл ед ствен но й  связи и нф екци он ного  
заболевания  (C O V ID -19)  с п р о ф ессией  медработника ;

- по с о б л ю д ен и ю  правил охраны  труда  и безопасности  на рабочем  месте  
м е д р аб о т н и к о в  при оказании м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  пациентам  с C O V I D -1 9

7. П Л А Н И Р У Е М Ы Е  РЕ ЗУ Л Ь Т А Т Ы  О БУ Ч ЕН И Я

7.1 Компетенции врачей, подлежащ ие совершенствованию в результате  
освоения Программы:

универсальные компетенции (далее -  УК):
- готовность  к абстрактном у  м ы ш л е н и ю ,  анализу ,  синтезу  (УК-1);

профессиональные компет енции (далее -  ПК):
в профилактической деятельности:
- готовность  к о с у щ е ст в л е н и ю  ком плекса  мероприятий ,  н ап равлен н ы х  на 

с о х р ан ени е  и укрепление  здоровья  и в к л ю ч аю щ и х  в себя ф о р м и р о ва н и е  
здорового  образа  жизни, п р ед у п р е ж д ен и е  возникновения  и (или) распространения  
заболеваний ,  их р а н н ю ю  диагностику ,  вы явление  причин и условий  их 
возникновения  и развития,  а так ж е  н ап равлен н ы х  на у стр ан ен ие  вредного  
влияния на здоровье  человека  ф ак то р о в  среды  его обитания  (ГЖ-1);

готовность  к п р о в ед е н и ю  п р о ти во э п и д е м и ч ес к и х  мероприятий ,  
орган изац ии  защ и ты  населения в очагах  особо о пасны х  инф екций ,  при 
у х у д ш е н и и  радиационной  обстановки ,  сти хий н ы х  бедствиях  и иных 
ч р езв ы ч ай н ы х  ситуациях  (ПК-3);

в диагностической деятельности:
- готовность  к о п р ед е л ен и ю  у пациентов  патологических  состояний ,  

с им пто м о в ,  синдром ов  заболеваний ,  н озологических  форм в соответствии  с 
М еж д у н а р о д н о й  статистической  к л ассиф и к ац и ей  болезней и проблем,  связанны х 
со здоровьем  (Г1К-5);

в реабилитационной деят ельност и :
- готовность  к п р и м ен е н и ю  п р и р о д н ы х  л еч е б н ы х  факторов,  лекарственной ,  

н ем ед и кам ен тозн ой  терапии  и д р у ги х  м етодов  у пациентов , н у ж д аю щ и х ся  в 
м ед и ц и н ск о й  реабилитации  и сан ато р н о -к у р о р тн о м  лечении (ПК-8);

Паспорт компетенций, обеспечивающ их выполнение трудовой  
фун к ц и и____________ _________________  _____  ______________________
Индекс
компе­
тенции

Знания, умения, навыки, опыт деятельности Фор м а 
кон 1 ро

ля
Соверш енствуемые ком пет енции

УК-1

1

Знания:
- сущности методов системного анализа, системного синтеза для создания 
клинико-диагностической и лечебной. профилактической, 
реабил итацион ной концеп ни и

Т/К

Умения:
- выделять и систематизировать существенные свойства и связи 
предметов, анализировать и систематизировать любую поступающую

'Г/К



I информацию, выявлять основные закономерности изучаемых объектов с 
целью определения тактики ведения пациента
Навыки:

сбора, обработки информации по профессиональным проблемам;
- выбора методов и средств решения учебных и профессиональных задач

Т/К
П/А

1
Опыт деятельности:
Решение учебных и профессиональных задач

П/А

ПК-1 Знания:
- причин, условий возникновения и распространения COVID-19 у 
медработников
- ранней диагностики COV1D-19 у медработников различных зон и групп 
риска
- профилактики новой коронавирусной инфекции COVID-19 у 
медработников
- порядка действий медработников на различных этапах оказания помощи 
пациентам COVID-19:

Т/К

Умения:
- установить источник COV1D-1 9 у медработников
- проводить раннюю диагностику COVID-19 у медработников с учетом 
зон и групп риска
- проводить профилактику заноса и распространения COV1D-19 среди 
медработников
- осуществлять медицинскую помощь пациентам-медикам с новой 
коронавирусной инфекцией COV1D-19.

Т/К

Навыки
- ранней диагностики COVID-19 с учетом зон и групп риска среди 
медработников
- проведения профилактики COVID-19 на основании особенностей заноса 
и распространения инфекции в организациях здравоохранения

оказания медицинской помощи пациентам-медикам с новой 
коронавирусной инфекцией COVID-19.

т /к
11/А

Опыт деятельности:
- осуществление деятельности по раннему выявлению COV1D-19 у 
медработников с учетом зон и групп риска

осуществление профилактической деятельности в медицинской 
организации

П/А

ПК-3 Знания:
- правил и порядка проведения противоэпидемических мероприятий в 
очагах особо опасных инфекций
-принципов применения неспецифической профилактики новой 
коронавирусной инфекции COVID-19
-основ охраны труда и безопасности медработников на рабочем месте

Г/К

Умения:
- проводить противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 
очага новой коронавирусной инфекции в медицинской организации, в том 
числе, в условиях чрезвычайных ситуаций
- соблюдать правила охраны труда и безопасности на рабочем месте при 
оказании помощи пациентам с COVID-19
- правильно использовать средства индивидуальной защиты в очаге новой 

коронавирусной инфекции в зависимости от зон и групп риска 
медработников

т/к .
П/А

Навыки:
- организации и проведения противоэпидемических мероприятий в очагах 
новой коронавирусной инфекции COVID-19. в том числе, в условиях 
чрезвычайных ситуаций
- обеспечения охраны труда и безопасности на рабочем месте

П/А



1 медработников при оказании помощи пациентам с COVID-19
дифференцированного использования средств индивидуальной защиты 

в очаге новой коронавирусной инфекции с учетом зон и групп риска 
медработников
Опыт деятельности:
- осуществление профилактической деятельности с учетом зон и групп 
риска среди медицинских работников различных категорий
- соблюдение правил охраны труда и обеспечение безопасности на 
рабочем месте медработников при оказании помощи пациентам с COVID- 
19

П/А

ПК-5 Знания:
- этиологии, патогенеза, эпидемиологии, характера возникновения и 
течения новой коронавирусной инфекции COVID-19
- симптомов, синдромов и нозологических форм COVID-19
- в соответствии с Международной статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со здоровьем
- SARS-CoV-2 как биологического фактора риска возникновения 
профессионального инфекционного заболевания у медработников

методических рекомендаций российского здравоохранения по 
диагностике новой коронавирусной инфекции COVID-19

Т/К

Умения:
установить источник и факторы передачи возбудителя новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 в медицинской организации
- проводить раннюю диагностику новой коронавирусной инфекции 
COVID-19 у пациентов и пациентов-медиков
- осуществлять дифференциальную диагностику вирусных заболеваний и 
новой коронавирусной инфекции COVID-19 у пациентов и пациентов- 
медиков
- выявлять характер полиморбидных состояний и прогнозировать характер 
их возможных осложнений
- решать вопросы причинно-следственной связи заболевания с профессией 
медработников различных категорий

Т/К,
П/А

Навыки:
- определения этиологии, патогенеза, эпидемиологического характера 
возникновения и течения новой коронавирусной инфекции COVID-19
- организации и проведения ранней диагностики новой коронавирусной 
инфекции COV1D-19 с учетом зон и групп риска
- проведения дифференциальной диагностики вирусных заболеваний и 
новой коронавирусной инфекции COVID-19
- установления причинно-следственной связи заболевания с профессией 
медработников различных категорий

П/А

Опы т деятельности:
- осуществление диагностической деятельности по выявлению заражения 
новой коронавирусной инфекцией COVID-19 медработников
- проведения дифференциальной диагностики вирусных заболеваний и 
новой коронавирусной инфекцией COVID-19 у медработников
- установление вероятности причинно-следственной связи заболевания с 
профессией медработников различных категорий

П/А

!



ПК-8

Знания ~--------------------------
- нормативных документов по медицинской реабилитации при оказании 
специализированной помощи пациентам с COVID-19
-  этапов и видов медицинской реабилитации пациентам с COVID-19
- показаний и сроков для повторной медицинской реабилитации 
пациентов, перенесших COV1D-19
- практических стратегий для безопасного и эффективного проведения 
лечебно-реабилитационных мероприятий
Умения
- проводить первый этап медицинской реабилитации пациентов и 
пациентов-медиков (в отделении реанимации и интенсивной терапии и 
терапевтическом отделении)
- проводить реабилитационные мероприятия второго этапа в условиях 
круглосуточного отделения медицинской реабилитации пациентов
- проводить третий этап медицинской реабилитации пациентов и 
пациентов-медиков в условиях дневного стационара и/или амбулаторно­
поликлинической медицинской организации
Навыки
- проведения медицинской реабилитации пациентов на различных этапах 
COV1D-19;
- проведения медицинской реабилитация пациентов-медиков с COVID-19
в ближайшем постковидном периоде
- проведения медицинской реабилитации пациентов-медиков с COVID-19 
в отдаленном постковидном периоде
Опыт деятельности:
- осуществление реабилитационной деятельности на различных этапах 
медицинской реабилитации пациентов и пациентов-медиков с новой 
коронавирусной инфекцией COVID-19

8. У Ч Е Б Н Ы Й  ПЛАН  
дополнительной профессиональной программы повышения  

квалификации врачей по теме  
«НОВАЯ К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  COVID-19:  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  ЗДО РО ВЬЯ  
И Б Е ЗО П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  РА Б О Т Н И К О В »

(общ ая  трудоем кость  освоения  п р о гр ам м ы  36 академ ических  часов)

Цель программы: заклю чается  в ф о р м и р о ва н и и  и со вер ш ен ство ван и и  
способн ости  и готовности с п ец и ал и сто в  зд равоохранения  к оценке  риска 
и нф и ци р о в ани я  C O V ID -1 9 ,  ранней и д и ф ф ер е н ц и а л ьн о й  д иагностике  заболевания  
у м ед и ц и н ск и х  работников ,  а такж е  п р о ф и л ак ти к е  и м едицинской  реабилитации  
м ед и ко в  с производственно  о б у с л о в л е н н ы м и  наруш ениям и  здоровья  в 
б л и ж а й ш е м  и отдаленном по ст ко ви д н о м  периоде ,  организации  и о с у щ е ст в л е н и ю  
м ер о п р ия тий  по обесп ечен ию  охраны  здоровья  и безопасности  медработников .

К онтингент обучающихся:
- по основной специальности: в р а ч -п р о ф п а то л о г
- по смежным специальностям: врач-терапевт ,  врач общ ей  врачебной  практики 
(сем ейной  м едицины ) ,  вр ач -и н ф екц ио н и ст ,  врач скорой м ед и ци н ск о й  помощ и,  
врач- фтизиатр ,  врач-аллерголог ,  врач-гастроэнтеролог ,  врач-гематолог ,  врач-



диетолог ,  врач-гериатр,  врач-кардиолог ,  врач по клин и ческий  л аб ораторн ой  
диагностике ,  врач по ф у н к ц и о н а л ь н о й  диагностике ,  врач-невролог ,  врач- 
неф ролог ,  врач-оториноларинголог ,  врач-организатор  з д р ав о о х р ан ен и я  и 
о б щ е с т в ен н о го  здоровья, врач-психиатр ,  врач-психиатр-нарколог ,  врач- 
психотерапевт ,  врач-ревматолог ,  врач-рентгенолог ,  врач серд ечно-сосуд исты й  
хирург ,  врач-трансфузиолог ,  вр ач -т о р акал ьн ы й  хирург ,  врач-уролог ,  врач по 
у льтразвуковой  диагностике ,  врач-хирург ,  врач-эндокринолог ,  врач-травматолог-  
ортопед ,  врач по м едико-социальной  экспертизе ,  врач- э п и д ем и о л о г  
Общая трудоемкость:  36 ак ад е м и че с к и х  часов.
Форма обучения: заочная,  с п р и м ен е н и е м  д и ст а н ц и о н н ы х  об разовательн ы х  
тех н о ло г ий  (далее  -  ДОТ).

№ Название и темы рабочей 
программы
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1. Рабочая программа учебного модуля 
«Современные представления о новой коронавирусной инфекции COVID- 9»

1.1 Эпидемиология COVID-19, 
характеристика коронавируса 
SARS-CoV-2

2 2 УК-1. ПК- 
1. ПК-3

Т/К6

1.2 Патогенез и патологическая 
анатомия COVID-19

2 - - - - 2 УК-1, п к -  
1. ПК-5

г/к

1.3 Общая клиническая характеристика 
COV1D-19 и особенности ее 
формирования у медработников

2 7 УК-1. ПК- 
1. ПК-5

т /к

1.4 Диагностика COVID-19 у 
медработников

2 2 УК-1. ПК- 
1. ПК-5

1.5 Принципы профилактики COV1D- 
19 у медработников

2 - - - 2 У К -1, п к -
1. 1IK-3

т /к

Трудоемкость учебного модуля 1 10 10 УК-1, ПК- 
1, ПК-3, 

ПК-5,

П/А

2. Рабочая программа учебного модуля 2 
«Профессиональные аспекты новой коронавирусной инфекции COVIl)-19»

2.1 Гигиеническая характеристика 
условий труда медицинских 
работников Оценка зон и групп 
риска инфицирования медперсонала 
COV1D-19

2 7 УК-1, п к- 
1

Т/К

2.2 Структура заболеваемости и 
смертности медработников от 
COV1D-19

2 2 УК-1, п к -  
1, ПК-5

т /к

2.3 Охрана труда медработников и 
основной комплекс

2 - - - - 7 УК-1. Г1К- 
1,

т /к

Лекционные занятия 
Семинарские и практические занятия. 
Обучающий симуляционный курс. 
Дистанционное обучение.
’Текущий контроль.



I
11 роти воэп идем и чес ких 

( мероприятий в организациях 
здравоохранения i

л —  1 ~ р
1 1

1  ПК-3 |

2.4 Характеристика и применение 
правил и средств индивидуальной 
защиты в условиях COVID-19

2

' ■

2

'

2 УК-1, ПК- 
1.

ПК-3

Т/К
Н

I

2.j Алгоритм действий при 
установлении причинно- 
следственной связи заболевания с 
профессией

2 2 УК-1. 
П К -1,ПК-5

т /к

1----------2.6

i

Государственные гарантии по 
обязательному страхованию 
медработников при установлении 
страховых случаев вследствие 
COVID-19

2 9 УК-1. ПК- 
1

1 рудоемкость учебного модули 2 12 12 у к - 1, п к -  
1,
ПК-3, ПК- 

5.

Г1/А

3.

i

Рабочая программа учебного модуля 3 «Производственн 
здоровья, медико-социальная характеристика и мед 

_ работников здравоохранения

о обу 
ицин
»

словленные н а ру ш е н и я 
с ка я р е а б и л и т а ц и я

j.i Производственно обусловленные 
нарушения здоровья медработников 
при оказании помощи пациентам с 
COVID-19

2 2 УК-1. ПК- [ 
1: ПК-5. 1

Т/К

3.2 Экспертиза временной и стойкой 
утраты трудоспособности 
медработников при COVID-19 и ее 
осложнениях

2 2 УК-1, ПК- 
1

т /к

л -> Экспертиза профпригодности 
медработников. перенесших 
COVID-19

2 2 УК-1, ПК- 
li

т /к

3.4 Медицинская реабилитация 
медработников в ближайшем 
постковидном периоде

2
"

9 | УК-1. ПК- j 
1. ПК-8

г/к

3.5 Медицинская реабилитация 
медработников в отдаленном 
постковидном периоде

2 2 У К -1. п к -
1. ПК-8

т /к

3.6 Профилактика COVID-19 на 
рабочих местах. Первичная, 
вторичная и третичная 
профилактика COVID-19 и ее 
осложнений

2 2 УК-1. ПК- 
1. ПК-3

т /к

Трудоемкость учебного модуля 3 12 12 УК-1, п к -  
1, ПК-3, 

ПК-5, ПК- 
8

----------------------------------------------------

П/А

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 - - - 2 УК-1, Г1К- 
1, ПК-3, 

ПК-5, ПК- 
8

Тести
рова
ние

Общая трудоемкость освоения 
программы

36 - - - -



8.1 У Ч Е Б Н О -Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  ПЛАН Д И С Т А Н Ц И О Н Н О Г О  О Б У Ч Е Н И Я
ТЕ М Е  

« Н О ВА Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  COVID-19:  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  ЗД О Р О В Ь Я  

И Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  РА Б О Т Н И К О В »  

Задачи дистанционного обучения:
с оверш ен ствован и е  знаний об этиологии ,  патогенезе,  эп и д ем ио л о ги ч еско й  

характери сти ке  заболевания  п ац и ен т о в -м ед и к о в  новой к о ронавирусной  
инф екци ей  COV1D-19;

соверш ен ствован и е  н авы ков  ранней  и д и ф ф ер е н ц и а л ь н о й  д и агностики  
заболевания  пациентов-  м едиков  новой к орон ави русной  и нф екцией  C O V ID -1 9 ;

соверш ен ствован и е  н авы ков  проведения  проф и лакти чески х  мероприятий  
на основании  особенностей  заноса  и распространения  новой коронавирусной  
и нф ек ци и  C O V ID -1 9  в организациях  здравоохранения ;

соверш ен ствован и е  н авы ков  организации  и проведения 
п р о ти во э п и д ем и ч еск и х  м ер о п р ия тий  в очагах  новой  коронавирусной  инфекции 
C O V I D - 1 9  в м еди ци н ски х  организациях ;

- совер ш ен ство ван и е  н авы к о в  м е д и ц и н ск о й  реабилитации  пациентов-  
м е д и ко в  на различны х  этапах COV1D-19;

- отработка  умений  и н авы ков  установления  связи и н ф ек ц и о н н о г о  
заболевания  (в том числе, C O V1D -19)  с профессией  м ед р аб о т ни ко в  различны х  
категорий;

- отработка  умений  и н авы к о в  д и ф ф ер е н ц и р о в а н н о г о  использования  
средств  индивидуальной  защ и ты  в очаге  новой коронавирусной  инф екции  с 
у ч ето м  зон и групп риска медработников ;

- соверш ен ствован и е  у м ен ий  и н авы ков  обеспечения  охраны  труда  и 
бе зоп асности  на рабочем месте  м е д р аб о т н и к о в  при оказании м еди ци н ской  
п о м о щ и  пациентам  с COV1D-19

Контингент обучающихся:
- по основной специальности: в р ач -п р о ф пато л о г
- по смежным специальностям: врач-терапевт ,  врач общ ей  врачебной 

практики  (семейной медицине) ,  вр ач -и н ф екц ио н и ст ,  врач скорой медицинской  
п о м о щ и ,  врач-  фтизиатр , врач-аллерголог ,  врач-гастроэнтеролог ,  врач-гематолог ,  
врач-диетолог ,  врач-гериатр , врач-кардиолог ,  врач по клинический  л аб ораторн ой  
д и агности ке ,  врач по ф у н к ц и о н а л ь н о й  диагностике ,  врач-невролог ,  врач- 
неф ролог ,  врач-оториноларинголог ,  врач-организатор  здравоохран ен и я  и 
о б щ е с т в ен н о го  здоровья,  врач-психиатр ,  врач-психиатр-нарколог ,  врач- 
психотерапевт ,  врач-ревматолог ,  врач-рентгенолог ,  врач-сердечно-сосудисты й  
хирург ,  врач-трансфузиолог ,  врач-т оракальн ы й  хирург,  врач-уролог ,  врач по 
у л ьтразвуковой  диагностике ,  врач-хирург ,  врач-эндокринолог ,  врач-травматолог-  
ортопед ,  врач по м еди ко-соц и аль ной  экспертизе ,  врач- э п и д е м и о л о г .

Трудоемкость обучения: 36 ак ад е м и че с к и х  часов. 
Режим занятий: 6 ак ад е м и че с к и х  часов  в день.
Форма обучения: заочная  (с и сп о л ьзо в ан и ем  Д О Т)



№
n/n

1.4

Название и темы рабочей 
программы

Эпидемиология COVID-19, 
характеристика коронавируса 
SARS-CoV-2

й ч 2 я 
> -  с.* £ 

i—

Патогенез и патологическая 
анатомия COVID-19

2 5 
 ̂ Его -

N-  о
S с 
с- г

в  2

Общая клиническая 
характеристика COVID-19 и 
особенности ее формирования 
у медработников
Диагностика СО V ID- 

медработников

Принципы профилактики 
COV1D-19 у медработников

УК-1.
ПК-1.
ПК-3

Обучениее  
использованием 

ДОТ

В том числе
Обучение с 
отрывом or 

работы

форма и вид 
контроля

УК-1.
ПК-1.
ПК-5
УК-1. 
П К -1. 
ПК-5

Т/К

X<и

- УК-1. 
ПК-1. 
ПК-5
УК-1.
ПК-1,
ПК-3

т /к

т /к

и

т /к

'Г/К

форм 
а и
вид

конт
роля

Гигиеническая характеристика 
условий труда медработников. 
Оценка зон и групп риска 
инфицирования медперсонала 
COV1D-19

УК-1
ПК-1

т /к

Структура заболеваемости и 
смертности медработников от 
COVID-19

УК-1.
ПК-1
ПК-5

Т/К

2.3

2.4

2.6

3.1

Охрана труда медработников 2
и основной комплекс 
противоэпидемических 
мероприятий в организациях 
здравоохранения
Характеристика и применение 
правил и средств
индивидуальной защиты в 
у с л о в и я х  COVID-19
Алгоритм действий при 
установления причинно-
следственной связи
заболевания с профессией
Государственные гарантии по 
обязательному страхованию 
медработников при
установлении страховых
случаев вследствие COV1D -19

У К -1. 
Г1К-1, 
ПК-3

Г/К

УК-1.
ПК-1.
ПК-3

т /к

УК-1.
ПК-1.
ПК-5

УК-
п к -

Производственно 
обусловленные нарушения 
здоровья медработников при

УК-1.
ПК-1:
ПК-5.

Т/К

г/к

т /к



№
п/п Название н темы рабочей 

программы

Т 
ру

до
ем

ко
сг

ь 
(а

ка
д.

 ч
ас

.)

1
SJ _

* М

S'о -

£  Е 
—

S = с. S с с
е *

13 том числе
Обучение с 

использованием
I дот

Обучение с 
отрывом от 

работы

сл
ай

д-
ле

кц
ии форма и вид 

контроля

ле
кц

ии

го
U
оо
С

форм 
а и 
вид

КОН Т

роля
оказании помощи пациентам с 
COVID-19

3.2 Экспертиза временной и 
стойкой утраты 
трудоспособности 
медработников при COVID-19 
и ее осложнениях

7 УК-1.
ПК-1.

2 Т/К

Экспертиза профпригодности 
медработников. перенесших 
COVID-19

7 УК-1.
ПК-1

7 Т/К -

3.4 Медицинская реабилитация 
медработников в ближайшем 
постковидном периоде

2 УК-1.
ПК-1,
ПК-8.

2 т /к -

-3.5 Медицинская реабилитация 
медработников в отдаленном 
постковидном периоде

2 УК-1. 
ПК-1. 
ПК-8

2 т /к

3.6 Профилактика COV1D-19 на 
рабочих местах. Первичная, 
вторичная и третичная 
профилактика COVID-19 и ее 
осложнений

2 УК-1.
ПК-1.
ПК-3

7 т /к

П р о м ежуто ч п а я аттеста ци я - - - - - - -
Итоговая аттестация 2 - - - - - -

Итого 36 УК-1,
ПК-1,
ПК-3,
ПК-5,
ПК-8

34

-  .

1

8.2 У Ч Е Б Н О -Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  ПЛАН О Б У Ч А Ю Щ Е Г О

С И М У Л Я Ц И О Н Н О Г О  КУРСА ПО ТЕ М Е

«Алгоритм применения средств индивидуальной защиты медработниками  
при оказании помощи пациентам с COVID-19»

Задачи:
соверш ен ствовать  навыки и спользования  м едработни кам и  средств

и н д и в и д у ал ьн о й  защиты при оказании  п ом ощ и пациентам  с новой 

ко р о н ави р у сно й  инфекцией  COV1D -19



Контингент обучающихся:
по основной специальности: вр ач -п р о ф п а т о л о г
по смежным специальностям: врач-терапевт ,  врач общ ей  врачебной

практики  (семейной медицине) ,  врач-и н ф екц ион и ст ,  врач скорой м ед и ци н ской  
п о м о щ и ,  врач-  фтизиатр ,  врач-аллерголог ,  врач-гастроэнтеролог ,  врач-гематолог ,  
врач-диетолог ,  врач-гериатр , врач-кардиолог ,  врач по клинический  л абораторн ой  
д и агности ке ,  врач по ф у н к ц и о н а л ь н о й  диагностике ,  врач-невролог ,  врач- 
неф ролог ,  врач-оториноларинголог ,  врач-организатор  здр аво о х р ан ен и я  и 
о б щ е с т в ен н о го  здоровья,  врач-психиатр ,  врач-психиатр-нарколог ,  врач- 
психотерапевт ,  врач-ревматолог ,  врач-рентгенолог ,  врач сердечно-сосудисты й  
хирург ,  врач-трансфузиолог ,  врач -т о р акал ьн ы й  хирург,  врач-уролог ,  врач по 
ул ьтразвуковой  диагностике ,  врач-хирург ,  врач-эндокринолог ,  врач-травматолог-  
ортопед ,  врач по медико-социальной  экспертизе ,  врач- эп и д ем и о л о г

Описание ОСК:
- в процессе  о б у ч аю щ его  си м у л я ц и о н н о г о  курса проводится  обучение  

слуш ателей  порядку (алгоритм у)  и сп ользовани я  м едработникам и  р азли чны х  
категорий  со в р ем ен н ы х  средств  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  при оказании 
м ед и ци н ск о й  пом ощ и пациентам с C O V I D - 1 9

Официальное название структурного подразделения и организации, на 
базе которой будет проводиться ОСК: кабинеты  больниц,  со тр у д ни к о в  которых 
планируется  обучать.

Кафедра профпатологии
Руководитель: д.м.н. ,  п рофессор ,  за ве д у ю щ и й  кафедрой профпатологии  

Горблянский  Ю .Ю .
Сроки проведения: согласно  У чеб н о -п р о изв о д ств ен н о го  плана
Трудоемкость обучения: 2 ак ад е м и че с к и х  часа.
Кураторы:
- к.м.н, ассистент  кафедры  п р о ф п ато л о ги и  К онторови ч  Елена П авловн а
- к.м.н, ассистент  кафедры  п р о ф п а т о л о ги и  П о н ам а р е в а  О ксана  П етровна

Код Наименован
не модулей, 

тем

Кол-
во

часов

Виды
деятельности

Контроль 
сформированны  
х компетенций

Контроль
сформированных

компетенций
2.4. Алгоритм

применения
средств
индивидуально  
й защиты  

медработникам  

и при оказании

ПОМОЩИ
пациентам с 

COVID-I9

2 совершенствов 
ание навыков 
применения 
СИЗ

навыки
применения
СИЗ

навык применения 
СИЗ

2.4.1 Алгоритм
надевания

1 совершенствов 
ание навыков

навыки
надевания СИЗ

..

навыки надевания СИЗ



Код Наименован 
не модулей, 

тем

Кол-
во

часов

Виды
деятельности

Контроль 
сформировании  
х компетенций

Контроль
сформированных

компетенций
СИЗ надевания СИЗ

2.4.1.1 Надевание
защитной
одежды
(хирургическ
ого
халата/комби
незона)

совершенствов 
ание навыка 
надевания 
защитной 
одежды
(хирургическог 
о
халата/комбине
зона)

навык
надевания
защитной
одежды

навык надевания 
защитной одежды

2.4.1.2. Надевание
средства
защиты
органов
дыхания
(медицинской
маски/
респиратора)

совершенствов
ание навыка
надевания
средства
защиты
органов
дыхания
(медицинской
маски/
респиратора)

навык
надевания
медицинской
маски/респират
ора

навык надевания
медицинской
маски/респиратора

2.4.1.3 Надевание 
средства 
защиты глаз 
(очков/щитко 
в)

совершенствов 
ание навыка 
надевания 
средства 
защиты глаз 
(очков/щитков)

навык
надевания
очков/щитков

навык надевания 
очков/щитков

2.4.1.4 Надевание
шапочки

совершенствов 
ание навыка 
надевания 
шапочки

навык
надевания
шапочки

навык надевания 
шапочки

2.4.1.5 Обработка
рук
спиртовым
антисептиком

совершенствов 
ание навыка 
обработки рук 
спиртовым 
антисептиком

навык
обработки рук
спиртовым
антисептиком

а гнавык обработки рук
спиртовым
антисептиком

2.4.1.6 Надевание
перчаток совершенствов 

ание навыка 
надевания 
перчаток

навык
надевания
перчаток

навык надевания 
перчаток

2.4.2 Алгоритм  
снятия СИЗ

1
совершенствов 
ание навыков

навыки снятия 
СИЗ

навыки снятия СИЗ

2.4.2.1 Снятие
перчаток

совершенствов 
ание навыка 
снятия 
перчаток

навык снятия 
перчаток

навык снятия перчаток

2.4.2.1. 
1

Утилизация 
перчаток в 
емкость с 
отходами 
класса В



Код Наименован
не модулей, 

тем

Кол-
во

часов

Виды
деятельности

Контроль 
еформированны  
х компетенций

Контроль
сформированных

компетенций
2.4.2.2 Снятие

халата/комби
незона,
используя
края рукавов
под
перчатками

совершенствов 
ание навыка 
снятия 
защитной
одежды
(хирургическог
о
халата/комбине
зона)

навык снятия
защитной
одежды

навыка снятия 
защитной одежды

2.4.2.3 Утилизация 
халата/комби 
незона в 
емкость с 
отходами 
класса В

2.4.2.4

L_ _ _ _

Обработка
рук
спиртовым
антисептиком

совершенствов 
ание навыка 
обработки рук 
спиртовым 
антисептиком

навык 
обработки рук 

спиртовым 
антисептиком

Снятие 
средства 
защиты глаз 
(очков/ 
щитков)

совершенствов 
ание навыка 
снятия
очков/щитков

навык снятия 
очков/щитков

Помещение
очков/щитков
в емкость с
дезинфициру
ю ти м
раствором

2.4.2.5 Обработка
рук
спиртовым
антисептиком

совершенствов 
ание навыка 
обработки рук 
спиртовым 
антисептиком

навык
обработки рук
спиртовым
антисептиком

2.4.2.6 Снятие
респиратора

совершенствов 
ание навыка 
снятия 
респиратора

навык снятия 
респиратора

Итоговая
аттестация

Сдача
практических
навыков

Г/К



9.КАЛ ЕН Д А РН Ы Й  У Ч ЕБ Н Ы Й  ГРАФИК

дополнительной профессиональной образовательной программы  
повышения квалификации врачей по теме  

«Н О ВА Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  COVID-19:  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  ЗД О РО ВЬ Я  

И Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »

Сроки обучения: согласно  к алендарного  плана

Н азвание и темы рабочей программы

1 неделя
Трудоемкость 

освоения 
(акад. час)

С о в р е м е н н ы е  представления  о новой коронавирусной  
инф екци и  C O V ID -1 9

10

П р о ф е с си о н ал ь н ы е  аспекты новой коронавирусной  
инф екци и  C O V ID -1 9

12

П р о ф есси о н ал ь н о  о б у сло в л енн ы е  наруш ен и я  здоровья , 
м ед ико-социальная  х арактеристика  и медицинская  
р еабилитация  работников  зд р аво о х р ан ен и я»

12

Итоговая аттестация 2
Общая трудоемкость программы 36 |

10.РА БОЧИЕ П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н Ы Х  М О ДУ Л Е Й

10.1 РАБОЧАЯ П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Г О  М О Д У Л Я  1 
« С О В Р Е М Е Н Н Ы Е  П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Я  О НОВОЙ К О Р О Н А В И Р У С Н О Й

И Н Ф Е К Ц И И  COV1D-19»
(с применением дистанционных образовательных технологий)

Трудоемкость освоения: 10 ак ад е м и че с к и х  часов.

Трудовые функции:
С учетом  эпидем иологии ,  патогенеза  и п ат ом орф ологи и  COV1D-19 

проведение  диагностики  и п роф и лакти ки  заболевания  у м едработ ни ков

Содержание рабочей программы учебного модуля 1 
«Современные представления о новой коронавирусной инфекции

COV1D-19»
Код Название и темы рабочей программы
1.1 Эпидемиология COVID-19,характеристика коронавируса SARS-CoV-2
1.2 Патогенез и патологическая анатомия COV1D-19
1.3 Общая клиническая характеристика COVID-19 и особенности ее формирования у



Код —------------  Название и темы рабочей программы
медраоотников

ГК4 Диагностика COV1D-19 у медработников
1.5 Принципы профилактики COVID-19 у медработников

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей программы
учебного модуля 1 

« С О В Р Е М Е Н Н Ы Е  П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Я  О НОВОЙ  
К О Р О Н А В И Р У С Н О Й  И Н Ф Е К Ц И И  COVID-19»

Тематика самостоятельной работы обучающихся:

1. Х арактери сти ка  и классиф и кац и я  сем ей ства  коронавирусов.
2. Э п и д ем ио л о ги я  новой ко р о н ави р у сно й  инф екции  в мире и Российской  

Ф ед ер аци и
3. П атогенез  развития C O V I D -1 9  у м едработни ков ,  эволю ция  взглядов
4. П атологическая  анатомия C O V ID -1 9 .
5. К линическая  характери сти ка  случаев  C O V ID -1 9  (вероятный,  

п одозрительн ы й ,  п о д тв ер ж д ен ны й )  у м ед р аб о т ни к о в
6. К о д ир о в ан ие  C O V I D - 19 по М К Б - 10.
7. С о в р ем ен н ая  м етодология  ранней  д и аг но сти к и  COV1D-19 у м ед р аб о т ни к о в

Тематика интерактивных форм учебных занятий:
№
п/п

Форма занятий Тема занятий Формируемые
компетенции

(индекс)
1. Метод кейсов Эпидемиологические показатели COVID-19 УК-1. ПК-1. 

ПК-3
7 Деловая игра Ранняя диагностика COVID-19 у медработников УК-1. ПК-1. 

ПК-5

Контрольно- оценочные материалы к рабочей программе учебного модуля 1 
« С О В Р Е М Е Н Н Ы Е  П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Я  О НОВОЙ  

К О Р О Н А В И Р У С Н О Й  И Н Ф Е К Ц И И  COVID-19»:

Перечень контрольных вопросов:
1 .Этиология C O V ID -19 .  ха р ак т е р и ст и к а  коронавируса  S A R S -C o V -2  
2 .Э пи д ем ио л о ги ч еск ая  х ар ак тер и сти к а  новой  коронавирусной  и нф екции
3 .П атогенез  развития C O V I D -1 9
4 .П атологическая  анатомия C O V I D - 1 9
5.К л асси ф икац ия  COV1D-19  и п р и н ц и п ы  ф ор м у л ир о ван ия  диагноза .

Перечень контрольных заданий:
1. О п и ш и т е  особенности  эп и д ем и о л о г и ч ес к о г о  анамнеза,  п о зво ляю щ и е  

заподозри ть  случай COV1D -19  у м ед р аб о т н и к а
2. П редставьте  алгоритм орган изац ии  и проведения  п р о ти во эп ид ем и ч еск их  

м ер о п р и я ти й  в очагах  новой  к о ронавирусной  и нф екции  C O V I D -1 9  в 

у ч р е ж д е н и я х  здравоохранения



3. Разработайте  алгоритм  р анней  д и аг н о с ти к и  C O V I D - 19 у м ед р аб о т ни к о в  с 
учетом  особенностей  заноса  и р а сп р о стр ан ен ия  и нф екции  в м еди ци н ской  
организации

4. О п и ш и т е  порядок  действи й  м е д р аб о т н и к о в  на р азли чны х  этапах оказания 
по м о щ и  п ац и ен там -м ед и кам  с C O V I D -1 9

5. О п и ш и т е  особенности  у стан о в л ен и я  связи и нф ек ци о н но г о  заболевания ,  в 
том числе,  C O V ID -19 ,  с п р о ф е с си е й  м едработ ни ков  р а зл и ч н ы х  категорий.

Фонд оценочных средств к рабочей программе учебного модуля 1 
«Современны е представления о новой 
коронавирусной инфекции COVID-19»  

Тестовый контроль

1. Какой  штам м  коронавируса  вызвал  в сп ы ш к у  новой коронавирусной  и н ф е к ц и и 9
1). MERS-CoV
2). SARS-CoV-2
3). S A R S - C o V

2. У к аж и т е  контингент,  наиболее  п о д в ер ж е н н ы й  зараж ен ию  в п ери од  эпидем ии  
новой коронавирусной  инфекции

1). население
2 ). медицинские работники
3. В озб у д ител ь  новой ко р о н ав и р у сн о й  инф екци и  относится  к
1). I классу патогенности
2). II классу патогенности
3). III классу патогенности

4. П ато м о р ф о л о ги ч еская  картина  C O V I D - 1 9  в ранней (экссудативной)  стадии 
характеризуется  всеми признаками,  кроме

1). д и ф ф у зн о г о  альвеолярного  повреж дения
2). острого  бронхиолита
3). фиброзирующего альвеолита
4). геморрагий  и нт ерстициальной  ткани, внутр иал ьвео л яр ны х  
кровоизлияний

5. П ато м о р ф о л о ги ч еск ая  картина  C O V I D - 1 9 в поздней (продуктивной)  стадии 
характеризуется  всеми признакам и,  кроме

1). о б л и т ер и р у ю щ ег о  б р о н х и о л и т а
2). пневмонии
3). плоскоклеточной  метаплазии  аль веолярн ого  эпителия
4). острого бронхиолита
5). Ф и броателектазов

6. Н азовите  основны е  патогенетические  м ех ани зм ы  C O V ID -1 9
1). первичное  п ораж ен ие  а ль в ео л яр н о го  эпителия
2). присоединение  бактери аль ной  инф екци и
3). п о в ы ш ен и е  проницаем ости  кл ето ч н ы х  мембран
4). скопление  ж идкости  в альвеолах
5). развитие  ды хательной  недостаточности
6 ). правильно 1), 3), 4), 5)



7. Н а зо в и те  основны е  пути зараж ения  м е д р аб о т н и к о в  C O V ID -1 9
1). аэрозольны й
2). через м еди ци н ское  об о р у д о ван и е
3). занос с улицы
4) правильно 1), 2), 3)

8. К о сно в н ы м  з а бо л ев ан и ям (си н д р о м ам )  или ослож н ен иям  C O V I D -1 9  относятся
1). вирусная  пневмония
2). и нф ек ци о н ны й  м и окарди т
3). д и сс е м и н и р о в а н н о е  внутр исо су д исто е  сверты вание
4). синдром  респираторного  р асстр о й ст ва  (дистресса)
5). л егочн ы й  отек
6). правильно 1), 2), 3), 4)

9. П еречислите  мероприятия  н ес п ец и ф и ч ес к о й  профилактики  распространения
C O V I D - 1 9

1). в отнош ении  источника  инф екци и
2). направленные  на м еханизм  передачи  возбудителя  инфекции
3). направленные  на в о с п р и и м ч и в ы й  контингент
4). правильно 1), 2), 3)

10. К  н еспециф ической  п р о ф и л ак ти к е  расп р о стр ан ен ия  C O V ID -1 9  в отн о ш ен и и
и сточника  инфекции  относятся:

1).ранняя ди агности ка  и активн ое  вы явление  и н ф и ци р о ванн ы х ,  в том числе, 
с б е сс и м п т о м н ы м и  ф орм ам и
2). изоляция пациентов  и л и ц  с п одозрен и ем  на заболевание
3). назначение  этиотропной  терапии
4). правильно 1), 2), 3)

1 1. П р о ф и л а кт и ч е ск и м и  м ероп рия тия м и ,  н ап р ав лен н ы м и  на м еханизм  передачи 
возбудителя  инфекции ,  являются:

1). со б лю д ен и е  р еж им а  сам о изо л яц и и
2). со б лю д ен и е  правил л и чн ой  гигиены
3) о б еззараж ивание  и у н и ч т о ж е н и е  м ед и ц и н ск и х  отходов  класса  В
4). использование  С И З  для м ед р аб о т ни к о в
5). проведение  д е зи н ф ек ц и о н н ы х  м ероп рия тий
6). правильно 1), 2), 3), 4), 5)

12. В соответствии  с с ан и та р н о -эп и д е м и о л о ги че с к и м и  требованиям и  
м е д и ц и н ск и е  отходы в период  эп и дем ии  CO V1D -19  относятся

1). к отходам класса В
2). к отходам  класса А

13. М ед и ц и н с к и м и  отходами класса  В являю тся :
1). биологические  выделения п ац и ен то в  с C O V ID -1 9
2). и спользованны й  респиратор
3). использованная  м едицинская  маска
4). использованны е  перчатки
5). правильно 1), 2), 3), 4)

Литература к учебному модулю 1 
« С О В Р Е М Е Н Н Ы Е  П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Я  О НОВОЙ  

К О Р О Н А В И Р У С Н О Й  И Н Ф Е К Ц И И  COV1D-19»



Основная:
1. П риказ  М ини ст ерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ер аци и  от

19.03.2020 № 1 9 8 н  «О в рем енном  порядке  организации  работы  м едицинских  
орган изац ий  в целях реализации  мер  по п роф и лакти ке  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп р о стр ан ен ия  новой  ко р о н ави р у сно й  и нф екции  C O V ID -1 9 »  
h ttp.7/publ icat ion.Dravo.gov.ru/Docuinent/Vievv/0001202003190038

2. П риказ  М ини ст ерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от
02 .04 .2020  № 2 6 4 н  «О врем енном  порядке  организации  работы м едицинских  
о р ган изац ий  в целях реализации  мер по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп р о стр ан ен ия  новой к о ронавирусной  инфекции  COV1D-19»  (зарегистрирован  
М и н и ст ер с т в о м  ю стиции  Российской  Ф ед е р а ц и и  03.04.2020,  р е ги стр ац и о нн ы й  
№ 5 7 9 5 6 ) .

3. П риказ  М и н и ст ер ств а  здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от
2 7 .03 .2020  № 2 4 6 н  «О внесении и зм енений  в приказ  М ини ст ерства
здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от  19 марта  2020  г. № 1 9 8 н  «О 
врем ен н ом  порядке организации  работы м еди ци н ски х  организаций  в целях 
реализации  мер по п р оф илактике  и с н и ж е н и ю  рисков  распространения  новой 
к орон ави русной  и нф екции  C O V ID -1 9 »
http:/ /pubi icat ion .Drav4Tgov.ru /Document/View/0001202003270043.

4. В рем ен н ы е  м ето д и чески е  реком ендации  М инистерства  
зд р аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от  03 .06 .2020  версия 7 « П роф и лакт ика ,  
д и аг н о с т и к а  и лечение  новой ко р о н ав и р у сн о й  и нф екции  (C O V ID -19)

5. П и сь м о  Р осп отребн адзора  от  21 .01 .2020 №  02/706-2020-27
« В р е м е н н ы е  реком ендации  по л аб о р ато р н о й  ди агности ке  новой корон ави русной  
инф екции ,  вызванной 2019-nC ov»  h t tp : / /docs .cn td . ru /docum ent /564200923 .

6. П остановление  от 281 1.2013 года № 6 4  «Об у тв ер ж д ен и и  санитарно-  
э п и д ем и о л о ги ч еск и х  правил С П  1.3.3118-13 «Б езопасность  работы  с 
м и к р о о р гани зм ам и  1-11 групп патогенности  (опасности)»
h ttps : / / rospo trebnadzor . ru /docum ents /de ta i ls .php7ELEM E N T_ 1D=3552.

7. Приказ  М инистерства  здр аво о х р ан ен и я  и с о ци ал ьн о го  развития 
Российской  Ф едерации  от 31 .01 .2012  № 6 9 н  «Об у тверж дении  П орядка  оказания 
м ед и ц и н ск о й  пом ощ и взрослым б о л ь н ы м  при и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваниях»  
( зарегистри рован о  М ин и ст ер ство м  ю с т и ц и и  Российской  Ф ед ер аци и  04.04.2012,  
р еги ст р а ц и о н н ы й  № 23726) .

8. М етодические  р ек о м ен д аци и  Ф ед ер аль н о й  служ бы  по надзору в сфере  
з а щ и т ы  прав потребителей  и б л агополучия  человека  (Утв. Главны м 
го су д ар ствен ны м  санитарны м  врачом Российской  Ф едерации  П оповой  А.Ю .)  от 
30  марта  2020. 3.1. П р о ф и л акт и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  болезней. Э п и д ем и о л о ги я  и 
п р о ф и л ак т и к а  COV1D-19.

9. В рем ен н ы е  м етоди чески е  р еко м ен д аци и  от  08.04.2020. П р о ф и л акт ик а  
заноса  и распространения  C O V1D -19  в м ед и ци н ск и х  организациях .  МАСКИ 
(Н ац ио н аль ная  ассоциация  с пец иал и сто в  по контролю  инфекций ,  связанны х с 
оказан и ем  медицинской  помощи) .  2020,-  46с.

10. П остановление  Славного государственного  санитарного  врача РФ от
21 .10 .2010  № 133  «Об о п тим изации  п р о ти во эп ид ем и ч еск о й  работы  и у тверж дении  
ф о р м ы  акта  э п и д ем ио л о ги ч еск о го  расследования  очага  и нф екционной  
(п аразитарной)  болезни  с у с тан о в л ен и е м  причи н но-следствен ной  связи» 
(Зареги ст рирован о  в М и н ю с т е  РФ 25.1 1.2010 №  19040).

http://pubi
http://docs.cntd.ru/document/564200923
https://rospotrebnadzor.ru/documents/details.php7ELEMENT_


« М Р  2.2 .9 .2242-07.  2.2.9.  С о ст о я н и е  здоровья  р а б о т аю щ и х  в связи с 
с о сто я ни ем  производственной  среды. Г игиенические  и эп и д ем и о л о ги ч ес к и е  
требован и я  к условиям  труда  м е д и ц и н ск и х  работников ,  в ы п о л н я ю щ и х  работы,  
св язан н ы е  с риском возникновения  и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваний.  М етод и чески е  
р ек о м ен д а ц и и »  (утв. Г лавны м  г о су д ар ств ен ны м  сан и тарны м  врачом  РФ
16.08.2007)

12. П остан овлен и е  Г л авн ого  государственного  сан и тарного  врача  
Российской  Ф едерации  от  22 .05 .2020  № 1 5  Об утверж д ен и и  санитарно-  
э п и д ем и о л о ги ч еск и х  правил СП 3 .1 .3597-20  « П р о ф и л а к т и к а  новой 
к орон ави русной  инф екции  (CO V 1D -19)»  (Зарегистрировано  М ин и ст ерством  
ю с ти ц ии  Российской  Ф едерации  26 мая 2020, р егистрационны й  № 5 8 4 6 5 )

Д о п о л н и т ел ь мая:
1. У чеб н о -м ето д и ческо е  п особие  «Н овая  коронавирусная  инфекция  

(C O V ID -1 9 ) :  этиология,  эп и д ем иологи я ,  клиника,  диагностика ,  леч ени е  и 
профилактика» .  -  М.: 2020,  70 с.

2. В р ем ен н ы е  м етоди чески е  р ек о м ен д аци и  от 08.04.2020. П р о ф и л а к т и к а  
заноса  и распространения  C O V I D -1 9  в м ед и ц и н ск и х  организациях .  Н А С К И  
(Н а ц ио н аль ная  ассоциация  сп е ц и а л и сто в  по контролю  инфекций ,  связанны х  с 
оказан и ем  медицинской  п о м о щ и ) .2020.  -  46с.  .

3. А м л аев а  К.Р., О б щ и е  и частн ы е  вопросы медицинской  проф илактики  
[Э лектрон ны й  ресурс]  / под ред. К. Р. А м лаева ,  В. Н. М уравьевой  - М.: Г Э О Т А Р -  
М едиа ,  2018. - 512 с. - ISBN 978-5 -9704-4575-4
h t tps : / /w w w .rosm ed l ib . ru /book / ISB N 9785970445754 .h tm l

4. Б агненко  С.Ф.,  О р гани зац ия  работы  стац и он арн ого  отделения  скорой 
м е д и ц и н ск о й  помощи:  м ето д и чески е  р ек о м ен д аци и  [Э лектронны й  ресурс]  / 
Б агн енко  С.Ф. [и др.] - М.: Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2018. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-4673-7  
- h t tp s : / /w w w .rosn ied l ib . ru /book / ISB N 9785970446737 .h tm l

5. К лин и ческие  реком ен даци и  по диагностике ,  л еч е н и ю  и п р оф илактике  
тяж ел о й  внебольничной  пневмонии  у взрослых
h t tp s ://m z d r a v . r k ^ o v . r u / f i le /K lin ic h esk ie re kom en d ac i i .p d f

6. Surviv ing  Sepsis C am paign :  G uide l ines  on the M anagem en t  o f  Crit ically 111 
Adul t  with  Coronavirus  Diasease  2 0 19 (C O V ID -1 9 )  https: ii v\ • w w . с s i с m . о г ц/ w p - 
con ten t /u p lo ad s /2 0 2 0 /0 3 /S S C -C Q V lD l  9-GUIDE. LINES .pdf

7. Гороховский  B.C., К у ц ы й  М.Б.,  Н а у м ен к о  А.А.,  О х о тн и к  В.Д.,  Ч ер каш ин а  
И.Р.)  перевод  р еком ендаций  Surv iv ing  Sepsis C am paign  « Р уководство  по ведению  
критически  больны х  взрослых с к орон ави русной  б олезн ью  2019 (C O V ID -19)» .

8. Р уководство  ам ер икан ско го  о б щ еств а  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней  по 
п р о ф и л ак ти к е  инфекций  для м е д и ц и н ск о г о  персонала, у х а ж и в а ю щ е г о  за 
пац и ен там и  с подозрением или п о д т в ер ж д е н н ы м  C O V ID -1 9  Infec tious Diseases 
Socie ty  o f  A m er ica  Guidelines  on Infect ion Prevention for Health Care Personnel 
C ar ing  for Patients with Suspected or K now n  C O V ID -1 9 .  Last  updated April 30,  2020 
at 10:00 A M  E D T  and posted online at

Электронные базы данных в Интернет
1. С ай т  М ин и ст ерства  здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф едераци и

https:/ /w  w w. rosm inzdrav . rti/m i n i stry/covi d 1

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445754.html
https://www.rosniedlib.ru/book/ISBN9785970446737.html
https://mzdrav.rk%5eov.ru/file/Klinicheskie
https://w


2. С ай т  Д е п а р т а м е н т а  здравоохран ен и я  города  М осквы
https :/ /m osgorzdrav .ru /i -u-RU/news/default /card /3581.h tm

3. С айт  Роспотребнадзора
https : / / rospotrebnad2or.ru/aboLit/ info/news_time/news d e ta i l s .p h p ? E L E M E N T  IР — 135 
6

4. О ф и ц и ал ь н ы й  сайт для и нф о р м и р о в ан и я  населения по вопросам 
к о рон ави руса  https: / /xn—SOaesfpebaRm folcOa.x n —р 1 ai

5. С айт  В семирной  орган изац ии  здравоохранения  h t tps : / /www.who. in t / ru
6. Г осударственны й  реестр  л ек ар ствен н ы х  средств

ht tps:/ /g rl s . rosminzdrav.ru/Defaii l  t.asp
7. Рубрикатор  к л и н и ч ес к и х  р еком ендаций  М ин и ст ер ства  

здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ер аци и  http :/ /cr .rosminzdrav.rU/#l/ rubr icator/aduits
8. И нтернет-ресурс ,  п о св я щ е н н ы й  всем аспектам предупреж дения ,  

вы явления  и борьбы  с коронавирусом :  htt р ://с то 11 ко ро и a it и р у с . р у
9. С айт  http://rel ах a n d о i t . ru/air, на котором собирается  наиболее  

интересная  и ценная и нф орм ац ия  по всему спектру  проблем,  связанны х  с 
пандем ией  C 0 V I D - 1 9 ,  с о собы м  акцентом  на опы т  анес т ези о л о го ­
р е ан и м а ц и о н н о го  обеспечения  п ац и ен то в  в критическом  состоянии.

https://mosgorzdrav.ru/i-u-RU/news/default/card/3581.htm
https://rospotrebnad2or.ru/aboLit/info/news_time/news
https://xn%e2%80%94SOaesfpebaRmfolcOa.xn%e2%80%94%d1%80
https://www.who.int/ru
https://grls
http://cr.rosminzdrav.rU/%23l/rubricator/aduits
http://rel


10.2 РАБОЧАЯ П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Г О  М О ДУ Л Я  2 
« П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  Н О ВО Й  К О Р О Н А В И Р У С Н О Й

И Н Ф Е К Ц И И  COVID-19»
(с применением дистанционных образовательных технологий)

Трудоемкость освоения: 12 ак ад е м и че с к и х  часов.

Трудовые функции:
О ц ен ка  риска  развития и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваний ,  в том числе,  COVID-19) 

у м е д р аб о т н и к о в  с учетом ги ги ени ч ески х  особенностей  условий  труда  и 
у стан о в л ен и е  п р ич инно-следственной  связи  заболевания  с профессией

Содержание рабочей программы учебного модуля 2
«Профессиональные аспекты новой коронавирусной инфекцией COVID-19»
Код Название и темы рабочей программы

2.1 Гигиеническая характеристика условий труда медицинских работников. Оценка 
зон и групп риска инфицирования медперсонала C O V I D - I 9 .

2.1.1 Биологический фактор риска развития профессиональных заболеваний медработников
2.1.2 Основные зоны высокого риска инфицирования C O V 1 D -1 9  медработников различных 

категорий
2.1.3 Группы высокого риска инфицирования C O V ID -1 9  врачей, средних и младших 

медработников
2.2 Структура заболеваемости и смертности медработников or C O V I D -1 9
2.2.1 Современная статистика заболеваемости медработников C O V I D - 1 9
2.2.2 Современная статистика смертности медработников от Правила индивидуальной 

защиты медицинского персонала
2.3 Охрана труда медработников и основной комплекс противоэпидемических 

мероприятий в организациях здравоохранения
2.3.1 Особенности условий труда медработников различных категорий с учетом 

биологических факторов риска
2.3.1 Современное обеспечение охраны и безопасности труда медработников различных 

категорий
2.3.2 Противоэпидемические мероприятия в очагах особо опасных инфекций в медицинских 

учреждениях
2.3.3 Рекомендуемый комплекс противоэпидемических мероприятий в условиях эпидемии 

COVID-19
2.4 Характеристика и применение правил и средств индивидуальной защиты в 

условиях COVID-19
2.4.1 Дезинфекционные мероприятия в медицинских организациях соответствии с 

действующими нормативными документами и инструкциями
2.4.2 Правила индивидуальной защиты медицинского персонала
2.4.3 Средства индивидуальной защиты медицинского персонала
2.5 Алгоритм установления причинно-следственной связи заболевания с профессии
2.5.1 Оценка профессионального маршрута работника
2.5.2 Анализ и оценка результатов периодических медосмотров работника
2.5.3 Анализ обращаемости работника в медицинское учреждение в связи с инфекционным 

заболеванием
2.5.4 Анализ данных санитарно-гигиенической характеристики условий труда работника
2.5.5 Анализ данных копии трудовой книжки работника
2.5.6 Анализ заключения эпидемиолога
2.5.7 Оформление экстренного извещения на предварительный диагноз инфекционного



Код Название и темы рабочей программы
заболевания у пациента-медика

2.5.8 Направление пациента-медика в территориальный Центр профпатологии для решения 
вопросов экспертизы связи заболевания (COV1D-19 и его последствий) с профессией

! 2.6 I осударсгвенные гарантии но обязательному страхованию медработников при 
установлении страховых случаев вследствие COVID-19

2.6.1 Контингенты работников здравоохранения. подлежащие предоставлению 
дополнительных страховых гарантий в виде единовременной страховой выплаты

2.6.2 Перечень страховых случаев, при которых производится единовременная страховая 
выплата

2.6.3 Нормативное обеспечение государственных гарантий по обязательному страхованию 
медработников в период эпидемии COV1D -19

2.6.3.
1

Указ Президента Российской Федерации от 6 мая 2020 г. №313 «О предоставлении 
дополнительных страховых гарантий отдельным категориям медицинских работников»

2.6.3.
о

Постановление Правительства Российской Федерации от 16 мая 2020 г. №695 «Об 
утверждении Временного положения о расследовании страховых случаев причинения 
вреда здоровью медицинского работника в связи с развитием у него полученных при 
исполнении трудовых обязанностей заболевания (синдрома) или осложнения, 
вызванных подтвержденной лабораторными методами исследования новой 
коронавирусной инфекцией и повлекших за собой временную нетрудоспособность, но 
не приведших к инвалидности»

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей программы
учебного модуля 2 

« П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  Н О ВО Й  К О Р О Н А В И Р У С Н О Й
И Н Ф Е К Ц И И  COV1D-19»

Тематика самостоятельной работы обучающихся:

1. О с н о в н ы е  группы вы сокого  риска  з а р аж ен ия  новой коронавирусной  инфекцией  
C O V I D - 1 9  среди м едицинских  р аб о тн и к о в  разли ч ны х  категорий.
2. О с н о в н ы е  правила  п р ед у п р еж д ен и я  заноса  и распространения  новой 
к орон ави русной  инфекции C O V ID -1 9 .
3. О с н о в н ы е  принципы  у становления  причи н но-следствен ной  связи COV1D-19  с 
пр о ф ессией  медработников
4. С о в р е м е н н ы е  правила  и средства  инд и ви д у ал ьн о й  защ иты  м ед р аб о т ни к о в  в 
п ери од  эп и дем ии  COV1D-19

Тематика интерактивных форм учебных занятий:
№
п/п

Форма
занятий

Тема занятий Формируемые
компетенции

(индекс)

1 Метод кейсов Гигиенические и эпидемиологические требования к 
условиям труда врачей в связи с риском заражения 
новой коронавирусной инфекцией COVID-19

УК-1. ПК-1

2 Деловая игра Алгоритм установления связи COV1D-19 с профессией 
у врачей

УК-1. ПК-1. 
ПК-5



Контрольно-оценочные материалы к рабочей программе учебного модуля 2

« П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  Н О В О Й  К О Р О Н А В И Р У С Н О Й
И Н Ф Е К Ц И И  COVID-19»

Перечень контрольных вопросов:
1 • Биологический  ф актор  усло ви й  труда  и риск  развития

п роф есси он альн ого  и н ф е к ц и о н н о г о  заболевания  у м е д р аб о т н и к о в  
2- С о в р ем е н н ы е  д а н н ы е  о заболеваем ости  C O V ID -1 9  у м ед р аб о т ни к о в  в

мире  и РФ
3. П р и чи н ы  смертности  от  C O V ID -1 9 .
4. О сн о в н ы е  п р о т и во э п и д е м и ч ес к и е  м ероп рия тия  в м ед и ци н ск и х

организациях  в период  э п и д е м и и С О У Г О - 19.
5. О собен н ости  го сударственны х  гарантий по обязательном у  с тр ах о в ан и ю  

м едработ ни ков  в период  эп и д ем и и  C O V ID -19 .

Перечень контрольных заданий:

1. Составьте  перечень  зон и групп в ы сокого  риска  и нф ицирования  
м ед р аб о т ни к о в  новой к орон ави русной  инфекцией  C O VID -19 .

2. П роведите  оценку  з або л ев аем о сти  и см ертности  м е д р аб о т н и к о в  в 
период  эпидем ии  C O V I D -1 9

3. Составьте  алгоритм устан овлен и я  п редвари тельн ого  про ф есси о н ал ьн о го  
заболевания  C O V I D -1 9  у врача

4. П еречислите  го сударственны е  гарантии по обязательном у  с тр ах о в ан и ю  
м едработников  в период  эп и д ем и и  C O V ID -19 .

Фонд оценочных средств к рабочей программе учебного модуля 2 
«Профессиональные аспекты новой коронавирусной инфекции COVID-19»

Тестовый контроль

1. О сн о в ан и ем  для оф орм ления  в м е д и ц и н ск о й  организации  экстренного  
и звещ ения ,  направляемого  в те р р и т о р и а л ь н ы й  орган Роспотребнадзора ,  является

1). предварительный диагноз  C O V I D -1 9
2). з аклю чи тельн ы й  диагноз  CO V1D -19
3). правильно 1), 2)

2. У к аж и т е  как классиф ицирую тся  случаи  заболевания  C O V ID -1 9  (все верно, 
кроме  одного)

1). подозрительны й
2). контакт с пациентом COVID-19
3). вероятный
4). П одтверж ден н ы й

3. Д и аг но з  COV1D-19 устанавливается  на основании
1). д анн ы х  эп и д ем ио л о ги ч еск о го  анамнеза
2). клинического  обследования  с вы явлен и ем  характерны х признаков  
( синдром ов)  заболевания
3). результатов  лабо р ато р н о го  исследования



4). правильно 1),2),3)
4. М атер и ал ам и  для л а б о р а то р н ы х  исследован ий  на COVID-19 являются

1). респираторны й  материал  (мазок  из носоглотки  или ротоглотки ,  м окрота  
и/или эн дотрахеальны й  асп и р ат  или б р о н х о ал ьв ео л яр н ы й  лаваж )  для П Ц Р  
(полим еразной  цепной  реакции)
2). сы во р о тк а  крови для с ер о л о ги ч еск о го  исследования  (при использовании  
И Ф А -  и м м у н о ф е р м е н т н о го  анализа)
3). аутоптаты  легких, трахеи  и селезенки  для посм ертной  ди агности ки
4). правильно 1), 2), 3)

5. П о д о зр и т ел ь н ы м и  на COV1D-19  являю тся  случаи заболеваний  (все верно, 
кроме  одного)

1). с наличием сим птом ати ки  и н ф е к ц и о н н о г о  заболевания  (чаще 
р еспираторного  характера)
2). клиникой  внебольничной  п невм онии
3). эп и д ем ио л о ги ч еск и м  анам незом
4). с лабораторным подтверждением коронавирусной инфекции любым  
из методов,  зарегистрированных в соответствии с законодательством  
РФ

6. К л асси ф икац ия  COV1D-19 по степени  тяж ести  (все верно, кроме одного)
1). легкое  течение
2). среднетяж елое  течение
3). тяж елое  течение
4). критическое состояние
5). крайне  тяж елое  течение

7. Для  C O V I D -1 9  наиболее  характерны
1). п овы ш енная  тем пература  тела
2). каш ель  (сухой или с н еб о л ь ш и м  количеством  мокроты)
3). о д ы ш к а
4). у том ляем ость
5). о щ у щ е н и е  залож енности  в грудной  клетке
6 ). правильно 1), 2),3), 4), 5)
7). правильно  1), 2)

8. Л егкое  течение  C O V ID -1 9  характеризуется  (все верно, кроме одного)
1). кашель
2). слабость
3). температура тела выше 38*С
4). боли в горле

9. С р ед н е т я ж е л о е  течение  CO V1D -19  характеризуется  (все верно,  кроме одного)
1). о д ы ш к а  при физической  нагрузке
2). Ч Д Д  более  22 в мин.
3). изменения на К Т легких  (объем п ораж ен ия  м и н им альн ы й )
4). температура тела не выше 38*С
5). СРВ сыворотки  крови более  10 мг/л

10. А т и п и ч н ы е  сим птом ы  COV1D-19  у п ац и ен то в  п о ж ил о го  и старческого  
возраста  проявляются  (все верно, кроме  одного)

1). лихорадкой,  кашлем, одыш кой
2 ) делирием
3). падениями



4). ф у н к ц и о н а л ь н ы м  сн и ж е н и е м
5). кон ъю нкти ви том

1 1. К ат его р и ям и  медработников ,  н еп о ср ед ств ен н о  р а б о таю щ и х  с п ац иентам и  с 
п о д твер ж д ен но й  COV1D-19 и п о д л е ж а щ и х  назн ачен ию  е д ин о в р ем ен н о й  
страховой  выплаты,  являются

1). врачи
2). средний  медперсонал
3). м ладш ий  медперсонал
4). водители  автомобилей  скорой  м е д и ц и н ск о й  п ом ощ и
5). правильно 1), 2), 3), 4)

12. С т р а х о вы м и  случаями,  при н аступлении  к оторы х  производится  
е д и н о в р е м ен н а я  страховая  выплата ,  являю тся

1). смерть  м едработ ни ка  в результате  и нф и ци р о вани я  COV1D-19  при 
исполнении  им тр удовы х  обязанностей
2). причинение  вреда здо р о вью  м ед р аб о т ни к а  в результате  подтвер ж д ен но й  
л аб о р а то р н ы м и  методами COV1D -19
3). стойкая  утрата  м е д р аб о т н и к о м  тр удоспособн ости  в результате  
п одтверж ден ной  л а б о р а т о р н ы м и  м етодам и  C O V ID -1 9  при и сполнении  им 
т р у д о в ы х  обязанностей
4). правильно 1), 2), 3)

13. П р ави л ьн о е  и безопасное  исп ользовани е  р есп и ратора  (ф и ль тр у ю щ ей  
по л у м аски )  предполагает

1). правильное  надевание
2). безопасное  снятие
3). уход
4). обеззараж ивание
5). у н ич то ж ен ие  как м е д и ци н ск и й  о тх о д  класса В
6). правильно 1), 2), 3), 4),5) 

Литература к учебному модулю 2 
« П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  Н О ВО Й  К О Р О Н А В И Р У С Н О Й

И Н Ф Е К Ц И И  COVID-19»
Основная:
1. П риказ  М ин и ст ер ства  здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф едераци и  от

19.03.2020 № 1 9 8 н  «О в рем енном  п орядке  организации  работы м еди ци н ски х  
орган изац ий  в целях реализации  мер  по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
р а сп р о стр ан ен ия  новой  ко р о н ави р у сно й  инф екции  COV1D-19»  
h ttp :/ /publication.pravo .gov .ru/Document/View/OOO 1 2 0 2 003190038 .

2. П риказ  М инистерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф едераци и  от
02 .04 .2020  № 2 6 4 н  «О врем енном  порядке  организации  работы  м ед и ци н ск и х  
орган изац ий  в целях реализации  мер по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп ростран ен ия  новой к о ронавирусной  и нф екции  C O V ID -1 9 »  (зарегистрирован  
М и н и ст ер ств о м  юстиции  Российской  Ф ед е р а ц и и  03.04.2020, реги страц и онн ы й  
№ 5 7 9 5 6 ) .

3. П риказ  М ини ст ерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ер аци и  от
27 .03 .2020  № 2 4 6 н  «О внесении  и зм енений  в приказ  М ин и ст ер с т в а  
здр аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от  19 марта  2020  г. № 1 9 8 н  «О 
в р е м ен н о м  порядке  организации  работы  м еди ци н ски х  организаций  в целях

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/OOO


р е ал и зац и и  мер по п р оф илактике  и с н и ж е н и ю  рисков  расп ростран ен ия  новой 
к о р о н ав и р у с н о й  и нф ек ци и  C O V ID -1 9 »
1Ж1У//риЬ1 ica t ion .p ravo .gov .ru /Docum e nt/View/OOQ 1202003270043 .

4. В р ем ен н ы е  м ето д и чески е  р еком ендации  М инистерства  
з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от  03 .06 .2020 версия 7 «П р о ф и л акт ик а ,  
д и аг н о с т и к а  и лечение  новой к о р о н ав и р у с н о й  инф екции  (C O V ID -1 9 )

5. П остановление  от 2811 .2013  года № 6 4  «Об утверж д ен и и  санитарно-  
эп и д ем и о л о ги ч ес к и х  правил С П  1.3.3118-13 «Б езопасность  работы с 
м и к р о о р га н и зм а м и  1 - 1 1 групп патогенности  (опасности)»
h t tps : / / rospo t rebnadzor . ru /docum ents /de ta i l s .php7ELE M E N T ID=3552

6. Указ  Президента  Р о ссий ск о й  Ф едераци и  от 6 мая 2020  г. № 3 1 3  «О 
предоставлении  д о п о л н и т е л ь н ы х  стр ах о в ы х  гарантий  отдельн ы м  категориям 
м е д и ц и н ск и х  работников»

7. П о становление  П р а ви т е л ь с т в а  Российской  Ф едерации  от  16 мая 2020 
г. №  695 «О б у тверж дении  В р ем ен н о го  полож ения  о расследовании  страховы х 
случаев  причинения  вреда з д о р о в ью  м ед и ц и н ск о г о  работника  в связи с развитием 
у него п олученны х  при исполнении  т р у д о в ы х  обязанностей  заболевания 
(си нд р о м а)  или ослож нения ,  вы зва н н ы х  п одтверж денной  л аб о р а то р н ы м и  
методам и  исследования новой ко р о н ави р у сно й  инфекцией  и повлекш и х  за собой 
вр е м ен н у ю  нетрудоспособность ,  но не п р и в е д ш и х  к инвалидности»

8. П исьм о  Р осп отребн адзора  от 23 .01 .2020 №  02 /770-2020-32  «Об 
инструкц и и  по про вед ен ию  д е зи н ф е к ц и о н н ы х  м ероприятий  для п роф илактики  
заболеваний ,  вы зы ваем ы х  ко р о н ав и р у с ам и »

9. П риказ  М ин здрава  России  от  31 .01 .2019  № 3 6 н  «О б утверж д ен и и  
П о р яд к а  проведения  экспертизы  связи з аболевания  с профессией  и форм ы  
м ед и ц и н ск о г о  заклю чения  о наличии  или об отсутствии  п роф есси он альн ого  
забо л еван и я»  (Зарегистрировано  в М и н ю с т е  России 19.03.2019 № 5 4 0 8 5 )

10. П остановление  Г лавного  государственного  санитарного  врача РФ от
21 .10 .2010  № 133  «Об о п тим изации  п роти воэп идем и ческой  работы и утверж дении  
ф о р м ы  акта эп и д ем ио л о ги ч еск о го  расследования  очага  и нф екци он ной  
(п арази тарной )  болезни с у с тан о в л ен и е м  причи н но-следствен ной  связи» 
(З ар еги ст р ир о ван о  в М и н ю с т е  РФ 25.1 1.2010 №  19040)

11. « М Р  2.2.9 .2242-07. 2.2.9.  С о ст о я н и е  здоровья  р а б о т аю щ и х  в связи 
состоя ни ем  производственной  среды. Г и ги енические  и эп и д ем и о л о ги ч ес к и е  
требован и я  к условиям труда  м е д и ц и н ск и х  работников ,  в ы п о л н я ю щ и х  работы,  
связан н ы е  с риском возникновения  и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваний.  М ето д и ч еск и е  
рек о м ен д а ц и и »  (утв. Главны м г о су д ар ств ен ны м  санитарны м врачом РФ
16.08.2007)

12. П остановление  Г лавного  государственного  санитарного  врача 
Российской  Ф едерации  от  22 .05 .2020  № 1 5  Об у тверж дении  санитарно-  
эп и д ем и о л о г и ч ес к и х  правил С П  3 .1 .3597-20  « П р о ф и л а к т и к а  новой  
ко р о н ави р у сно й  и нф екции  (CO V 1D -19)»  (Зарегистрировано  М и н и ст ер ств о м  
ю с ти ц ии  Российской  Ф едерации  26 мая 2020, р егистрационны й  № 5 8 4 6 5 )

Д о/7 олнител ьная:
1. У чеб н о -м ето д и ческо е  пособие  «Н овая  коронавирусная  инфекция  (C O V ID -19) :  
этиология ,  эпидем иология ,  клиника, д и агности ка ,  лечение  и профилактика» .  -  М.: 

2020,  70 с.

https://rospotrebnadzor.ru/documents/details.php7ELEMENT


2. С п р а в о ч н и к  по п роф и лакти ке  и л е ч е н и ю  C O VID -19 .  Первая  клиническая  
б о л ь н и ц а  М еди ц ин ский  Ф ак у л ьт ет  у н и в ер си т ета  Чжэцзян/ред.  П ро ф ессо р  Тинбо  
Лян. -  Чжэцзян: 2020, 68с.
3 .А м л а ев а  К . Р О б щ и е  и частные  вопросы медицинской  проф илактики  
[Э лектрон ны й  ресурс]  /  под ред. К. Р. А м лаева ,  В. Н. М уравьевой  - М.: Г Э О Т А Р -  
М едиа ,  2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4
h t tp s : / /w w w .ro sm ed l ib . ru /b o o k / lS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 5 7 5 4 .h tm ]
4. Б агн енко  С.Ф.,  О рганизация  работы  стационарного  отделения  скорой 
м ед и ци н ск о й  помощи:  м ето д и чески е  р е к о м ен д а ц и и  [Э лектронны й  ресурс]  / 
Б агненко  С.Ф. [и др.] - М.: Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2018.  - 64 с. - ISBN 978-5-9704-4673-7
- h t tp s : / /w w w .rosm ed l ib .ru /b o o k / IS B N 9785970446737 .h tm l
5. К л ин и ческ ие  рекомендации  по диагностике ,  л еч е н и ю  и п р о ф и л ак ти к е  тяжелой 
вн еб ольн и чн ой  п невм онии  у взрослых
ht tps : / /mzdrav.rk .gov.ru / fi le /K linicheskie  reko m en d ac i i .p d f
6. Surviv ing  Sepsis Cam paign :  G uide l ines  on the M anagem en t  o f  Crit ically 111 Adult  
with Coronavirus  Diasease  2019  (C O V ID -1 9 )  h t tps : / /www.es icm .org /wp-  
con ten t /u p lo ad s /2 0 2 0 /0 3 /S S C -C O V lD  1 9 -G U ID E L IN E S .p d f
7. Руководство  ам ерикан ского  о б щ е с т в а  и н ф е к ц и о н н ы х  болезней  по 
п р о ф и л ак ти к е  инф екци й  для м е д и ц и н ск о г о  персонала , у х а ж и в а ю щ е г о  за 
п ац иентам и  с подозрением  или п о д т в ер ж д е н н ы м  CO V ID -19 .  Infect ious Diseases  
Socie ty  o f  A m er ica  Guidelines  on Infec tion Prevention for Health Care  Personnel 
C ar ing  for Patients with Suspected or  K no w n  C O V ID -1 9 .  Last  updated April 30, 2020 
at 10:00 A M  ED T  and posted online at.

Электронные базы данных в Интернет:
1. С айт  М ин и ст ерства  здравоохран ен и я  Российской  Ф едераци и

ht tps :/ /www.rosminzdrav .ru /min is trv7covid  1
2. С айт  Д е пар там ент а  здравоохран ен и я  города  М о ск в ы

http s : / /m osgorzdrav. ru/ru-RU/news/default /ca .rd /3581 .htm
3. С айт  Р о спотребнадзора

https: / /rospot .rebnadzor .ru/about/snfo/news t im e /new s  detai ls .p h p ? f . l .E M l N 1 1 D M  35
6

4. О ф и ц и ал ь н ы й  сайт  для и н ф о р м и р о в ан и я  населения по вопросам 
к о рон ави руса  h t tps : / /xn --80aes fpebagm fb lc0a .xn—р 1 а!

5. С айт  В семирной  организации  здравоохранения  h t tps : / /www.who. in t / ru
6. Г о сударственн ы й  реестр  л ек ар ствен н ы х  средств

ht tps :/ /g rl s . rosminzdrav.ru /Default .asp
7. Рубрикатор  клин и ч еских  р еком ендаций  М ин и ст ер ства  

зд р аво о х р ан ен и я  Российской  Ф ед ер аци и  http :/ /cr .rosminzdrav .rU/#!/rubr ica to r /adujts
8. И нтернет-ресурс ,  п о св я щ е н н ы й  всем аспектам п р едупреж дения ,  

вы явления  и борьбы с коронавирусом :  h t tp ://стопкоронавирус .ру
9. С айт  http:// r e laxandoi t .ru/a ir, на котором собирается  наиболее  

интересная  и ценная и нф орм ац ия  по всему спектру  проблем,  связанны х  с 
п а н д е м и ей  C O V ID -19 ,  с о с о б ы м  акцентом  на о п ы т  анес т ези о л о го ­
р е ан и м а ц и о н н о го  обеспечения  пац и ен тов  в кри тич еском  состоянии.

https://www.rosmedlib.ru/book/lSBN9785970445754.htm
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446737.html
https://mzdrav.rk.gov.ru/file/Klinicheskie
https://www.esicm.org/wp-
https://www.rosminzdrav.ru/ministrv7covid
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/ca.rd/3581
https://rospot.rebnadzor.ru/about/snfo/news
https://xn--80aesfpebagmfblc0a.xn%e2%80%94%d1%80
https://www.who.int/ru
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp
http://cr.rosminzdrav.rU/%23!/rubricator/adujts
http://%d1%81%d1%82%d0%be%d0%bf%d0%ba%d0%be%d1%80%d0%be%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b8%d1%80%d1%83%d1%81.%d1%80%d1%83


10.3 РА БО ЧА Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Г О  М О Д У Л Я  3 
« П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О  О Б У С Л О В Л Е Н Н Ы Е  Н А Р У Ш Е Н И Я  ЗД О РО ВЬЯ ,  

М Е Д И К О -С О Ц И А Л Ь Н А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  И М Е Д И Ц И Н С К А Я  
РЕ А Б И Л И Т А Ц И Я  Р А Б О Т Н И К О В  ЗД Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я

Трудоемкость освоения: 12 ак ад е м и че с к и х  часов.

Трудовые функции:
д и аг н о сти к а  производствен н о  о б у с л о в л е н н ы х  н ар у ш ен и й  здоровья  

м е д р аб о т н и к о в  при оказании  м е д и ц и н ск о й  п о м о щ и  пациентам  с к о ронавирусной  
инф екци ей ,  медицинская  экспертиза  и м ед и ци н ская  реабилитация  пациентов  в 
п ост кави д ном  периоде, п роведение  к о м п л ек сн о й  профилактики  C O V ID -1 9

Содержание рабочей программы учебного модуля 3 
« П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О  О Б У С Л О В Л Е Н Н Ы Е  Н А РУ Ш Е Н И Я  ЗД О РО ВЬЯ ,  

М Е Д И К О -С О Ц И А Л Ь Н А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  И М Е Д И Ц И Н С К А Я  
РЕ А Б И Л И Т А Ц И Я  Р А Б О Т Н И К О В  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я »

«
Код Название и темы рабочей программы

^3.1 Производственно обусловленные нарушения здоровья медработников при 
оказании помощи пациентам с COVID-19

3.1.1 Связь COVID-19 с условиями труда медработников различных категорий
3.1.2 COVID-19 у медработников в связи с особенностями заноса и распространения 

инфекции в медицинских организациях
3.1.3 Особенности COV1D-19 в группах высокого риска медработников различных 

категорий
3.1.4 Распространенность и характер осложнений COVID-19 у медработников различных 

категорий
3.2 Экспертиза временной и стойкой утраты трудоспособности медработников при 

COVID-19 и ее осложнениях
3.2.1 Оценка временной нетрудоспособности пациентов-медиков с COVID-19
3.2.1.1 Показания для выдачи листка временной нетрудоспособности
3.2.1.2

.

Длительность временной нетрудоспособности с учетом синдромов COV1D-19 и ее 
осложнений

3.2.2 Оценка стойкой утраты трудоспособности пациентов-медиков с COVID-19
3.2.2.1 Медицинские критерии стойкой утраты трудоспособности
3.2.2.2 Социальные критерии стойкой утраты трудоспособности
3.2.2.3 Вопросы рационального трудоустройства инвалида-медика
3.3 Экспертиза профпригодности медработников, перенесших COVID-19
3.3.1 Экспертиза профпригодности различных категорий медработников и групп риска
3.3.1.1 Экспертиза профпригодности различных категорий медработников высокого риска 

COVID-19
| 3.3.1.2 Экспертиза профпригодности различных категорий медработников среднего риска 

COVID-19
3.3.1.3 Экспертиза профпригодности различных категорий медработников низкого 

рискаСОУШ-19
3.4. Медицинская реабилитация медработников в ближайшем постинфекционном 

периоде
3.4.1 Медицинская реабилитация пациентов-медиков с COVID-19 в отделении реанимации



Код Название и темы рабочей программы
и интенсивной терапии (1 этап)

j 3.4.2 Медицинская реабилитация пациентов-медиков с COV1D-19 в терапевтическом 
отделении (1 этап)

3.4.3 Медицинская реабилитация пациентов-медиков с COVID-19 в условиях 
круглосуточного отделения медицинской реабилитации (2 этап)

3.5 Медицинская реабилитация медработников в отдаленном постинфекционном 
периоде

3.5.1 Медицинская реабилитация пациентов-медиков с COVID-19 в условиях отделения 
медицинской реабилитации дневного стационара (3 этап)

3.5.2 Медицинская реабилитация пациентов-медиков с COVID-19 в условиях отделения 
медицинской реабилитации амбулаторно-поликлинической медицинской организации 
(3 этап)

3.5.3 Повторный курс медицинской реабилитации пациентов-медиков с COV1D-19
3.6 Профилактика COVID-19 на рабочих местах. Первичная, вторичная и третичная 

профилактика COV1D-19 и ее осложнений
3.6.1 Профилактика COVID-19 на рабочих местах
3.6.1.1 Выявление причин и условий возникновения инфекционных заболеваний в 

медицинских организациях
3.6.1.2 Мероприятия по предупреждению заноса и распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID-19 в медицинской организации
3.6.1.4

.

Обязательное исполнение правил и рациональное использование средств 
индивидуальной защиты |

3.6.1.1 Утилизация медицинских отходов
3.6.2 Первичная, вторичная и третичная профилактика COV1D-19 и ее осложнений
3.6.2.1 Санитарно-гигиенические и первичные противоэпидемические мероприятия в очагах 

новой коронавирусной инфекции COVID-19 в медицинской организации
3.6.2.2 Специфическая профилактика COVID-19 и ее осложнений в медицинской организации
3.6.2.3 Неспецифическая профилактика COVID-19 в медицинской организации
3.6.2.4 Медикаментозная профилактика COVID-19 и ее осложнений в медицинских 

организациях

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей программы
учебного модуля 3

« П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О  О Б У С Л О В Л Е Н Н Ы Е  Н А РУ Ш Е Н И Я  ЗД О РО В Ь Я ,  
М Е Д И К О -С О Ц И А Л Ь Н А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  И М Е Д И Ц И Н С К А Я  

Р Е А Б И Л И Т А Ц И Я  Р А Б О Т Н И К О В  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я »

Тематика самостоятельной работы обучающихся:
1. О с о бе н н о сти  ф орм ирования  и течения  C O V I D -1 9  у м едработ ни ков
2. О с н о в н ы е  м ед и ко-соц и аль ны е  критерии  стойкой  утраты труд оспособ н ост и  
м едработни ков ,  перенесш их C O V I D -1 9
3. О б щ и е  п р ин ц и пы  экспертизы  п р о ф п р и го д н о сти  медработников
4. О со бен н о сти  м едицинской  реаби литац и и  п ац и ен то в -м ед и ко в  с COV1D-19
5. К ом п лексная  профилактика  C O V I D -1 9  на рабочих  местах м ед р аб о т ни ко в

Тематика интерактивных форм учебных занятий:
№ 
и/и

Форма
занятий

Тема занятий Формируемые
компетенции

(индекс)

1. Кейсы Экспертиза профи ри i одности врачей. 
перенесших COV1D-19

У К -1. П К-1. ПК-6 j



2. Деловая игра 1 Медицинская реабилитация работников У К -1, П К-1, ПК-8 I
здравоохранения в отдаленном постковидном
периоде COVID-19 1

Контрольно- оценочные материалы к рабочей программе учебного модуля 3

« П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О  О Б У С Л О В Л Е Н Н Ы Е  Н А Р У Ш Е Н И Я  ЗД О РО ВЬ Я ,  
М Е Д И К О -С О Ц И А Л Ь Н А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  И М Е Д И Ц И Н С К А Я  

Р Е А Б И Л И Т А Ц И Я  Р А Б О Т Н И К О В  ЗД Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я »

Перечень контрольных вопросов:

1. П р о и зво д ств енн о  о б у сло в л енн ы е  н аруш ен и я  здоровья  м едработ ни ков  в 
период  эпидем ии  COVID-19
2 .П ер еч ен ь  заболеваний (синдром ов) ,  в ы зван н ы х  подтверж денной  
л а б о р а т о р н ы м и  методами и сследования  C O V ID -1 9 .
3 .П оказания  для выдачи ли стка  врем ен н ой  н етрудоспособности  пациента-  
м ед и ка  с C O V ID -1 9
4 .М ед и ц и н с к и е  критерии о п р ед ел ен и я  стойкой  утраты проф есси он альн ой  
т р у д о спо со б н о ст и  у пациента-  медика ,  п ер ен есш его  C O V ID -1 9
5.С о ц и а л ь н ы е  критерии о пределения  стойкой  утраты п р оф ессиональной  
тр у д о спо со б н о ст и  у пациента-  медика ,  п ер ен есш его  COV1D-19
6. П о р я д о к  проведения экспертизы  про ф п р и го д н о сти  м едработников  различны х  
категорий
7.О собен н ости  м едицинской  реаби лит ац и и  п ациентов -м едиков  с различны м и  
син д р о м а м и  C O V ID -19
8.О со бен н о сти  м едицинской  реаб и л ит ац и и  п ациентов -м едиков  с различны м и  
о с л о ж н е н и я м и  C O V ID -1 9
9 .О собен н ости  1-го и 2-го этапов  м е д и ц и н ск о й  реабилитации  п ац и ен то в -м ед и ко в  
с C 0 V I D - 1 9
10.О собен н ости  3-го медицинской  реаби литац и и  п ациентов -м едиков  с C O V ID -1 9  
1 1 .О бщ ие  принципы  профилактики  к орон ави русной  инфекции.
12.Виды про ф и л акти ч ески х  м ероп рия тий  при коронавирусной  инфекции.
13.Возм ож н ости  м ед и кам ен то зно г о  со п р о в о ж д ен и я  про ф и л акти ч ески х
м ер о п р ия тий  при COV1D-19.
14.П р о ф и л а кт и к а  C O V ID -1 9  на р аб о чи х  местах  м е д р аб о т н и к о в  различны х  
категорий

Перечень контрольных заданий:
1. С оставьте  перечень заболеваний  (си нд р о м о в)  или о слож нений ,  вы званных 
C O V 1 D -1 9
2. О пр ед ел ит е  показания для направления  паци ен та -м еди ка  на
освидетель ствован ие  в бю р о  М С Э  в связи с перенесенной  COV1D-19
3. С ост авьт е  план д е зи н ф е к ц и о н н ы х  м ер о п р ия тий  для профилактики  заболеваний ,  

в ы зы в а е м ы х  коронавирусами
4. О п р ед ел ит е  порядок и исп ользовани е  средств  инди ви дуальн ой  защ иты  
м е д р аб о т н и к о в  в период эп идем ии  CO V1D -19



Составьте  алгоритм р е аб и л и т а ц и о н н ы х  м ероприятий  на разли ч ны х  этапах 
C 0 V I D - 1 9  у м едработ ни ков

Фонд оценочных средств к рабочей программе учебного модуля 3 
«Производственно обусловленные нарушения здоровья, медико-социальная  

характеристика и медицинская реабилитация работников здравоохранения»

1.Е ж е д н ев н ы й  м о н и то р и нг  с остояния  здоровья  м едработников  как мера 
эп и д б езо п а сн о с ти  включает

1). осмотр
2). т е р м о м е т р и ю  тела перед  н ачалом  работы
3). т ер м о м е т р и ю  тела по о к о н ча н и и  рабочего  дня
4). заполнение  ж урнала  д о п у ск а  р а б о тн и к а  на рабочее  место
5). правильно 1), 2), 3), 4)

2. В целях п рофилактики  C O V I D -1 9  проводятся  с ле д у ю щ и е  виды д е зи н ф ек ц и и
1). профилактическая
2). текущая
3). з аклю чительная
4). п р а в и л ь н о ! ), 2), 3)

3.К п роф и лакти чески м  д е зи н ф е к ц и о н н ы м  м ероп рия тия м  в м еди ци н ской  
орган изац ии  относятся  (все верно, кроме  одного)

1). меры гигиены
2). частое  мытье  рук с м ы л о м  или о б работка  их кож ным  антисептиком
3). использование сплит-сисгем
4). регулярное  п р оветривание  п о м ещ ени й
5). регулярное  проведение  влаж ной  уборки  пом ещ ений

4. П ервы й  этап медицинской  реаби литац и я  пациентов  с C O V I D -1 9  проводится
1). в отделении  р еабилитации  и интен сивн ой  терапии
2). в терапевтическом  отделении
3). в условиях  круглосуточного  о тделения  медицинской  реабилитации
4). правильно 1), 2)

5. В торой  этап м едицинской  р еабилитация  пациентов  с C O V ID -1 9  проводится
1). в терапевтическом  отделении
2 ). в условиях круглосуточного отделения медицинской  
реабилитации
3). в условиях  отделения м ед и ци н ск о й  реабилитации  дневного  
стационара

6. Третий  этап медицинской  реаби литац и я  пациентов  с C O V ID -1 9  проводится
1). в условиях  отделения  м ед и ц и н ск о й  реабилитации  дн евн ого  
стационара
2). в условиях  отделения  м ед и ц и н ск о й  реабилитации  а м б у л а т о р н о ­
п оликлинической  м ед и ци н ск о й  организации
3). в терапевтическом  отделении
4). правильно 1), 2)

7. Д и аг н о з  хронического  п р о ф е с си о н ал ь н о го  заболевания  им ею т право 
устан авли вать

1). общ есо м ат ич ески е  о тделения  городских  о б ластны х  б ольн и ц



2). специальны е  клиники,  кафедры  Ф П К  м еди ци н ски х  вузов
3). спец иальн ы е  Л П У ,  и м е ю щ и е  л и ц е н з и ю  на экспертизу  связи 
заболевания  с профессией
4). правильно 2), 3)

8. К д о к у м ент ам ,  н еобходи м ы м  для р еш ени я  вопроса  о связи заболевания  с 
профессией ,  относятся  (все верно, кром е  одного)

1). направление
2). копия трудовой  к н иж ки
3). с ан и тарно-гигиеническая  хар ак тер и сти к а  условий  труда
4). производственная  хар ак тер и сти к а
5). подробная выписка  из ам б у л ато р н о й  карты
6). правильно  1), 2), 3), 4)

9. П ер еч и сл и те  виды м ед и ци н ск и х  экспертиз ,  п роводим ы х  при п о д тв ер ж д ен ны х  
случаях  COV1D-19

1). экспертиза  временной  н ет рудосп особ н ости
2). экспертиза  п р о ф п р и го д н о сти
3) экспертиза  связи заболевания  с профессией
4). медико-социальная  эксп ерти за
5). правильно 1), 2), 3), 4)

Литература к учебному модулю 3

«П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О  О Б У С Л О В Л Е Н Н Ы Е  Н А Р У Ш Е Н И Я  
ЗД О Р О В Ь Я ,  М Е Д И К О -С О Ц И А Л Ь Н А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  И 
М Е Д И Ц И Н С К А Я  Р Е А Б И Л И Т А Ц И Я  Р А Б О Т Н И К О В
ЗД Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я »

Основная:
1. П риказ  М инистерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф едераци и  от

19.03.2020 № 1 9 8 н  «О в рем енном  порядке  организации  работы м ед и ци н ски х  
орган изац ий  в целях реализации  мер по профилактике  и с н и ж е н и ю  рисков  
расп р о стр ан ен ия  новой к орон ави русной  инф екции  C O V ID -1 9 »  
h t tp : / /pub i ica t ion .p ravo .gov . ru /D ocum en t /V iew /0001 2 0 2 003190038 ;

2. П риказ  М ини ст ерства  з д р ав о о х р а н ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от
27 .03 .2020  № 2 4 6 н  « О внесении  изм енен ий  в приказ  М ин и ст ер ства
з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф ед е р а ц и и  от 19 марта  2020  г. № 1 9 8 н  «О 
врем ен н ом  порядке организации  работы  м еди ци н ски х  организаций  в целях 
реализации  мер по п р о ф и л ак ти к е  и с н и ж е н и ю  рисков  распространения  новой 
ко ронавирусной  и нф екции  COV1D-19»
ht.tp://publ ica t ion .p ravo .gov .ru /D ocun ien t /V iew /000  1 202003270043;

3. В рем ен н ы е  м ето д и чески е  р еком ендации  М инистерства  
здр аво о х р ан ен и я  Российсской  Ф ед е р а ц и и  от 03 .06 .2020 версия 7 «П р о ф и л акт ик а ,  
д и аг н о сти к а  и лечение  новой ко р о н ав и р у сн о й  инф екции  (C O V ID -1 9 )

4. П и сь м о  Р осп отребн адзора  от  21.01 .2020 №  02 /706-2020-27
« В р е м е н н ы е  реком ендации  по л аб о р ато р н о й  д иагностике  новой  корон ави русной  
и нф екци и ,  вызванной  2019-nC ov»  h t tp : / /docs .cn td . ru /docum e n t /5 6 4 2 0 0 9 2 3 ;

http://pubiication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202003190038
http://docs.cntd.ru/document/564200923


П о стан о в л ен и е  от 2811 .2013  года № 6 4  «О б у тв ер ж д ен и и  санитарно-  
э п и д ем и о л о ги ч еск и х  правил С П  1.3.3118-13 «Безопасность  работы  с 
м и к р о о р га н и зм а м и  1-М групп патогенности  (опасности)»
https://rospotrebnadzor.ru/documents/details.php7ELEM ENT ID=3552;

6. П еречень  заболеваний  (си нд р о м о в)  или ослож н ен ий ,  вы званных 
п о д твер ж д ен но й  л аб о р ато р н ы м и  м етодам и  исследования новой  к о ронавирусной  
инф екци ей  ( C 0 V 1 D - I 9 ) ,  вы звавш и х  п р ич и н ен и е  вреда зд о р о вью  отдельных 
категорий лиц,  п редусм отрен ны х  У казом  П р ези д ент а  Российской  Ф ед ер аци и  от 6 
мая 2020  г. № 313  «О п редоставлен и и  д о п о л н и т е л ь н ы х  с траховы х  гарантий 
от д е л ь н ы м  категориям м е д и ц и н ск и х  работников» ,  и п о в ле к ш и х  за собой 
вр е м ен н у ю  нетрудоспособность ,  но не приведш и х  к инвалидности  
(У т в е р ж д ен н о г о  р асп о р яж ен ием  П р ави тел ь ств а  Российской  Ф ед ер аци и  от 15 мая 
2020  г. № 1 272-р);

7. П остановление  Елавного  государственного  санитарного  врача РФ от 
2 1.10.2010 №  133 «Об о п тим изации  про ти во э п ид ем и ч еско й  работы и у тверж дении  
ф о р м ы  акта эп и д ем ио л о ги ч еск о го  расследования  очага  инф екци он ной  
(п аразитарной)  болезни с у с т ан о в л ен и е м  причинно-следственной  связи» 
(Зареги ст рирован о  в М и н ю с т е  РФ 25 .11 .2010  №  19040);

8. « М Р  2.2 .9 .2242-07.  2.2.9.  С о ст о я н и е  здоровья  р а б о т аю щ и х  в связи 
состоя ни ем  производственной  среды.  Е иги ени чески е  и эп и д ем и о л о ги ч еск и е  
тр еб о ван и я  к условиям  труда  м е д и ц и н с к и х  работников ,  в ы п о л н я ю щ и х  работы,  
св язан н ы е  с риском  возникновения  и н ф е к ц и о н н ы х  заболеваний.  М етод и ч ески е  
рек о м ен д а ц и и »  (утв. Елавны м  го су д ар ствен ны м  санитарны м  врачом РФ
16.08.2007);

9. П о становление  Елавного  государственного  санитарного  врача 
Российской  Ф едерации  от 22 .05 .2020  № 1 5  Об у тверж дении  санитарно-  
эп и д ем и о л о ги ч ес к и х  правил С П  3 .1 .3597-20  « П р о ф и л а к т и к а  новой 
к о ронавирусной  инфекции (C O V ID -1 9 )»  (Зарегистрировано  М ин и ст ерством  
ю с т и ц и и  Российской  Ф едерации  26 мая 2020, р егистрационны й  № 5 8 4 6 5 )

Дополнит ельная:
1 .У чебн о-м етоди ческое  пособие  «Н овая  коронавирусная  инфекция  (COV1D-19):  
этиология ,  эпидем иология ,  клиника,  д и агности ка ,  лечение  и профилактика» .  -  М.: 
2020, 70 с.
2. Р уководство  ам ерикан ского  о б щ е с т в а  и н ф е к ц и о н н ы х  болезней  по 
п р о ф и л ак ти к е  инфекций для м е д и ц и н ск о г о  персонала, у х а ж и в а ю щ е г о  за 
п ац иентам и  с подозрением или п о д т в ер ж д е н н ы м  C O V ID -19 .  Infect ious Diseases 
Socie ty  o f  A m er ica  Guidelines  on Infec tion Prevention for Health  Care  Personnel 
Car ing  for Patients with Suspected or  K n o w n  C O V ID -1 9 .  Last updated  April  30, 2020 
at 10:00 A M  E D T  and posted online  at. w w w .idso c ie ty .o rg /C O V ID 1 9 g u id e l in e s / ip .
3. А м л аев а  К .P., О б щ и е  и ч астны е  вопросы медицинской  проф илактики  
[Э лектронны й  ресурс] / под ред. К. Р. А м лаева ,  В. Н. М уравьевой  - М.: Г Э О Т А Р -  
М едиа ,  2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4
h t tp s : / /w w w .ro sm ed l ib.ru/book/ l  SB N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 5  754.html
4. Багненко  С.Ф.,  О рганизация  работы  стационарного  отделения  скорой 
м е д и ц и н ск о й  помощи:  м ето д и чески е  реком ен даци и  [Э лектронны й  ресурс] 
Б агн енко  С.Ф. [и др.] - М.: Е Э О Т А Р - М е д и а ,  2018.  - 64 с. - ISBN 978-5-9704-4673-7
■ h t tps : / /w w w .rosm ed l ib . ru /book / ISB N 9785970446737 .h tm l

https://rospotrebnadzor.ru/documents/details.php7ELEMENT
http://www.idsociety.org/COVID19guidelines/ip
https://www.rosmedlib.ru/book/l
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446737.html


5. К л и н и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  по д и а г н о с т и к е ,  л е ч е н и ю  и п р о ф и л а к т и к е  тяж елой  
в н е б о л ь н и ч н о й  п н е в м о н и и  у в зр о с л ы х
https :/ /mzdrav .rk .gov.ru / f i le /K lin icheskie  r e k o m e n d a d i .pdf
6 .Surviv ing  Sepsis Campaign:  Guide l ines  on the M anagem en t  o f  Crit ica lly 111 Adult  
with  Coronavirus  Diasease  2019  (C O V ID -1 9 )  h t tp s :// w w w .es  i c m . org/vvp-
con ten t /u p lo ad s /2 0 2 0 /0 3 /S S C -C Q V ID l  9 - G U I D E I J N E S . p d f

Электронные базы данных в Интернет:
1. С ай т  М ини ст ерства  з д р ав о о х р ан ен и я  Российской  Ф едерации

https : / /www,rosminzdrav . ru /m i nis trv /cov  id 1
2. С ай т  Д епартам ента  здравоохран ен и я  города М осквы

h t tps : / /m osgorzdrav . ru / ru -RU/news/defau l t /ca rd /3581 .h tm
3. С ай т  Ро сп о тр ебн ад зо р а  

h t tps : / / rospotrebnadzor .ru /about / info /news t im e/new s  d e ta i l s .p h p ? E L E M E N T  ID 
=  1356

4. О ф и ц и а л ь н ы й  сайт  для и н ф о р м и р о в ан и я  населения по вопросам 
коронавируса  h t t p s : / / x n - 80a es fp e b ag m fb lc 0 a . x n - p  lai

5. С ай т  В сем ирной  организации  здр аво о х р ан ен и я  h t tps :/ /www.who. in t/ ru
6. Г осударственны й  реестр  л ек ар ствен н ы х  средств

h t tps :/ /g rl s . rosminzdrav.ru/Default .a sp
7. Рубрикатор  клинических  р е к о м ен д а ц и й  М инистерства  здравоохранения  

Российской  Ф едерации  h t tp ://сг.r o s m inzdгаv .ri i /#!/ ru brica to r /adu 1 ts
8. И нтернет-ресурс ,  п о св я щ е н н ы й  всем аспектам  предупреж дения ,  вы явления  и 

борьбы  с коронавирусом:  http: / /cTonк о р о н а в и р у с .ру

11. О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н О -П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Е  У С Л О В И Я  РЕ А Л И ЗА Ц И И
П Р О Г Р А М М Ы

Д о п о л ни тел ьн ая  проф есси он альн ая  п рограм м а  повыш ения  квалификации  
врачей по теме  « Н О В А Я  К О Р О Н А В И Р У С Н А Я  И Н Ф Е К Ц И Я  C 0 V I D - 1 9 :  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  А С П Е К Т Ы  С О Х Р А Н Е Н И Я  З Д О Р О В Ь Я  И 
Б Е З О П А С Н О С Т Ь  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Р А Б О Т Н И К О В »  м ож ет  р еализовы ваться  в 
д и ст а н ц и о н н о й  форм е  обучения  (далее  -  Д О Т) .

С о д ер ж а н и е  Д О Т  определяется  организацией  с учетом  предлож ений  
о р ганизаций ,  содерж ание  д о п о л н и т е л ь н ы х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  программ.

С роки  и материалы Д О Т  опр ед ел яю тся  организацией  сам остоятельно ,  
исходя из целей обучения.  П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  согласовы вается  с руководителем  
о р г а н и з а ц и и , г д е  она проводится.

Д О Т  носит и нд и ви д у ал ьн ы й  или групповой  характер  и может  
предусм атри вать  такие виды д еятельности ,  как:

- сам о сто ят ел ьн у ю  работу с у ч е б н ы м и  изданиями;
- приобретение  п р о ф е с си о н ал ь н ы х  и о р ган изаторских  навыков;
- непосредственное  участие  в п л ан и р о ван и и  работы  организации;
- работу  с технической ,  н о р м а т и в н о й  и другой  д окум ентацией ;
- участие  в совещ аниях  и вр ачеб ны х  комиссиях.

https://mzdrav.rk.gov.ru/file/Klinicheskie
http://www.es
https://www,rosminzdrav.ru/m
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news
https://xn-80aesfpebagmfblc0a.xn-p
https://www.who.int/ru
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp
http://%d1%81%d0%b3.rosminzd%d0%b3%d0%b0v.rii/%23!/rubricator/adu
http://cTon%d0%ba%d0%be%d1%80%d0%be%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b8%d1%80%d1%83%d1%81.%d1%80%d1%83


П о результатам п р о х о ж д ен и я  Д О Т  с л у ш ат ел ю  предлагаю тся  
д о п о л н и т е л ь н ы е  м атериалы  и д а л ь н е й ш е е  о б учение  по реализуем ой  
д о п о л н и т е л ь н о й  п р оф ессиональной  программе.

12. Ф О Р М Ы  А Т Т Е С Т А Ц И И

12.1. Промежуточная аттестация обучающихся:
Аттестация промежуточная -  устан о вл ен и е  соответствия  усвоенного  

со д ер ж а н и я  образования  п л ан и р у ем ы м  результатам  модуля, раздела  и др. Ф о р м а  
п р о м е ж у то чн о й  аттестации -  собеседование .

12.2. Итоговая аттестация обучающихся:
Аттестация итоговая -  у стан о в л ен и е  соответствия усвоенного  содерж ания  

о бразования  планируем ы м  результатам обучен и я  по Д П П  и представляет  собой 
ф о р м у  оценки  степени и уровня о своения  п рограм м ы ,  является обязательной  и 
проводится  в порядке  и в форм е ,  которы е  у становлены  образовательной  
организацией .

Итоговая  аттестация по д о п о лн и тель н о й  профессиональной  программе  
п о в ы ш ен и я  квалификации  врачей по т ем е  «Н овая  коронавирусная  инфекция  
C O V I D -1 9 ,  проф есси он альн ы е  аспекты  здоровья  и безопасности  м еди ци н ски х  
р аб о тни к о в »  проводится  в ф орм е  сдачи пр ак ти ч еск и х  навыков  и д о л ж н а  вы являть  
те о р ет и ч е ск у ю  и п ракти ческую  п одготовку  врачей в соответствии  с 
к в а л и ф и к а ц и о н н ы м и  т р еб о ван и ям и ,  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  стандартами,  
у т в е р ж д е н н ы м и  П орядками  оказания м ед и ци н ск о й  помощи.

О б у ч а ю щ и ес я  д опускаю тся  к итоговой  аттестации после изучения  у чебн ы х  
модулей  в объеме,  п р ед у см о тр ен н о м  уч еб н ы м  планом дополнительной  
п р о ф ессиональной  программы п о в ы ш ен и я  к в алиф икации  врачей по теме  «Новая 
коронавирусная инфекция covid-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья 
и безопасность  медицинских работников».

О б у ч а ю щ и ес я ,  о св о ив ш ие  д о п о л н и т е л ь н у ю  проф есси он альн ую  программу 
п о в ы ш ен и я  квалификации  врачей по теме  «Новая коронавирусная инфекция covid- 
19: профессиональные аспекты сохранения здоровья и безопасность медицинских 
работников» и у спеш н о  п р о ш е д ш и е  и тоговую  аттестацию ,  п олучаю т  д окум ент  
у стан о в л ен н о го  образца  о д о п о л н и т е л ь н о м  профессиональном  образовании  
у д о с то в ер е н и е  о повыш ении  к валификации .

1Э.О ЦЕНОЧНЫ Е М А Т Е Р И А Л Ы

13.1. Оценочные материалы промежуточной аттестации

Форма промежуточной аттестации:
1. Тестовы й  контроль

1. К акой  ш там м  коронавируса  вызвал  в с п ы ш к у  новой коронавирусной  и нф екции?

1). MERS-CoV
2). SARS-CoV-2
3). SARS-CoV

2. У к аж и т е  контингент, наиболее  п о д в ер ж е н н ы й  з ар аж ен ию  в пер и о д  эпидем ии



новой коронавирусной  и нф екции
1). население
2 ). медицинские работники

j .В озбудитель  новой к орон ави русной  и н ф е к ц и и  относится  к
1). I классу патогенности
2). II классу патогенности
3). Ill классу патогенности

4. П атом орф ологи ческая  картина  C O V I D - 1 9  в ранней (экссудативной)  стадии 
х арактеризуется  всеми признакам и,  кроме

1). д и ф ф у зно г о  альвеолярного  повреж д ен ия
2). острого  б рон хиоли та
3). фиброзирующего альвеолита
4). геморрагий  интерсти ц иальн ой  ткани, внутр иал ьвео л яр ны х  

кровоизлияний
5. П ато м о р ф о л о ги ч еская  картина  C O V I D - 1 9  в поздней (п р о д у кти вно й )  стадии 
характеризуется  всеми признакам и,  кроме

1). о б л и т ер и р у ю щ ег о  б р о н х ио л и та
2). пневмонии
3). плоскоклеточной  метаплазии  аль вео л яр н о го  эпителия
4). острого бронхиолита
5). фиброателектазов

6. Н азовите  основны е  патогенетические  м е х а н и зм ы  COV1D-19
1). первичное  п о р аж ение  а ль в ео л яр н о го  эпителия
2). присоединение  бакт ери аль ной  инф екции
3). п о вы ш ен и е  п р о ни ц аем о сти  кл ето ч н ы х  мембран
4). скопление  ж идкости  в альвеолах
5). развитие  ды хательной  недостаточности
6 ). правильно 1), 3), 4), 5)

7. Н азовите  основны е  пути зараж ения  м е д р аб о т н и к о в  C O V ID -1 9
1). а эрозольный
2). через м еди ци н ское  о б о р у д о в ан и е
3). занос с улицы
4) правильно 1), 2), 3)

8. К о сно в н ы м  з а бо л ев ан и ям (си н д р о м ам )  или о сло ж н ен иям  C O V I D -1 9  относятся
1). вирусная пневмония
2). инф екци он ны й  м и о кар д и т
3). д и ссем и ни р о ванн о е  внутр исо су д исто е  сверты вание
4). синдром респираторного  расстройства  (дистресса)
5). легочны й  отек
6). правильно 1), 2), 3), 4)

9. П еречи сли те  мероприятия  н есп ец и ф и ч еск о й  п рофилактики  р аспространения  
C O V I D - 19

1). в о тнош ении  источника  и н ф е к ц и и
2). направленные  на м ех ани зм  передачи  возбудителя инф екции
3). направленные  на в о с п р и и м ч и в ы й  контингент
4). правильно 1), 2), 3)

10. К н еспециф ической  п р оф илактике  расп ростран ен ия  COV1D-19  в отн о ш ен ии  

и сточника  инфекции  относятся



1). ранняя ди агности ка  и активн ое  вы явлен и е  и н ф и ци р о ванн ы х ,  в том  
числе, с б есси м п то м н ы м и  ф о р м ам и
2). изоляция пациентов  и л и ц  с п одозрен и ем  на заболевание
3). назначение  эт иотроп н ой  терапии
4). правильно 1), 2), 3)

11. П р о ф и л а кт и ч е ск и м и  м ероп рия тия м и ,  н ап р ав лен н ы м и  на м еханизм  передачи 
возбудителя  инфекции ,  являются

1). соблю ден и е  р еж и м а  сам о изо л я ц и и
2). соблю ден и е  правил  л и ч н о й  гигиены
3) о б еззараж иван ие  и у н и ч т о ж е н и е  м ед и ци н ски х  отходов  класса  В
4). использование  С И З  для м е д р аб о т н и к о в
5). проведение  д е зи н ф е к ц и о н н ы х  м ероприятий
6). правильно 1), 2), 3), 4), 5)

12. О с н о в а н и е м  для оф орм ления  в м ед и ц и н ск о й  организации  экстренного  
извещ ения ,  направляем ого  в те р р и т о р и а л ь н ы й  орган  Роспотребнадзора ,  является

1). предварительны й  ди агноз  C O V I D -1 9
2). з акл ю чи тел ьн ы й  ди агноз  C O V I D -1 9
3). правильно 1), 2)

13. У к аж и те  как к л ассиф ицирую тся  случаи  заболевания  COV1D-19  (все верно, 
кроме  одного)

1). подозрительный
2). к о н т а к т е  пациентом CO VID-19
3). вероятный
4). подтверж денны й

14. Д и аг но з  C O V ID -1 9  у станавливается  на основании
1). д анн ы х  эп и д ем и о л о ги ч ес к о го  анамнеза
2). клинического  о бследования  с вы явлением  характерны х  признаков  
(синдром ов)  заболевания
3). результатов  л а б о р а то р н о го  исследования
4). правильно 1),2),3)

15. М атери алам и  для л аб о р ато р н ы х  и сследований  на C O V ID -1 9  являются
1). респираторны й материал  (мазок  из носоглотки  или ротоглотки ,  
мокрота  и/или э н д о т р а х е ал ь н ы й  аспират  или брон х о ал ьвео л яр н ы й  
л аваж )  для П Ц Р  (п оли м еразн ой  цепной  реакции)
2). сыворотка  крови для с ер о л о ги ч еск о го  исследования  (при 
использовании  И Ф А -  и м м у н о ф е р м е н т н о г о  анализа)
3). аутоптаты легких, трахеи  и селезенки  для посм ертной  диагностики
4). правильно 1), 2), 3)

16. П од о зр ит ел ьн ы м и  на COV1D-19  являю тся  случаи заболеваний  (все верно, 
кром е  одного)

1). с наличием сим пто м ати к и  и н ф ек ц и о н н о г о  заболевания  (чаще 
респираторного  характера)
2). клиникой  в н ебольничной  п невм о н и и
3). эп и д ем ио л о ги ч еск и м  анам незом
4). с лабораторным подтверждением коронавирусной инфекции  
лю бы м  из методов, зарегистрированных в соответствии с 
законодательством РФ

17. К ласси ф икац ия  C O V ID -1 9  по степени тяж ести  (все верно, кроме одного)



1). легкое  течение
2). среднетяж елое  течение
3). тяж елое  течение
4). критическое состояние
5). крайне  тяж елое  течение

18. Для C O V I D -1 9  наиболее  характерны
1). п овы ш енная  тем п ература  тела
2). кашель  (сухой или с н еб о л ь ш и м  количеством  мокроты)
3). о д ы ш к а
4). у том ляем ость
5). о щ у щ ен и е  за ло ж е н н о с ти  в груд н ой  клетке
6). правильно 1), 2),3), 4), 5)
7). П р ави л ьн о  1), 2)

19. Л егк о е  течение  C O V ID -1 9  характеризуется  (все верно, кроме одного)
1). кашель
2). слабость
3). температура тела выше 38*С
4). боли в горле

20. С р ед н етя ж ело е  течение  C O V I D -1 9  характеризуется  (все верно, кром е  одного)
1). о д ы ш к а  при ф изической  нагрузке
2). Ч Д Д  более  22 в мин.
3). изменения на К Т  л егких  (объем  пораж ения  м и н и м ал ьн ы й )
4). температура тела не выше 38*С
5). СРВ сыворотки  крови более  10 мг/л

21. А т и п и ч н ы е  сим птом ы  COV1D-19  у п ац и ен то в  п ож илого  и старческого  
возраста  проявляю тся  (все верно, кроме  одного)

1). лихорадкой,  кашлем, одышкой
2 ) делирием
3). падениями
4). ф у нк ц и о нал ьн ы м  с н и ж ени ем
5). конъю нктивитом

22. К атегориям и  медработников ,  н еп о ср ед ств енн о  р а б о таю щ и х  с пац и ен там и  с 
п о д твер ж д ен но й  C O V ID -1 9  и п о д л е ж а щ и х  н азн ачен ию  един оврем ен н ой  
страховой  выплаты,  являются

1). врачи
2). средний медперсонал
3). м ладш ий медперсонал
4). водители автом обилей  скорой  м еди ци н ской  п ом ощ и
5). правильно 1), 2), 3), 4)

23. С т р а х о вы м и  случаями,  при н аступлении  которых производится  
е д и н о в р е м ен н а я  страховая  выплата ,  являю тся

1). смерть  м едработ ни ка  в результате  инф и ци ровани я  C O V I D -1 9  при 
исполнении  им тр у д о вы х  обязанностей
2). причинение  вреда зд о р о в ь ю  м ед р аб о т ни ка  в результате  
п одтверж ден ной  л аб о р а т о р н ы м и  м етодами  COV1D-19
3). стойкая утрата  м ед р аб о т н и к о м  тр удоспособн ости  в результате  
подтверж денной  л аб о р а т о р н ы м и  методам и  COV1D-19  при исполнении  
им тр у д о вы х  обязанностей



4). правильно 1), 2), 3)
_4. В соответствии  с с ан и т а р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и м и  требованиям и  
м е д и ц и н ск и е  отходы в период  эп и д ем ии  C O V J D - 19 относятся

1). к отходам класса В
2). к отходам класса  А

25. М ед и ц и н с к и м и  отходами  класса  В являю тся :
1). б и ологически е  вы д елени я  п ац и ен то в  с C O V ID -1 9
2). использованны й р есп и ратор
3). использованная  м ед и ци н ская  маска
4). использованны е  перчатки
5). правильно 1), 2), 3), 4)

26. П рави льн ое  и безопасное  исп ользовани е  респиратора  (ф и ль тр у ю щ ей  
по л у м аск и )  предполагает

1). правильное  надевание
2). безопасное  снятие
3). уход
4). обеззараж ивание
5). у н и ч т о ж е н и е  как м е д и ц и н ск и й  отход  класса  В
6). правильно 1), 2), 3), 4),5)
7).

27. В целях профилактики  COV1D -19  проводятся  с ле д у ю щ и е  виды д е зи н ф ек ц и и
1). профилактическая
2). текущая
3). заклю чительная
4). п р а в и л ь н о ! ), 2), 3)

28. К п р о ф и л ак ти ч еск и м  д е зи н ф е к ц и о н н ы м  м ероприя тия м  в медицинской  
о р ган изац ии  относятся (все верно, кроме  одного)

1). меры гигиены
2). частое мытье  рук с м ы л о м  или обработка  их к о ж н ы м  ант исепти ком
3). использование сплит-систем
4). регулярное  проветри вани е  п о м ещ ени й
5). регулярное  п роведение  влаж ной  уборки  помещ ений

29. Е ж е д н ев н ы й  м о н и то р и нг  состояния  здоровья  м е д р аб о т н и к о в  как мера  
э п и д б езо п асн о сти  вклю чает

1). осмотр
2). т ер м о м е т р и ю  тела перед  началом  работы
3). т е р м о м е тр и ю  тела по о к о н ча н и и  рабочего  дня
4). з аполнение  ж урнала  д о п у ск а  р аб о тни к а  на рабочее  место
5). правильно I), 2), 3), 4)

30. П ер вы й  этап м едицинской  реаб и л ит ац и я  пациентов  с C O V I D -1 9  проводится
1). в отделении реаб и л ит ац и и  и интенсивной  терапии
2). в терапевтическом  о тделении
3). в условиях  кругл о су то чн о го  о тделения  м едицинской  р еабилитации
4). правильно 1), 2)

3 1. Второй  этап м едицинской  реаби литац и я  пациентов  с C O V I D -1 9  проводится
1). в терапевтическом  отделен и и
2 ). в условиях круглосуточного отделения медицинской  
реабилитации



3). в условиях  отделения  м ед и ц и н ск о й  реабилитации  д н евн о го  
стационара

32. Третий  этап медицинской  р е аб и л ит ац и я  пациентов  с C O V I D - I 9  проводится
1). в условиях  отделения  м ед и ци н ск о й  реабилитации  дн евн ого  
стационара
2). в условиях  отделения  м ед и ци н ск о й  реабилитации  а м б у л а т о р н о ­
п оликлинической  м ед и ци н ск о й  организации
3). в терапевтическом  о тделении
4). правильно 1), 2)

33. Д и аг н о з  хронического  п р о ф е с си о н ал ь н о го  заболевания  и м е ю т  право 
устан авли вать

1). общ есо м ат ич ески е  отделения  городских  областны х  б ольн и ц
2). специальны е  клиники,  кафедры  Ф П К  м еди ци н ски х  вузов
3). специальны е  Л IТ У , и м е ю щ и е  л и ц е н з и ю  на экспертизу  связи 
заболевания  с профессией
4). правильно 2), 3)

34. К д о ку м ент ам ,  нео б х о д и м ы м  для р еш ени я  вопроса  о связи заболевания  с 
п роф ессией ,  относятся  (все верно, кроме  одного)

1). направление
2). копия трудовой  кн и ж к и
3). с анитарно-гигиеническая  хар ак тер и сти к а  условий  труда
4). производственная  хар ак тер и сти к а
5). подробная  вы писка  из а м б у л ато р н о й  карты
6). правильно  1), 2), 3), 4)

35. П еречислите  виды м ед и ц и н ск и х  экспертиз ,  пр о во д им ы х  при п о д тв ер ж д е н н ы х  
случаях  C O V ID -1 9

1). экспертиза  временной  н етрудосп особн ости
2). экспертиза  п р о ф п р и го д н о сти
3) экспертиза  связи заболевания  с профессией
4). медико-социальная  эксп ерти за
5). правильно 1), 2), 3), 4) 

Примерная тематика контрольных вопросов,  выявляющих теоретическую  
подготовку обучающегося:
1.Этиология  C O V ID -19 ,  хар ак тер и сти к а  к о рон ави руса  S A R S -C o V -2  
2 .Э п и д ем ио л о ги ч еск ая  хар ак тер и сти к а  новой  коронавирусной  инфекции .
3 .П атогенез  развития C O V ID -19 .
4 .П атологическая  анатомия C O V ID -1 9 .
5 .К л асси ф ик ац ия  C O V ID -1 9  и п р ин ц и пы  ф о р м у л ир о в ан ия  диагноза .
6. Б ио л о ги ческ ий  ф актор  условий  труда  и риск  развития п роф есси он альн ого  
и н ф е к ц и о н н о г о  заболевания у м е д р аб о т н и к о в
7.С о в р е м е н н ы е  д анны е  о з аболеваем ости  COV1D -19  у м ед р аб о т ни ко в  в мире  и 
РФ. П р и ч и н ы  смертности  от COV1D-19.
8.О с н о в н ы е  проти воэп идем и ческие  м ер о п р ия тия  в м еди ци н ски х  о р ган изац ия х  в 
период  э п и д е м и и С 0 У 1 0 - 1 9 .
9 О со бен н о сти  государственны х  гарантий  по обязательном у  с тр ах о в ан ию  

м е д р аб о т н и к о в  в период  э п и д ем ии  COV1D-19 .



1 о .П р о и зво д ственн о  о б у сло в л ен н ы е  н ар у ш ен и я  здоровья  м ед р аб о т н и к о в  в период  
э п и д ем и и  COV1D-19

1 1.П еречень  заболеваний  (синдром ов) ,  в ы з ва н н ы х  п одтверж денной  
л а б о р а т о р н ы м и  методами  иссл ед о ван ия  C O V ID -1 9 .
12.П оказания  для выдачи  л и стка  врем енной  н етрудоспособности  пациента-  
медика  с C O V ID -1 9
13.М ед и ц и н с к и е  критерии оп р ед ел ен и я  стойкой  утраты п р о ф ессиональной  
т р у д о спо со б н о ст и  у пациента-  медика ,  п ер ен есш его  C O V ID -1 9
14.С о ц и а л ь н ы е  критерии о п р ед ел ен и я  стойкой  утраты п р оф ессиональной  
тр у д о спо со б н о ст и  у пациента-  медика ,  п ер ен есш его  COV1D-19
15. П оряд ок  проведения экспертизы  п р о ф п р и го д н о сти  м ед р аб о т ни к о в  различны х  
категорий
16.О собен н ости  медицинской  р еаб и л ит ац и и  п ациентов -м едиков  с различны м и  
с и н д р о м а м и  COV1D-19
17.О собен н ости  м едицинской  р еаб и л ит ац и и  пац и ен тов -м еди ков  с различны м и  
о с л о ж н е н и я м и  C O V ID -1 9
18.О собен н ости  1-го и 2-го этапов  м ед и ци н ск о й  реабилитации  пациентов-  
м ед и ков  с C O V ID -1 9
19.О собен н ости  3-го м едицинской  реаби лит ац и и  п ациентов -м едиков  с C O V I D - 1 9 
2 0 .О б щ и е  прин ц и пы  п роф и лакти ки  к орон ави русной  инфекции.
2 1 .В иды  про ф и л акти ч ески х  м ер о п р ия тий  при коронавирусной  инфекции .
2 2 .В о зм о ж н о ст и  м ед и кам ен то зно г о  с о пр о во ж д ен ия  п роф илактических  
м ер о п р ия тий  при COVID -19 .
2 3 .П р о ф и л а к т и к а  C O V ID -1 9  на р аб о чи х  местах  м едработ ни ков  различны х 
категорий

Перечень контрольных заданий:
1.О п и ш и т е  особенности  эп и д ем и о л о ги ч ес к о го  анамнеза,  п озв о ля ю щ и е  
заподозрить  случай C O V l D - 1 9 y  м е д р аб о т н и к а
2 . П редставьте  алгоритм организации  и проведения  пр о ти во эп ид ем и ч еск их  
м ер о п р ия тий  в очагах новой ко р о н ави р у сно й  и нф екции  C O V ID -1 9  в у ч р еж д е н и я х  
здравоохран ен и я
3 . Разработайте  алгоритм ранней  д и аг но сти к и  COV1D-19  у м ед р аб о т ни к о в  с 
у четом  особенностей  заноса  и расп р о стр ан ен ия  инфекции в м еди ци н ской  
организации
4 .О п и ш и т е  порядок  действий м е д р аб о т н и к о в  на различны х  этапах оказания 
п о м о щ и  пациентам -м едикам  с C O V I D -1 9
5.О п и ш и т е  особенности  у становления  связи и н ф екци он ного  заболевания ,  в 
том  числе,  C O V ID -1 9 ,  с профессией  м е д р аб о т н и к о в  р азли чны х  категорий.
6 .С оставьте  перечень зон и групп в ы сокого  риска  и нф ицирования  м ед р аб о т ни к о в  
новой коронавирусной  инф екци ей  COV1D-19 .
7 .П р о вед и те  оценку  заболеваем ости  и см ертности  м едработ ни ков  в период  
эп и д ем и и  COV1D-19
8.Сост авьт е  алгоритм установления  п редвари тельн ого  п р о ф ессионального  
заболевания  C O V ID -1 9  у врача
9 .П еречислите  государственны е  гарантии по обязательном у  с т р ах о в а н и ю  
м е д р аб о т н и к о в  в период эп и дем ии  C O V ID -1 9 .



10.С ост авьт е  перечень заболеваний  (си ндром ов)  или ослож нений ,  вы зван н ы х  
C O V I D -1 9

1 1.О п р ед ел ит е  показания для н аправления  паци ен та -м еди ка  на 
освидетель ствован ие  в б ю ро  М С Э  в связи с перенесенной  C O V ID -1 9  
12.С оставьте  план д е зи н ф ек ц и о н н ы х  м ер о п р ия тий  для профилактики  

заболеваний ,  в ы зы в аем ы х  коронавирусам и .
13.О п р ед е л и т е  порядок  и исп ользовани е  средств  индивидуальной  защ иты  
м е д р аб о т н и к о в в  период  эпидем ии  C O V I D - 1 9
14.С оставьте  алгоритм р е аб и л и т ац и о н н ы х  м ероп рия тий  на р азли чны х  этапах 
C O V I D - 19 у медработников

13.2 Оценочные материалы итоговой аттестации  
Ф орма итоговой аттестации

1. С дача  практических  н авы ков  
Пр нмеры заданий, выявляющих практическую подготовку обучающегося:

1. О п и ш и т е  особенности  эп и д ем и о л о ги ч ес к о го  анамнеза ,  п озв о ля ю щ и е  
заподозрить  случай  C O V I D - 1 9  у м ед р аб о т ни к а

2. Д айте  характеристику  патогенеза  и патологической  анатом ии  новой 
каронавирусной  инфекции.

3. О п и ш и т е  особенности  ф о р м и р о ва н и я  новой  коронавирусной  
инфекции  COV1D-19  у м едработников .

4. С оставьте  алгоритм ранней  ди агно сти ки  C O V ID -1 9  у врача
5. С оставьте  план лечения  CO V 1D -19  средней  тяжести  у м ед р аб о т ни к а
6. Дайте  гигиеническую  оц ен ку  условий  труда  врачей терап евти ческого  

профиля и о пределите  зоны и группы риска  и нф ицирования  
м едперсонала  C O V 1 D - 19

7. Д айте  ги ги ени ческую  оц ен ку  условий  труда  врачей х и рурги ческого  
профиля и определите  зоны и группы риска  и нф ицирования

8. Д айте  гигиеническую  оц ен ку  условий  труда  врачей терап евти ческого  
профиля и определите  зоны и группы риска  и нф ицирования  C O V I D -1 9

9. П роведите  экспертизу  п р о ф п р и го д н о сти  врача,  п еренесш его  C O V ID -  
19 средней степени тяж ести

10. П роведите  экспертизу  п р о ф п р и го д н о ст и  врача,  перенесш его  C O V ID -  
19 легкой степени

11.Составьте  алгоритм орган изац ии  и проведения  этапной м едицинской  
реабилитации  п ац и ен та -м ед и к а  с C O V ID -1 9

12.С оставьте  план у становления  причи н но-следствен ной  связи C O V ID -1 9
с профессией  м едработ ни ка

14. ИНЫЕ К О М П О Н Е Н Т Ы  П РО ГРА М М Ы

14.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса
П р о г р а м м а  реализуется  п р о ф ессо р ск о -п р еп о д ав ател ьск им  составом 

кафедры.

14.2. Критерии оценки ответа обучающегося при 100-балльной системе
Характеристика ответа    Баллы |Оценка)



Характеристика ответа Баллы Оценка
I фактические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном объеме, 
теоретическое содержание курса освоено полностью, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий сформированы, все 
предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их 
выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному

90-100 5

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном объеме, 
теоретическое содержание курса освоено полностью, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий в основном 
сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные 
задания выполнены, качество выполнения большинства из них оценено 
числом баллов, близким к максимальному

80-89 4

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 
содержание курса освоено частично, необходимые практические навыки 
работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, большинство 
предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, 
некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат ошибки

70-79

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 
теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий не сформированы, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий не 
выполнено либо качество их выполнения оценено числом баллов близким к 
минимальному. При дополнительной самостоятельной работе над 
материалом курса, при консультировании преподавателя, возможно 
повышение качества выполнения учебных заданий

69 и 
менее

О

14.2. Критерии оценки обучающ егося при недифференцированном  
зачете

Характеристика ответа Баллы Оценка

Основные практические (и/или лабораторные) работы выполнены, 
теоретическое содержание курса освоено, необходимые практические навыки 
работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, большинство 
предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено

70-100 Зачет

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 
теоретическое содержание курса не освоено, необходимые практические 
навыки работы в рамках учебных заданий не сформированы, большинство 
предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнено либо 
качество их выполнения оценено числом баллов, близким к минимальному

менее
70

Незачет


